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 يهخض انثؽس

  (E`s7 ) حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش) طؤػ٤َ  ػٖ ٣ٜيف حُزلغ ٌُِ٘ق

حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس ، ٝطؤػ٤َ ًَس حُويّ ك٢ ٝحُظٜي٣ق ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش 

ًَس ك٢ ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝحُظٜي٣ق  ٫كظلخظ ػ٠ِك٢ ح   (E`s7 )حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش

 ٝطظٌٕٞ ( ًَس حُويّك٢ ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝحُظٜي٣ق ػ٠ِ  كظلخظح٫ شٗٔزٝ ، حُويّ 

هْٔ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش  –حُظَر٤ش  كخًِظ٬١٢د حَُٔكِش ح٠ُٝ٫ ك٢ ٖٓ حُزلغ  ػ٤٘ش

، ٝهي ( ١خُزخ  ٓ٘( ٝحُزخُؾ ػيىْٛ ) 9ٕٔٓ-8ٕٔٓؿخٓؼش ُحهٞ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )  –

رؤِٓٞد ٝحُؼ٘ٞحث٤ش  ، ٝرخُي٣َوش (ٟخريش ٝطـ٣َز٤ش)ٓـٔٞػظ٤ٖ  ا٠ُطْ طو٤ْٜٔٔ 

)حُؼَٔ ، حُيٍٞ ، ٖٓ طـخْٗ حُؼ٤٘ش ك٢ ٓظـ٤َحص  أ٠٣خ   طْ حُظلونٝهي  ،حُوَػش 

ك٢ ًَس حُويّ حُظٜي٣ق  حُيكَؿش ٝ ٜٓخٍط٢ ٖٓ ه٬ٍطلون  كوي ٓخ حُظٌخكئ أ حٌُظِش(

حُظؼ٢ٔ٤ِ  رؼي حٓظٌٔخٍ ٓظيِزخص حُظـَرش ٗلٌ حُٜٔ٘ؾٝ ، ٝ ػ٘خَٛ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش

ٓخر٤غ أػ٬ػش  ا٠ُٓؤٔش  ٝكيط٤ٖ طؼ٤ٔ٤ِظ٤ٖ ك٢ ح٫ٓزٞعرٞحهغ   ٤غٓخرأه٬ٍ ٓظش 

ُٝـخ٣ش  9ٕٔٓ/ٔ/7رظخ٣ٍن  ٓخر٤غ ُٜٔخٍس حُظٜي٣ق أُٜٔخٍس حُيكَؿش ٝ ػ٬ػش 

ك٢ ِٓؼذ ًَس حُويّ حُظخرغ ُؤْ  ( ىه٤وش9ُٖٓٓ حُٞكيس )ًخٕ ٝ 9ٕٔٓ/ٕ/ٖٔ

 . حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش

) ح٢ُٓٞ حُلٔخر٢ ،  خ٤ُشحٓظويّ حُزخكغ حُٞٓخثَ ح٫كٜخث٤ش حُظهي ٝ 

ٓؼخَٓ ح٫هظ٬ف،  ( ُِؼ٤٘خص حُٔظَحريش ٝ حُٔٔظوِش،tح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، حهظزخٍ )

ٕ ( ، ٝطَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ ح٫ٓظ٘ظخؿخص حُظخ٤ُش )ا حهظزخٍ َٓرغ ح٣ظخ، ٗٔذ ح٫كظلخظ

ُٜٔخ كخػ٤ِش ٝحٟلش ك٢  ضحُٔظزغ ًخٗ ٝ ح٫ِٓٞدحٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش 

حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس ٜٓخٍط٢ حًظٔخد ٝ حكظلخظ هيٍس حُي٬د ػ٠ِ ٣ُخىس 

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُظ٢ ١زوض ػ٤ِٜخ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ  ضطلٞه  ، حُويّ

حًظٔخد ٝ حُٔظزغ ك٢  ح٫ِٓٞدحُٔزخػ٤ش ػ٠ِ حُٔـٔٞػش ح٠ُخريش حُظ٢ ١زوض 

 (.حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس حُويّٜٓخٍط٢  لخظحكظ

خص حُٔلظخك٤ش : حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش، حًظٔخد، حكظلخظ، ًَس حٌُِٔ

 حُويّ 
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 انرؼشٚف تانثؽس -ٔ

 :ًْٛح انثؽسأانًمذيح ٔ ٔ-ٔ

إ طيٍٞ ح٧ْٓ  ٤ُْ ٍٛ٘خ  رٔخ طٌِٔٚ ٖٓ ػَٝحص ٝ اٗٔخ ٣َطز٢  رخُيٍؿش 

ح٠ُٝ٧ رٔويحٍ ٓخ طٌِٔٚ ٖٓ ػَٝس ر٣َ٘ش هخىٍس ػ٠ِ طل٣َٞ ٌٛٙ حُٔٞحٍى حُيز٤ؼ٤ش 

هٞس ػَٔ ٝ اٗظخؽ , طْٜٔ ك٢ اٗزخع كخؿخص ح٩ٗٔخٕ ٝ حُٔـظٔغ ك٢ إٓ ٝحكي ,  ا٠ُ

ِؼِْ ٝ حُظويّ حُل٠خ١ٍ ك٢ حُؼ٤ِٔش ُ خط٤ًَزٝر٘خء ٝ ك٤غ طؼي حُـخٓؼخص ٬ٜ٘ٓ

ٖٓ حُيِزش ُظ٤ٔ٘ش ٓٔظ٣ٞخطْٜ  سحُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٝٓ أٛيحكٚ حطخكش حُلَٛش ٫ػيحى ًز٤َ

٬  ػ٤ِٔخ  ٣ٔخ٣َ حُظويّ حُؼ٢ِٔ روي٠ كؼ٤ؼش طخ٤ٛ ْٜش ٝ حرَحُ ٜٓخٍحطْٜ ٝطؤ٤ِٛحُل٣ٌَ

ه٤خى١ ك٢ ػَٜ حُٔؼَكش ٝط٤ٜجش حُيِزش ُٔٞم حُؼَٔ ٖٓ ه٬ٍ طي٣َٞ ىٍٝ  خُٜٝ

٤٠ق ُهٔخ  ػ٠ِ ك٤خطٚ حُٞظ٤ل٤ش ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش طٝطل٣َي هيٍحطٚ ح٫رظٌخ٣ٍش ًٔخ 

 ػ٠ِ ػ٤ِٔش طيٍٞ حُٔـظٔغ. رؼي ظؼٞى حػخٍٛخُ

اػخىس حُ٘ظَ  ا٠ُ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ـخ٫صٝهي ىػخ حُظيٍٞ حُلخَٛ ك٢ ٗظ٠ حُٔ

ك٢ أٛيحكٚ ٝٓلظٟٞ ٓ٘خٛـٚ ١َٝم ٝ أٓخ٤ُذ طي٣ٍٔٚ .ٌُح طز٠٘ حُظَر٣ٕٞٞ ك٢ 

 ا٠ُحُٞهض حُلخَٟ كٌَح  ٓ٘زؼوخ  ٖٓ طٍٜٞحص حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش , ك٤غ أٛزق حُظٞؿٚ 

 ر٘خء ػوٍٞ حُي٬د ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ , ٝ ح٫ٛظٔخّ رخ٧ٓجِش ٝحُ٘٘خ١خص حُظ٢ طظيِذ

آؼخٕ حُ٘ظَ ٝحُظل٤ٌَ ٝطلؼ٤َ ىٍٝ حُيخُذ ٝؿؼِٚ ٓلٍٞ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝؿخ٣ظٜخ . 

ٕ ك٢ ٤ًِخص ٝ حهٔخّ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ػ٠ِ طوي٣ْ ٖٞٓ ٛ٘خ ٫ري إٔ ٣ًَِ حُٔيٍٓ

حُٔؼَكش ػ٠ِ أٓخّ حُظل٤ٌَ ٝحُزلغ ٝحُظـ٣َذ , ٝ حٓظويحّ حُٜٔخٍحص حُؼ٤ِٔش 

 حُيخُذ .  حُٔوظِلش كظ٠ ٣ٌٕٞ ُِظؼ٤ِْ ٓؼ٠٘ ُيٟ

ٝٛ٘خُي حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘ٔخًؽ ٝ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُوخثٔش ػ٠ِ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ٝ 

حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ حػ٘خء حُظي٣ٍْ ٝ طئًي ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٝ حُ٘ٔخًؽ رٜلش 

ػخٓش ا٠ُ حُيٍٝ ح٢ُ٘٘ ُِيِزش حػ٘خء حُظؼِْ كْٜ ٣وٕٞٓٞ ربؿَحء حُؼي٣ي ٖٓ ح٫ٗ٘يش ٝ 

ًل٣َن ػَٔ، ًٔخ طئًي ػ٠ِ حُٔ٘خًٍش حُل٣ٌَش حُلؼخُش حُظـخٍد ٟٖٔ ٓـٔٞػخص 

 ( ٔٙٔ، ٖٕٔٓحػ٘خء ٓٔخٍٓش ح٫ٗ٘يش رل٤غ ٣ليع حُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ حُلْٜ )ه٢َٗ، 

ئًي طُِٔؼِٞٓخص رَ  طَكٞ إٔ ٣ٌٕٞ حُظي٢ٔ٣ٍ ٓـَى ٗخهَٕ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ا

ٞٓخص حُـي٣يس ٕ ٜٓٔش حُظي٣ٍْ ٢ٛ ر٘خء ٝاػخىس ر٘خء حُٔؼَكش كخُيخُذ ٣لَٔ حُٔؼِؤر
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٣ٝئُٜٝخ ػ٠ِ أٓخّ حُٔؼَكش  ٝٗظ٤ـش ٌُُي كوي حٗزؼوض حٓظَحط٤ـ٤خص طي٣ٍْ كي٣ؼش 

هخثٔش ػ٠ِ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش حُظ٢ طئًي ػ٠ِ حُيٍٝ ح٢ُ٘٘ ُِيخُذ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝح١ٌُ 

٣وّٞ رخُؼي٣ي ٖٓ حُ٘٘خ١خص ٝحُظـخٍد حُؼ٤ِٔش ىحهَ حُوخػش حُيٍح٤ٓش  , ك٤غ أطـٜض 

ح٫ٛظٔخّ رخٓظَحط٤ـ٤خص ٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش حُظ٢ طٜظْ  ا٠ُحُلي٣ؼش حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص 

٣وّٞ طؼِٔٚ حُوخٙ ، ح٧َٓ ح١ٌُ رويٍس حُيخُذ ػ٠ِ إٔ ٣وي٢ ٣َٝحهذ ٤ٔ٣ٝيَ ٝ

ٔخػي حُيخُذ ػ٠ِ حًظٔخد ػ٤ِٔخص حُظؼِْ حُٔوظِلش ٝحُظلٌْ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ٣

حُظل٤ٌَ ك٢ طل٤ٌَْٛ  حَُٔطزيش رٟٔٞٞع حُظؼِْ ٝطُٔخْٛ ك٢ ط٘ـ٤غ حُيِزش ػ٠ِ

ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٞٗٞح ٓظؼ٤ِٖٔ ٓٔظو٤ِٖ كؼخ٤ُٖ ُي٣ْٜ أٛيحف هخٛش ، ٝهخى٣ٍٖ ػ٠ِ كَ 

 ٬ٌ٘ٓطْٜ حُؼ٤ِٔش.

إ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ ٢ٛ طيز٤وخص ػ٤ِٔش ُِ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ك٢ حُظي٣ٍْ ٝ 

ْ ريأص حٓظَحط٤ل٤ش ىٍٝس حُظؼِْ رً٘ٔٞؽ ًخٍرِْ ) ىٍٝس حُظؼِْ حُؼ٬ػ٤ش ( ٖٝٓ ػ

ػْ طيٍٞص ا٠ُ  (4E's )طؼي٣ِٜخ ا٠ُ أٍرغ َٓحكَ ُظٜزق ىٍٝس حُظؼِْ حُٔؼيُش 

ٝحه٤َح  طْ طي٣ٍٜٞخ ُظٜزق ىٍٝس حُظؼِْ  (5E's)ًٗٔٞؽ رخ٣ز٢ ىٍٝس حُظؼِْ حُؤخ٤ٓش 

ك٢ٜ حٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش طؼَٔ ػ٠ِ طلؼ٤َ حُٔؼَكش حُٔخروش ػ٘ي  (7E's )حُٔزخػ٤ش 

حُؼ٤ِٔش  حُـي٣يس ٝ ٢ٛ طظٌٕٞ ٖٓ ٓزغ  حُيخُذ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٝ حًظ٘خف حُٔؼَكش

َٓحكَ ) ح٫ػخٍس، ح٫ٓظٌ٘خف، حُظل٤َٔ، حُظ٤ٓٞغ، حُظٔي٣ي، طزخىٍ حُٔؼِٞٓخص، 

 (ٕٗٓ، ٖٕٓٓحُللن ) حُظو٣ْٞ (( .  )٣ُظٕٞ، ٣ُظٕٞ، 

هٔخّ أؾ ٤ًِخص ٝ ٔٞحى حُيٍح٤ٓش حُظ٢ طيهَ ٟٖٔ ٜٓ٘كيٟ حُاُٝؼزش ًَس حُويّ 

ظؼيى ٜٓخٍحطٜخ حُٜـ٤ٓٞش ٝ حُيكخػ٤ش حُظ٢ طظيِذ حُظَر٤ش حَُح٤ٟش ٝ حُظ٢ طظ٤ِٔ ر

حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص طي٣ٍْ كي٣ؼش طٞحًذ حُظيٍٞ حُلخَٛ ك٢ حُؼخّ ٌُح كبٕ 

ٕ حُٔٔخٍٓش طَؿٔش ٝحهؼ٤ش ُٔويحٍ أ١ أ٫ٝ  ٣ٝٔخٍّ ػخ٤ٗخ  إٔ ٣ؼَف أحُيخُذ ٣ـذ 

ٍس ٓخ حًظٔزٚ حُيخُذ ٖٓ ٓؼَكش ٝكْٜ ك٢ ٓـخٍ حهظٜخٛٚ ح٫َٓ ح١ٌُ ٣ٔ٘لٚ حُوي

ػ٠ِ حُظل٤َِ ٝ حُظؼ٤َِ ٝ حَُر٢ رـ٤ش حطوخً حُوَحٍ حُٔ٘خٓذ ُلَ حُٔٞحهق ُِٔٞحؿٜش 

 ٓخٓٚ حُظل٤ٌَ حُٞحٓغ حًَُِٔ ٫هظزخٍ ح٫ٓظـخرش حُٜل٤لشأِٓٞد ػ٢ِٔ ؤر

 -ٖٝٓ ٛ٘خ حًظٔزض ٌٛٙ حُيٍحٓش أ٤ٔٛظٜخ ك٢ ح٫ػظزخٍحص حُظخ٤ُش :
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حُظٜي٣ق  ٌَُس حُويّ ط٤ٌٖٔ حُي٬د حًظٔخد ٝ حكظلخظ  ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ  - 

ٔخرْٜ حُٔؼخٍف ٝ ظحًأ١  ،ك٢ حُٔوٍَ ُٜٔ٘ؾ ٓخىس ًَس حُويّ ٝكن حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش

 حُٔؼِٞٓخص  ٝ حُلوخثن ري٣َوش طي٣ٍْ كي٣ؼش .

حٌٓخ٤ٗش طؼ٤ِْ حُي٬د ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس حُويّ ٖٓ ه٬ٍ  -

ٚ ىحهَ ػوِٚ ٫ٝ ػَٝ حُٔؼِٞٓخص ري٣َوش ؿي٣يس رل٤غ ٣ز٤ٜ٘خ حُيخُذ ر٘لٔ

 ٣ٌظٔزٜخ رٍٜٞس ِٓز٤ش .

طٞظ٤ق حٓظَحط٤ـ٤خص  ا٠ُح٫رظؼخى ػٖ ٢ٔٗ حُللظ ٝ حُظِو٤ٖ ك٢ حُظي٣ٍْ  -

 طؼ٤ٔ٤ِش حريحػ٤ش ؿي٣يس هخثٔش ػ٠ِ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش

 حطخكش حُلَٛش ُِزخكؼ٤ٖ ٝ ٢ٜٔٔٓ حُزَحٓؾ ػ٠ِ ٍَٟٝس حػيحى ٓ٘خٛؾ -

 ػخص ٓزخىة حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش .ظْ ك٤ٜخ َٓحطغ ٤ىٍح٤ٓش ُٔخىس ًَس حُويّ رل

 يشكهح انثؽس: ٕ-ٔ

 حُٔوخر٬ص ٖٝٓ ه٬ٍ  حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ك٢ هْٔ خحُزخكغ رٞٛلٚ طي٤ٔ٣ٍ ُْٔ

ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ ك٢ حًظٔخد  خى ٟؼلٛ٘خإٔ حُٔخىس  ٢ٓغ ٓيٍٓ سحُٔزخَٗ

حُيَم ٝ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلي٣ؼش ك٢ حُظي٣ٍْ حُظ٢ طْٜٔ   ػيّ حطزخعرٔزذ حُظٜي٣ق 

٫ ١َم طو٤ِي٣ش  ٝ حطزخع ٢ ٓ٘خًٍش حُي٬د ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ِٔش ري٣َوش طلخػ٤ِشك

طللِ حُيِزش ٗلٞ حُظؼِْ ٝ ٫ طَحػ٢ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُيِزش ، ح٫َٓ ح١ٌُ طيِذ 

حُزلغ ػٖ حٓظَحط٤ـ٤خص ُِظي٣ٍْ طـؼَ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حًؼَ ط٣ٞ٘وخ  ٝ طؼَٔ 

رُٜٔٞش ٝ ريٕٝ َِٓ ٝ طـٌد حٗظزخْٜٛ ٝ طؼزض ح٠٣خ  ػ٠ِ ط٤َٛٞ حُٔؼِٞٓش ُِيِزش 

 حُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ُي٣ْٜ ٝرخُظخ٢ُ طلون ح٫ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

إ طؼ٤ِْ ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ٣لظخؽ ا٠ُ حٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش ا٣ـخر٤ش 

ٝ ط٤ٜجش حُز٤جش ح٧ؿٞحء حُٔ٘خٓزش ُْٜ ٢ً ٣ٌظ٘لٞح حُٔؼِٞٓخص ٝ حُٜٔخٍحص رؤٗلْٜٔ 

٠ هزَحطْٜ حٌُحط٤ش اً إٔ ٖٓ ٗؤٕ ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلي٣ؼش إٔ ٓؼظٔي٣ٖ ػِ

طٔخػيْٛ ك٢ كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜٞٗخ ٝ طٞظ٤ق ٓخ ٣ؼَكٞٗٚ ٫ًظ٘خف ٓخ ٫ 

٣ؼَكٞٗٚ ، ٖٓ ٖٝٓ ٛ٘خ ٝهغ حهظ٤خٍ حُزخكغ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش كي٣ؼش  

رٍٜٞس حك٠َ  طٔخػي ػ٠ِ كخػ٤ِش حُيخُذ ك٢ طؼِْ ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق
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حُظ٢ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ٖٓ أؿَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ؿٞىس ك٢ ح٫ىحء ٢ٛٝ حٓظَحط٤ـ٤ش 

حٛظٔخٓخ   ًز٤َح  رخُيخُذ ٝ  ٠ُٞظش حُظ٢ طح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٤ٔ٣ٍش حُز٘خث طؼظزَ ٖٓ 

حكظلخظٚ رخُٜٔخٍس ُٔيس  ا٠ُ خكشٟرخ٩ خٍٝكغ ٓٔظٞحٛ خطي٣َٞٛٝ ٜخ ٤ًل٤ش ط٤ٌِ٘

ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ك٢ حًظٔخد  حٓظَحط٤ـ٤شػَ أُزخكغ ىٍحٓش  ح ؤح١ٍٞ ، ٌُُي حٍط

ٝ حكظلخظ ٜٓخٍحص ًَس حُويّ ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٠ُٝ٫ ك٢ هْٔ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش 

حُظَر٤ش ؿخٓؼش ُحهٞ ُؼِٜخ طْٜٔ رٌَ٘ ٓزخَٗ ك٢ حًظٔخد ٝ حكظلخظ  كخًِظ٢

 ٜٓخٍحص ًَس حُويّ

 :٠ِ: ٣ٜيف حُزلغ ٌُِ٘ق ػ انثؽس ْذف ٖ- ٔ

ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍط٢   (E`s7 ) حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤شطؤػ٤َ  ٔ-ٖ-ٔ

 ٌَس حُويّ .رحُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق 

ك٢ حكظلخظ ٜٓخٍط٢   (E`s7 )حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤شطؤػ٤َ  ٕ-ٖ-ٔ

 ٌَس حُويّ .رحُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق 

 ٌَس حُويّ .رٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ػ٠ِ كظلخظ ح٫ شٗٔز  ٖ-ٖ-ٔ

 : فشٔع انثؽس ٗ-ٔ

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش ر٤ٖ ح٫هظزخ٣ٍٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٌَُ ٖٓ  ٔ-ٗ-ٔ

ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ  حُٔـٔٞػش ح٠ُخريش ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

 .حُظٜي٣ق رٌَس حُويّ ُٜٝخُق ح٫هظزخٍ حُزؼي١

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش ك٢ ح٫هظزخٍ حُزؼي١ ر٤ٖ حُٔـٔٞػش  ٕ-ٗ-ٔ

ُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق رٌَس خريش ٝح٠حُ

 .حُويّ ُٜٝخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

ٌَُ ٖٓ ٝح٩كظلخظ  ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش ر٤ٖ ح٫هظزخ٣ٍٖ حُزؼي١  ٖ-ٗ-ٔ

ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ  اكظلخظ خريش ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  ك٢ ٠حُٔـٔٞػش حُ

 كظلخظ.ق حهظزخٍ ح٧حُظٜي٣ق رٌَس حُويّ ُٜٝخُ

ؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش ك٢ ح٫هظزخٍ ح٩كظلخظ ر٤ٖ حُٔـٔٞػش ٝ ٗ-ٗ-ٔ

خريش ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق رٌَس ٠حُ

 .حُويّ ُٜٝخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش
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ك٢   خريش ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش٠ر٤ٖ حُٔـٔٞػش حُاهظ٬ف ٝؿٞى  ٘-ٗ-ٔ

 .ح٫كظلخظ  ُٜٔخٍط٢ حُيكَؿش ٝحُظٜي٣ق رٌَس حُويّٗٔزش 

 يعالاخ انثؽس: ٘-ٔ

 لخًِظ٢ُحُٔـخٍ حُز١َ٘: ٬١د حَُٔكِش ح٠ُٝ٫ ك٢  هْٔ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش  ٔ-٘-ٔ

 (9ٕٔٓ -8ُِٕٔٓؼخّ حُيٍح٢ٓ )  حُظَر٤ش ؿخٓؼش ُحهٞ

ُلخًِظ٢  ُؤْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش حُوخٍؿ٢ رٌَس حُويّ حُٔـخٍ حٌُٔخ٢ٗ: حُِٔؼذ ٕ-٘-ٔ

 حُظَر٤ش رـخٓؼش ُحهٞ

 9ٕٔٓ/ٕ/ُٗٔـخ٣ش  9ٕٔٓ/ٔ/7حُٔـخٍ حُِٓخ٢ٗ: ٖ-٘-ٔ

 اظشائٛاً ذؽذٚذ انًظطهؽاخ: ٚؼشفٓا انثاؼس  ٙ-ٔ

"٢ٛ حٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش طؼ٠٘ رخُظي٣ٍْ حُوخثْ ػ٠ِ  : دٔسج انرؼهى انغثاػٛح

ٌٙ حُويٞحص حٓظويحّ حُويٞحص ك٢ ر٘خء حُٔؼَكش ٝ هيٞحص حٓظويحٜٓخ رظَِٔٔ ٝ ط٘ظ٤ْ ُٜ

ٖٓ ه٬ٍ ػ٤ِٔش ح٫ٓظوٜخء ُِظَٞٛ ُِٔؼَكش رٔخ ٬٣ثْ ٤ًل٤ش طؼِْ حُي٬د ٝ طيزن ه٬ُٜخ 

                                ٗظ٣َش ر٤خؿ٤ٚ حُظ٢ طظٌٕٞ ٖٓ َٓحكَ حُظٔؼ٤َ ٝ حُٔٞحثٔش ٝ حُظ٘ظ٤ْ "                                                              

 (9ٕٔ، 9ٕٕٔٓ ٝ آهَٕٝ ، )حُؼـِٞ

ً :ئٔػشفٓا انثاؼس اظشا ٝكن حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ٣َٔ حُيخُذ  ٤شحٓظَحط٤ـ٤ش طي٣ٍٔ ٛا

ك٤ٜخ ٝكن ٓزغ َٓحكَ حٝ هيٞحص حؿَحث٤ش ٓ٘ظظٔش ٝ ٓظِِٔٔش ٢ٛٝ ) ح٫ػخٍس، 

ح٫ٓظٌ٘خف، حُظل٤َٔ، حُظ٤ٓٞغ، حُظٔي٣ي، حُظزخىٍ، حُظو٣ْٞ( ُظؼ٤ِْ ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ 

٢ ُؼزش ًَس حُويّ ٣ٞظلٜخ حُظي٣ٍْ رل٤غ طٔخػيْٛ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ٝ ر٘خء ٝ ط٤ًَذ حُظٜي٣ق ك

 ٗلْٜٔ ٫ًظٔخد ٝ حكظلخظ ٜٓخٍحص ًَس حُويّ .ؤحُٔؼَكش ر

 ا٠ُ ط٠خف ٝأىحء ٓؼخٍف ٖٓ حُؼو٢ِ أٝ حُل٢ًَ ح٧ىحء ٣لٖٔ ٓخ : "ٓيٟالاكرغاب

 (  8، ٕٔٔٓ)٤ِٓٔخٕ ،   "ك٤ٜٔخ حُظ٤ٌِٔ ٓخ ُيٟ

حًظٔزٚ حُيخُذ ك٢ ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ٗٚ ٓخ ؤر :ائٛاً ٔػشفٓا انثاؼس اظش

ٔٔخٍٓش ٌُٜٙ حُٜٔخٍس أٝ ح٧ٗ٘يش ك٢ حُلؼخ٤ُش حُرؼي كظَس ٤ُ٘ٓش ٖٓ ك٢ ًَس حُويّ 

 . حُٔٔظويٓش حُظ٢ ُْ ٣ٌٖ ٣ؼَكٜخ ٖٓ هزَ
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  رؤٗٚ "طًٌَ ح٣َُخ٢ٟ حُٜٔخٍحص ٝحُوزَحص حُظ٢ حًظٔزٜخ ك٢ حُٔخرن".  الاؼرفاظ:

 (9ٗٔ، ٕٓٓٓ)ح٠ُٔي،

رؤٗٚ ٓيٟ هيٍس حُيخُذ ػ٠ِ حٓظَؿخع حُٔؼِٞٓخص  ٔػشفٓا انثاؼس اظشائٛاً: 

  حُظ٢ حًظٔزٜخ ُٜٔخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ٖٓ ػ٤ِٔخص حُظؼِْ رؼي كظَس ٖٓ حُِٖٓ .

 الاؽاس انُظش٘ ٔ انذساعاخ انغاتمح : -ٕ

 دٔسج انرؼهى انغثاػٛح: ٔ-ٕ

 يفٕٓو دٔسج انرؼهى انغثاػٛح: ٔ-ٔ-ٕ

ُؼي٣ي ٖٓ ح٫كٌخٍ ٝ حُ٘ظ٣َخص حُظَر٣ٞش كٍٞ ٤ًل٤ش حًظٔخد حُي٬د ظَٜص ح

حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٖٝٓ ٟٖٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َخص حُظ٢ ٜٗيص حُٔ٘ٞحص ح٫ه٤َس حٛظٔخٓخ  

ٓظِح٣يح  ٗظ٣َش )ؿخٕ ر٤خؿ٤ٚ( ٝ طيز٤وخطٜخ ك٢ ١َحثن حُظي٣ٍْ ك٤غ هيٓض ٛيكخ 

حُظؼِْ، ٌٝٛٙ حُي٣َوش طئى١ حٓخ٤ٓخ  ا٠ُ طي٣ٍْ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ح١ِوض ػ٤ِٚ ىٍٝس 

ىٍٝح  حٓخ٤ٓخ  ك٢ حٓظٌ٘خف حُي٬د ُِٔلّٜٞ ٗلٔٚ ٖٓ ه٬ٍ ٓٔخٍٓظٚ ُزؼٞ 

ح٫ٗ٘يش حُٔويٓش ُٚ ػْ ه٤خٓٚ رظيز٤وٜخ ك٢ ٓٞحهق ؿي٣يس، ٝ حُظي٣ٍْ رٌٜٙ حُي٣َوش 

٣ٔخػي حُي٬د ك٢ إٔ ٣ٌٕٞ ُْٜ ىٍٝ ح٣ـخر٢ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ ه٬ٍ ه٤خْٜٓ 

( ٝٛ٘خُي طؼ٣َلخص ػي٣يس 8ٖٔ، ٖٕٔٓيٓش ُْٜ . ) ػ٢ِ ٝآهَٕٝ، رخ٫ٗ٘يش حُٔو

 ُٜخ.

( رؤٜٗخ " ًٗٔٞؽ طؼ٢ٔ٤ِ ًٝ طَِٔٔ 7ٕٔٓك٤غ ػَكظٜخ ) حَُٜح٣َس،  -

٢َٓٛ ٖٓ ىٍٝس حُظؼِْ حُؤخ٢ٓ ٣ظًَِٔ ػ٠ِ حًظ٘خف حُٔلّٜٞ ٝ ٓٔخػيس حُيِزش 

ُٜٔخٍحص ػ٠ِ ر٘خء حُٔؼَكش رٍٜٞس ٓ٘ظظٔش ك٬٠  ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ٝ ح

 (9ٔ٘، 7ٕٔٓحُؼ٤ِٔش " . ) حَُٜح٣َس ، 

(: "حٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش ر٘خث٤ش طؼظٔي ػ٠ِ ٓزغ ٕٗٔٓٝػَكٜخ أ٠٣خ  )حُؼ٤ي، 

َٓحكَ أٝ هيٞحص حؿَحث٤ش ٓ٘ظظٔش ٝ ٓظِِٔٔش ٣ٞظلٜخ حُٔيٍّ ىحهَ ؿَكش 

حُٜق ٝكن ح٫ٌٓخ٤ٗخص حُٔظخكش ٝطٌٕٞ ٗخِٓش َٝٓحػ٤ش ُيز٤ؼش حُي٬د رل٤غ 

حُظل٤ٌَ ٝ ر٘خء حُظَح٤ًذ حُٔؼَك٤ش ٝ ح٣َُخ٤ٟش رؤٗلْٜٔ ُظ٤ٔ٘ش طٔخػيْٛ ػ٠ِ 

 (7، ٕٜٗٔٓٓخٍحص حُظٞحَٛ . )حُؼ٤ي، 
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( ػ٠ِ أٜٗخ " حٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش 7ًٕٔٓٔخ ػَكٜخ )حُؼ٬د ٝ آهَٕٝ ، 

طؼَٔ ػ٠ِ طلؼ٤َ حُٔؼَكش حُٔخروش ػ٘ي حُيخُذ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٝ حًظ٘خف حُٔؼَكش حُؼ٤ِٔش 

زغ َٓحكَ )ح٫ػخٍس، حُظل٤َٔ، ح٫ٓظٌ٘خف، حُظل٤َٔ، حُـي٣يس ٝ ٢ٛ طظٌٕٞ ٖٓ ٓ

 (٘ٗٔٔ، 7ٕٔٓحُظ٤ٓٞغ، حُظٔي٣ي، طزخىٍ حُٔؼِٞٓخص، حُظو٣ْٞ ( )حُؼ٬د ٝحهَٕٝ، 

   :دٔسج انرؼهى انغثاػٛح ظٕٓس يشاؼم ٕ-ٔ-ٕ

ظَٜص ىٍٝس حُظؼِْ رٞٛلٜخ حٓظَحط٤ـ٤ش ك٢ أٝحهَ حُٔزؼ٤٘خص ػ٘يٓخ هخّ ٍٝرَص 

خ ك٢ ٓ٘خٛؾ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ػْ ١ٍٞ ٌٛح ح٫ًٗٔٞؽ ك٢ ٙ رخٓظويحٜٓإًخٍرِْ ٬ُٓٝ

طيز٤ن ،  طوي٣ْ حُٔلّٜٞ،  ح٫ٓظٌ٘خف ) ريح٣ش حُظٔؼ٤٘خص ػ٤ِٔخ ٖٓ ػ٬ع َٓحكَ ٢ٛ 

  (ٕٕٓ، 9ٕٓٓ( ) ٬ٓٓش، حُٔلّٜٞ 

ٍرغ َٓحكَ ىحث٣َش أٝرظيٍٞ طي٣ٍْ حُؼِّٞ طيٍٞص َٓحكَ ىحثَس حُظؼِْ ُظٜزق 

رؼيٛخ طْ  ،( Eرخُلَف ح١ِ٤ٌِٗ٩ ) أحكِٜخ ح٧ٍرؼش طزيٕ َٓ(4E's٧ؿ٤َ هي٤ش ٤ٔٓٝض )

( ٝٛٞ 5E's( ُظٜزق هْٔ َٓحكَ )Roger Bybee) ط٣ٌٜذ ىٍٝس حُظؼِْ ٖٓ هزَ

٣ٔخػي حُيِزش ػ٠ِ ح٫ٗوَح١ رؼ٤ِٔش طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ  ًٗٔٞؽ طي٢ٔ٣ٍ ٣ٌٕٞ ٓلٍٞٙ حُيخُذ ،أ

هزَحطْٜ حُٔخروش  ٝحُظؼ٤ٔٔخص ٝحُوٞح٤ٍُٓخص ٝكَ حُٔٔخثَ ح٣َُخ٤ٟش ، حٗي٬هخ  ٖٓ

١ٞحٍ ٢ٛ ) َٓكِش ح٫ٗ٘ـخٍ، ٝح٫ٓظٌ٘خف ، أٝ حُٟٔٞٞع ، ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ هٔٔش أُِٔلّٜٞ 

ػْ ٝٓغ حُظَر٣ٕٞٞ ( ٕٗٗ، ٕٔٔٓ)حُز٢ِٗٞ ٝ ه٤ْٔ، ٝحُظل٤َٔ ، ٝحُظٞٓغ ، ٝحُظو٣ْٞ ( 

)ح٫ٗ٘ـخٍ ، ح٫ٓظٌؼخف ، :ىٍٝس حُظؼِْ حُؤخ٤ٓش ُظٜزق ٓزغ هيٞحص اؿَحث٤ش ٢ٛٝ 

 (7ٖٙ، 7ٕٓٓ)٣ُظٕٞ ،  ظٞٓغ ، حُظٔي٣ي ، حُظزخىٍ ، حُظو٣ْٞ ( :حُظل٤َٔ ، حُ

 ششٔؽ ذطثٛك دٔسج انرؼهى انغثاػٛح : ٖ-ٔ-ٕ

 ر٘خء ٓـظٔغ حُٔؼَكش ٖٓ حُي٬د . -ٔ

 حٓظويحّ حُظؼ٣ِِ ٖٓ ه٬ٍ حُظـَرش حُ٘و٤ٜش. -ٕ

 ر٘خء حُٔؼَكش ٖٓ ه٬ٍ حُظـَرش حُ٘و٤ٜش . -ٖ

 حُظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ حُظـخٍد حُ٘و٤ٜش . -ٗ

 طو٤٤ْ حُٔي٤ٍٖٓ ُظٞهؼخص ػ٤ِٔش حُظؼِْ . -٘
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 (9ٔٔ، ٖٕٔٓطل٤ٖٔ حُؼوخكش ك٢ حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش.   )ػ٢ِ ٝ حهَٕٝ،  -ٙ

 خظائض دٔسج انرؼهى انغثاػٛح : ٗ-ٔ-ٕ

٫ ٣٘ظَ ُيٍٝ حُي٬د ػ٠ِ أٗٚ ِٓز٢ ٝٓئػَ ك٤ٚ ، ٌُٖٝ ٣٘ظَ ح٤ُٚ ػ٠ِ  -ٔ

 أٗٚ ٓٔئٍٝ ٓٔئ٤ُٝش ٓيِوش ػٖ طؼ٤ِٔٚ.

حُظؼِْ ػ٤ِٔخص ٗ٘يش ٣ٌٕٞ ُِيخُذ ىٍٝ ك٤ٜخ ك٤غ طظيِذ  طٔظِِّ ػ٤ِٔش -ٕ

 ر٘خء حُٔؼ٠٘ .

حُٔؼَكش ٤ُٔض هخٍؽ حُٔظؼِْ ٌُٜٝ٘خ طز٠٘ كَى٣خ  ٝ ؿٔخػ٤خ  ك٢ٜ ٓظـ٤َس -ٖ

 ىحثٔخ .

٣ؤط٢ حُيخُذ ا٠ُ حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝٓؼٚ ٓلخ٤ٛٔٚ ٤ُْٝ كو٢ حُٔؼَكش  -ٗ

٣ٍْ ٝ حُظؼِْ ًُٝي ريٍٝٙ حُوخٛش رٟٔٞٞع ٓؼ٤ٖ ٌُٖٝ أ٠٣خ  آٍحثٚ حُوخٛش رخُظي

 ٣ئػَ ك٢ طلخػِٚ ىحهَ حُوخػش حُيٍح٤ٓش .

حُظي٣ٍْ ٤ُْ ٗوَ حُٔؼَكش ٝ ٌُ٘ٚ ٣ظيِذ ط٘ظ٤ْ حُٔٞحهق ىحهَ حُوخػش  -٘

 حُيٍح٤ٓش ٝ ط٤ْٜٔ حُٜٔخّ ري٣َوش ٖٓ ٗؤٜٗخ حٕ ط٢ٔ٘ حُظؼِْ .

حُٜٔ٘ؾ ٤ُْ ًُي ح١ٌُ ٣ظْ طؼِٔٚ ٌُٝ٘ٚ رَٗخٓؾ ٜٓخّ حُظؼِْ ٝ حُٔٞحى ٝ  -ٙ

 ٜٔخىٍ حُظ٢ ٜٓ٘خ ٣ز٢٘ حُي٬د ٓؼَكظْٜ.حُ

٣ُٞي ًٗٔٞؽ ىٍٝس حُظؼِْ آٍحء ٓوظِلش ػٖ ٣َ١ن حُظي٣ٍْ ٝ حُظؼِْ ٝ ٤ًل٤ش  -7

ط٘ل٤ٌٛخ ك٢ حُوخػش حُيٍح٤ٓش كظ٠ طٌٕٞ ٓ٘ٔوش ٓغ حُٔظيِزخص حُؼخ٤ُٔش ُِٜٔ٘ؾ . ) 

 (ٕٔٔ – ٕٓٔ، ٖٕٔٓػ٢ِ ٝ حهَٕٝ، 

 ح :يشاؼم اعرشاذٛعٛح  دٔسج انرؼهى انغثاػٛ ٘-ٔ-ٕ

: ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٣ظْ حٌُ٘ق ػٖ حُوزَحص حُٔخروش ُيٟ  ألاً :يشؼهح الاشاسج

حُي٬د ٝ حػخٍس حٛظٔخْٜٓ ُٟٔٞٞع حُظؼِْ حُـي٣ي ٣ٌٕٝٞ ىٍٝ حُٔيٍّ ٓظٔؼ٬ 

رظ٤ُٞي حػخٍس ح٫ٓجِش ٝ ط٘ـ٤غ حُظ٘زئ ٝ ط٢٤٘٘ حُيِزش ٝ حٓظوَحؽ ح٫ٓظـخرخص حُظ٢ 
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ق ٣لٌَٕٝ ٝأ٠٣خ   طلل٤ِ حُي٬د ُِظؼز٤َ طٌ٘ق حُوزَحص حُٔخروش ُيٟ حُيِزش ٤ًٝ

ػٔخ ٣٘ؼَٕٝ رٚ  حطـخٙ حُٟٔٞٞع حُيٍّ ، حٓخ ىٍٝ حُيخُذ ك٤ٌٕٞ ربظٜخٍ 

ح٫ٛظٔخّ كٍٞ حُٟٔٞٞع ػٖ ٣َ١ن حُظٔخإٍ حٌُحط٢ ٝ ٓخ ح١ٌُ ٣ٔظي٤غ حًظ٘خكٚ 

 كٍٞ حُٟٔٞٞع .

: طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش ا٠ُ حٍٟخء حُي٬د ٝكذ شاَٛاً: يشؼهح الاعركشاف

ْٜ ػٖ ٣َ١ن طٞك٤َ حُوزَحص ُْٜ ٖٓ ه٬ٍ حهظَحف أٗ٘يش طؼ٤ٔ٤ِش ٝطؼ٤ِٔش حٓظي٬ػ

٣ٝظؼخٕٝ حُي٬د ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ُز٘خء حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص ٝ حىٍحًٜخ ٝ ٣ٌٕٞ ىٍٝ حُٔيٍّ 

ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٛٞ ط٘ـ٤غ حُي٬د ٝ طٞؿ٤ْٜٜ ُِؼَٔ ٓغ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ ٝ ح٫َٗحف ٝ 

ُِٔ٘خًٍش ٝ ح٫ٓظٔخع ح٤ُْٜ ٝ ١َف حُظٔخإ٫ص حُظٞؿ٤ٚ ٝ حُظ٤ٔ٤َ ٝ حػيخء حُلَٛش ُْٜ 

حُٔل٤َس ُظٞؿ٤ْٜٜ طـخٙ حٓظوٜخء حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص ٝ طٞك٤َ حُٞهض ُِيِزش ُِؼَٔ 

ه٬ٍ حُٔ٘خًٍش ك٢ ٓـٔٞػخص حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ٣ٌٕٝٞ ىٍٝ حُٔظؼِْ رخٓظويحّ ح٫ٓظوٜخء ٝ 

ص ٝ حُظل٤ٌَ رل٣َش حُزلغ ُظلو٤ن كُٜٞٚ ٝ حٍٟخثٚ ٖٓ ه٬ٍ ر٘خء حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍح

ك٢ كيٝى ٓخ ٣ظيِزٚ حُ٘٘خ١ ٤ٛٝخؿش حُل٤َٟخص ٝ حُظل٤َٔحص حُـي٣يس ٝطزخىٍ حُٔ٘خه٘خص 

ٓغ ٬ُٓثٚ ك٢ ٓـٔٞػخص حُظؼِْ حُظؼخ٤ٗٝش ٝ طٔـ٤َ ح٬ُٔكظخص ك٢ ٍٝهش حُ٘٘خ١ ٝ طؼ٤ِن 

 ح٫كٌخّ ػ٠ِ ح٫كيحع ٝ حُٔ٘خٛيحص .

ً : يشؼهح انرفغٛش ٣ِٝي حُي٬د رخُظؼ٣َلخص ٝ : طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش ا٠ُ ط شانصا

حُظل٤َٔحص ٝ حُؼزخٍحص حُظ٤ٟٞل٤ش ٝ حُٜٔخٍحص حَُٔحى طؼ٤ِٜٔخ ٝ طؼ٣َلٜخ حؿَحث٤خ  ٖٓ 

ه٬ٍ ح٫ٗ٘يش حُٔويٓش ُِي٬د ك٢ َٓكِش ح٫ٓظٌ٘خف ٝ حٓظويحّ حُوزَحص حُٔخروش 

ًخٓخّ ُظل٤َٔ حُٔلخ٤ْٛ حُـي٣يس ٝ ٣ٌٕٞ ىٍٝ حُٔيٍّ ٛٞ ط٘ـ٤غ حُي٬د ػ٠ِ ط٤ٟٞق 

ٍف ٝ حُٜٔخٍحص ٝ حُٜٔيِلخص ٝ َٗف ح٬ُٔكظخص ٝ طل٤َٔٛخ ٝ ١َف حُظٔخإ٫ص حُٔؼخ

ػ٠ِ حُيِزش ُظوي٣ْ حُي٤َُ حٝ حَُٛخٕ حٝ حُٔزٍَحص ٝ ط٣ِٝي حُيِزش رخُظؼ٣َلخص ٝ حُظل٤َٔحص 

ٝ حُؼزخٍحص حُظ٤ٟٞل٤ش ٝ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٤ِٜخ حٓخ ىٍٝ حُيخُذ ك٤ٌٕٞ رخَُؿٞع ا٠ُ 

ٔ٘خه٘ش ٝ حُظلخػَ ٓغ حُٔيٍّ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حُٔؼخٍف ٝ ٜٓخىٍ حُٔؼَكش ٝ ٜٓ٘خ ؿِٔخص حُ

حُٜٔخٍحص ٝ طل٤َٔ ح٫ٓظـخرخص ٝ حُلٍِٞ حٌُٔٔ٘ش حٝ ح٫ٓظلخىس ٖٓ طل٤َٔحص ح٫ه٣َٖ ٝ 

ٓ٘خه٘ظٜخ ٝ طويٛخ ٝ حٓظٔخع حُي٬د ُزؼ٠ْٜ حُزؼٞ ٝ كْٜ حُظل٤َٔحص حُٔيَٝكش ك٢ 

 طوي٣ْ حُظل٤َٔحص ٝ ط٤ٟٞلٜخ.

٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طيز٤ن حُي٬د ُِٔلخ٤ْٛ ٝ حُؼ٤ِٔخص ٝ :٣ظْ ك ساتؼاً: يشؼهح انرٕعٛغ

حُٜٔخٍحص حُظ٢ طْ طؼِٜٔخ ٝ ًُي ٖٓ ه٬ٍ طؼ٠٣َْٜ ٬ٌُ٘ٔص ؿي٣يس ٝ ٓٞحهق طظيِذ 

طيز٤ن ٓ٘خرٜش كظ٠ ٫ ٣ٔظَٔٝح ك٢ حكظلخظْٜ رخُلْٜ حُويؤ ٝ ًُي ٖٓ أؿَ طي٣َٞ ٝ 
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حُٔيٍّ رظ٘ـ٤غ   ط٤ٓٞغ ٓيٟ حىٍحًْٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٝ حُؼ٤ِٔخص ٝ حُٜٔخٍحص ٣ٝظٔؼَ ىٍٝ

حُي٬د ػ٠ِ طيز٤ن حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص ٝ ط٤ٓٞؼٜخ ك٢ ٓٞحهق ك٤خط٤ش رخ٫ٓظ٘خى ػ٠ِ ٓخ 

طْ ر٘خإٙ ٖٓ ٓؼخٍف ٝ ٜٓخٍحص ١َٝف ح٫ٓجِش ػ٠ِ حُي٬د ُظ٤ٟٞق حُزَٛخٕ ٝ 

حُٔزٍَحص حٝ حُز٤خٗخص ٝ طوي٣ْ حُظؼ٣ٌش حَُحؿؼش ٣ٝظٔؼَ ىٍٝ حُيخُذ رظيز٤ن حُٜٔيِلخص ٝ 

حُظل٤َٔحص ٝ حُٜٔخٍحص حُٔظؼِوش ٝ حُظ٢ طْ ر٘خإٛخ ك٢ ٓٞحهق حهَٟ ؿي٣يس  حُظؼ٣َلخص ٝ

ٓ٘خرٜش ٝ حٓظويحّ ٓخ ُي٣ْٜ ٖٓ ٓؼَكش ُظوي٣ْ ح٫ٓجِش ٝ حهظَحف ٝ ٤ٛخؿش حُوَحٍحص ٝ 

ط٤ْٜٔ حُظـخٍد ٝ طوي٣ْ ح٫ٓظ٘ظخؿخص حُٞحهؼ٤ش ٝ حُٔؼوُٞش ٓغ حُٔزٍَحص ٝ حُزَح٤ٖٛ 

 ظٔزش ٓخروخ  ٤ًِٓٞش ٣ُِِٔي ٖٓ حُظؼِْ ٝ حُظيز٤ن.ٝحٓظويحّ حُٔؼِٞٓخص ٝ حُوزَحص حٌُٔ

طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش ا٠ُ ط٤ٟٞق حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔؼخٍف ٝ  خايغاً: يشؼهح انرًذد:

حُٜٔخٍحص حُظ٢ طْ ر٘خإٛخ ٝ حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص ح٫هَٟ ًحص حُِٜش ٝ حُؼ٬هش ٣ٝظْ 

حُٔيٍّ حُزلغ حُظٔيى ا٠ُ حُٟٔٞٞػخص ؿي٣يس ك٢ ٓٞح٤ٟغ ىٍح٤ٓش حهَٟ . ٣ٌٕٝٞ ىٍٝ 

ػٖ حطٜخٍ حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طْ رظخإٛخ ٓغ حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص ح٫هَٟ ٝ 

حُٟٔٞٞػخص حُيٍح٤ٓش ك٢ ٓلَىحص حُٔخىس ١َٝف حُظٔخإ٫ص حُظ٢ طؼ٤َ ىحكؼ٤ش حُي٬د 

ُٔٔخػيْٛ ػ٠ِ ٍإ٣ش ٝ ٓؼَكش حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طْ ر٘خإٛخ ٝ 

ح٫هَٟ ًحص حُِٜش ٝ حُؼ٬هش حٓخ ىٍٝ حُيخُذ ك٤ٌٕٞ ٣ؼَٔ حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص 

ح٫طٜخ٫ص ٝ ٍإ٣ش حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُٔؼخٍف ٝ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طْ ر٘خإٛخ ٝ حُٔؼخٍف ٝ 

حُٜٔخٍحص ح٫هَٟ ًحص حُِٜش ٝ حُؼ٬هش ٝ ٤ٛخؿش حُلْٜ حُٔٞٓغ ُِٔؼخٍف حٝ 

ٜٔخٍحص حُظ٢ طْ حُٟٔٞٞػخص ح٤ِٛ٫ش ٝ ػَٔ  حَُحر٢ ٝ حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُٔؼخٍف ٝ حُ

 ر٘خإٛخ .

٣ظْ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طزخىٍ ح٫كٌخٍ حٝ حُوزَحص حٝ طـ٤َحٛخ  عادعاً: يشؼهح انرثادل:

ٝ حٓظزيحٍ حُظٍٜٞحص حُويؤ رخُظٍٜٞحص حُٜل٤لش ٝ طوي٣ْ حُٔلخ٤ْٛ حُٔظ٘خه٠ش حٝ 

ػَٟٜخ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش ػ٠ِ حٕ ٣ٌٕٞ حُظٍٜٞ حُـي٣ي حًؼَ ٟٝٞكخ  ٝكؼخ٤ُش ٖٓ حُ٘خك٤ش 

٣َ٤ٔش ٝ ٣ٌٕٞ ُٚ هٞس ط٘زئ٣ش حًزَ ٖٓ حُظٍٜٞ حُٔٞؿٞى ٝ ىٍٝ حُٔيٍّ ٍر٢ حُظل

حُٔؼِٞٓخص ػٖ حُٔلّٜٞ حٝ حُٟٔٞٞع ٝ ػ٬هظٚ رخُٔلخ٤ْٛ حٝ حُٟٔٞٞػخص ح٫هَٟ ٝ 

طؼخٕٝ حُي٬د رخُٔ٘خًٍش ح٤ُ٘وش ٝ ح٫ٗ٘يش ُظ٤ٟٞق حُؼ٬هخص ٝطزخىٍ ح٫كٌخٍ ٝ ػَٝ 

ىْٛ ٝ ٗظخثـْٜ رٌَ٘ ٓ٘لَى ٖٓ ه٬ٍ ٗظخثـْٜ ػ٠ِ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ ٝ َٗ٘ ك٤ِٜش ؿٜٞ

 حُٔـٔٞػخص حُٔظؼخٝٗش .

: ٣ظْ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طو٤٤ْ كْٜ حُي٬د ُِٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طْ  عاتؼاً: يشؼهح انرمٕٚى

طؼِٜٔخ ٝ حُٜٔخٍحص ٝ حُٔؼخٍف حُظ٢ طْ ر٘خثٜخ ٖٓ هزِْٜ ٝ طظ٤ِٔ ٌٛٙ حَُٔكِش رخٜٗخ ٓظيحهِش 
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ي ُِظخًي ٖٓ ط٘ل٤ٌ هيٞحص ًَ َٓكِش رخٌَُ٘ ٓغ رخه٢ حَُٔحكَ ٝ َٓحكوش ٌَُ َٓكِش ًُٝ

حُٔ٘خٓذ ٝ ه٤خّ ٓيٟ حٓظلخىس حُي٬د رؼي ًَ َٓكِش ٝ طوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُٔ٘خٓزش 

ك٢ حُٞهض حُٔ٘خٓذ ٣ٌٕٝٞ ىٍٝ حُٔيٍّ ٬ٓكظش حُي٬د ك٢ طيز٤ن حُٔلخ٤ْٛ ٝ حُٜٔخٍحص 

ُيِزش ٝ حُزلغ ك٢ حُي٤َُ حُـي٣يس ح١ حُظو٤٤ْ ٖٓ ه٬ٍ ح٬ُٔكظش ٝ طو٤٤ْ ٓؼَكش ٜٝٓخٍحص ح

ح١ٌُ ٣و٤ٔٚ حُي٬د ٝ ٓيٟ طٌْٜٔ٘ ٖٓ طـ٤٤َ طل٤ٌَْٛ أٝ ًِْٜٓٞ ٝ حُٔٔخف ُِي٬د ُظو٤٤ْ 

ٓؼَكظْٜ ٝ ٜٓخٍحطْٜ حُؼ٤ِٔش ٝ حُـٔخػ٤ش ٝ ١َف أٓجِش ٓلظٞكش ٣ٌٕٝٞ ىٍٝ حُيخُذ 

حُٔخروش  ح٫ؿخرش ػٖ ح٫ٓجِش حُٔلظٞكش حُٜ٘خث٤ش رخٓظويحّ ح٬ُٔكظخص ٝ ح٫ىُش ٝ حُظل٤َٔحص 

حُٔوزُٞش ٝ حظٜخٍ حُلْٜ أٝ حُٔؼَكش ُِٔلّٜٞ أٝ حُٜٔخٍس ٝ طو٤٤ْ طويْٜٓ ٝ ٓؼَكظْٜ حُؼ٤ِٔش ٝ 

، 7ٕٓٓحٓظويحّ حُظو٤٤ْ حُزي٣َ ُِزَٛخٕ ػٖ كْٜٜٔ ُِٔلّٜٞ أٝ حُٟٔٞٞع . )٣ُظٕٞ، 

ٕ٘8-ٕ٘9) 

 انذساعاخ انغاتمح:  ٕ-ٕ

 (9ٕٔٓانًؼعٌٕ ،  ) دساعح  ٔ-ٕ-ٕ

ػهٗ ٔفك اًَاؽ  (7E'sذٛعٛح دٔسج انرؼهى انغثاػٛح )"فاػهٛح اعرخذاو اعرشا

  انًؼشفٙ نًادج ؽشائك انرذسٚظ نطلاب"انغٛطشج انذياغٛح فٙ انرؽظٛم 

 (7E'sكخػ٤ِش حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش )ٓؼَكش ) ا٠ُٛيكض 

ػ٠ِ ٝكن حٗٔخ١ ح٤ُٔيَس حُيٓخؿ٤ش ك٢ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُٔخىس ١َحثن حُظي٣ٍْ 

 ،طـ٣َز٤شػ٬ع ٓـخ٤ٓغ ، ٣ٔؼِٕٞ  ( ١خُزخ  9ٓٔطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ) (.دُي٬

ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  ( ١خُزخ  9ٖ) (ح٢ُٔ٘ ح٣٫ٖٔ)حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٫ 

 ( ١خُزخ  ٖٗ) (ح٢ُٔ٘ حُٔظٌخَٓ)( ١خُزخ ٝحُٔـٔٞػش حُؼخُؼش ٖٙ) (ح٢ُٔ٘ ح٣٫َٔ)حُؼخ٤ٗش 

 حهظزخٍ خث٤خ  ك٢ ٓظـ٤َحص )حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ، ًخكؤ حُزخكغ ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ اكٜ .

  (.ًٌُخء ، حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ُٔخىس ١َحثن حُظي٣ٍْ ُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ح

َّ حُزخكغ  ٍّ ك٢ ( (7E'sىٍٝس حُظؼِْ حُٔؼيُش  رخٓظويحّ شؼ٬ػحُحُٔـخ٤ٓغ ى

ؾ ١َحثن حُظي٣ٍْ حُزخكغ ػ٠ِ ٓلَىحص ٜٓ٘ غ١ِحُظـ٣َز٤ش ٝهي  حُٔـخ٤ٓغطي٣ٍْ 

ِٔ٘ش حُيٍح٤ٓش حُؼخُؼش . ًٝخٗض ُد ٤ًِش حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝػِّٞ ح٣َُخٟش حُٔوٍَس ُي٬

حٓظ٘ظخؿخص حُزلغ ٢ٛ ) ؿخءص ٓـٔٞػش حُزلغ حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٫ ًحص حٓظَحط٤ـ٤ش 

٣ٖٔ . طِظٜخ ٢ٔٗ ح٤ُٔيَس حُيٓخؿ٤ش ح٧( ػ٠ِ ٝكن 7E'sىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش )

ػ٠ِ ٝكن  ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤شحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخُؼش رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤
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٢ٔٗ ح٤ُٔيَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخَٓ . ػْ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش رخٓظويحّ ًحطٜخ 

٣َٔ رخ٫هظزخٍحص حُزؼي٣ش ُٔخىس ١َحثن طي٣ٍْ ػ٠ِ ٝكن ٢ٔٗ ح٤ُٔيَس حُيٓخؿ٤ش ح٧

حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش . حػزظض ٗظخثؾ ح٫هظزخٍحص حُٔؼَك٤ش ٬ٛك٤ش حُوي٢ حُظي٤ٔ٣ٍش 

( ػ٠ِ ٝكن ٢ٔٗ  7E'sحُٔزخػ٤ش ) حُظ٢ طْ حػيحىٛخ رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ

 ٣ٖٔ . ح٤ُٔيَس حُيٓخؿ٤ش ح٧

 (9ٕٔٓ، ؽاْشدساعح ) ٕ-ٕ-ٕ

( فٙ انرؽظٛم  (7E'Sاعرخذاو اعرشاذٛعٛح دٔسج انرؼهى انغثاػٛح  ذؤشٛش"

  "نهطلاب مذوانًؼشفٙ ٔذؼهى يٓاسذٙ ؼائؾ انظذ ٔانذفاع ػٍ انًهؼة تانكشج ان

كخث٢ حُٜي  ر٘خء حهظزخٍ ُِظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍط٢)  حُيٍحٓش ا٠ُ ضٛيك

حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش  طؤػ٤َُِي٬د. حُظؼَف ػ٠ِ  ويٌَّس حُٝحُيكخع ػٖ حُِٔؼذ ر

كخث٢ حُٜي  ( ك٢ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝطؼِْ ٜٓخٍط٢ (7E'Sىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش 

حُظؼَف ػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘ش  حُلَٝم ر٤ٖ ُِي٬د.  ويٌَّس حُٝحُيكخع ػٖ حُِٔؼذ ر

حُٔـٔٞػظ٤ٖ ) حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخريش ( ك٢ ح٫هظزخٍحص حُزؼي٣ش ُِظل٤َٜ حُٔؼَك٢ 

طْ حهظ٤خٍ ُِي٬د .  ويٌَّس حُكخث٢ حُٜي ٝحُيكخع ػٖ حُِٔؼذ ر ٝطؼِْ ٜٓخٍط٢

ؿخٓؼش  –ٖٓ ٬١د حَُٔكِش حُؼخ٤ٗش ك٢ ٤ًِش حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝػِّٞ ح٣َُخٟش حُؼ٤٘ش 

( ٕٓرٞحهغ ) خ( ١خُزٓٗٔظٌٞٗش ٖٓ )حُّ ( 9ٕٔٓ/8ُِٕٔٓؼخّ حُيٍح٢ٓ )  ١ً هخٍ

ٓـٔٞػظ٤ٖ ٟخريش ٝطـ٣َز٤ش ، ٝرخُي٣َوش  ا٠ُٖٓ ًَ ٗؼزش ، طْ طو٤ْٜٔٔ  خ١خُز

حُؼ٘ٞحث٤ش طْ حهظ٤خٍ ٗؼزش )ى( ًٔـٔٞػش ٟخريش ُظ٘لٌ ح٧ِٓٞد حُٔظزغ ٖٓ هزَ 

٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ ٓيٍّ حُٔخىس ، ٝٗؼزش )ؽ( ًٔـٔٞػش طـ٣َز٤ش ط٘لٌ حٓظَحط

، ك٤غ هخّ حُزخكغ رز٘خء حهظزخٍ ُِظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝ طْ حٓظوَحؽ ٗظخثؾ حُٔزخػ٢

حٕ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ ( ٝ حٓظ٘ظؾ حُزخكغ )spssحُزلغ رخٓظويحّ ٗظخّ )

حُٔزخػ٤ش ٝحُٜٔ٘ؾ حُيٍح٢ٓ حُٔظزغ ٖٓ هزَ ٓيٍّ حُٔخىس ًخٕ ُٜٔخ كخػ٤ِش ٝحٟلش 

كخث٢ حُٜي ٝحُيكخع  حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝطؼِْ ٜٓخٍط٢ ك٢ ٣ُخىس هيٍس حُي٬د ػ٠ِ

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُظ٢ ١زوض ػ٤ِٜخ  ضطلٞه  .ُِي٬د  ويٌَّس حُػٖ حُِٔؼذ ر

حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ػ٠ِ حُٔـٔٞػش ح٠ُخريش حُظ٢ ١زوض حُٜٔ٘ؾ 

 ضحُيٍح٢ٓ حُٔظزغ ٖٓ هزَ ٓيٍّ حُٔخىس ك٢ حهظزخٍ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢  ٝطؼِٔ

ح٬ُٔٓش ٝحُظ٘ظ٤ْ  ُِي٬د . ويٌَّس حُٜي ٝحُيكخع ػٖ حُِٔؼذ رٜٓخٍط٢ كخث٢ حُ
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حُؼخ٢ُ ك٢ طيز٤ن َٓحكَ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٢ ٓخػي ٝرٌَ٘ ٓزخَٗ ك٢ ٣ُخىس 

.  ويٌَّس حُكخث٢ حُٜي ٝحُيكخع ػٖ حُِٔؼذ ر حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝطؼِْ ٜٓخٍط٢

ػ٢ حْٜٓ ك٢ حػخٍس ىحكؼ٤ش حُي٬د ٣ـخر٢ ٧ٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخحُيٍٝ ح٩

 ٤ُْٜٓٝٞ ٗلٞ حُظؼِْ .(

 يُٓعٛح انثؽس ٔاظشاءاذّ انًٛذاَٛح: -ٖ

يُٓط انثؽس: اعرخذو انثاؼس انًُٓط انرعشٚثٙ نًلائًرّ يغ ؽثٛؼح يشكهح  ٔ-ٖ

 انثؽس.

طْ طلي٣ي ٓـظٔغ حُزلغ ٝحُٔظٔؼَ ري٬د حَُٔكِش ح٠ُٝ٫ انثؽس:  ػُٛح ٕ-ٖ

ؿخٓؼش ُحهٞ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )  –ْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش هٔ –حُظَر٤ش  كخًِظ٢ك٢ 

( ٖٖٓٓ ) ضٓخ ػ٤٘ش حُزلغ كظٌٞٗأ( ١خُزخ  ، ٓ٘( ٝحُزخُؾ ػيىْٛ ) 9ٕٔٓ-8ٕٔٓ

ٓـٔٞػظ٤ٖ ٟخريش  ا٠ُٖٓ ًَ ٗؼزش ، طْ طو٤ْٜٔٔ  خ( ١خُز٘ٔرٞحهغ ) خ١خُز

أِٓٞد حُوَػش طْ حهظ٤خٍ ٗؼزش )أ( ٖٝٓ ٝطـ٣َز٤ش ، ٝرخُي٣َوش حُؼ٘ٞحث٤ش 

ػش ٟخريش ُظ٘لٌ ح٧ِٓٞد حُٔظزغ ، ٝٗؼزش )د( ًٔـٔٞػش طـ٣َز٤ش ط٘لٌ ًٔـٔٞ

ٝحٓظزؼي حُزخكغ ػيى ٖٓ حكَحى حُؼ٤٘ش ْٝٛ  شحٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤

ك٬٠  ػٖ حٓظزؼخى ػ٤٘ش  ٬د( ١ٕٓٔ ٝػيىْٛ )ٕٞ ٝحُٜٔخرٞحُي٬د حَُحٓز

 ( ٬١د ، ٓٔحُظـَرش ح٫ٓظي٬ػ٤ش حُزخُؾ ػيىْٛ )

 انرعشٚثٙ : انرظًٛى ٖ-ٖ

ح٫هظزخٍحص  حُٔـٔٞػش 

 حُوز٢ِ 

ح٫هظزخٍحص  حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ 

 حُزؼي١

حهظزخٍ 

 ح٫كظلخظ

ٜٓخٍط٢  ح٠ُخريش 

حُيكَؿش ٝ 

 حُظٜي٣ق

ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش  ح٫ِٓٞد حُٔظزغ

 ٝ حُظٜي٣ق

ٜٓخٍط٢ 

حُيكَؿش 

 ٝ حُظٜي٣ق
حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس  حُظـ٣َز٤ش 

 حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش

،  شهزَ حُزيء رظ٘ل٤ٌ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ح: ذعاَظ انؼُٛ ٗ- ٖ

ٟز٢ حُٔظـ٤َحص حُظ٢ طئػَ ك٢ ىهش ٗظخثؾ حُزلغ ُـؤ حُزخكغ ُِظلون ٖٓ  أؿَٖٝٓ 

طـخْٗ ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ حُٔظـ٤َحص حُظ٢ هي طئػَ ك٢ ىهش حُ٘ظخثؾ ، ًٝٔخ ٛٞ ٓز٤ٖ ك٢ 

 ( .ٔحُـيٍٝ )
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 حص )حُؼَٔ ، حُيٍٞ ، حٌُظِش( ( ٣ز٤ٖ طـخْٗ حكَحى حُؼ٤٘ش ك٢ ٓظـ٤َٔؿيٍٝ )

ٝكيس  حُٔظـ٤َحص ص

 حُو٤خّ

ح٢ُٓٞ 

 حُلٔخر٢

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

ٓؼخَٓ 

 ح٫هظ٬ف

 %ٖٗ.ٖ 7ٙ.٘ 7.87ٙٔ ْٓ حُيٍٞ ٔ

 %ٕ٘.ٖ ٔٙٙ.8 ٙ.ٕ٘ٗ َٜٗ حُؼَٔ ٕ

 %7ٗ.ٙ ٗٗ.ٗ 7٘.8ٙ ًـْ حٌُظِش ٖ

% ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ طـخْٗ ٖٓ* ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخَٓ ح٫هظ٬ف ًخٗض أهَ ٖٓ 

 ٤٘ش ك٢ حُٔظـ٤َحص أػ٬ٙ.حُؼ

ُـَٝ حُظؤًي ٖٓ طٌخكئ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ك٢  ذكافئ يعًٕػرٙ انثؽس : ٘-ٖ

م تحميل ت ٜٓخٍط٢ حُظٜي٣ق ٝ حُيكَؿش ك٢ ًَس حُويّ ٝ ػ٘خَٛ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ،
محتهى السرادر العمسية لتحجيج بعض عشاصر المياقة البجنية والحركية السؤثرة في 

ختتاارا  الخاصة هاا وتم اختتاار العشاصر البجنية فزلًا عن الا القجمالكرة 
 والحركية الآتية:

ختتاار القفز ا: تم قياساا ههساطة ىالقهة الانفجارية للأطراف الدفم -ٔ
 من  الثاا  العريض

 (771، 7991)حدانين وعبجالسشعم،     

سرعة حركة الرجل في تم قياساا ههاسظة اختتاار الدرعة الحركية:  -2
 فقي. الاتجاه الا

 (524-521، 7991) حدانين،  
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رخهظزخٍ ػ٢٘ حُـٌع ٬ُٓخّ ٖٓ حُٞهٞف     طْ ه٤خٜٓخ: حُـٌعَٓٝٗش  -ٖ

  (ٕٔ، 99ٗٔ)ػ١ٝ٬ ٝ ٍٟٞحٕ، 

رخهظزخٍ حُِوِن ٓغ حُيٍٝحٕ.                 طْ ه٤خٜٓخ حُظٞحُٕ حُٔظلَى:  - ٗ

 (79ٕ، 987ٔ)ػ١ٝ٬ ٝ ٍٟٞحٕ، 

            ( ّ ٓٔ×ٗزخٍ حًَُٞ ح٢ًٌُٞٔ )حَُٗخهش: طْ ه٤خٜٓخ رٞٓخ١ش أهظ -٘

 ( 9ٖٙ، 99٘ٔ)كٔخ٤ٖٗ، 

حهظزخٍ ٜٓخٍس حُيكَؿش: طْ ه٤خٜٓخ رٞحٓيش حهظزخٍ حُيكَؿش رخٌَُس كٍٞ  -ٙ

 ه٢ ٓ٘يوش ح٠َُٓٔ

 ( ٕٗ، ٕ٘ٓٓ) حُو٘خد ٝ ًٕٗٞ ،  

حهظزخٍ ٜٓخٍس حُظٜي٣ق: طْ ه٤خٜٓخ رٞحٓيش حهظزخٍ حهظزخٍ ىهش حُظٜي٣ق.)  -7

 ( 8ٗٔ، ٕٕ٘ٓٓ ، حُو٘خد ٝ ًٗٞ

 ( ٣ز٤ٖ ًُي.ٕهخّ حُزخكغ ربؿَحء حُظٌخكئ ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ، ٝحُـيٍٝ )ػْ   

( ٣ز٤ٖ طٌخكئ ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ك٢ ػ٘خَٛ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ٝ ٕحُـيٍٝ )

 ٌَس حُويّر حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣قٜٓخٍط٢ 
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ٗٞع 

 حُي٫ُش

Sig ه٤ٔشt  

حُٔلٔٞ

  رش 

ٝكيس  ريشحُٔـٔٞػش ح٠ُخ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش

 حُو٤خّ

 ٤َحصحُٔظـ

   َّ  ع ± َّ  ع ±

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

حُوٞس ح٫ٗلـخ٣ٍش  ْٓ 97ٔ 8 9ٖٔ 9 9ٙ٘.ٓ ٖٖٗ.ٓ

١٨َُحف 

 حُٔل٠ِ

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

حَُٔػش  ػخ٤ٗش ٕ٘.ٔ ٙٓ.ٓ 9٘.ٔ ٘ٓ.ٓ 9ٖ٘.ٓ ٖ٘ٙ.ٓ

 حُل٤ًَش

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

 َٓٝٗش حُـٌع ْٓ 7.7ٖٕ ٖ٘ٙ.ٔ ٖٔ٘.7 ٕٗ٘.ٔ 8ٖ٘.ٓ 8ٕ٘.ٓ

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

ٓ.ٕٖٗ ٔ.ٖ٘ٙ ٕ.8٘ٙ ٖٔ.9٘

ٕ 

حُظٞحُٕ  ػخ٤ٗش 8٘ٙ.ٗٔ 78٘.ٕ

 حُٔظلَى

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

 حَُٗخهش ػخ٤ٗش ٖ٘ٙ.9 8٘ٙ.ٔ 9ٙ٘.9 9ٖ٘.ٓ 8٘ٙ.ٓ 7ٖٙ.ٓ

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

رٞؿٚ حُويّ  ىٍؿش 87ٔ.ٕ ٖ٘ٗ.ٔ 98ٗ.ٕ ٔ٘ٗ.ٔ 0.940 0.353

 حُيحه٢ِ

حُي

كَ

ؿ٤َ  ؿش

 ٓؼظ١ٞ

ويّ رٞؿٚ حُ ىٍؿش 89ٖ.ٕ ٕٕٕ.ٔ 7٘٘.ٕ 9ٙٗ.ٔ ٖٓ٘.ٔ ٖٔٗ.ٓ

 حُوخٍؿ٢

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

حُظٜ ىحهَ حُويّ ىٍؿش 78ٓ.ٖ ٗ٘ٙ.ٔ ٕٙٔ.ٖ 9٘7.ٔ 98٘.ٓ 8ٖٙ.ٓ

ى٣

 ف

 

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

رٞؿٚ حُويّ  ىٍؿش 9٘9.ٕ 8ٖٕ.ٔ ٖٙ٘.ٕ 8٘ٗ.ٔ ٙ٘ٓ.ٔ 9ٓٗ.ٓ

 حُوخٍؿ٢

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

رٞؿٚ ححُويّ  ىٍؿش 8٘ٔ.ٕ 9٘ٙ.ٔ ٕٔٓ.ٖ 8ٗ9.ٔ 0.825 0.414

 ح٫ٓخ٢ٓ

ؿ٤َ 

 ٓؼظ١ٞ

 رٔويٓش حُويّ ىٍؿش 7ٖ٘.ٕ 7ٕٖ.ٔ ٗ٘ٗ.ٕ 9٘ٙ.ٔ 9ٗٓ.ٓ ٖٖ٘.ٓ

 (٘ٓ.ٓ) >* ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

( ، ًَٓٔحص هيّ ػيى )الأدٔاخ ٔالأظٓضج انًغرخذيح فٙ انثؽس : ) ٙ-ٖ

 ٛ٘يٝم،  ، ٓٔيزش ،٘ٔ( ، ٗٞحهٚ ػيى ٢٣َٗٔ ٫ٛن ػيى )ِٓؼذ ًَس حُويّ، 

 ٤ٖٓخّ ٓٔيَس ه، ٢٣َٗ ه٤خّ ، ٔٛخكَس ، كخٓزش ػ٤ِٔش ٣ي٣ٝش حٌُظ٤َٗٝش ػيى

( ٣خرخ٤ٗش حُٜ٘غ ٤ٓDiamondِحٕ ١ز٢ ُو٤خّ حُُٕٞ، ٓخػش طٞه٤ض ٗٞع )ْٓ ، 

 (، ( ٔػيى )
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 ذؽذٚذ ٔػثؾ انًرغٛشاخ غٛش انرعشٚثٛح:  1-ٖ

طظلون ح٬ُٔٓش حُيحه٤ِش ُِظ٤ْٜٔ ػ٘يٓخ أٔلا : انغلايح انذاخهٛح نهرظًٛى :

ٌٖٔ إٔ طئػَ ك٢ ٣ظؤًي حُزخكغ ٖٓ أٗٚ طٌٖٔ ٖٓ ح٤ُٔيَس ػ٠ِ حُٔظـ٤َحص حُظ٢ ٣

 حُٔظـ٤َ حُظخرغ ٖٓ ٛ٘خ هخّ حُزخكغ ر٠ز٢ حُٔظـ٤َحص ح٥ط٤ش : 

: ٣ٝوٜي رٜخ ًَ حُلٞحىع حُظ٢ ظشٔف انرعشتح ٔانؼٕايم انًظاؼثح نٓا  - ٔ

ٜخ ث٣ٌٖٔ كيٝػٜخ ك٢ أػ٘خء ٓيس حُظـَرش ، ٖٓ طؤ٣ٍن ريء ط٘ل٤ٌ حُظـَرش ُٝـخ٣ش حٗظٜخ

ٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ، اً ُْ ٣ظؼَٝ حُزلغ ؿخٗذ حُ ا٣ٝ٠ٌُٕٞ ُٜخ أػَ ك٢ حُٔظـ٤َحص 

 ١ٞحٍ ٓيس حُظـَرش ١٧ كخىع ٣ئػَ ِٓز٤خ ك٢ حُظـَرش.

: ٝهي أٓو٢ ٌٛح حُؼخَٓ رؼي ػ٤ِٔش فشٔق الاخرٛاس تٍٛ أفشاد انؼُٛح  -ٕ

ح٫هظ٤خٍ حُؼ٘ٞحث٢ ٧كَحى حُؼ٤٘ش ٝرؼي ػ٤ِٔش حُظـخْٗ ٝحُظٌخكئ حُظ٢ هخّ رٜخ حُزخكغ 

 ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ.

: ٣وٜي رٜخ ًَ حُٔظـ٤َحص حُظ٢ طئػَ ك٢ حُ٘ٔٞ  ؼًهٛاخ انًرؼهمح تانُؼطان -ٖ

حُز٤ُٞٞؿ٢ ٝحُ٘ل٢ٔ حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُي٬د ك٢ ٌٛٙ حُٔيس ٓٔخ ٣ئػَ ك٢ 

ٌٛح حُؼخَٓ أٝ اُحُظٚ ًٕٞ أٝهخص حُيٍّ ٓظوخٍرش  طؤػ٤َحٓظـخرخطْٜ ، ٝطْ طو٤َِ 

ؼَٝ ؿ٤ٔغ ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ ٝحُظ٢ طٔض طلض ظَٝف ٓظ٘خرٜش ك٬٠ ػٖ ط

 ػ٤ِٔخص ٗٔٞ ٝحكيس. ا٠ُأكَحى حُؼ٤٘ش 

: طٔض ح٤ُٔيَس ػ٠ِ ٌٛح حُؼخَٓ رخٓظويحّ أىٝحص ه٤خّ أدٔاخ انمٛاط  - ٗ

 ٓٞكيس ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ.

: ٣ٝوٜي رٚ ح٧ػَ حُ٘خطؾ ػٖ حٗويخع ٝطَى رؼٞ انراسكٌٕ نهرعشتح  -٘

ُْ حُي٬د ٖٓ ٟٖٔ اكيٟ ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ٓٔخ ٣ئػَ ك٢ ٓٔظٟٞ حُي٬د ، ٝ

 ٣ظـ٤ذ أ١ ١خُذ ٤١ِش ٓيس حُظـَرش حَُث٤ٔش.
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 شاَٛا : انغلايح انخاسظٛح نهرظًٛى

: ُْ ٣ظؼَٝ أكَحى حُؼ٤٘ش ُظـَرش أهَٟ ه٬ٍ ذذاخم انًٕالف انرعشٚثٛح  -ٔ

 ٓيس ط٘ل٤ٌ طـَرش حُزلغ.

: ُوي حٓظٔيص حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ طل٤َِ حُٔلظٟٞ ٌُِظخد انًادج انرؼهًٛٛح  -ٕ

هْٔ حُظَر٤ش  –حُظَر٤ش  كخًِظ٢ًَس حُويّ حَُٔكِش ح٠ُٝ٫  ك٢  حُٜٔ٘ـ٢ ُٔخىس

ؿخٓؼش ُحهٞ ٝهي ِٗٔض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق  –ح٣َُخ٤ٟش 

. 

: إ ًلخءس ٓيزن حُظـَرش ُٚ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ ٗظخثؾ حُزلغ ، يذسط انًادج  -ٖ

٢ حٌُلخءس ، ٝهي ٣ؼي٢ ٗظخثؾ أك٠َ ٖٓ حُٔيٍّ ح٠ُؼ٤ق أٝ ٓظٞٓ ٞءكخُٔيٍّ حٌُل

ٗلٌ ٓيٍّ ًَس حُويّ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٜٔ٘خؽ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ حُؼخ٢ٗ ػ٠ِ 

 ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ.

ًخٕ ٬١د حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝ :  مذوذٕصٚغ ظذٔل يؽاػشاخ انكشج ان -ٗ

ح٠ُخريش  ٣ظِوٕٞ ٓلخَٟحص حٌَُس حُويّ  ك٢ ٢ٓٞ٣ ح٫ػ٤ٖ٘ ٝ ح٫ٍرؼخء ٓلخَٟط٤ٖ 

( 9ٕٓ ُٖٓ حُٔلخَٟس ٓظٔخ١ٝ ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٝٛٞ )ٖٓ ًَ أٓزٞع  ، ًٝخ

 ىه٤وش.

ًخٗض حُٔيس ح٤ُِ٘ٓش ٓظٔخ٣ٝش ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ ،  انضيٍ انًؽذد نهرعشتح : -٘

ٝحٗظٜض ك٢ ٣ّٞ   9ٕٔٓ/ٔ/7حُٔٞحكن  ح٫ػ٤ٖ٘اً ريأص حُظـَرش حَُث٤ٔش ك٢ ٣ّٞ 

 ٔٞػش.( ٝكيس طؼ٤ٔ٤ِش ٌَُ ٓـّٕٔ ، ٝرٞحهغ ) 9ٕٔٓ/ٕ/ٖٔحُٔٞحكن  ح٫ٍرؼخء

: طِو٠ ٬١د ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ حُٔلخَٟحص ك٢ ٌٓخٕ  يكاٌ انًؽاػشج -ٙ

ؿخٓؼش  –ظ٢ حُظَر٤ش ِكخً –ٝحكي ٝٛٞ حُِٔؼذ حٌَُس حُويّ ُؤْ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش 

 ُحهٞ ٖٓ ريح٣ش حُظـَرش ٝكظ٠ ٜٗخ٣ظٜخ.

طٛاغح ٔذُفٛز انٕؼذاخ انرؼهًٛٛح ػهٗ ٔفك اعرشاذٛعٛح دٔسج انرؼهى   8-ٖ

( ) 9ٕٔٓ)ػـِٕٞ، ؼي ح٬١٫ع ػ٠ِ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٜٔخىٍ ٝحُيٍحٓخص رانغثاػٛح :

ح٢ٗ٬٤ٌُ، كظل٤ٚ ٝ( ) 7ٕٔٓ( )حَُٜح٣َس، ٖٕٔٓهَٕٝ، آ)ػ٢ِ ٝ ( ١ٕٓٔ9خَٛ،
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(  ) حُـ٬ى ٝ حُي٢ٔ٤ُ، 7ٕٔٓ) حُؼ٬د ٝ حهَٕٝ،  (ٕٗٔٓ( )حُؼ٤ي، 7ٕٔٓ

(  ٝحػظٔخىح ػ٠ِ هزَس 9ٕٔٓ( ) حُؼـِٕٞ ٝ حهَٕٝ، 7ٕٔٓ( )حٌُٔخد، 8ٕٔٓ

حُزخكغ ، هخّ حُزخكغ رٟٞغ حُٞكيحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخٛش رخٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ 

حُٔزخػ٤ش ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔظ٠ٔ٘ش )ٓزغ َٓحكَ ( ٝرٔخ ٬٣ثْ ٟٓٞٞع 

حُٞكيس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٌَُ ٜٓخٍس رلٔذ َٓحكَ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس  أحُزلغ حً طزي شٝػ٤٘

 ٫ ٢ٛٝ :أحُظؼِْ حُٔزخػ٤ش 

٣ظْ حُؼَٔ رٌٜٙ حَُٔكِش رخُؤْ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ حُيٍّ  ح :الاشاسج :انًشؼهح الأن 

 ا٠ُك٤غ طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش  خثن( ىه٘ؼ٢ٔ٤ِ ُٖٝٓ ٌٛٙ حَُٔكِش )رخُـِء حُظ

٣وّٞ حُٔيٍّ رٟٔٞٞع حُظؼِْ ، ك٤غ  ْٜػخٍس ك٠ُْٜٞ ٝحٛظٔخٓاطلل٤ِ حُي٬د  ٝ

٤لش ، ٝك٢ رظ٤ٌَ٘ َٓرغ ٗخهٚ ِٟغ ٣ٝؼَٝ ٤ًل٤ش حىحء حُٜٔخٍس رٍٜٞطٜخ حُٜل

٣للِ حُي٬د ٝ ٣٘ي حٗظزخْٜٛ ػ٠ِ حُٜٔخٍس حَُٔحى طؼِٜٔخ ٝ  أ٠٣خ  ٌٛٙ حَُٔكِش 

ح٤ٔٛظٜخ ك٢ حُِؼذ ، ػْ ٣وّٞ حُٔيٍّ رخٓظو٬ٙ ح٫ٓظـخرخص حُظ٢ طَٞٛ ح٤ُٜخ 

حُي٬د ٝ حُظ٢ طٌ٘ق ػٖ ٓيٟ ٓخ حًظٔزٞح حُي٬د ٖٓ ٓؼِٞٓخص كٍٞ حُٜٔخٍس ٝ 

ٖٓ ه٬ٍ طٞؿ٤ٚ رؼٞ ح٫ٓجِش  ح١ٌُ ٣ٌ٘ق ُِٔيٍّ ٓٔظٟٞ حُي٬د ًُٝي

ٓخ ٣ٔظٌِٞٗٚ ٤ُظ٠٘ٔ ُِٔيٍّ ٍر٢ حُٔؼِٞٓخص حُٔخروش  ُِٟي٬د حُظ٢ طز٤ٖ ٓٔظٞ

ُِيخُذ ٓغ حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس  حُظ٢ طٔخػيْٛ ك٢ طيز٤ن ٜٓخٍس ك٢ حَُٔحكَ حُظخ٤ُش  

. 

٣ظْ حُؼَٔ رٌٜٙ حَُٔكِش رخُؤْ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ  انًشؼهح انصاَٛح: الاعركشاف :

ك٤غ طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش  خثن( ىه٘ؼ٢ٔ٤ِ ُٖٝٓ ٌٛٙ حَُٔكِش )ـِء حُظحُيٍّ رخُ

٣وّٞ حُٔيٍّ رظ٣ُٞغ  حٍٟخء حُل٠ٍٞ ٝكذ ح٫ٓظي٬ع ُيٟ حُي٬د ، ا٠ُ

ٝ ط٘ـ٤غ حُي٬د ٓـٔٞػخص طؼخ٤ٗٝش ٝ ط٣ُٞغ ح٫ىٝحٍ ػ٤ِْٜ  ا٠ُحُي٬د 

ل٤ٌ ُظ٘  ٫ص حُي٬د  ٝح٫ٓظٔخع ح٤ُْٜ .إ٣ش ٓغ ٬ٓكظش طٔخٞٝطٞؿ٤ْٜٜ ُِؼَٔ ٓ

ح٫ٗ٘يش ح٫ٓظٌ٘خك٤ش ٝ طيز٤ن حُٜٔخٍس حُظ٢ طْ طؼِٜٔخ ك٢ حَُٔكِش حُٔخروش 

ْٜ ٝ ١َف ثىحأىحء حُي٬د ٝ طؼ٣ِِ أ)ح٫ػخٍس(، ك٤غ ٣وّٞ حُٔيٍّ ر٬ٔكظش 

ٓـٔٞػش ٖٓ ح٫ٓجِش ػ٠ِ حُي٬د حُظ٢ طٔخػيْٛ ػ٠ِ كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ 

 ٓغ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ  ىحء حُٜٔخٍس ، ٣ٝٔٔق ُِي٬د رخُٔ٘خهٔشأػ٘خء أطٞحؿْٜٜ 
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٣ظْ حُؼَٔ رٌٜٙ حَُٔكِش رخُؤْ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ حُيٍّ انًشؼهح انصانصح :انرفغٛش :

ك٤غ رؼي حٕ طْ ػَٝ حُٜٔخٍٙ  خثن( ىهٓٔز٤و٢ ُٖٝٓ ٌٛٙ حَُٔكِش )رخُـِء حُظي

كيٟ حُظ٬٤ٌ٘ص ا٣وّٞ حُٔيٍّ رـٔغ حُي٬د ك٢ ٖٓ هزَ حُٔيٍّ َٝٗف حُٞحك٢ 

ِٔلخ٤ْٛ ُٟق حْٜ ُظوي٣ْ حُزَٛخٕ ٝ ح٤ُٞأُخع ظٓح٫ٓجِش  ٝ ٣ٝيَف ػ٠ِ حُي٬د ح٧

ً ٣وّٞ حُي٬د رخُظلخػَ ٓغ حُٔيٍّ ٍُِٞٛٞ ح٢ُ احُـي٣يس حُظ٢ طْ حًظٔخرٜخ 

 حُٔلخ٤ْٛ ٝ حُظل٤َٔحص كٍٞ حُٜٔخٍس حُٔؼيخٙ .

٣ظْ حُؼَٔ رٌٜٙ حَُٔكِش رخُؤْ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ  انًشؼهح انشاتؼح : انرٕعغ :

( ىه٤وش ك٤غ طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش ٌٕٔٛٙ حَُٔكِش )حُيٍّ رخُـِء حُظيز٤و٢ ُٖٝٓ 

طيز٤ن ػيس طٔخ٣ٍٖ ُظؼ٤ِْ ٜٓخٍٙ ًَس حُويّ  ػٖ ٣َ١ن حَُر٢ ر٤ٖ حَُٔحكَ  ا٠ُ

ٝٓغ حػيخء حًؼَ طٌَحٍحص ُِظ٣َٖٔ ٣ُِخىس كْٜ حُٜٔخٍٙ، ٝ ٣ٌٕٞ ىٍٝ حُٔيٍّ 

 فٝحكٔخط٘ـ٤غ حُي٬د ػ٠ِ طيز٤ن حُٜٔخٍس ٝٓلخُٝش ط٤ٓٞؼٜخ ك٢ ٓٞحهق ؿي٣يس  

 ٖٓ حُٔيٍّ كُٜٞخ ٫ٓظ٘ظخؽ ٓخ طَٞٛ ح٤ُٚ . ٔـخٍ ُِي٬د ٬ُٓظلٔخٍحُ

٣ظْ حُؼَٔ رٌٜٙ حَُٔكِش رخُؤْ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ انًشؼهح انخايغح: انرًذٚذ :

( ىه٤وش ك٤غ طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش ٕٔحُيٍّ رخُـِء حُظيز٤و٢ ُٖٝٓ ٌٛٙ حَُٔكِش )

ؼ٬هش ر٤ٖ هَٟ ؿي٣يس طٟٞق حُأط٤ٟٞق حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔلّٜٞ ٝٓلخ٤ْٛ  ا٠ُ

حُٜٔخٍحص حُٔخروش ٣ٌٕٞ ىٍٝ حُٔيٍّ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش حُزلغ ػٖ أ١ ٤ِٓٝش ك٢ 

٫ص حُٔؼ٤َس ُٔٔخػيس إ١َٝف رؼٞ حُظٔخ ُٜٔخٍس حُٔخروش رخُٜٔخٍس حُـي٣يسحطٜخٍ ح

 حُي٬د ػ٠ِ ٍإ٣ش حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔلّٜٞ حُٔخرن ٝحُٔلّٜٞ حُلخ٢ُ .

َُٔكِش رخُؤْ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ ٣ظْ حُؼَٔ رٌٜٙ ح :انًشؼهح انغادعح: انرثادل

( ىه٤وش ك٤غ طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش ٕٔحُيٍّ رخُـِء حُظيز٤و٢ ُٖٝٓ ٌٛٙ حَُٔكِش )

 شحطخك ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٝ حُوزَحص ر٤ٖ حُٔيٍّ ٝحُي٬د ٣ظْأطزخىٍ ح٫كٌخٍ  ا٠ُ

طَٞٛ  ٝ ؿٔخػ٢ ُِيخُذ ٤َُ٘٘ ك٤ِٜش ؿٜٞىٙ  ٝٗظخثؾ ٓخأحُلَٛش رٌَ٘ كَى١ 

ك٤غ ٣ظْ طو٤ْٔ  سطؼِْ ٌٛٙ حُٜٔخٍٙ ُٝظ٘ل٤ٌ ٌٛٙ حُٜٔخ٤ٍُٚ ٖٓ ٓؼِٞٓخص كٍٞ ا

ٝ ٍرخػ٤ش ٣ٝظْ طزخىٍ ح٧ىٝحٍ ك٢ ٓخ ر٤ْٜ٘ ىٍٝ أٓـخ٤ٓغ طؼخ٤ٗٝش ػ٬ػ٤ش  ا٠ُحُي٬د 

هَٟ ٝط٘ـ٤ؼْٜ ػ٠ِ أٝ حُٟٔٞٞع رٔلخ٤ْٛ أحُٔيٍّ ٍر٢ حُٔؼِٞٓخص ػٖ حُٔلّٜٞ 

 حُٔ٘خًٍش ٝحُظؼخٕٝ ٖٓ ه٬ٍ طزخىٍ حُوزَحص.
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  الاخرثاس ٔالايرؽاٌ :انًشؼهح انغاتؼح: 

٣ظْ حُؼَٔ رٌٜٙ حَُٔكِش رخُؤْ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ حُيٍّ رخُـِء حُظيز٤و٢ ُٖٝٓ 

طو٤٤ْ ٝحهظزخٍ كْٜ حُي٬د  ا٠ُك٤غ طٜيف ٌٛٙ حَُٔكِش  خثن( ىه9ٌٛٙ حَُٔكِش )

ُٔلّٜٞ  ُِٜٔخٍٙ حُظ٢ طْ طؼِٜٔخ ٣ٝظْ طو٤ٔٚ ٖٓ هزَ حُٔيٍّ ك٢ كخٍ ح٫ىحء ؿ٤َ 

ػخىس حُٔلخُٝش حُوخ١جش ، ٝىٍٝ حُٔيٍّ ك٢ احُيخُذ ٛل٤ق ٣يِذ حُٔيٍّ ٖٓ 

ىحثْٜ ُِٜٔخٍس رٌَ٘ ًخَٓ . أىحء حُي٬د ٖٓ ه٬ٍ ٬ٓكظش أٌٛٙ حَُٔكِش طو٤٤ْ 

ٜٗخ ٓظيحهِش ٓغ ؿ٤ٔغ حَُٔحكَ حُٔخروش  ُِظخًي ٖٓ ط٘ل٤ٌ ؿ٤ٔغ ؤطظ٤ِٔ ٌٛٙ حَُٔكِش رٝ

 حَُٔحكَ رٌِٜ٘خ حُٜل٤ق ، ٝه٤خّ ٓيٟ حًظٔخد حُي٬د ُِٜٔخٍس 

 الاعرطلاػٛح  شتحانرع 9-ٖ

( ٬١د ٖٓ ٓـظٔغ ٓٔهخّ حُزخكغ رخؿَحء حُظـَرش ح٫ٓظي٬ػ٤ش ػ٠ِ )

ٖ اؿَحء ٌٛٙ ًٝخٕ حُـَٝ ٓ 9ٕٔٓ/ٔ/ٕحُزلغ ٖٝٓ هخٍؽ حُؼ٤٘ش رظخ٣ٍن 

 حُظـَرش ح٫ٓظي٬ػ٤ش ٓخ ٣ؤط٢ :

  ٌُٖٔٔطٞحؿٚ حُزخكغ ػ٘ي ط٘ل٤ٌ حُٞكيحص أحُظؼَف ػ٠ِ حُٔؼٞهخص حُظ٢ ٖٓ ح ٕ

 ٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش .حٝكن  حُٔؼيس ػ٠ِ

 ُكِش ٖٓ َٓحكًََ َٓٞهض حُٔٔظـَم ح١ٌُ ٣لظخؿٚ طيز٤ن حُظؼَف ػ٠ِ ح 

 -حُظٔي٣ي   -حُظٞٓغ  -حُظل٤َٔ  -ح٫ٓظٌ٘خف   -ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش  )ح٫ػخٍس  

 ٝ ح٫ٓظلخٕ (. أح٫هظزخٍ  –حُظزخىٍ 

 يس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝآٌخ٤ٗش حُظؼَف ػ٠ِ حُٞهض ح٬ُٔثْ حُٔوٜٚ ٧هٔخّ حُٞك

 ط٘ل٤ٌٛخ.

 ٓخ ٣ؤط٢ : ا٠ًُٝخٕ ٖٓ ٗظخثؾ حُظـَرش ح٫ٓظي٬ػ٤ش أٜٗخ ٓخػيص حُزخكغ ك٢ حُظَٞٛ 

  طْ حكظٔخد ُٖٓ ًَ َٓكِش ٖٓ َٓحكَ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش 

 .طْ حكظٔخد ُٖٓ أهٔخّ حُٞكيس حُظؼ٤ٔ٤ِش 

  .٬ٓثٔش ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ك٢ حُزلغ 

)ح٫ًظٔخد ( ُٜٔخٍط٢  حُوز٤ِشأؿ٣َض ح٫هظزخٍحص  : الاخرثاساخ انمثهٙٓٔ-ٖ

هزَ  9ٕٔٓ \ ٔ \ٖ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ ٣ّٞ حُو٤ْٔ حُٔٞحكن

 حُظؼ٢ٔ٤ِ. حُٜٔ٘ؾط٘ل٤ٌ  حُزيء 
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رؼي حٓظٌٔخٍ ٓظيِزخص حُظـَرش ك٢ طلي٣ي  :ذطثٛك انًُٓط انرؼهًٛٙٔٔ-ٖ

ٔخ ٝ طلي٣ي حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ حُظٌخكئ ر٤ٜ٘ٝ ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ٝ طلو٤ن حُظـخْٗ

، 9ٕٔٓ/ٕ/ُٖٔٝـخ٣ش  9ٕٔٓ/ٔ/7حُظؼ٢ٔ٤ِ رظخ٣ٍن  حُٜٔ٘ؾٓزوض ح٫ٗخٍس ا٤ُٜخ ٗلٌ 

ك٤غ ١زن حُٜٔ٘ؾ ه٬ٍ ٓظش أٓخر٤غ: ػ٬ػش أٓخر٤غ ح٠ُٝ٧ ُظؼ٤ِْ ٜٓخٍس حُيكَؿش ٝ 

ٓزٞع رٞحهغ ٝكيط٤ٖ طؼ٤ٔ٤ِظ٤ٖ ك٢ ح٫ ػ٬ػش ح٧ٓخر٤غ حُؼخ٤ٗش  ُظؼ٤ِْ ٜٓخٍس حُظٜي٣ق 

( ىه٤وش ُِٜٔ٘خؽ 8ٓٓٔح١ رٞحهغ )( ىه٤وش .9ٓ)حُظؼ٤ِٔش حُٞحكيس  ُٖٓ حُٞكيس ًٝخٕ 

ًٌَ ، ٝ ١زوض هيٞحص حٓظَط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ك٢ حُؤْ حَُث٢ٔ٤ 

ُِيٍّ،ك٤غ هخّ ٓيٍّ ٓخىس ًَس حُويّ رظي٣ٍْ ٬ً حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َزش حُظ٢ 

ػ٤ش ٝ ح٠ُخريش حُظ٢ ١زن ػ٤ِٜخ ح٫ِٓٞد ١زن ػ٤ِٜخ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخ

 حُٔظزغ ٝ ربَٗحف ٓزخَٗ ٖٓ حُزخكغ .

أؿ٣َض ح٫هظزخٍحص حُزؼي٣ش )ح٫ًظٔخد (  : الاخرثاساخ انثؼذٚح ٕٔ-ٖ

 \ ٕ \ُٜٗٔٔخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ ٣ّٞ حُو٤ْٔ حُٔٞحكن

 حُظؼ٢ٔ٤ِ. حُٜٔ٘ؾرؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ ط٘ل٤ٌ  9ٕٔٓ

هخّ حُزخكغ ربؿَحء حهظزخٍحص ح٫كظلخظ ُٜٔخٍط٢  رثاس الاؼرفاظ :اخ ٖٔ -ٖ

حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق رؼي ٍَٓٝ أٓزٞػ٤ٖ ٖٓ اؿَحء ح٫هظزخٍحص حُزؼي٣ش أ١ رظخ٣ٍن 

( ، ٝريٕٝ حػ٬ّ ػ٤٘ش حُزلغ ُو٤خّ ٓويحٍ حكظلخظْٜ رخُٜٔخٍس ػِٔخ  9ٕٔٓ\ٕ\8ٕ)

 يس .رؤٕ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص ُْ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُي٬د حػ٘خء ٌٛٙ حُٔ

طْ حٓظوَحؽ ٗظخثؾ حُزلغ ٝرخُٞٓخثَ ح٩كٜخث٤ش انٕعائم الاؼظائٛح : ٗٔ-ٖ

( ُِؼ٤٘خص حُٔظَحريش ٝ tح٫ط٤ش : ) ح٢ُٓٞ حُلٔخر٢ ، ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، حهظزخٍ )

 . ٓؼخَٓ ح٫هظ٬ف، حهظزخٍ َٓرغ ح٣ظخ، ٗٔذ ح٫كظلخظ( ، حُٔٔظوِش

 ػشع ٔيُالشح انُرائط -ٗ

 الاكرغاب:  : ػشع ٔيُالشح َرائط ٔ-ٗ

 ػشع َرائط الاكرغاب :  ٔ-ٔ-ٗ

 ( ٖ)  حُـيٍٝ
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 ٣ز٤ٖ ح٧ٝٓخ١ حُلٔخر٤ش ٝ ح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝه٤ْ )ص( حُٔلٔز٣ٞش

حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق  ُٜٔخٍط٬ُ٢هظزخٍحص حُوز٤ِش ٝ حُزؼي٣ش  ٝٓٔظٟٞ ٝٗٞع حُي٫ُش 

 ك٢ ًَس حُويّ ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ

 حُٔـٔٞػش

ٝكيس  حْٓ حُٜٔخٍس

 حُو٤خّ
ه٤ٔش )ص(  ح٫هظزخٍ حُزؼي١ هظزخٍ حُوز٢ِح٫

حُٔلٔٞ

 رش

Sig  ٗٞع

 ع ± َّ  ع ± َّ  حُي٫ُش

حُٔـٔٞػش 

 حُظـ٣َز٤ش

رٞؿٚ  حُيكَؿش

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٕٗٓ.٘ 87ٔ.ٔ ٕٕٓ.7 ٖ٘ٗ.ٔ 87ٔ.ٕ ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٕٕ٘.ٖ 7٘7.ٔ 7ٖ٘.ٙ ٕٕٕ.ٔ 89ٖ.ٕ ىٍؿش

حهَ ى حُظٜي٣ق

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٕ٘ٗ.ٗ 7ٕ9.ٔ 87ٖ.7 ٗ٘ٙ.ٔ 78ٓ.ٖ ىٍؿش

رٞؿٚ 

حُويّ 

 حُوخٍؿ٢

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 7ٕٔ.ٖ ٖٕٙ.ٔ 897.ٙ 8ٖٕ.ٔ 9٘9.ٕ ىٍؿش

رٞؿٚ 

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٘ٗٗ.ٖ 7ٖٔ.ٔ ٓٙ٘.8 9٘ٙ.ٔ 8٘ٔ.ٕ ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٕٖ٘.ٗ 8ٓٙ.ٔ ٖٙٙ.7 7ٕٖ.ٔ 7ٖ٘.ٕ ىٍؿش

حُٔـٔٞػش 

 ح٠ُخريش

رٞؿٚ  حُيكَؿش

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٗ٘ٙ.ٖ 8ٗٗ.ٔ 9ٖ9.٘ ٔ٘ٗ.ٔ 98ٗ.ٕ ىٍؿش

رٔويٓش 
 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 9٘ٔ.ٗ 8٘٘.ٔ ٔٔٓ.ٙ 9ٙٗ.ٔ 7٘٘.ٕ ىٍؿش

ىحهَ  حُظٜي٣ق

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٕٔٓ.ٗ ٖٙٙ.ٔ 7ٓ٘.٘ 9٘7.ٔ ٕٙٔ.ٖ ىٍؿش

رٞؿٚ 

حُويّ 

 حُوخٍؿ٢

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٙٔٓ.٘ 7ٓٙ.ٔ 87ٗ.٘ 8٘ٗ.ٔ ٖٙ٘.ٕ ىٍؿش

رٞؿٚ 

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 9ٓٙ.ٗ 8ٔ7.ٔ 8ٕٓ.ٙ 8ٗ9.ٔ ٕٔٓ.ٖ ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 7ٔ9.ٖ 7٘7.ٔ ٓٗ٘.٘ 9٘ٙ.ٔ ٗ٘ٗ.ٕ ىٍؿش

 (٘ٓ.ٓ) >* ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 
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 (ٗحُـيٍٝ )

 حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝه٤ْ )ص( حُٔلٔٞرش ٣ز٤ٖ ح٧ٝٓخ١ حُلٔخر٤ش ٝ ح٫ٗلَحكخص

ـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخريش ٬ُهظزخٍحص حُزؼي٣ش ر٤ٖ حُٔ ٝٓٔظٟٞ ٝٗٞع حُي٫ُش 

 ٌَس حُويّر ط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣قُٜٔخٍح

ٝكيس  حْٓ حُٜٔخٍس

 ه٤خّ

ه٤ٔش )ص(  ح٫هظزخٍحص حُزؼي٣ش

 حُٔلٔٞرش

Sig  ٗٞع

 حُٔـٔٞػش ح٠ُخريش حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُي٫ُش

 ع ± َّ  ع ± َّ 

رٞؿٚ  حُيكَؿش

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 8ٔٔ.ٗ 8ٗٗ.ٔ 9ٖ9.٘ 87ٔ.ٔ ٕٕٓ.7 ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 98ٕ.٘ 8٘٘.ٔ ٔٔٓ.ٙ 7٘7.ٔ 7ٖ٘.ٙ ىٍؿش

ىحهَ  حُظٜي٣ق

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 9ٔٗ.ٖ ٖٙٙ.ٔ 7ٓ٘.٘ 7ٕ9.ٔ 87ٖ.7 ىٍؿش

رٞؿههههههههههٚ 

 حُوههههههههههههيّ 

 حُوخٍؿ٢

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 9ٖٕ.ٗ 7ٓٙ.ٔ 87ٗ.٘ ٖٕٙ.ٔ 897.ٙ ىٍؿش

رٞؿٚ 

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ 9ٖٔ.ٖ 8ٔ7.ٔ 8ٕٓ.ٙ 7ٖٔ.ٔ ٓٙ٘.8 ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ *ٓٓٓ.ٓ ٕٗٔ.ٖ 7٘7.ٔ ٓٗ٘.٘ 8ٓٙ.ٔ ٖٙٙ.7 ىٍؿش

 (٘ٓ.ٓ) >* ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

حُظخرغ ه٤خّ ٓئ١َٗ كـْ ح٫ػَُِٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ك٢ حُٔظـ٤َ  أؿَٖٝٓ 

(. ٝحظَٜص ٫²ŋًظٔخد ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ١زن حُزخكغ َٓرغ ح٣ظخ )

حُي٫٫ص حٕ كـْ ح٫ػَ ًخٕ ًز٤َ ٓوخٍٗش رخُو٤ْ حُٔؼ٤خ٣ٍش ًٝٔخ ٟٓٞق  ك٢ حُـيٍٝ 

(٘:) 
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( حُٔلٔٞرظ٤ٖ ٝحُو٤ْ حُٔؼ٤خ٣ٍش ُٜخ ك٢ ²ŋ( ٣ز٤ٖ ه٤ْ ح٣ظخ ٓئ١َٗ)٘حُـيٍٝ)

 وي٫ًّظٔخد ٜٓخٍحص ًَس حُ ظؤػ٤َحُ

ٝكيس  حُٜٔخٍحص
 ه٤خّ

 (²ŋحُو٤ٔش)

 حُٔلٔٞرش

 حُظؤػ٤َ حُٔؼخ٤٣َ

 ًز٤َس ٓظٞٓيش ٛـ٤َس

رٞؿٚ ححُويّ  حُيكَؿش

 ح٫ٓخ٢ٓ

 8ٓ.ٓ ىٍؿش

ٓ.ٓٔ ٓ.ٓٙ ٓ.ٔٗ 

 ًز٤َ

 ًز٤َ 77.ٓ ىٍؿش رٔويٓش حُويّ

 ًز٤َ 8ٙ.ٓ ىٍؿش ىحهَ حُويّ حُظٜي٣ق

رٞؿٚ حُويّ 

 حُوخٍؿ٢

 ًز٤َ 9ٕ.ٓ ىٍؿش

ٞؿٚ ححُويّ ر

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ًز٤َ 8ٗ.ٓ ىٍؿش

 ًز٤َ 8ٙ.ٓ ىٍؿش رٔويٓش حُويّ

 

( إٔ ٛ٘خُي طلٞهخ  ٝحٟلخ  ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍط٢ ٘-ٗ-٣ٖظز٤ٖ ٖٓ حُـيحٍٝ )

حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ُٜخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٌٝٛح حُظلٞم ك٢ حُ٘ظخثؾ ٣ؼ٢٘ 

َحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ ك٢ طؼ٤ِْ ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ٌَُس حٓظويحّ حٓظ كخػ٤ِش

 ا٠ُ: حُويّ،  ٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٓزذ ًُي 

ك٠ُْٜٞ ك٢ َٓكِش ح٫ػخٍس ٝ ط٤ٜجش  ػخٍس اطلل٤ِ حُي٬د ٝ  -

ك٢ حُيٍّ رخٓظويحّ ٝػَٝ حُٜٔخٍس ٖٓ هزَ  سحٗظزخٙ حُي٬د كٍٞ حُٜٔخٍس حُٔؼيخ

خ٤ْٛ ٝ ٓؼِٞٓخص ؿي٣يس ٝ ٍر٢ ٌٛٙ ٖٓ ٓل ْ حٍُٞٛٞ ح٤ُٚط حُٔيٍّ ٝ حٓظو٬ٙ ٓخ

( "حٕ  7ٕٔٓحَُٜح٣َس، ُي )ٝطئًي ًحُٔؼِٞٓخص رخُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣ٔظٌِٜخ حُيخُذ  

حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش طٔخػي حُٔظؼِْ ػ٠ِ حٓظويحّ ٓؼَكظٚ حُٔخروش ُز٘خء 

ٓؼَكظٚ حُـي٣يس ػٖ ٣َ١ن حُل٠ٍٞ ٝ ح٫ػخٍس ٝكذ ح٫ٓظي٬ع ح٫ًظ٘خف ٝ 

ُظل٤َٔ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٬ُٔكظش حُيه٤وش ٝحٓظويحّ حُظل٤ٌَ رظيز٤ن حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ح

ٝ ط٤ٔ٘ظٜخ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حُٜٔخٍحص ؿي٣يس ٝ ٍريٜخ ٓغ ٓلخ٤ْٛ حهَٟ" . ) 

 (ٕٕ٘، 7ٕٔٓحَُٜح٣َس، 

 يُالشح َرائط الاكرغاب : ٕ-ٔ-ٗ
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طؤْ حُي٬د ا٠ُ ٓـٔٞػخص طؼخ٤ٗٝش ٝ ط٣ُٞغ ح٫ىٝحٍ ػ٤ِْٜ ٫ٗزخع  -

حُٜٔخٍس حَُٔحى طؼِٜٔخ ٝ ٬ٓكظش حىحء حُي٬د كخؿخطْٜ ٝ حٍٟخء ك٠ُْٜٞ ُظيز٤ن 

ٝطوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش ٝ حُٔٔخف ُِي٬د رخُٔ٘خه٘ش ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ٫ٓظزيحٍ 

حُٔؼِٞٓخص ٝ ح٫كٌخٍ كٍٞ حُٜٔخٍس ٝك٢ ٌٛح حُٜيى ٣ًٌَ ) كظل٤ٚ ٝ ح٢ٗ٬٤ٌُ، 

٤َ (: ك٢ َٓكِش ح٫ٓظٌ٘خف ٖٓ َٓحكَ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ ٣ظْ طٞك7ٕٔٓ

ح٫ٗ٘يش  ٝ حُوزَحص ُِٔظؼ٤ِٖٔ ٝ حُظؼخٕٝ ر٤ْٜ٘ ك٢ ٓـٔٞػخص طؼخ٤ٗٝش ٝ حُٔ٘خه٘ش 

ٖٓ أؿَ حىٍحى ٓؼ٠٘ حُٔلّٜٞ ٣ٌٕٝٞ ىٍٝ حُٔؼِْ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طٞؿ٤ٜ٤خ  ٝ 

حٍٗخى٣خ  ُِيِزش ٝ حػيخثْٜ حُلَٛش ُِؼَٔ ٝ ط٘ـ٤ؼْٜ ػ٠ِ حُظؼخٕٝ ٓؼخ  ٝ ٬ٓكظش 

 (ٓ٘، 7ٕٔٓ" . )كظل٤ٚ ٝ ح٢ٗ٬٤ٌُ، ػِْٜٔ ٝ حُظلون ٖٓ ٓ٘خًٍظْٜ  ؿٔخػ٤خ  

طؼي ؿِٔش حُؼٜق ح٢ٌُ٘ٛ ك٢ َٓكِش حُظل٤َٔ حُظ٢ ط٢ِ َٓكِش ح٫ٓظٌ٘خف  -

ؿخ٣ش ح٤ٔٛ٫ش ٫ٗزخع حٓظلٔخٍحص حُي٬د كٍٞ حُٜٔخٍس هخٛش رؼي طي٤ن ك٢ 

( "٣ٌٕٞ ىٍٝ حُٔيٍّ ك٢ َٓكِش ٕٗٔٓٓـٞػخص طؼخ٤ٗٝش ، ك٤غ طًٌَ )حُؼ٤ي،

٤ق حُٔلخ٤ْٛ ٝ حُظؼ٣َلخص ٝ طل٤َٔ ح٬ُٔكظخص ٝ حُظل٤َٔ ط٘ـ٤غ حُي٬د ُظٟٞ

١َف حٓجِش ػ٠ِ حُي٬د ُظوي٣ْ حُزَح٤ٖٛ ٝ حُظ٤ٟٞق ٝ طٞظ٤ق حُوزَحص حُٔخروش 

، ُِٕٗٔٓٔظؼ٤ِٖٔ ًخٓخّ ُظل٤َٔ ٝ ر٘خء حُٔلخ٤ْٛ حُـي٣يس ٝ ط٤ٟٞلٜخ" .)حُؼ٤ي، 

ٗٓ) 

طيز٤ن حُٜٔخٍس رظٌَحٍحص ًؼ٤َس ك٢ َٓكِش حُظ٤ٓٞغ ٫ٍٟخء ٝ حٗزخع  -

٠ٍٞ حُي٬د كٍٞ حُٜٔخٍس حُٔزظـخس طؼِٜٔخ ك٢ حُيٍّ َُٝر٢ حُٔؼِٞٓخص حُٔخروش ك

رخُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس حُظ٢ طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ك٢ َٓكِش حُظٔي٣ي حً ٣ئًي ًُي 

( "طِؼذ ٌٛٙ حَُٔحكَ ىٍٝح  ٜٓٔخ  ك٢ حطٔخع ٓيٟ كْٜ حُٔظؼ٤ِٖٔ 7ٕٔٓ)حٌُٔخد، 

ه٬ٍ ٓخ ٣وّٞ رٚ حُي٬د ٖٓ أٗ٘يش  ُِٔلّٜٞ أٝ حُٔزيأ حُٔوٜٞى طؼِٔٚ ٣ٝظْ ًُي ٖٓ

 (78ٔ, 7ٕٔٓٓوييش طٔخػيْٛ ػ٠ِ حٗظوخٍ حػَ حُظؼِْ".  )حٌُٔخد، 

 

طزخىٍ ح٫ىٝحٍ ك٢ حُٔـٔٞػش حُظؼخ٤ٗٝش ك٢ َٓكِش حُظزخىٍ ٢ٌُ ٣ظزخىٍ  -

حُي٬د ح٫كٌخٍ ٝ ح٫ٓظ٘ظخؿخص حُظ٢ كِٜٞح ػ٤ِٜخ ك٢ حَُٔحكَ حُٔخروش ُِظؼِْ ٝكن 

( " طٜيف 7ْٕٓٓ حُٔزخػ٤ش، ٝك٢ ٌٛح حُٜيى ٣ًٌَ )٣ُظٕٞ، حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِ
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َٓكِش طزخىٍ ح٫كٌخٍ حٝ حُوزَحص حٝ طـ٤٤َٛخ ٝ ك٤ٜخ ٣َ٘٘ حُيخُذ ك٤ِٜش ؿٜٞىٙ ٝ 

ٗظخثؾ رلٞػٚ ٝ طل٤َٔحطٚ رٌَ٘ ٓ٘لَى أٝ ٓغ ك٣َن حُؼَٔ حُـٔخػ٢ ح١ٌُ ػَٔ ٓؼٚ 

ؼ٠ْٜ رؼ٠خ  ٝ ٌٛح رخُيزغ ٣ظيِذ حطخكش حُلَٛش ُِيِزش ُؼَٝ ٗظخثـْٜ ػ٠ِ ر

 ( 9ٕ٘، 7ٕٓٓطزخى٤ُخ ر٤ٖ حُلَم أٝ ؿٔخػ٤خ  أٓخّ حُٜق" . )٣ُظٕٞ، 

 ػشع َرائط الاؼرفاظ ٔ يُالشرٓا : ٕ-ٗ

 ػشع َرائط الاؼرفاظ: ٔ-ٕ-ٗ
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 (ٙحُـيٍٝ) 

 ٣ز٤ٖ ح٧ٝٓخ١ حُلٔخر٤ش ٝ ح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝه٤ْ )ص( حُٔلٔز٣ٞش

ح٫كظلخظ ُٜٔخٍط٢  حهظزخٍحص حُزؼي٣ش ٬ُٝهظزخٍحص  ٝٓٔظٟٞ ٝ ٗٞع حُي٫ُش 

 حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس حُويّ ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ

 حُٔـٔٞػش

ٝكيس  حْٓ حُٜٔخٍس

 ه٤خّ
ه٤ٔش )ص(  حهظزخٍحص ح٫كظلخظ ح٫هظزخٍ حُزؼي٣ش

حُٔلٔٞ

 رش

Sig  ٗٞع

 ع ± َّ  ع ± َّ  حُي٫ُش

حُٔـٔٞػش 

 حُظـ٣َز٤ش

رٞؿٚ  حُيكَؿش

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ ٖٕٙ.ٖ 7٘٘.ٔ 98٘.ٙ 87ٔ.ٔ ٕٕٓ.7 ىٍؿش

رٔويٓش 
 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 9٘ٙ.ٗ 7ٕٙ.ٔ 9ٕٓ.ٙ 7٘7.ٔ 7ٖ٘.ٙ ىٍؿش

ىحهَ  حُظٜي٣ق

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ ٕٖٙ.٘ ٕٖٙ.ٔ 88٘.ٙ 7ٕ9.ٔ 87ٖ.7 ىٍؿش

رٞؿٚ 

حُويّ 

 حُوخٍؿ٢

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 998.ٕ ٖٙٗ.ٔ ٖٕٓ.ٙ ٖٕٙ.ٔ 897.ٙ ىٍؿش

رٞؿٚ 

 ححُويّ

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 8ٙ٘.ٖ 9ٖٔ.ٔ ٙٗ٘.7 7ٖٔ.ٔ ٓٙ٘.8 ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 8٘ٙ.ٗ 9ٖٗ.ٔ ٕٖٔ.7 8ٓٙ.ٔ ٖٙٙ.7 ىٍؿش

حُٔـٔٞػش 

 ح٠ُخريش

رٞؿٚ  حُيكَؿش

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ ٕٖٙ.٘ 8ٔ8.ٔ ٖٖٓ.٘ 8ٗٗ.ٔ 9ٖ9.٘ ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 9٘ٙ.ٗ 98ٙ.ٔ ٙٔ٘.٘ 8٘٘.ٔ ٔٔٓ.ٙ ىٍؿش

ىحهَ  حُظٜي٣ق

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 9ٕٖ.ٙ 7ٔٙ.ٔ ٖٓٔ.٘ ٖٙٙ.ٔ 7ٓ٘.٘ ىٍؿش

رٞؿٚ 

حُويّ 

 حُوخٍؿ٢

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ ٕٖٙ.٘ 9ٕٙ.ٔ 7ٕ9.ٗ 7ٓٙ.ٔ 87ٗ.٘ ىٍؿش

رٞؿٚ 

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 8ٕ٘.ٖ 8ٖٕ.ٔ ٕٔٓ.٘ 8ٔ7.ٔ 8ٕٓ.ٙ ىٍؿش

رٔويٓش 

 حُويّ

 ٓؼ١ٞ٘ ٓٓٓ.ٓ 9٘ٙ.ٗ 8ٙ9.ٔ 9ٕٙ.ٗ 7٘7.ٔ ٓٗ٘.٘ ىٍؿش

 (٘ٓ.ٓ) >* ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 
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 (7حُـيٍٝ )

حُٔلٔٞرش ٝ  ٣ز٤ٖ ح٧ٝٓخ١ حُلٔخر٤ش ٝ ح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝ ه٤ٔش )ص(

ٓٔظٟٞ ٝ طٞع حُي٫ُش ٬ُهظزخٍحص ح٫كظلخظ ُٜٔخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس 

 حُويّ ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ

ٝكيس  حْٓ حُٜٔخٍس

 ه٤خّ

ه٤ٔش )ص(  ظزخٍحص ح٫كظلخظحه

 حُٔلٔٞرش

Sig  ٗٞع

 حُٔـٔٞػش ح٠ُخريش حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُي٫ُش

 ع ± َّ  ع ± َّ 

حُيكَؿ

 س
رٞؿٚ 

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

98.ٙ ىٍؿش

٘ 

ٔ.7٘٘ ٘.ٖٖٓ ٔ.8ٔ8 ٖ.ٕ٘ٙ ٓ.ٓٓ

ٓ 

ٓؼ٘ٞ

١ 

رٔويٓش 

 حُويّ

ٕٓ.ٙ ىٍؿش

9 

ٔ.7ٕٙ ٘.٘ٔٙ ٔ.98ٙ ٗ.ٕٙ٘ ٓ.ٓٓ

ٓ 

ٓؼ٘ٞ

١ 

 ٣قحُظٜي

 
ىحهَ 

 حُويّ

88.ٙ ىٍؿش

٘ 

ٔ.ٖٕٙ ٘.ٖٔٓ ٔ.7ٔٙ ٗ.ٕٖٙ ٓ.ٓٓ

ٓ 

ٓؼ٘ٞ

١ 

رٞؿٚ 

حُويّ 

 حُوخٍؿ٢

ٕٓ.ٙ ىٍؿش

ٖ 

ٔ.ٖٗٙ ٗ.7ٕ9 ٔ.ٕٙ9 ٖ.ٕ٘ٙ ٓ.ٓٓ

ٓ 

ٓؼ٘ٞ

١ 

رٞؿٚ 

ححُويّ 

 ح٫ٓخ٢ٓ

ٗ٘.7 ىٍؿش

ٙ 

ٔ.ٔ9ٖ ٘.ٕٓٔ ٔ.8ٖٕ ٙ.ٕٖ٘ ٓ.ٓٓ

ٓ 

ٓؼ٘ٞ

١ 

رٔويٓش 

 حُويّ

ٖٔ.7 ىٍؿش

ٕ 

ٔ.9ٖٗ ٗ.ٕٙ9 ٔ.8ٙ9 ٗ.٘ٙٗ ٓ.ٓٓ

ٓ 

ؼ٘ٞٓ

١ 

 

 

 

 

 

 

  ٘ٓ.ٓ≥* ىحٍ ػ٘ي ٗٔزش هيؤ 

 

 



 

  ٢072                                      202٢ یپاٌٌز/   ٢ ە/  ژمار 4 یرگە/  برەژێتو یارۆڤگ

 

 : ٔ يُالشرٓاػشع َرائط انًماسَح َٔغة الاؼرفاظ  ٖ-ٗ

 (8حُـيٍٝ )

 رٌَس حُويّ ٣ز٤ٖ ٗٔذ ح٫كظلخظ ُٜٔخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق

حُيكَ

 ؿش

رٞؿٚ 

ححُويّ 

ح٫ٓخٓ

١ 

 ىٍؿش
 9ٙ٘.9ٗ 98٘.ٙ ٕٕٓ.7 87ٔ.ٕ حُظـ٣َز٤ش

رٞؿٚ 

ححُويّ 

ح٫ٓخٓ

١ 

 ىٍؿش
 9ٖ9.٘ 98ٗ.ٕ ح٠ُخريش

٘.ٖٖٓ 
ٙ7.ٕ٘ٔ 

رٔويٓش 

 حُويّ
 ىٍؿش

 ٖٔ٘.9ٓ 9ٕٓ.ٙ 7ٖ٘.ٙ 89ٖ.ٕ حُظـ٣َز٤ش

رٔويٓش 

 حُويّ
 ىٍؿش

 ٔٔٓ.ٙ 7٘٘.ٕ ح٠ُخريش
٘.٘ٔٙ 

8ٗ.797 

حُظٜي٣

 ف

ىحهَ 

 حُويّ
 ىٍؿش

 9ٖٗ.88 88٘.ٙ 87ٖ.7 78ٓ.ٖ ظـ٣َز٤شحُ

ىحهَ 

 حُويّ
 ىٍؿش

 7ٓ٘.٘ ٕٙٔ.ٖ ح٠ُخريش
٘.ٖٔٓ 

8ٓ.89ٔ 

رٞؿٚ 

حُويّ 

حُوخٍ

 ؿ٢

 ىٍؿش
 ٕ٘ٙ.7ٙ ٖٕٓ.ٙ 897.ٙ 9٘9.ٕ حُظـ٣َز٤ش

رٞؿٚ 

حُويّ 

حُوخٍ

 ؿ٢

 ىٍؿش
 87ٗ.٘ ٖٙ٘.ٕ ح٠ُخريش

ٗ.7ٕ9 
7ٗ.ٓ7ٙ 

رٞؿٚ 

ححُويّ 

ح٫ٓخٓ

١ 

 ىٍؿش
 ٕٔٗ.8ٕ ٙٗ٘.7 ٓٙ٘.8 8٘ٔ.ٕ حُظـ٣َز٤ش

 حُٔـٔٞػش ٝكيس حُو٤خّ حُٜٔخٍحص
 حهظزخٍ

 حُوز٢ِ
 ٗٔزش ح٫كظلخظ % حهظزخٍ ح٫كظلخظ حهظزخٍ ح٫ًظٔخد



 

  ٢077                                      202٢ یپاٌٌز/   ٢ ە/  ژمار 4 یرگە/  برەژێتو یارۆڤگ

 

رٞؿٚ 

ححُويّ 

ح٫ٓخٓ

١ 

 ىٍؿش
 8ٕٓ.ٙ ٕٔٓ.ٖ ح٠ُخريش

٘.ٕٓٔ 
7ٕ.٘79 

رٔويٓش 

 حُويّ
 ىٍؿش

 78ٙ.89 ٕٖٔ.7 ٖٙٙ.7 7ٖ٘.ٕ حُظـ٣َز٤ش

رٔويٓش 

 حُويّ
 ىٍؿش

 ٓٗ٘.٘ ٗ٘ٗ.ٕ ح٠ُخريش
ٗ.ٕٙ9 

7ٓ.ٗ79 

ح٩كٜخث٤ش حُظ٢ طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ  أظَٜص ٗظخثؾ طل٤َِ حُز٤خٗخص 

ٗٔذ ح٫كظلخظ ، رٞؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ٓؼ٣ٞ٘ش ك٢ ح٫كظلخظ  ٝرخهظزخٍ حُٔوخٍٗش 

ٜٔخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ، ٝرٔوخٍٗش ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخطْٜ طز٤ٖ إٔ ٗظخثؾ ح٫كظلخظ ُ

حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ أك٠َ ٖٓ ٗظخثؾ  ضحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُظ٢ حٓظويٓك٢ 

  -: ا٠ُكغ ًَُ حُظ٢ ه٠ؼض ٨ُِٓٞد حُظو٤ِي١ ٣ٝؼِٝ حُزخ ح٠ُخريشحُٔـٔٞػش 

ىٍٝ ًٕٞ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ٖٓ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ح١ٌُ ٣ٌٕٞ  -

ش ٝحؿَحء حُٔ٘خه٘خص حُظؼِْ حُٔزخػ٤  حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝسػ٘خء أ كؼخ٫حُيخُذ 

حُو٤خّ رخ٫ٗ٘يش ٝ حُٜٔخٍحص ٝ  حُٔٔظَٔس ٓغ ٬ُٓثٚ ٝ ٓيٍّ حُٔخىس ٝ ًٌُي

َ ٣ٌلَ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس حُويّ حُظٔخ٣ٍٖ ٝ طٌَحٍحٛخ رٌ٘

( " حٕ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ٣ٕٖٝٓٓئًي ًُي ) أرٞ ٣ُي،  ُي٣ْٜ ٣ِ٣ٝي ٖٓ ح٫كظلخظ رٜخ

حكيٟ ٗظ٣َخص حُظؼِْ حُٔؼَك٢ حُظ٢ طئًي ػ٠ِ حُيٍٝ ح٢ُ٘٘ ك٢ ر٘خثٚ ُٔؼَكظٚ ر٘لٔٚ 

ٕ ٝك٢ ٝؿٞى حُٔؼِْ ٖٓ ه٬ٍ هزَحطٚ حُٔخروش ٝ حُظلخٝٝ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٫هَح

ح٤َُٔٔ ٝ حُٔٔخػي ػ٠ِ ر٘خء حُٔؼ٠٘ رٍٜٞس ٛل٤لش ٣ِ٣ٝي ٖٓ ح٫كظلخظ رٜخ ٖٓ 

، ٖٕٓٓه٬ٍ حُ٘٘خ١خص ٝ حُظـخٍد ٝ حُيَم حُظي٤ٔ٣ٍش حُٔوظِلش " ) حر٣ُٞي 

ٔ9ٕ) 

ط٘ظ٤ْ ح٫ٗ٘يش ٝ حُظٔخ٣ٍٖ ٝ ح٫ؿِٜس ٝ ح٫ىٝحص ٖٓ هزَ ٓيٍّ حُٔخىس   -

ٓغ ١ز٤ؼش ٜٓخٍط٢ حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق  ٝ ٝكن أػ٘خء حُٔلخَٟس رٍٜٞس طظ٬ثْ 

َٓحكَ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ٓخٛٔض ك٢ طٌخَٓ حُٔؼَكش ُيٟ حُي٬د 

ٝ ٍريٜخ رخُوزَحص حُٔخروش ُي٣ْٜ ٝ طؼ٣ِِ حىٍحى حُي٬د ٓٔخ أىٟ ا٠ُ ح٫كظلخظ 

( "ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ حُلٌْ ػ٠ِ ٓيٟ 9ٕٓٓرٜخ ُٔيس ح١ٍٞ . طئًي ًُي ) حُو١َ٠، 
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ػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ٢ٛ ىٍٝ حُٔؼِْ ك٢ أػ٘خء حٗـخُ ح٫ٗ٘يش كخ

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝ ح١ٌُ ٣ظليى كـٔٚ ٝ ١ز٤ؼظٚ ٝكوخ  ُٔخ ٣ظيِزٚ حُظٞؿ٤ٚ ح٫ٓؼَ ُِٔظؼِْ حػ٘خء 

، 9ٕٓٓحُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش رٌَ٘ ٣ٌلَ حُظَٞٛ ُٔلّٜٞ كو٤و٢  " . ) حُو١َ٠، 

ٖٙ) 

ُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس حُويّ ٝكن ر٘خء ٝكيحص طؼِْ ٜٓخٍط٢ ح -

حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ٝ طٞظ٤لٜخ ك٢ ٓٞحهق كو٤و٤ش ُِؼزش ًَس حُويّ 

ٓخػي حُي٬د ك٢ حىٍحى حُو٤ٔش ُِٜٔخٍط٢ ٝ ىٍٝٛخ ك٢ حُ٘ٔٞ حُٜٔخ١ٍ ُِؼزش ًَس 

 حُويّ ٝ ح١ٌُ ريٍٝٙ حىٟ ا٠ُ ح٫كظلخظ رخُٜٔخٍحص حُظ٢ طْ ط٤ٔ٘ظٜخ .حً طئًي ًُي )

( " ٛ٘خُي ٓـٔٞػش ٖٓ حُويٞحص حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ٔظَٗي رٜخ 9ٕٓٓحُو١َ٠ ، 

حُٔؼِْ ػ٘ي حُظوي٢٤ ُِظي٣ٍْ رخٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ٝٓ٘ٚ، ٣ليى) 

ح٫ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ، حُٔزيأ حَُٔحى طؼِٔٚ، ٤ٛخؿش رؼٞ ٬ٌ٘ٓص حُظؼِْ، ٓٞحهق 

خرش ػ٠ِ ح٫ٓجِش ًحص حُؼ٬هش حُظؼِْ ًحص حُيخُغ حٌَُٔ٘ رخُ٘ٔزش ُِيِزش ، ح٫ؿ

                    رخُٟٔٞٞع، ٣ٜٞؽ حُٔؼِْ ح٫ٗ٘يش ٝ حٓجِش حُظو٣ْٞ (                                                                              

 (.٘ٗ، 9ٕٓٓ)حُو١َ٠، 

 الاعرُراظاخ ٔ انرٕطٛاخ : -٘

 الاعرُراظاخ ٔ-٘

ُٜٔخ كخػ٤ِش ٝحٟلش  ضحُٔظزغ ًخٗ ٝ ح٫ِٓٞدحُظؼِْ حُٔزخػ٤ش حٕ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس 

 حُيكَؿش ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس حُويّٜٓخٍط٢  حًظٔخد ٝ حكظلخظك٢ ٣ُخىس هيٍس حُي٬د ػ٠ِ 

طلٞم حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُظ٢ ١زوض ػ٤ِٜخ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ػ٠ِ   

حُيكَؿش ٜٓخٍط٢  حًظٔخد ٝ حكظلخظ٢ حُٔظزغ ك ح٫ِٓٞدحُٔـٔٞػش ح٠ُخريش حُظ٢ ١زوض 

 ٝ حُظٜي٣ق ك٢ ًَس حُويّ

 انرٕطٛاخ : ٕ-٘

ىػٞس ُٔي٢ٍٓ ٓخىس ًَس حُويّ ك٢ ٤ًِخص ٝ أهٔخّ حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ُظيز٤ن 

 حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ك٢ طي٣ٍْ ٜٓخٍحص ًَس حُويّ .
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ُِظؼَف ػ٠ِ  ػوي ٗيٝحص ٝ ٍٕٝ ػَٔ ٝ ىٍٝحص طي٣ٍز٤ش ُٔي٢ٍٓ ٓخىس ًَس حُويّ

 حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ٝ ط٤ٟٞق ح٤ٔٛظٜخ ك٢ ػ٤ِٔش  طؼ٤ِْ ٜٓخٍحص ًَس حُويّ

حػيحى ٝكيحص طؼ٤ٔ٤ِش هخثٔش ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ػ٠ِ ٓٞحى 

 ىٍح٤ٓش َٝٓحكَ أهَٟ ك٢ أهٔخّ ٝ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش

ٝكن حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ػ٠ِ ٜٓخٍحص ىٍحٓش ٌُِ٘ق ػٖ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤خص أهَٟ 

 ًَس حُويّ 

 :نًظادسا

 ( رَٗخٓؾ ٓوظَف ُظ٤٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُوخ١ؤ ُزؼٞ ٖٕٓٓأرٞ ٣ُي، ٤ُٔخء :)

ٓلخ٤ْٛ ح٫هظٜخى  ح٢ُُِ٘ٔ ٝكوخ  ُِٔيهَ حُز٘خث٢ حُٞحهؼ٢ ٝ طؼي٣َ حطـخٛخص 

ش ١ِزش ٗؼزش حُؼِْ ح٫رظيحث٢ ر٤ٌِش حُظَر٤ش رٔٞٛخؽ ٗلٞٙ، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ك٢ ٓـِ

 ، حُوخَٛس . 9ٓىٍحٓخص ك٢ حُٔظخٙ ٝ ١َحثن حُظي٣ٍْ ، ػيى

  ،ن حُؼِّٞ ٓلخ٤ْٛ : ١َحث(ٕٔٔٓ)ٝػزي الله ٝ ه٤ْٔ ، حٓزٞ ٓؼ٤ي١ حُز٢ِٗٞ

  ح٧ٍىٕ، ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ،  ٝطيز٤وخص ػ٤ِٔش 

 ( 7ٕٔٓحُؼ٬د، ٓؼ٤ي ك٤ٖٔ ػ٢ِ :)ػَ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ك٢ حًظٔخد أ

٤خث٤ش ُيٟ ١خُزخص حُٜق حُوخْٓ حُؼ٢ِٔ ٝ ط٤ٔ٘ش ٤ُٜٖٓٞ ٗلٞ حُٔلخ٤ْٛ ح٤ٌُٔ

حُٔخىس ، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ك٢ ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ح٫ٓخ٤ٓش ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝ 

 ، حُؼَحمٖ٘ح٫ٗٔخ٤ٗش/ ؿخٓؼش رخرَ، ػيى 

  ( َٕٝأػَ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ك٢ حًظٔخد حُٔلخ٤ْٛ 7ٕٔٓحُؼ٬د، ٝ آه :)

حُوخْٓ حُؼ٢ِٔ ٝ ط٤ٔ٘ش ٤ُٜٖٓٞ ٗلٞ حُٔخىس ، ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُيٟ ١خُزخص حُٜق 

رلغ ٍٓ٘٘ٞ ك٢ ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ح٫ٓخ٤ٓش ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝ ح٫ٗٔخ٤ٗش ، 

 . ٖ٘ؿخٓؼش رخرَ ، ػيى 

 ( حػَ حٓظَحط٤ـ٤ش 8ٕٔٓحُـ٬ى، ٓخؿي ٢ًُ ٝ حُي٢ٔ٤ُ، ٓ٘ظَٜ ٍحٗي ػ٢ِ :)

ٞكيس حُلوٚ ٝ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ك٢ طل٤َٜ ١ِزش حُٜق حُؼخٖٓ ح٫ٓخ٢ٓ ُ
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ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ح٫ٓظ٘زخ٢١ ُي٣ْٜ ، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ك٢ ٓـِش حُي٤ُٝش 

 ، ح٫ٓخٍحصٔ، حُؼيى  ٬ُٕٗرلخع حُظَر٣ٞش ، ؿخٓؼش ح٫ٓخٍحص، حُٔـِي 

 ( ؛ حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ ك٢ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش 99٘ٔكٔخ٤ٖٗ، محمد ٛزل٢)

 ، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢، حُوخَٛس.ٕ،١ٕٝح٣َُخ٤ٟش، ؽ

 ٖ(؛ ح٧ْٓ حُؼ٤ِٔش ٌَُِس 997ٔ، محمد ٛزل٢، ٝػزيحُٔ٘ؼْ، كٔي١ )كٔخ٤ٗ

١َٝم حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ )ري٢ٗ، ٜٓخ١ٍ، ٓؼَك٢، ٗل٢ٔ، طل٢ِ٤ِ( ًَِٓ  ويّحُ

 حٌُظخد َُِ٘٘، حُوخَٛس.

 ( ًَْٗٞس حُويّ ٕ٘ٓٓحُو٘خد، ٤َُٛ هخْٓ ٝ ًٕٗٞ، ٓؼظِ ٣ :)– ٜٓخٍحص- 

 ، حُؼَحم. هخٕٗٞ ، ىحٍ ح٫ػ٤َ ُِيزخػش ٝ حَُ٘٘ -حهظزخٍحص

 ( ٟحػَ رَٗخٓؾ ٓلٔٞد ٣ٞظق حٓظَط٤ـ٤ش 9ٕٓٓحُو١َ٠، ٗي :)Seven 

E's  حُز٘خث٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُؼ٤ِخ ُٔخىس حُظٌظُ٘ٞٞؿ٤خ ُيٟ ١خُزخص

حُٜق حُٔخرغ ح٫ٓخ٢ٓ رـِس، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ك٢ حُـخٓغ 

 ح٤ٓ٬ٓ٫ش ، كِٔي٤ٖ.

 ( ٍ٣ُٕٖٓٓظٕٞ، كٖٔ ٝ ٣ُظٕٞ ،ًٔخ:)  ٍٞحُظؼِْ ٝ حُظي٣ٍْ ٖٓ ٓ٘ظ

 حُز٘خث٤ش ، ػخُْ حٌُظخد ، َٜٓ .

 ( حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ٝ حٓظَحط٤ـ٤خص طي٣ٍْ ٣ُٕٓٓ7ظٕٞ، ػخ٣ٖ ٓلٔٞى :)

 حُؼِّٞ ، ىحٍ حَُ٘ٝم َُِ٘٘ ٝ حُظ٣ُٞغ ، ح٧ٍىٕ .

 ،حٓخ٤ُذ طي٣ٍْ حُؼِّٞ ٝح٣َُخ٤ٟخص  ،ىحٍ (9ٕٓٓ)ػزي حُلخكظ محمد٬ٓٓش :

 ح٧ٍىٕغ ، ح٤ُخ١ٍُٝ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞ

 ((: أػَ حٓظويحّ ؿٜخُ ػَٝ حُز٤خٗخص ) ٤ِٕٓٓٔٔٔخٕ، ٍر٤غ محمد ٛخُق

ىحطخٗٞ( ك٢ ح٫ًظٔخد ٝ ح٫كظلخظ رزؼٞ ٜٓخٍحص ًَس ح٤ُي، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ 

 ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش حُيٍٝ حُؼَر٤ش، َٜٓ .
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 ( كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ 7ٕٔٓحَُٜح٣َس، ٍؿي ٗخًَ ط٢ًَ :)

٤ش ٓٔظٟٞ حُظل٤َٜ ٝ ح٫طـخٙ ٗلٞ ٓخىس ح٫ك٤خء ُيٟ ٬١د حُٔزخػ٤ش ك٢ ط٘ٔ

حُٜق حُؼخَٗ ح٫ٓخ٢ٓ ك٢ ح٫ىٍٕ، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ك٢ ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، 

 ٍٝ، َٜٓ .حُـِء ح7ٗ٧ٔؿخٓؼش ح٫َُٛ، ػيى 

 (َك٤ُٔٞٞؿ٤خ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش ك٢ ح٣َُخٟش، ٕٓٓٓح٠ُٔي، ػزي حُٔظخٍ ؿخر :)

 .ح٧ٍىٕ ىحٍ حُلٌَ ُِيزخػش ٝحَُ٘٘، ػٔخٕ،

 ( ّ١ٕٓٔ9خَٛ، ػ٢ِ ػزخ :)َحٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش  طؤػ٤

7E'S)  ٖك٢ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝطؼِْ ٜٓخٍط٢ كخث٢ حُٜي ٝحُيكخع ػ )

، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ك٢ ٤ًِش حُظَر٤ش ُِي٬د ويّحُِٔؼذ رخٌَُس حُ

 ّ ح٣َُخٟش ؿخٓؼش ١ً هخٍ، حُؼَحمٞحُزي٤ٗش ٝ ػِ

 ٝ(:ح٫هظزخٍحص ١ٔ987، محمد كٖٔ ٝ ٍٟٞحٕ، محمد َٜٗ حُي٣ٖ )ػ٬

 حُوخَٛس، َٜٓ. ححُٜٔخ٣ٍش ٝ حُ٘ل٤ٔش ك٢ حُٔـخٍ ح٣َُخ٢ٟ، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢،

 ( ٖحهظزخٍحص ح٫ىحء 99ٗٔػ١ٝ٬، محمد كٖٔ ٝ ٍٟٞحٕ، محمد َٜٗ حُي٣ :)

 حُل٢ًَ، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢، حُوخَٛس، َٜٓ.

  (: حطـخٛخص كي٣ؼش ك٢ ١َحثن ٝ ٖٕٔٓ)ٝ آهَٕٝ ػِی، ػ٤ي ػزيحُٞحكي

حٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍْ هيٞس ػ٠ِ ٣َ١ن طي٣َٞ حػيحى حُٔؼِْ، ىحٍ حُٜلخء 

 . ح٧ٍىَُِٕ٘٘ ٝ حُظ٣ُٞغ، 

 ( ٕٗٔٓحُؼ٤ي، ٝثخّ حرَح٤ْٛ ٬ّٓ ٤ٗن :)ػَ طي٣ٍْ ٝكيس ٓوظَكش هخثٔش أ

ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ح٣َُخ٢ٟ ك٢  Seven Esػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش 

ٝ ح٫كظلخظ رٜخ ُيٟ ١خُزخص حُٜق حُظخٓغ ح٫ٓخ٢ٓ ك٢ ؿِس، ٍٓخُش حُٜ٘يٓش 

 ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ك٢ ٤ًِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش ح٫َُٛ، ؿِس، كِٔي٤ٖ 

 ( ٖحػَ 7ٕٔٓكظ٤لٚ، ٓلٔٞى ٠ٓٞٓ ٝ ح٢ٗ٬٤ٌُ، حكٔي ٓل٢ حُي٣ :)

حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ رخ٫هَحٕ ٝ ًٗٔٞؽ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش ك٢ طل٤َٜ ٬١د 

ؼخَٗ ح٫ٓخ٢ٓ ك٢ ٓزلغ حُظَر٤ش ح٤ٓ٬ٓ٫ش ، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ك٢ ٓـِش حُٜق حُ
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، ٕ، حُؼيى  ٕٓحُزِوخء ُِزلٞع ٝ حُيٍحٓخص، ؿخٓؼش ػٔخٕ ح٤ِٛ٫ش، حُٔـِي  

 ح٧ٍىٕ.

 ( حطـخٛخص كي٣ؼش ُِزلغ ك٢ طي٣ٍْ حُؼِّٞ ٝ ٖٕٔٓه٢َٗ، ُر٤يس محمد :)

  حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش ،حٌُٔظزش حُؼ٣َٜش َُِ٘٘ ٝ حُظ٣ُٞغ، َٜٓ .

  ( كخػ٤ِش حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس 7ٕٔٓحٌُٔخد، ػ٢ِ ػزيح٣ٌَُْ محمد :)

حُظؼِْ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ح٫ريحػ٢ ٝ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ك٢ ٓوٍَ 

حُيٍحٓخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ ح٤٘١ُٞش ُيٟ ٬١د حُٜق حُؼخُغ حُؼخ١ٞٗ ك٢ 

ٓلخكظش حه٘لٌس، رلغ ٍٓ٘٘ٞ ك٢ ٓـِش حُظَر٤ش ٝ ػِْ حُ٘لْ ، ؿخٓؼش 

 ،ٕ٘ح٤ٓ٬ٓ٫ش ، ؿِس ، ػيى، 

  ،ٕٞكخػ٤ِش حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش ىٍٝس حُظؼِْ :  (9ٕٔٓ)ؿخْٓ ٛخُق حُٔؼـ

ػ٠ِ ٝكن حٗٔخ١ ح٤ُٔيَس حُيٓخؿ٤ش ك٢ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢  (7E'sحُٔزخػ٤ش )

، ح١َٝكش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ك٢ ٤ًِش  ُٔخىس ١َحثن حُظي٣ٍْ ُي٬د

 ط٣ٌَض ،حُؼَحم. حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝػِّٞ ح٣َُخٟش ؿخٓؼش
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Summary 

The research aims to uncover the impact of the (7Es) learning 

cycle strategy in acquiring the skills of rolling and scoring in 

football,  the (7Es) learning cycle strategy in the retaining of the 

skills of rolling and scoring in football, the percentage of retention 

ratios of the skills of rolling and scoring in football). The research 

community represented the students of the first stage of faculty of 

Education - Department of Physical Education - Zakho University, 

for the academic year (2018-2019) and consisted of (50) students. 

As for the research sample, it consists of (30) students, (15) 

students from each group, they were divided into control and 

experimental groups by using the random method, the homogeneity 

of the sample was verified in the variables (age, height, mass). As 

for parity, it was achieved in the skills of scoring and rolling in 

football and the physical fitness elements of the experiment after 

completing the requirements of the experiment, the educational 

curriculum was carried out through six weeks by two educational 

units in a week divided in to three weeks for rolling skills and three 

weeks for scoring skills, on 7/1/2019 until 2/13/2019, and the unit 

time was (90) minutes at the football playground of the department 

of Physical Education. The researcher has the following statistical 

methods (the arithmetic mean, standard deviation, (t) test for 

correlated and independent samples, coefficient of variation, ETA 

square test, retention ratios), and the researcher reached the 

conclusions that the (7Es) learning cycle and the traditional method 

used were clearly effective in increasing the students' ability to 

acquire and retain the skills of rolling and scoring in football. The 

experimental group on which the (7Es) learning cycle strategy was 

applied surpassed the control group that applied the traditional 

method in acquiring and maintaining the rolling and scoring skills 

in football. 
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