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 : پوخته

  ریی جووۆری پیشووەی ژنانووه كاریگووهيووه دیوواریكردنی  وه م توێژینه ئامووانجی ئووه
ڵپیكردن  گێچووهریی  كاریگووههەروەهووا  لە شوووێنی کوواردا، ڵپێكردنیان ر گێچووه سووه له
كاركردن و چوۆنیەتیی  وامبوونیان له رده روونی ژنان و توانای به ر باری ده سه له
تی  میتووۆدی چۆنایووه  دا یووه وه توێژینووه م . لووه ڵپێكردنووه و گێچه ی ئووه وه نگاربوونووه ره به
نجام  ئووه ڕێكخووراو  ی نیمچووهوتن چاوپێكووه ،ی داتاكووان وه ، بووۆ كۆكردنووه كارهاتووه بووه

  وه ی توێژینووه و نموونووه  هولێر هووه نوودی شوواری ناوه  هو ی توێژینووه ڵگووه كۆمه . دراوه
 ی جیاوازدا. چوار پیشه  ژن له (٤)  له یەبریتی

شووێنی کوار لە   ژنان لوه  ڵكردن به گێچه  كه  وتووه ركه كاندا ده نجامه رئه ده  له
رباری  هەروەها سه گۆڕێت، ده  ی كه نیا ڕێژه ته  كه جۆری كاره , یه ندێ كاردا هه هه
كۆتاییودا ژنوان   ڵام لوه كوات، بوه ر ژنوان دروسوت ده سوه ی له روونیيه ده  و فشاره ئه

یان  كووه تی و كاره سووایه بووۆ پاراسووتنی  كه  وه نگاربوونووه ره به  ت لووه شوێوازیكی تایبووه
  وام بون و پارێزگواریش لوه رده كاركردنودا بوه ك بتووانن لوه  یه شیوه بژێرن, به ڵده هه
 ن. كان بكه تیيه ڵایه ها كۆمه به

سوتدرێژيی سێكسوی،  ڵپێكردن، ده شووێنی كواركردن، گێچوه : کلیلییەکانوشه 
 ۆڵی جێندەری.ڕ، پیاوسالاری

   هو جووۆری كوواره  نوودی بووه یوه هپ ولە شووۆێنی کوواردا ژنووان   ڵكردن بووه ێچووهگ
 ولێر هه شاری  ە لهيیدانی اسی مهنڵ كی كۆمه یه وه توێژینه

 كی: پێشه

  كی بەربووڵاوه و ژنووان و كچووان بووه یووه ژنووان دیارده  مرۆ، گێچەڵکووردن بووه ئووه
  كوانی تونودوتیژیی دژ بوه باوه  جوۆره  لوه  كێكه یه  یه م دیارده ناڵێنن، ئه ده  وه ستیه ده

و  ره كات و بوه سوت پێوده یركردن ده سوه  ، بوه یوه ژنان و شێوازی جۆراوجوۆری هه
 ستدرێژيی سێكسیش. ده  بگاته  نگه ان و ڕهفڕێد  كی و قسه گێچەڵپێکردنی زاره
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نوودامانی  ی ئه زۆرینووه  یە وه ئووه  یووه م دیارده كانی ئووه نديیووه تمه تایبه  كێك لووه یووه
  كووه  پێیووان وایووه نووێن و تاوانبووار داده  ( بووهقوربانیڵپێكراو) تی گێچووه ، ئووافره ڵگووه كۆمه

ر  وروبه ڵ ده گه ن لهكردن و ئاخاوت ڵه وتی ژنان و شێوازی مامه ڵسوكه كردار و هه
  وه ازاندنووهڕخۆدان و خۆ خ بووه پاڵ بایووه و جووۆر و شوووێن و كوواتی كاركردنیووان لووه

نا بووۆ  پووه  ك كووه یه وهێشوو  ر بووه بووهنرا به كانی سووته هه ر بووۆ وروژانوودنی پاڵنووه   بێتووه ده
 . کردن بباتپێگێچەڵ

 ندی  یوه شێكیان په ن، به هه ژنان  به بۆ گێچەڵکردن  ندین هۆكاری جیاواز  چه
شووێكی دیکەیووان  ، به یووه هه  وه بوونووه خۆنه و بووڕوا به ی تاوانبوواریووروون بوواری ده  بووه
ت  تایبووه  بووه  یووه، هه  وه ڵگووه ی كۆمهیت ڵایووه ی كۆمه سروشووتی پێكهاتووه  نوودی بووه یوه په

ر  سوه زی نێور له گوه هڕكردنی  رده روه كان و شێوازی پوه ریتیيه داخراوه نه  ڵگه كۆمه
تێكی  كووو بابووه ت وه ها تێڕوانینووی  ئووافره روه تووووری پیاوسووالاری، هووهمای كول بنووه

ی  ڵگووه كۆمه  لووه  ران پێیووان وایووه توووێژه  شووێك لووه (. به٦٧١٢ها)زیوواد، هڕسێكسوويی 
نوود شوووێنێك یووان  چه  ت بووه ریتیوودا، سوونورداركردنی شوووێنی كوواركردنی ئووافره نه
نرێت  ند و شیاو داده سه په  به  هو تيیه ڵایه ووی كۆمهڕ  له  كی دیاریكراو, كه زگایه ده
ی  ێوووژهڕر  سوووه بێت له ریی هوووه شووووێنی كووواركردن كاریگوووه  ی وه هوووۆی ئوووه  بێتوووه ده

كوواتی   ی كووه و شوووێنانه ت لووه تایبووه  گێچەڵپێکووردن، بووه  دووچوواربوونی ژنووان بووه
خوازێوت  ده  كی كوراوه ندیيوه یوه په  كوه كاركردنی تێدا درێژترە، یان سروشتی كاره

لی كووار و خراپیووی بوواری  می هووه ها كووه روه ڵكیش، هووه كان و خووه نووده كارمه نێوان لووه
وام  رده كوات بوه زۆرجار ژنان ناچوار ده  یداكردنی بژێویی ژیان, كه ئابووری و په

)الشورابي،   وه بنوه ڕووی گێچەڵپێکوردن ده ووبوهڕی  وه رباری ئوه ، سوه و كواره بن لوه
ژنووان هوویچ   گێچەڵکووردن بووه  یووان وایووهێپران  توووێژه  شووێكی دیووکەی ڵام به (. بوه٦٧٧٧
نیويە,   وه ڵكردنه رگ و مامه جۆر و شوێنی كار و شێوازی جلوبه  كی به ندییه یوه په
ر شووێنیك بێوت و  هوه شوێ له ده  , كوه یوه هه   وه زی مێیينوه گوه هڕ  ندی به یوه ڵكو په به
تی و  ڵایوه ی كۆمه و پێگوه  وپایوه ڵ جیواوازی پله گوه بێت و له كارێكی هوه  ر جۆره هه
 (٦٧١٢)طعمة، وه وی گێچەڵپێکردن ببێتهڕو وبهڕونیش  مه ت ته نانه ته
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ر  سوووه ریی شووووێن و جووۆری كوووار له كاریگوووه  بووه  توووه تایبه  یوووه وه م توێژینه ئووه
هوۆی   بێته رێمی كوردستاندا، ئایا شوێنی كاركردن ده هه  ژنان  له  به  گێچەڵکردن
ی ێپ كانی گێچەڵپێکوردن بوه ژنوان؟ ئایوا شوێوازه  هبوونی گێچەڵکردن ب بوون یان نه

ر ژنان  سه ڵپێكردن له كانی گێچه روونیيه واره ده گۆڕێت؟ ئاسه شوێنی كاركردن ده
 ؟ وه شوێنی كاركردندا ببنه  ڵپێكردن له نگاری گێچه ره به  چین؟ ئایا ژنان توانیویانه

  وه ئامانجی توێژینه

 ی رباره ده  كانه هياستیڕستنیشان كردنی  هزانستی د كی هی وه توێژینه ئامانجی
ڕان  بون و گوه ر دروسوت ده لای تووێژه  وه تی توێژینوه ر بابه سه ی له و پرسیارانه ئه
ی تیوادا  وەکە توێژینوه  ی كوه یه ڵگه و كۆمه پێی واقیعی ئه  یان به وه مدانهڵا دوای وه به
ریی  كاریگووهدیوواریكردنی   لوه  هیووبریتی  یوه وه م توێژینه ، ئاموانجی ئووهدرێووت نجام ده ئوه

گێچەڵپێکووردن لە   ر دووچاربوونیووان بووه سووه جووۆر و شوووێنی كوواركردنی ژنووان له
تووشووی   وه كووه پێووی شوووێنی كاره  بووه  كووه ڵووه و گێچه شوووێنی کوواردا و شووێوازی ئووه

روونيووی ژنووان و توانووای  ر بوواری ده سووه ری گێچەڵپێکووردن له ، و كاریگووه وه بنووه ده
 . و گێچەڵپێکردنه ی ئه وه نگاربوونه ره تی به كاركردن، و چۆنیه لهوامبوونیان  رده به

 Harassment)مكی گێچەڵپێکردن ) چه

  یوه، بوه نودین مانوای جیواوازی هه زمانی كوردیدا چه  ڵپێكردن له ێچهگی  وشه
مانووای   بیوودا بووه ره زمووانی عه  ڵام لووه گۆڕێووت، بووه دا ده كه ڕسووته  كارهێنانی لووه پێووی بووه

 دێت. )Harassmenزمانی ئینگلیزیشدا بەواتای )  له)تحرش( و 

ی دژ  جیاكاريیه سێكسويیه  و له  پێی تیۆری فیمینیزم گێچەڵپێکردن بریتییه  به
  گرتن لووووه چكردنیان و ڕێگوووه سوووتی ملكوووه به مه  درێوووت بووووه نجام ده ژنوووان ئوووه  بوووه
ڵ  گوه لههوۆی كێبڕكێكوردن   تی و سوزادانيان بوه ڵایوه ژیوانی كۆمه  شداریكردن لوه به

گێچەڵپێکووردن (. ٦٧١٠رزتر )هنووری،  و پۆسووتی بووه  سووتهێنانی پلووه ده پیوواوان بووۆ به
ی  مایوه  بێتوه ده و  وه ڵكاره سوی گێچوه ن كه لایوهەل  هسوتدار به كردارێكی سێكسیی مه

ش  مه ئه ,ئاكاری یی و سته هج روونی و ئازاردانی ده ڵپێكراو)ژن( و ی گێچهنرا نیگه
كوار  س و ن كوه لایهەناوماڵ ل  كان یان شوێنی كار یان له شتییهگ  نهێشو  له  نگه هڕ
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  ڵپێكردن لووه گێچووه  كرێووت . تێبینووی ده(٨، ٦٧١٠)حسوون،نجام بدرێت. ئووه  وه خزمووه و
ستدرێژیكردن  ی ده ادهڕ  )جا بگاته ڵدایه  گه ندێكی سێكسیی له هه هڕموو بارێکدا  هه

,  یه كه ڵگه ری كۆمه ی كولتووری جێنده وه دووپاتكردنه  وه كی دیكه یاخود نا(، لەلایه
كی  كوو سوزایه ڵپێكردنیش وه بێوت پاشوكۆی پیواو بێوت، و گێچوه ده  میشه ژن هه  كه

ڵ  گوه كسوانبوون له ن بوۆ یه یوده ژنوان ده  ی كه وڵانه و هه بەرانبەر ئه له  تيیه ڵایه كۆمه
كی  یه شویوه  شتر و بهپێ  كه  ی یه و شوێن و پێگه  و پایه  و پله یشتن به پیاوان و گه

م  ئووه  وه تیشووه ڵایه وی كۆمهڕو  قووۆرخ كرابوووون و لووه  وه پراكتیكووی لەلایەن پیاوانووه
پێشوێلكردنی ئاسوان   تی كوه ڵایوه ریتێكی كۆمه نوه  و بۆته  ندكراوه سه په  قۆرخكردنه

 . یه دواوه تی خۆی به ڵایه نیيە و سزای كۆمه

لەلایەن   كوه  كردارێكوه  ر جوۆره دن هوهمكی گێچەڵپێکور چه  ست له به دا مه لێره
  ك كه یه شێوه  به  كه، ندی ژنه زامه هڕبێ   نجام بدرێت به ژن ئه  بەرانبەر به  وه پیاوه

م كوار و ەرد بوه ێگور بێوت لهڕیی و  سته روونی یاخود جه ی ئازاردانی ده ببێته مایه
كانیان  ییوووهشوووداریكردنیان و سووونوورداركردنی ئازاد چوووالاكيی ژنوووان و ئاسوووتی به

كوانی پیواوان و  زووه چكردنیان بوۆ ویسوت و ئاره ستی بێڕێزیكردن و ملكوه  به مه به
وڵی شوكاندنی  هوه  ی كوه وانوه ت ئه تایبوه ی ژنوان به وه وسواندنه چه  رگرتن له چێژوه

 ن. ده كان ده تيیه ڵایه كۆمه   ریته داب و نه

 كانی گێچەڵپێکردن شێوازه

و  پێوی ئاموانجی ئوه  ، به یه ندین شێوازی جیاوازی هه چهژنان   گێچەڵکردن به
  خسێت بۆ گێچەڵپێکردن هڕ بۆیده  ی كه له و هه ودای ئه گێچەڵپێکردن و مه  له  سه كه

ی یوواخود  وه نی بەرانووبەر)ژن( و وەڵامدانووه ر لایووه سووه له  كووه ی كرداره وه و كاردانووه
سوت  یوه په  وه كی دیواریكراوه یوه ڵگه هكۆم  بوه  یه م دیارده گۆڕێت. ئه نگبوونی ده بێده

  كه جیاوازیيه  نگه هڕبێ جیاوازی،  دات به وودهڕكان  ڵگه تێكڕای كۆمه  ڵكو له نيیە، به
كی  یووه كاندا یاسووا تاڕاده وتووه پێشووکه  ڵگووه كۆمه  لووه  بێووت, كووه  وه ووی یاسوواییهڕ  لووه

و پشوووتگیری   یوووه م دیارده ێگریكوووردن لوووهڕ  گێڕێوووت لوووه ۆڵوووی خوووۆی دهڕبەرچووواو 
  ڵگووه كۆمه  ڵام لووه ، بووه ى ژنووان جیوواوازه وه ها كاردانووه روه كووات، هووه ده  كووه قوربانیيه
  ی گێچەڵکوردن بوه له سوه مه  لوه  وتۆی نیيوه ۆڵێكوی ئوهڕكاندا یاسوا  ریتيیه نه  داخراوه
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ترین  باشووترین و بووێ كێشووه  بێتووه نگی ده كانوودا بێووده ته ی حاڵه زۆرینووه  ژنووان و لووه
ش هۆكوارێكی  موه ، ئه وه تیيوه ڵایه ووی كۆمهڕ  بەرانبەر گێچەڵپێکوردن لوه  وه كاردانه
  كانی گێچەڵپێکووووردن . شووووێوازه  كووووه وامیی دیارده رده و بووووه  وه بووووۆ مانووووه  گرنگووووه

نها  دا تووه كرێووت لێووره ده  گووۆڕێن، بۆیووه م ده رده ڵ گووۆڕانی سووه گووه جۆراوجووۆرن و له
  نود شوێوازی دیكوه كێكیان چه ریوه هه  یون كوه كانی بوده كیيه ره سوه  شێوازه  به  ئاماژه

 -گرێت: خۆده له

كی  یه شێوه  به  كه  وه گرێته ده  و شێوازانه تێكڕای ئه وی: عنه گێچەڵپێکردنی مه
كردن و  علیق(، قسووه لێدان)تووه  كووو تانووه درێووت، وه نجام ده كی ئووه كووی و نووازاره زاره
سوت  موچواو و ده ده  كردن به شیاو یاخود سێكسی، ئاماژه ی نه كارهێنانی وشه به

 ڵپێكراو بێت. سی گێچه ی ویستی كه وانه پێچه  ك كه یه شێوه  كردن به و ئیشاره

سوت و  نقه ئه  سوتلێدان و خۆخشواندن بوه كو ده وه گێچەڵپێکردنی ماددی: -١
  ندێ جار بگاته هه  نگه هڕستدرێژیكردن و  وڵدان بۆ ده بێ ویستی بەرانبەر و هه به
 (.٦٧١٢سێكسیش)صولی، ستدرێژيی ده

و زار و هێمووا و   قسووه  بووه  ، واتووه ویووه عنه شووێكیان مه ژنووان به  ڵكردن بووه گێچووه
ڵام  كرێت، بوووه كردن گوزارشوووتی لێوووده مووچووواو و ئامووواژه و سووویماكانی ده  جووڵووه
بوێ   ستلێدان و خۆخشاندن و ئوازاردانی بەرانوبەر بوه ده  ڵكردنی ماددی واته گێچه

رج نیوويە پ نووی  كووات مووه ڵ ده گێچووه  ی كووه سووه و كه ار ئووهنوودێ جوو و. هه ویسووتی ئووه
نجامودا  ئه  لوه ێخسو هڕلێكی بوۆ ب هوه  نگوه هڕو   م كورداره بێت بۆ ئوه ی هه خته پێشوه

  كووه ڵپێكردنه گێچه  نگووه هڕمان كاتیشوودا  هووه نجام بوودات، له كوورداری گێچەڵپێکووردن ئووه
  و پ نوه ئوه  رج نيیه ڵام مه , بهنجامدانی تیی ئه ێژرابێت بۆ چۆنیهڕپێشتر پ نی بۆ دا

بۆ بارودۆخ و شوێن و   وه ڕێته گه ش ده مه نجام بدرێت, ئه واو ئه كی ته یه شێوه  به
  ر جوۆره كە. لێرەدا گرنگە ئاماژە بەوەبدرێت هوه ڵپێكراوه ی گێچه وه كات و كاردانه

هێووزی  رێكی سێكسووی بووه وا  پاڵنووه وی ئووه عنووه گێچەڵپێکردنێووك بێووت موواددی یووان مه
 . ڵپێكردنه و گێچه نجامدانی ئه هۆی ئه  بێته ده  كه  یه دواوه له
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 ژنان  كانی گێچەڵکردن به هۆكاره

  یوه ڵێك هۆكواری هه كی دیوکە كۆموه یه ر دیارده كو هه ژنان وه  گێچەڵکردن به
تی  سوایه كه  ندییان بوه یوه خودین و په  و هۆكارانه شێك له ر بۆی، به پاڵنه  بنه كه ده
تین و  یان بابوووه شوووێكی دیكوووه ، به یوووه هه  روونیووويەوه ڵكار و بووواری ده سوووی گێچوووه كه
كاندا,  داخراوه  ڵگه كۆمه  ت له تایبه  به  یه ەڵایەتیيەوە ههی کۆم ژینگه  ندییان به یوه په
رك و مواف   ۆڵ و ئوهڕی بووونی ژن و  ربواره ریتین ده ن كولتوورێكی نوه خاوه  كه

  ریتیودا، بوه ی نه ڵگوه كۆمه  نرێوت. لوه پیواوان داده  كی نزمتور لوه یه پله  به  ی، كه و پێگه
  وه ی كوڕ و كچ له منداڵییه وه جیاكردنهر ژناندا و  سه وپۆش بهڕوپاندنی  هۆی سه

ك لای  مه هڕست و  ڵێك هه هۆی كپكردنی كۆمه  بێته كانی خوێندندا، ده قۆنا ه  و له
  ش جۆرێك له مه پاندنی سێكسی، ئه هۆی چه  بێته نجامدا ده ئه ز و له گه هڕردوو  هه
ی پیواوان و ت لا تایبوه  كات بوه زرۆیی یان برسێتی و خۆخواردن دروست ده تامه

ت بەرانووووبەر  تایبووووه ن، به كووووه دهێشووووێوازی جۆراوجووووۆر گوزارشوووتی ل  دواتووور بووووه
دیوارترین شوێواز   بێته ژنان ده  دا گێچەڵکردن به (. لێره٣٣٣، ل٦٧٧٨ژنان)الوردی، 

ریتی و داخوراودا  ی نوه ڵگوه كۆمه  پیواوان لوه  كه  زرۆییه و تامه له  گوزارشتكردنه  كه
ی  وه رباری ئه (. سه١٠٨، ل٦٧٧٧ن)الوردی، ده نجامی ده دا ئه یه ڵگه كۆمه  جۆره  و له

خت بێوت  سوه  نگوه هڕ  ژنوان كوه  بۆ گێچەڵکردن بوه  یه ڵێك هۆكاری جیاواز هه كۆمه
ووی ڕ  كی گشتی لوه یه شێوه  كرێت بڵێین به ڵام ده ین، به ستنیشان بكه مویان ده هه
زی  گوه هڕ  بەرانوبەر بوه  تيیه ڵایه كۆمهكی   گێچەڵپێکردن توندوتیژیه  وه رونناسيیه ده

كانی  ی هۆیوه ێگوهڕ  لوه  ی پیاوسوالاریدا، كوه ڵگوه كۆمه  زی لاواز له گه هڕك  وه  مێینه
ێسواكان، ڕها یاسوا و  روه كان و هوه تیيه ڵایه كۆمە  ریته و نه  تی ڵایه یاندنی كۆمه پێگه

  بێتوووه نجامووودا ده ئه  ، لوووه وه كاتوووه زیووواتر دووپوووات ده  ڵاتیی مێینوووه سوووه لاوازی و بێده
  سووتدرێژیی بكرێتووه گێچەڵووێ پێبكرێووت و ده  زۆر ئاسووانه  رێكی لاواز كووه وه بوونووه
 (. ٦٧١٤ر)السیسی،  سه

 كاندا ڵاتيیه ۆژههڕ  ڵگه كۆمه  لهژنان   نديی گێچەڵکردن به تمه تایبه

ڵگەی  موهكۆ  ك بوه یوه ڵگه موو كۆمه هه  له  وە، كۆنه  ر له ژنان هه  گێچەڵکردن به
ر  سوه كانی گۆڕانكواریی به شوێوازه  نوده رچه ، هه بووە وه هه ڵاتیشه ۆژههڕریتی و  نه
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ر  سوت و ئاموانج و پاڵنوه به ڵام مه ، بوه رچوووه ی ده كه ریتیيه نه  شیوازه  و له  هاتووه
دات,  سووزای ژنووان ده  كووه  ویش كولتووووری پیاوسووالارییه تی، ئووه ك خۆیووه ر وه هووه

ێگوووای ڕ  ش لوووه موووه بێت, ئه خۆیان هوووه ربه تیی سوووه سوووایه وێوووت كه یانوووه ده  چونكوووه
  خۆ كوه ربه سوتهێنانی ئوابووريی سوه ده خوێنودن و كواركردن و به  رداوامیدان به به
 خۆیی  ژنان. ربه بۆ  سه  نگاوه م هه كه یه

نوديی خوۆی  تمه ژنوان تایبه  ی گێچەڵکوردن بوه له سه ریتیدا، مه ی نه لگه كۆمه  له
  و خودی خۆی تاوانبواره  ژێر پرسیاردایه  له  میشه ڵپێكراو هه تی گێچه فره، ئا یه هه

  ر جوووۆره ن. بێوووت بەرانووبەر هوووه بێووده  ووی کوووۆمەڵایەتيیەوە باشووتر وایوووهڕ  و لووه
نگی ژنان و كچان بەرانبەر  دا بێده ، لێره وه بێته ڕووی ده ووبهڕ  گێچەڵپێکردنێك كه

ی  ڵه و گێچه بن بەرانبەر ئه ن. ده ی بێده وانه و ئهكولتوور،   بێته ڵپێكردن ده گێچه  به
تترن و  ب و حورموه ده ئوه  ووی کوۆمەڵایەتيیەوە بوهڕ  له  وه بێته ووی دهڕ ووبهڕ  كه

  ی كووه وانووه بەرانووبەردا ئه پووارێزن، لووه  داربوون ده كووه له  فی خۆیووان لووه ره زیوواتر شووه
سوووووە  ر وه شووووه و ته  انوووووهنوووودین ت چه  ، بوووووه وه نووووه ده ڵام ده ن. نوووووابن و وه بێووووده
هانودانی پیواوان   له  یه ۆڵێكی زۆری ههڕش  نگيیه م بێده ( ئه٦٧١٨كرێن)منصور،  ده

هێز بوۆ گێچەڵپێکوردن،  رێكی بوه پاڵنوه  بێتوه خشوێت و ده به و بوێری زیاتریان پێ ده
ر خوۆی  وكات هوه ، ئوه وه ڵامی دایوه بوو و وه ن. نه ش بێده كه ته ر هات و ئافره گه ئه

ی  كووووه سووووتی پیاوه كان هه شووووێوه  ك لووووه یه شووووێوه به  كووووه  و تاوانبوووواره  تاباره خووووه
تی  ی خۆیه ڵه ژن هه  تا، كه ره خاڵی سه  وه مانباته ش دیسان ده مه ، ئه ورووژاندووه

المعموری، زیوواتر خووۆی بپارێزیووت)  بێووت و پێویسووته تووشووی گێچەڵپێکووردن ده  كووه
یر ناكرێت،  كو تاوانبار سه رگیز وه ڵكار هه ن گێچهبەرانبەردا، تاوانبار یا  (. له٦٧١٣
زیوواتر   ك كوه یه شوێوه  ی بوه م كورداره بوۆ ئوه  وه دۆزرێتوه پاسواو ده  میشوه ڵکو هه بوه

ڵكو خووودی  ت، بوه كۆتوایی نایووه  لێوره  كه له سووه ڵام مه تاوانبوار بكرێووت، بوه  كوه ته ئافره
و   گێچەڵیپێكوراوه  كچێكودا بكوات كوهڵ  گوه رگیری له نيیە هاوسوه  ئاماده  كه تاوانباره

نگی  م ناهاوسوه (. ئه٦٧١٨)سامی،  و داوای مافی خۆی كردووه  ئاشكرای كردووه
كرێووت بێگومووان  بەرانووبەر ژنووان ده  ی كردارێووك كووه وه شوویكردنه  لووه  و دووفاقيیووه

نیی كسووا مای نایه ر بنووه سووه له  ی كووه تیيووه ڵایه كۆمه  رده روه و پووه بووۆ ئووه  وه ڕێتووه گه ده
  كرێوت، بۆیوه ز ده گوه هڕردوو  كان بۆ هوه ريیه جێنده  ۆڵهڕشكردنی  ری و دابه ندهێج
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  زی كردار بنوێنێ و لوه گه هڕتی و  ڵایه ۆڵی كۆمهڕی ێپ  زێك به گه هڕر  هه  پێویسته
ۆڵوووی ڕ( ١٢٢، ٦٧٧٨جيووودنز، چێت. ) رنوووه ده  تی ڵایوووه ی پێشوووبینی كۆمه چوارچێووووه

رزی و  ربه سوووه  كووووڕان بوووه  وه كوووه دووە: لەلایهجێنووودەری بەمشوووێوەیە دابەشوووکر
ریش  وروبووووه ده  نگووووه هڕن و  كووووه ی خۆیووووان ده و كوووورداره بوووواس لووووه  وه شووووانازيیه

،  وه ريیووه ووی جێندهڕ  هێزن لووه زی بووه گووه هڕوان  ئووه  پشووتیوانییان لێبكووات, چونكووه
  ن و پێویستهزی لاواز گه هڕوان  ئه  كرێن كه ده  وه كچان فێری ئه  وه كی دیكه لەلایه
 ن. بن. ن و بێده قبوڵ بكه  و كرداره ریان ئه سه له

 شوێنی كاردا  گێچەڵپێکردن له

تی و سیاسوی و  ڵایه ندنی بارودۆخی كۆمه سه ره ڵ گۆڕان و په گه هاوكات له
هوۆی زۆربووونی   ر خێوزان بوه سوه كان و زۆربووونی فشوار له ڵگوه ئابووريی كۆمه
  ڵگوووه كۆمه  تی لوووه تایبوووه  دان بوووۆ دابینكردنوووی، بوووهوڵووو كانی تووواك و هه پێداویسوووتیيه

ر  سوه خۆی به  ك كه پێویستیيه  ك بۆته یه كاندا، كاركردنی ژنان تاڕاده ڵاتیيه ۆژههڕ
كان كواركردنی ژنوان  ڵگه شێكی زۆری كۆمه به  . له پاندووه دا سه ڵگه خێزان و كۆمه

بوۆ دیواریكردنی   وه ڕێتوه گه هد  نديیوه تمه و تایبه ، ئوه یوه تی خوۆی هه بارودۆخی تایبوه
نرێن،  ند داده سه شیاو و په  ووی کۆمەڵایەتیيەوە بۆ ژنان بهڕ  له  ڵێك كار كه كۆمه
ووی ڕ  لووه  ناكووات كووه  و كارانووه بێت بووۆ كوواركردن، ئووه ر ژن ناچووار نووه گووه دا ئه لێووره

و  ین كێشه ند ك بۆ چه یه روازه ده  بێته دهئەمە   ند نین, چونكه سه کۆمەڵایەتیيەوە په
 . گێچەڵپێکردن دیارترینیانه  تی كه یهڵا گرفتی كۆمه

  به  ، چونكه وه سترێته شوێنێكی دیاریكراو ببه  ژنان به  ناكرێت گێچەڵکردن به
ناو  لوه  نگوه هڕدرێوت.  نجام ده ت(دا ئوه شوێنی جیاواز)گشتی و تایبوه  پێی داتاكان له

ها لوه  روه و شووێنی كواركردن، هوه ڕزابا  قام یاخود له ر شه سه ماڵ بێت یاخود له
  بووه  نگووه هڕ  ڵانووه و گێچه شووێك لووه نوودیكردن و شۆشوویاڵ میوودیا. به یوه كانی په ناڵووه كه
  كووه ڵكاره گێچه  جووارێكی دیكووه  كووه كجار بێووت و ئیتوور قوربانیيه وت و بووۆ یووه ێكووهڕ
رچی  ، هوووه بووه نێوانیانووودا نوووه  ك لوووه نديیوووه یوه پێشوووتر هووویچ په  چونكوووه  وه, بینێتوووه نه

  كووووه ڵكاره گێچه  دایووووه وه ی له كووووه ، جیاوازیيه گێچەڵپێکردنووووی شوووووێنی كاركردنووووه
  سووه و كه تی ئووه ر ژیووانی تایبووه سووه زانیاریشووی له  نگووه هڕناسووێت و  ده  قوربانیيەكووه
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  لوه  ی كوه ندیيوه یوه و په گێچەڵێ پێبكوات. ئوه  وڵی داوه جارێك هه  بێت و زیاتر له هه
كان بگۆڕێوت و شوێوازی  ته ی بابه ئاراسته  نگه هڕڵپێكراوه  و گێچهڵكار  نێوان گێچه
م  رده بووه  وێتووه كه ده  كووه قوربانیيه  ، چونكووه وه قوواڵبێكی دیكووه  بباتووه  كووه گێچەڵپێکردنه

ناچاری  جێبهێڵێ، یان زۆرجار به ی به كه بێت كاره ، یان ده وه خته ڵبژاردنێكی سه هه
خێوكردنی خێزانووی  ركی بووه ر ئووه گووه تی ئه تایبووه  بووهبێووت  وام ده رده كوواركردن بووه  لووه
 (.٦٧١٢كارلابردنەوە)القاصي,  ژێر فشاری له  ستۆ بێت و بخرێته ئه له

نودی  تمه كوردسوتاندا، تایبه  له  یه شوێنی كاردا دیارده  ژنان له  ڵكردن به گێچه
روونوی و  ده یی و پیشوه  و فشواره رباری ئوه ژنوان سوه  كوه  دایوه وه له  یوه م دیارده ئه

نگی  كوات، زۆرجوار بێوده ریان دروسوتی ده سوه ڵپیكردن له گێچوه  ی كه تییه ڵایه كۆمه
ووی کوۆمەڵایەتيیەوە خۆیوان ڕلە  ن، چونكوه ناكوه  كه له سوه بژێرن و باسی مه دهڵ هه

ئاسوۆی گشوتی   شوداریكردن لوه كاركردن و به ش بن له بێبه  نگه هڕدرێن و  سزا ده
 (.٦٧١٧ دا)زیباری، ڵگه كۆمه

  وه میتۆدی توێژینه

 (method Qualitativeتی ) میتۆدی چۆنایه

  وه ت و ئاموانجی توێژینوه پێی بابوه  به  وه ڵبژاردنی جۆری میتۆدی توێژینه هه
  كاربێت به ك میتۆد یاخود زیاتر به كدا یه یه وه توێژینه  كرێت له ها ده روه بێت، هه ده
تی  دا میتووۆدی چۆنایووه یووه وه م توێژینه . لووه كووه وه ی بووارودۆخ و ئامووانجی توێژینهێووپ
  وه كۆڵێتوه ده  كوه وه تی توێژینه بابوه  كی قوڵ له یه شێوه  به  م میتۆده . ئه كارهاتووه به
ها  روه هوه  كوه واری دیارده یشتن و دیاری كردنی هۆكار و ئاسه ستی تێگه به مه  به

نوووووودامانی  اوبۆچوووووووونی ئهڕمای  ر بنووووووه سووووووه ش له مووووووه كردنی، ئووووووه شوووووورۆڤه
كووار   كووه  دایووه وه له  م میتووۆده نوودیی ئووه تمه (. تایبه١٣١: ٦٧١٨)شوووانی،  دایه كه نموونه

  ڵ ژمواره گه ندێتی كه كار له ی میتۆدی چه وانه پێچه  كات به و هزر ده ڵ وشه  گه له
سوفین،  زیواتر وه  م میتوۆده ئوه  ی  ێگوهڕ  ست هاتوو له ده ها داتای به روه كات، هه ده
كارهێنانی  ی بوه ێگوهڕ  ستێت له به كان ده سفكردنی دیارده وه  ی پشت به و واتایه به

  پێویسووتی بووه  م میتووۆده ی ئووه ێگووهڕ  لووه  وه نجاموودانی توێژینووه ها ئه روه وە، هووه وشووه
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  ی گریمانوووه وه تكردنوووه هڕلماندن یوووان  داتاكوووان بوووۆ سوووه  نیووويە, چونكوووه  گریمانوووه
ك تێبینیكوردن  كانی وه ئامرازه  پتر پشت به  م میتۆده ها ئه روه كارناهێندرێت، هه به

م  كانی ئه موكوڕیيه كه  كێك له ڵام یه (. به٤١: ٦٧٧٦ستێت)ملحم، به وتن ده و چاوپێكه
  بوه  متره كوه  وه ی توێژینه ی نموونه باره كی گشتی قه یه شێوه  به  كه  یه وه ئه  میتۆده

 گەڵ میتۆدی چەندایەتی. ورد لهراو به

  وه ی توێژینه و نموونه  ڵگه كۆمه

ی  كووه باره ر هووات و قه گووه دا، ئه وه ی توێژینووه ڵگووه كوواتی دیوواریكردنی كۆمه  لووه
ربگرین،  وه  ك نموونه کە وه وه ی توێژینه ڵگه كۆمه  شێك له كرێت به بوو، ده  وره گه
ی  ڵگه تیی كۆمه رایه توانای نوێنه  كه وه توێژینهی  وڵ بدرێت نموونه هه  دا گرنگه لێره

نوودی شوواری  ناوه  لووه  بریتییووه  یووه وه م توێژینه ی ئووه ڵگووه بێت. كۆمه ی هووه وه توێژینووه
  كه  چوار ژن پێكهاتووه  ، له ستداره به جۆری مه  ش له وه ی توێژینه ولێر، نموونه هه

ڕێكخوراو،   وس، چوالاكوان لوهنو یه )ڕۆژناموه م شوێوه ی جیاوازن بوه نی پیشه خاوه
كانی  ڵ نموونه گه یه له م نموونه رستار(. جیاوازیی ئه ندامی حیزبی سیاسی و په ئه

سووی  كه  زموونی تاكووه ئووه  پشووت بووه  كووه  یووه, وه تیوودا ئه ی چۆنایه وه توێژینووه  لووه  دیكووه
  كوووه كی قووووڵتر بوووۆ دیارده یوووه وه ئاموووانجی خوێندنه  سوووتێت کە بوووه به لێتووووێژراو ده

)زیتون،  وه ی توێژینوه ڵگوه ر كۆمه سوه كان به نجاموه ك بۆ گشتاندنی ئه كاردێت، نه به
 (.٨٨، ل٦٧٧٧

 ی داتاكان وه كۆكردنه

  ژنووان لووه  ی گێچەڵکووردن بووه دیوواردهر  سووه ی داتووا له وه سووتی كۆكردنووه به مه ەب
ریی جووۆر و شوووێنی كوواركردنی ژنووان  كاریگووهدیوواریكردنی شوووێنی كاركردنوودا و 

  پشوت بوه  ڵپێکردنه، و گێچه گێچەڵپێکردن و شێوازی ئه  ر دووچاربوونیان به سه له
نێووان   وخۆ لوه اسوتهڕئاخواوتنێكی   له  هيوتن بریتی . چاوپێكه ستراوه وتن به چاوپێكه
تی  ر بابوه سوه ی گرنو. لهيی زانیوار وه سوتی كۆكردنوه به مه  لێتوێژراو بوه ر و توێژه
دواتووووووووووور  و كوووووووووووردن ئاراسوووووووووووته دن وستنیشوووووووووووانكر ده و  كوووووووووووه وه توێژینه
ۆری جوو،  نوود جۆرێكووه وتن چه چاوپێكووه (.٦٤٠: ٦٧٧٢)عبوودالمۆمن، .ركردن سووه چاره
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.  كراوه وتنی نیمچوه چاوپێكوه  لوه  دا بریتییه وه م توێژینه هاتوو لهركا وتنی به چاوپێكه
  ت بووه باره ك پرسوویار سووه یووه دیوواریكردنی ژماره  واتووه  كراوه وتنی نیمچووه چاوپێكووه

كردنی پرسیاری  ئاراسته  بێت له ر ئازاد ده مان كاتدا توێژه هه  ، له وه تی توێژینه ابهب
كی  ندییوووه یوه ی په رجوووه و مه زانێوووت، بوووه نجووواوی ده گو بووواش و  بوووه  كوووه ش دیكوووه

ش  موووه ئه، (٦٠٦: ٦٧١١)عمووور، .بێت هوووه  وه كوووه وه تی توێژینه بابوووه  وخۆی بوووه اسوووتهڕ
  ڵام پێویسووته بووه ، كووه تووه ر بابه سووه رتوورین زانیوواری لهی زۆ وه سووتی كۆكردنووه به مه به

تی  بابووه  رچوووون لووه كاتی ده لووه  وه لێتوووێژراو ئاگووادار بكاتووه ر وریووا بێووت و توووێژه
 .(٠٣: ٦٧٧٧بكات)بو ضر م،   كه وتنه اوپێكهچكۆنتڕۆڵی  و  كه وه ی توێژینهیرك سه

  وه گفتوگۆی توێژینه نجام و ئه

ر  سووه ریی شوووێن و جووۆری كوواركردنی ژنووان له كاریگووهم   كووه ری یه وه تووه
 گێچەڵپێکردن لە شوێنی کاردا  دووچاربوونیان به

ڵكو بوۆ  مهێنان، بوه رهوه نها بوۆ به ك توه نوه  باره كی له یه شوێنی كاركردن ژینگه
ڵ جیواوازی  گوه ك له یوه موو مێینه ژنان هه  ست له به دا مه ژنان، لێره  گێچەڵکردن به

رگ و  واری و شووێوازی جلوبووه تی و ئاسووتی خوێنووده ڵایووه اری كۆمهن و بوو مووه ته
شوووێ دووچووواری  ك ده یوووه موو مێینه هوووه  واتوووه ش و لار، كه ێكوووی لوووهڕجووووانی و 

پێوی شووێنی كوار   ژنوان بوه  گێچەڵکوردن بوه(. ٦٧١٧وه)خیری،  گێچەڵپێکردن ببێتوه
ێچەڵپێکردنوی تێودا ری گ گوه زیواتر ئه  یوه ندێ كار هه هه  ك كه یه شێوه  گۆڕێت، به ده
جۆرێك   كه  و كاره بۆ سروشتی شوێنی ئه  وه ڕێته ی بگه كه هۆكاره  نگه بێت، ڕه ده
یی ژنوان و  نی مێینوه ر لایوه سوه  نه كه خت ده خوازێت، پیاوان زیاتر جه ڵی ده تێكه  له

كاتووه  ش گێچەڵپێکووردن ده مووه ن، ئه خووه كاركردنوودا پشووتگوێ ده  تواناكووانی ژنووان لووه
(. واتە ٦٧١٤ژنان)الرفوواعی،   ریی دژ بووه كانی جیاكوواریی جێنووده شووێوازه  لووهكێك  یووه

پیاوان بە ڕۆڵی جێندەریی خۆیان ئەو موافە بە خۆیوان دەدەن و گوێچەڵ بە ژنوان 
)) موون لە شوووێنی جیاجیووا کووارم ڵووێ  م ده كووه ی یه نموونووه  وه یووه مباره دەکەن. له

ێژەکەی جیاوازە، بۆ نموونە ڕکردووە، لە هەموو شوێنێک گێچێڵکردن هەیە تەنیا 
ۆشوووونبیری وەکووووو ڕاگەیانوووودن و ڕلەو شوووووێنانەی پێیووووان دەڵووووێن نێوەنوووودی 
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ڕێکخراوەکووانی کووۆمەڵگەی مەدەنووی لەبەر ئەوەی ژیوونگەی کووارکردن جووگە لە 
تێکووێەڵاوی جووۆرێکی دیووکەی کراوەیووی تێوودایە وەکووو سووەفەر و کووارکردن لە 
دەرەوەی ئۆفیس و بۆ ماوەی درێژ وەکو مانەوەی شەوان لەشاری دیکە و لە 
هوتێل و سەردانی ماڵی خەڵک و گۆڕەپانی جەن. و بوازاڕ و کەموپ و هەمووو 
شوێنێک. دوورکەوتنەوەی ژنان لە ماڵەوە و بەتەنیا وەکو نێچیرێکی ئاسوان لە 
هەردوو بوواردا دەیووانهێنێتە بەرچوواو ، واتە ئەگەر ژنەکە تەمەنووی گەنووج بێووت و 
شارەزایی کەم بێت ئەوا کەمی شارەزایی بەکار دەهێنن و بەرامبەر بۆ فێرکردنی 

بێت ئەوا، بەناوی ئەوەی گێچەڵی پێ دەکەن، ئەگەریش شارەزا و بە ئەزموون 
شووارەزایی هەیە و )کووراوەیە( ئەوا هەوڵ دەدەن کووراوەییەکەی بووکەن بە خوواڵی 
دەسپێک بۆ ئەوەی گێچەڵێ پێبکەن، وشەی )کراوە( بەمانای ئەوە بەکاردێت کە 
ئەو ژنە ئامادەیی بۆ گێچێڵکردن تێدایە یان خۆی ئارەزووی بۆ بابەتەکە هەیە((. 

پێوی   ڵام  بوه ، بوه یوه موو شوێنیكی كواركردن بووونی هه هه  ژنان له  گێچەڵکردن به
  ی كوه و شووێنانه گۆڕێت، واتا ئه ی ده كه ڕێژه  كه ی كاره جیاوازی سروشتی ژینگه

و  ك ئوه كان وه نوده نێوان كارمه  خوازێت له ك ده ییه كراوه  جۆره  كه سروشتی كاره
زیوواتر   وانووه وێووت، ئه ی ده وه ر و مانووه فه ڕان و سووه ردان و گووه سووه  ی كووه كارانووه

نودی  گوترێوت ناوه پێیوان ده  ی كوه و شووێنانه بێت. یواخود ئوه گێچەڵپێکردنی تێدا ده
  یوی ژن لوه كراوه  وه كی دیكوه لایه  یاندن، له ڕۆشنبیری و ڕێكخراو و دەزگای ڕاگه

  تی ڵایووه كۆمه  بووه  ی كووه تییانه سووایه كه  و جووۆره وه یوواخود ئووه تییووه ڵایه ڕووی كۆمه
  پێیوان وایوه  ڵێ پێبكرێت، چونكه ی زیاتر گێچه وه رێك بۆ ئه پاڵنه  بیته برێن ده ناوده
مادا خۆیووان  بنووه  ڵ یووان لووه ن بووۆ قبوووڵكردنی گێچووه ئاموواده  ژنانووه  و جووۆره ئووه  كووه
ن. ئەم نموونەیە باسی ڕاگەیاندن دەکات، ئەم  كراوه  ن بۆیه كه ده  وه زووی ئه ئاره

بوۆ ژنوان توا ڕادەیەک توازەیە و بەڕێژەیوی پیواو قوۆرخی  پیشیەش خۆی لەخۆیودا
کردووە, بۆیە ڕۆڵی جێندەری پیاو و ژن بەزەقی دەردەکەوێت، یەکەمیان بەهێوز 
و دەسەڵاتدار و دووەمیان لاواز و پاشکۆ، هەر بوۆیە گێچێڵپێکوردن لەو شووێنەدا 

))زۆرجووار لە شوووێنی کوواردا گووێچەڵم نموووونەی دووموویش دەڵووێ بەدی دەکرێووت. 
ێکوووراوە و پوووێم نەزانیووووە چوووونکە ئەو کووواتە ئەزمووووونم کەم بوووووە و دواتووور پ

تێگەیشوووتووم، یەکەم کوووارم لە پێشووووازی ڕێکخراوێکوووی نێوووودەوڵەتی بووووو لە 
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بیستەکانی تەمەن بووم، لەگەڵ پاسەوانەکان دادەنیشتم ژنانم دەپشکنی، هەموو 
و بوانگی ڕۆژێک بەرپرسە ئیداریيەکەم کە پیاوێکی دەوری چلەکوانی تەمەن بوو

دەکردم بۆ ژوورەکەی خۆی و قسەی وای بۆ دەکردم: ئەمە کاری توۆ نيویە و 
حەیفە بەکالۆریۆست هەیە و زمانزانیت و نابێ تۆ ئەم کارە بکەیت، وردە وردە 
دەچووە نواو بوابەتی شەخسويیەوە، ئەوکوات شوەرمم ئەکورد و ئەترسوام لەکوار 

م ئەوە گێچەڵپێکووردن لابوورێم بووۆیە گووۆێم بووۆی شوول ئەکوورد، بەڵام ئێسووتا دەزانوو
گێچەڵپێکردن لە شووێنی کواردا پەیوەنودیی بە هۆشویاری ژنوانەوە هەیە  بووە...((.

ڵام هۆشیاریی  به  وه ڵپێکردن ببنه چهگێوچاری وژنان د  نگه هڕن،  ببه ێتاکو پەی پ
ی  خانوووه  چێتوووه ده  ی بەرانبەریوووان كوووراوه و كووورداره ئوووه  ت كوووهێب پێویسوووتیان نوووه

  ڵكو بووه ڵ نەكووات بووه وخۆ گێچووه اسووتهڕڵكار  سووی گێچووه ، یوواخود كه وه ڵپێكردنووه گێچه
تی  نووواو بابوووه  چێتوووه م ده م كوووه و كوووه ێدوێنووو ده  كوووه وخۆ ژنه كی ناڕاسوووته یه شوووێوه

گێچەڵپێکوردن   له  سه و كه ئه  كات كه دا ناهۆشیاریی ژن واده . لێره وه گێچەڵپێکردنه
  كه استیيهڕڵام  ، به نگه بێ ده  بۆیه  ئاساییه  لاوه  ی به كه ته وام بێت، یاخود بابه رده به
  ین كوه دیواری بكوه  و كردارانوه واوی  تێكڕای ئوه ته  زۆرجار ناتوانین به  كه  یه وه ئه
یی و  زموونی پیشوووه ر ئوووه گوووه تیش ئه تایبوووه  ، بوووه وه كردنوووهێڵپ ی گێچه خانوووه  چنوووه ده

وونی هۆشووویاری و دواتووور یوووداب ڵ په گوووه ڵام له م بێوووت، بوووه تیی ژنوووان كوووه ڵایوووه كۆمه
واوی  توه  بوه  كه له سوه ، مه ڵپێكردنوه گێچه  كوه  و كردارانه یشتنیش له زموون و تێگه ئه
بەرانوبەردا   تی خوۆی لوه ی تایبوه وه ت كاردانوهێك ب یه رشێوه هه  گۆڕێت و ژن به ده

رسوتارم و موواوەیەکی زۆرە ئەم کووارە  موون په ((دەبێوت. نموووونەی سوێیەم دەڵووێ
ەندین جار تووشی گێچەڵپێکردن بوومەتەوە، بەتایبەت لە سەرەتای دەکەم و چ

کارکردنم چونکە ئەوکات زەواجم نەکردبووو، گەنجتور بوووم و ئەزمووونم زۆر 
كان بە قسەکردن  ڵه کەمتر بوو لەو کارە و نەمدەزانی ل بکەم ... بەشێک لە گێچه

ردەوام بووە و دەستی پێدەکرد و کۆتایی پێ دەهات... بەڵام جاری واهەبووە بە
ڵكانێكی  ڵ خووه گووه كردن له ڵووه مامه گەیشووتوەتە دەسووتدرێژی و پڕیووان دەدامووێ...((.

ڵ  گوه ی كاركردنودا له چوارچێووه  لوه  وه ۆشنبیری و كولتووريیهڕووی ڕ  جیاواز له
  نگوه هڕ  یوه، ڵه و مامه بردنی ئوه ڕیوه زایی بۆ چۆنیەتی بوه زموون و شاره بوونی ئه نه

ڵپێكردن، لێووورەدا لە پووواڵ فووواکتەری تەمەن و کەموووی  بوووۆ گێچوووه  وهرچا سوووه  ببێتوووه
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شوارەزایی، فواکتەری هاوسوەرگیریش دەردەکەوێووت، واتوه بوابەتی هاوسووەرگیری 
وەکووو جۆرێووک لە پاراسووتن بووۆ ژنووی خوواوەن هاوسووەر دێووتە بەرچوواو و کەمتوور 

ی  ربواره زایی و هۆشویاری ده زموون و شواره ها ئوه روه گێچەڵی پوێ دەکرێوت. هوه
و چۆنیەتیی   ك لایه  كان له نده نديی نێوان كارمه یوه و جۆری په  كه شتی كارهسرو
نوودێتی  چه  لووه  یووه ۆڵووی ههڕ  وه كی دیكووه ڵ موراجووع لەلایووه گووه وتكردن له ڵسوووكه هه

ی  و قسوه  وی( عنوه به جوۆری )مه  كه ڵپێكردنه گێچەڵپێکردن، گێچه  دووچاربوون به
زایی  شواره  نده رچه ڵام هه ستدرێژیكردن، به ده  گاتهب  نگه هڕكات و  ستپێده ده  ساده
،  وه نگاربوونووه ره و به  وه چووۆنیەتیی وڵامدانووه  زموونی ژنووان زیوواتر بێووت لووه و ئووه
ی  چوارچێووه  بێت و لوه كرێت، تەنانەت سنووردار ده متر قبوڵ ده ڵپێكردن كه گێچه
 گەیاندن کارم دەکرد،اڕ))من پێشتر لە ڵێ:  رناچێت. نموونەی چوارەم ده ده  قسه
  ۆژانهڕكانی من  موو جۆره هه  به  تی گێچەڵپێکردنی تێدایه ڕاستی زۆر زۆر حاڵه به
  وه منوه  ندی به یوه ی په وه ، ئههات ده كانیشم ر خۆم و هاوپیشه سه مبینی و به ده
 ك داوای سێكس و وه  م پێكراوه كه ڵه گێچه  ردوو جۆره ڕاشكاوی هه زۆر به  یه هه
ی زیواتر  وه ڵام ئوه ، بوه رز كورووه شیان عوه پاره  ت  نانه ابواردن تهڕون و ورچ ده

 و  ك قسوه کە مون نواوی دەنوێم گێچەڵوی موۆدێرن وه  یوهیو عنه گێچەڵێ مه   بووه
تی سێكسووی. ئەم جووۆرە گێچەڵپێکووردنە زیوواتر لە  باسووكردنی بابووه  بووه و  ئاموواژه

اگەیاندن ڕۆیەوە بوو وازم لە کاری ۆشنبیریدا هەیە، هەر بەو هڕنێوەندی بەناو 
بەڵام تووشووی هەمووان  ،هێنوواو کووارەکەم بووۆ فەرمووانبەری حکووومەت گواسووتەوە

بۆ  ،شێوەی گێچەڵ لە نێوەندی حیزبی بوومەوە چونکە من چالاکوانی حیزبیشم
نی دیکە ژنموونە جاری واهەبووە لەبەردەمی من وەسفی جوانی و لەشولاری 

کەیووت بەشووێوەیەک وەڵامووت دەداتەوە گێچەڵووی ئەکووات یووان کە داوای شووتێک دە
یوت بوۆ لام( یوان وپێوەیە )ئەی چۆن ئەو کوارە نواکەم کچێکوی وا جووان و هاتو

نوووکتەیەکی سێکسووی لەبەردەمووی تووۆ بوواس ئەکووات، ئەم جووۆرە گێچەڵپێکووردنە 
ئەگەر قسە بکەیت پێوت دەڵوێن دواکەوتووو ئەگەریوش نەیکەیوت  ،خۆیەوناڕاستە

بوڵە و زیاتر دەبێت لەبەرئەوەی وەها تۆمارکراوە کە تۆ گێچەڵەکەت لا ق  واته كه
جۆریی گێچەڵکردن بە ژنوان لە شووێنی وزۆری و چڕی و جۆرا پێت خۆشە...((.

ژنوان کوردووە هەڵوەسوتەی لەسوەر بوکەن، بیوری  و شووێنی دیوکەش وای لە کار
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لێووبکەنەوە و تەنووانەت پۆلێنیشووی بووکەن. ئەوان هۆکوواری سووەرەکیی گوورفتەکە بووۆ 
لە کووووۆمەڵگەی باوکسووووالاری ۆڵووووێ جێندەریوووودان ڕو پووووێگەی ژنووووان  لاوازیووووی

کە ژن هەمیشوووە وەکوووو جەسوووتەی بێئەقوووا و دەروونوووی بەتووواڵ و  ،دەگەڕێنووونەوە
 ش مووه ئهو ئارەزووەکووانی پیوواو دێووتە بەرچوواو.  نێچیووری سووانا بووۆ تێرکردنووی حەز

ە کە کەسویان ئاموادە نوین گوێچەڵ ب ،ی پیاوانی کۆمەڵگەیدەمانگێڕێتەوە بۆ دووفاق
ئاموادەن گوێچەڵ بە ژنوی خەڵوک بوکەن.  نودێكیان ههکەچی  ،خێزانی خۆیان بکرێت
و نە بە شوووێوازی  ردن نە بە تەمەنە و نە بە پیشوووەیەپێکووولێووورەوە دەبینوووین گێچەڵ

و سوفووریش  نموونەکانموان ژنوی مووحەجەبەو چونکە لە نوا ،پۆشینی جلوبەرگە
 چیرۆکەکانیان لەیەکەوە نزیکن.

واوی  توه ڵپێكردن به ی گێچوه له سه كاركردنی ژنان مهپێی جیاوازی شوێنی  به
یاندنوودا  اگهڕنوودی حیزبووی و  ێكخووراو و نێوهڕۆشوونبیری و ڕنوودی  گۆڕێووت، لەنێوه ده

  ك قوتابحانوه كانی دیوكەی وه ڵ شوێنه گه راوردكردن له به  به  زۆر زیاتر و چڕتره
شوداری  به  كات كه وا ده  و شوێنانه سروشتی كاركردن له  كان، چونكه رمانگه و فه
كی  یوه ژینگه  بێتوه ش ده موه ن, ئه كاتی جیاوازدا بكه  راسیمی جیاواز له و مه  بۆنه  له
ن  ر ژن خاوه گه تیش ئه تایبه  به  وه، كانیيه موو شێوازه هه  ڵپێكردن به ۆ گێچهبار ب له
ۆڵوووی ڕبێوووت و سووونووری هوووزری بووواوی کوووۆمەڵگەی لە   كی كوووراوه تییه سوووایه كه

و  موو بارێكودا ئوه هوه  نی بەرانوبەر لوه ادەیەک شکاندبێت، لایوهڕجێندەریی خۆی تا 
وامیوودان  رده به  ۆڵووی لووهڕشوونبیریی ژنووان ۆڕی  ادهڕدا  دات، لێووره نجام ده ئووه  كورداره
ی  ڵگوووه كۆمه  . لوووه یوووه ی هه وه نگاربوونوووه ره و به  و كووورداره گرتن لوووه ێگوووهڕیووواخود 

،  وه ووهڕزۆر   نریت بوۆ ژنوان لوه رژینێك داده ك په رگیری وه پیاوسالاریدا هاوسه
ێووت رگیریی كردب هاوسووه  ی كووه و ژنووه ، ئووه مان شووێوه هووه  ڵپێكردنیش بووه بووۆ گێچووه

ك  یه هیچ شێوه  به  نيیە كه  وه ڵام مانای ئه كرێت، به متر گێچەڵێ پێده ك كه یه ادهڕتا
ڵپیكردن  خسووێت بووۆ گێچووه لێك بڕه ر هووه گوه ئه  تەوە، چونكووهێڵ نوواب دووچواری گێچووه

ی  مای دیدگوه ر بنوه سوه ندێ جوار له ژنان هه  درێت. گێچەڵکردن به نجام ده ئه  وه ئه
ی پیاوسوالاریدا  ڵگه كۆمه  ۆڵە جێندەريیەکان لهڕژنان و   ت به هبار تی سه ڵایه كۆمه
  درێت. نجام ده ئه
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روونيی ژنان و  ر باری ده سه ری گێچەڵپێکردن له ری دووەم  كاریگه وه ته
 كاركردن  وامیدان به رده توانای به

ووی ڕ  ر ژنووان، لووه سووه له  یووه تیوی هه واری نێگووه نوودین ئاسووه گێچەڵپێکووردن چه
سووتكردن  گیری و هه اوكووێ و گۆشووهڕ ژان و دڵووه هووۆی شووڵه  بێتووه ده  روونیوويەوه ده
واری دیکە.)عوامر،  نودین ئاسوه خوود و چه  به  ستدانی متمانه ده زاری و له رمه شه به

ماوەیەکی زۆر خۆمم دەخوواردەوە، نموونەی یەکەم دەڵێ))  وه یه ( لەم باره٦٧١٢
چەڵم پێ دەکەن بۆیە بە هەموو شێوەیەک واتێگەیشتبووم تاوانی خۆمە پیاوان گێ

خۆمم لە کۆڕ و کواری کوراوە و توێکەڵاو بەدوور دەگورت، توا ئێسوتا سوێ جوار 
پیشەم گۆڕیوە، ماوەیەکیش بە یەکجاری تووشی خەمۆکی و دڵەڕاوکێ بووم، 
بەتایبەتی پاش مردنی هاوسەرەکەم و کە ناوم بوو بە بێوەژن، ئیدی بواوەڕ و 

خۆمم لە ماڵەوە زیندانی کرد. گێچەڵپێکردنی بەردەوام لە متمانەم بەخۆم نەما و 
هەموو شوێنێک و لە هەموو ئاستێکەوە کاریگەریی وێرانکاری لەسەرم هەبووە 
بەڕادەیەک ئارەزووی ژیانیشم نەموا و تەنوانەت هەوڵوی خۆکوشتنیشوم دا. مون 
ان کەسێکی زۆر زیندوو و بەتوانا و سەرکەوتوو بووم، بەڵام گێچەڵپێکردنی پیاو

بەتوووایبەتی پووواش هاوسوووەرەکەم و بوووێ پشوووت و پەنوووای حیوووزب و دەسوووەڵات 
بەیەکجاری ڕووخانودمی و گەیشوتم بە لووتکەی نائومێودی، جوا مورۆ  لەژیوان 

بوابەتی خۆبەتاوانبوار زانوین لەلایەن  ((نائومێد بێت ئیتر کار و بەرهەموی چوی؟...
ە سوووتراکتۆری قوربوووانین پەیوەنووودیی ب انژنوووانەوە، لە گرفتێکووودا کە تییایووودا خۆیووو

ۆڵووی جێنوودەری بە شووێوازێک ڕکووۆمەڵایەتی کووۆمەڵگەی پیاوسووالاریيەوە هەیە, کە 
و بە پیوووواوی   وه سووووتێنیته دابەش دەکووووات موووواف و هێووووز و دەسووووەڵات لە ژن ده

دەبەخشێت، بەڕادەیەک کە قوربانی خوۆی لا دەبێوت بە تاوانبوار. ئەم سوتراکتۆرە 
پیواو لوه کوۆمەڵگە کێشواوە. ئەم سنووری بیرکردنەوەی بۆ بەهوا باوەکوانی ژن و 

خاڵە گێژاوە دەروونیيەکە قووڵتر دەکات، ژن دەگەیەنێتە قۆناخی ترسوناک وەکوو 
وڵی خۆکوشووتنیش. لەولاشووەوە پیوواویش بەبێووئەوەی  گۆشووەگیری و تەنووانەت هووه

ویژدانی بجوڵێت یان هەسوت بە هەڵە یوان تواوان بکوات بەردەوام دەبێوت لەسوەر 
کو تای تەرازوو وەهان، واتا ئەویش کە کوۆمەڵگە گێچەڵپێکردنی خۆی چونکە وە
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پشتیوانی دەکات ئیدی وادەزانێت کە مومارەسوەی موافی خوۆی دەکوات و زۆری 
ڵایەتی و هەسووتکردن بووۆ کەس نەهێنوواوە. نەبوووونی پشووتیوانیی یاسووایی و کووۆمە

بەتەنیایی بەرانبەر بە گرفتەکە دەبێوت بە فواکتەرێکی دیوکە بوۆ ئواڵۆزبوونی بواری 
نمووووونەی دووەم قوووووڵتر لە بوووابەتکە دەڕوانێوووت، کە دەڵێوووت دەروونيوووی ژنەکە. 

))زۆرجووار، وەکووو ژن هوشوویاری سووەبارەت بە گێچەڵپێکووردن نيوویە، پیوواوەکەش 
ە خانەی گێچەڵپێکردنەوە، بوۆ نمووونە، نازانێت ئەو کارەی خۆی دەیکات دەچێت

کچێکی لاوی تازە دەست بەکاربوو لامان هەیە، بەڕیوبەرە پەنجا سواڵيیەکە بە 
وشەی ناشیرین و ناحەز بەدەنگی بەرز لەناو هەموو کارمەندان بانگی دەکرد و 
کاری وای پێدەکرد کە کاری ئەو نەبوو وەکو چالێنان و ئامادەکردنی خواردن... 

دەروونیوووی خراپوووی گێچەڵکوووردن بەژنوووان دانەیەکە لە کۆمەڵێوووک  کووواریگەریی
ژنەکە دەترسێت و هەست بە دڵەڕاوکێ  -١دەرەنجامی خراپی گرفتەکە، لەوانە، 

کە  -٦و توواوان دەکووات و متمووانەی بەخووۆی نامێنێووت، بووۆیە گۆشووەگیر دەبێووت، 
گۆشوووەگیر بووووو مانوووای ئەوەیە لە کوووار و پەیوەنوووديیە کۆمەڵایەتيیەکوووان دوور 

ئەمە دەبێت بەهۆی ئەوەی باری ئابووریشی خراپ بێت، چونکە  -٣ەوێتەوە، دەک
دەنگی لە ناو نێوەندەکانی  -٤ناتوانێت کار و بەرهەمی وەکو کاتی ئاسایی بێت، 

بێت، چونکە بەرهەمی نيیە و لە ئاسۆی گشتیی  بڕیار و دەسەڵات کز و لاواز ده
توونەوەی ژن لە ئاسووۆی دوورکەو -٨کووۆمەڵگە دوور کەوتوووەتەوە، لەکۆتایشوودا 

گشتی و بەرهەم و بڕیار کاریگەریی خراپی لەسەر هەموو کۆمەڵگە و لە هەموو 
ێکخراوەکوانی ڕکوارکردنی ژنوان لە دامودەزگوای بوار و ئاستەکانیش دەبێت...((. 

پەیوەست بە مافەکانی مرۆ  بەگشتی و ژنوان بەتوایبەتی لەگەڵ ئەزمووونکردنی 
دن بە ژنان وایلێکوردوون بیور لە ئەنجامەکوانی دووبارە و زۆریی گرفتی گێچێڵکر

لەسووەر ئاسووتی دوورمەودا و لە سووەر کووۆمەڵگەش بووکەنەوە. لەلایەکووی دیووکەوە 
ەنگوودانەوەی گێچەڵپێکووردن لەسووەر دەروون و کووار و پیشووەی خۆشوویان ڕباسووی 

ەگەز لاوازە، ڕدەکەن. هوشوویاریی بەرانووبەر بە گرفتووی گێچەڵپێکووردن لە هەردوو 
شوارەزایی ژنوان و مەودای جیواوازیی تەمەن و شوەرمکردن کەمیی ئەزمووون و 

لەو پیوواوانەی تەمەنیووان گەورەتوورە، فوواکتەرێکی دیووکەیە بووۆ بێوودەنگبوونی ژنووان. 
کوواریگەریی گێچەڵپێکووردن لەسووەر بوواری دەروونيووی ژنووان بەگشووتی بووۆ سووەر 



 577                                              5051 بەهاری  / 5 ژمارە  / 5بەرگی   /توێژەر گۆڤاری 
 

کوووۆمەڵگەش شوووۆڕدەبێتەوە. نمووووونەی سوووێیەم باسوووی هەڕەشوووە و تۆقانوووودنی 
ژینگەی کارەکەی ئوێمە زۆر  من پەرستارم،ێوەیە دەکات ))بەڕێوبەرەکەی بەمش

پیسوووە، دوکتوووۆر و نەخوووۆش و مورافیوووق و مەسوووئوول و دەواموووی بەیانیوووان و 
شەوانیشمان هەیە، هەندێک لەوانەی پۆست و پلەیان هەیە تەنیا زۆر بۆ کچان 
ناهێنن بەڵکو لەشفرۆشیشیان پێ دەکەن، بۆیە هەمیشە لە دڵەڕاوکێداین لە نێوان 

وەی خۆمان بپارێزین و لە کاریش لانەبرێين، و لەسەرمانە خۆمان بەرگری ئە
لەخۆمان بکەین، چونکە کەس پشتیوانیمان ناکات و هەرچوی ڕووبودات بەتەنیوا 

((. بەکارهێنوووانی دەسوووەڵاتی ئیوووداری و پلەوپوووایە بوووۆ لەسوووەر خۆموووان حیسوووابە
کە قوووڵتر گێچەڵپێکردن و لەوەش زیاتر بازرگانیکردن بە جەستەی ژنوان گورفتە

دەکات. هەروەها کارکردنیش لە نەخۆشخانە پەیوەندیی بە خزمەتکردنی کەسانی 
لە چین و توێژ و ئاستی ئابووری و هوشیاری و دەسەڵات و هەمووو ئەموانە بە 
تێکەڵی ژینگەیەکی ترسناک و مەترسویدار دەهێنێوتە کوایەوە. بەکواربردنی وشوەی 

اوکوێ دەبێوت و ڕهەمیشوە لە دڵەپیس بوۆ ژیونگەی کوار مانوای ئەوەیە ئەو کەسوە 
ڵپێكردن لە شوووێنی کووارەکەی خووۆی بەدی دەکووات.  بەبەردەوامووی ئەگەری گێچووه

ر گێچەڵوی  گوه ئه  بەمەش ژن لەو کارەدا هەمیشە لە ترس و دڵەڕاوکێ دەبێت، كوه
تی و ناوبوانگی خوۆی بپوارێزی و  سایه م كه هه  بێت, كه كی هه یه وه پێكرا ل كاردانه

ئەوەی دات. هەرچی نموونەی چوارەمە دەگێڕێتەوە )) ست نه ده له ی كه م  كاره هه
زۆر ئازارم دەدات ئەوەیە ئەم جۆرە گێچەڵپێکردنە مۆدێرنە لە ناو چینی نوخبە 
زیاتر لە خەڵکی ئاسایی دەبینرێت، بۆ نموونە، کاتێک کە ڕۆژنوامەنووس بوووم 

ەنجووام دەدەم پۆرتێووک لە بووازاڕ و لەنوواو خەڵکووی سووادە ئڕاتێبینوويم کردبوووو کە 
گرفتەکانی گێچەڵپێکردن کەمتر بوو لەوانەی لەناو نوخبەی سیاسی، ڕۆشنبیری، 
بازرگووووانی و ئیووووداری و دەسووووەڵاتیش. لەبیوووورمە جارێکیووووان لەگەڵ خوووواوەنی 
کۆمپانیووایەکی زەبەلاح دیمووانەم ئەکوورد، پیوواوەکە شووەرمی نەدەکوورد لە بەرزی 

اشکرا داوای ڕابواردن و ناوبان. و پێگەی کۆمەڵایەتی و سیاسیی خۆی و بە ئ
سەفەری دەکرد و لە پێناوی ئەمانەشدا ئیكرای ماددی دەکرد، من زۆر نیگەران 
بووم و خەمم خوارد، کە گەڕامەوە بۆ ماڵەوە تێر گریام و پاشان بڕیارمدا چیتر 
لە ڕاگەیانوودن کووار نەکەم، موون دەتوووانم بڵووێم زۆرتوورین و خراپتوورین جۆرەکووانی 
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دنوودا هەیە. موون دوو خوشووکم هەن لەخووۆم گەنجتوور و هەراسووانکردن لە ڕاگەیان
رفتووی لەو شووێوەیان نيوویە لەبەر ئەوەی هەردووکیووان گجوانتریشوون ئەوان هوویچ 

((. پوووۆلێنکردنی جۆرەکوووانی مامۆسوووتان، بوووۆیە منووویش لە ڕاگەیانووودن دەرچوووووم
کێچەڵکردن و تێبینی ئەوەی گێچەڵپێکردن لە نواو چینوی خەڵکوی سوادەدا کەمتورە 

ۆشنبیری، ئاماژەیەکی دیکەیە بەوەی توا ڕەسەڵات و سیاسەت و لەوەی لە ناو د
ێزگووورتن لە ژنوووی کارکەریوووان ڕادەیەک خەڵکوووی سوووادە بەهوووا و داب و نەریتوووی ڕ

پاراستووە، بەڵام ئەم بارە گرفتەکە چارەسەر ناکات, چونکە شووێنی کارەکەیوان 
 نائارام و پڕ لە مەترسيیە بۆ ژنان. 

ی دەروونيوووووی ژنوووووان, لەوەدا کووووواریگەریی گێچەڵپێکوووووردن لەسوووووەر بوووووار
دەردەکەوێووت، کە ژنووان لە سووادەترین حاڵەتوودا تووشووی دڵەڕاوکووێ و شووڵەژان و 
توورس و لاوازبوووونی متمووانە بەخۆبوووون تەنووانەت بوواری خراپتوور و گۆشووەگیریش 

بن پیشوە و کوار و شووێنی کاریوان بگوۆڕن. گرفتوی بوابەتەکەش  دەبن و ناچار ده
زێکی ترسووناک بەربووڵاوە و بە شووێوازێکی ێووژەی گێچێڵپێکووردن بە شووێواڕئەوەیە، 

نافەرمی بووە بە بابەتێکی ئاسایی یان گێچەڵپێکردنی مۆدێرن، یوان موۆدەی بواو. 
ئەم مۆدێلە بەها و نەریتی باو بە ئاسانی تێکدەشکێنێت و کەسیش لەسەری سزا 
نادرێت، نە ماددی و نەمەعنەویش، تەنیوا خوودی ژنوان ئوازاری پێووە دەکێشون و 

ربەست بۆ کوار و پێشوکەوتن و تەنوانەت ژیانیشویان. ئەم بوارودۆخە دەبێت بە بە
ژنانی چالاک دەگۆڕێت بۆ مرۆڤی لاوازی تۆقیو و ترسواو، کە متموانەی بەخوۆی 
نەمووواوە و خواخووووایەتی کەس نووواوی نەهێنێوووت. ئەمەش کڕۆکوووی گووورفتەکەیە کە 
 بارێکی نالەبار بوۆ مرۆڤوی بێتواوان دروسوت دەکوات و وای لوێ دەکوات وابزانێوت

 خۆی تاوانبارە.

ڵپیكردن لەلایەن  ی گێچوووه وه نگاربوونوووه ره م  چوووۆنیەتیی به ری سوووێیه وه توووه
  وه ژنانه

كانیانوودا دووچوواری گێچەڵپێکووردن  شوووێنی كاره  ی لووه و ژنانووه زۆرجووار ئووه
ن.  بێده  وه بێته و ده  وه ته ڕوویان بووه ووبهڕ  ی كه ڵانه و گێچه ، بەرانبەر ئه وه بنه ده
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و  لماندنی ئه بۆ سه  وه هێنانه ڵگه به  كه  یه وه هۆی ئه ش به مه ئه  وه یشارنه دهبن، و  ده
ن و  ده سوت نوه ده كانیوان له ی كاره وه كوارێكی ئاسوان نیويە، و بوۆ ئوه  ڵپێكردنه گێچه
  وه یوووه مباره ( له٦٧١٢بێت.)تشووووت،  و گرفتوووی زیاتریوووان بوووۆ دروسوووت نه  كێشوووه
ا کە گەنج بووم باسم نەدەکرد چونکە دەترسام و سەرەتڵێ )) م ده كه ی یه نموونه

بەڕێوبەرەکەم هەڕەشەی نەقا کردنی لێدەکردم بوۆ قوتابخوانەی کووڕان، بەڵام 
ئەم بێوودەنگيیە تووا سووەر نەبوووو و  پوواش پێوونج سوواڵ مامۆسووتایەتی، بەتەواوەتووی 
نائومێدبووم لە سیستمی پەروەردەیوی و ڕەفتواری نواپەروەردەیی بەڕێووبەر و 

یش، بڕیارم دا و پیشەکەم گۆڕی، دەستم بە کاری ڕاگەیاندن کرد، مامۆستاکان
بەڵام لە ڕاگەیاندن زۆر خراپتر بوو لە شوێنەکەی دیکەم. ئەمجارەیان، تەمەنوم 
گەورەتر بوو و ئەزموونیشوم زیواتر بووو، بوۆیە قەڵەمەکەم کورد بەچەکێوک بوۆ 

ا چارەسەر داکۆکی لەخۆم، ئەوکات و ئێستاش ژن ناوێرێت ئەم بابەتە لە دادگ
بکات، چونکە یاسا تۆکمە و کارا نییە و هوشیاریی یاساییش کەمە، بۆیە ئەوەی 
گێچەڵووێ پێکردبووام ئەمکوورد بە وتارێووک و دامدەبەزانوود، بێگومووان نوواوی کەسووم 
نەدەهێنووا بەڵام کووورد وتەنووی ئەوەی خوواوەنی بووابەتەکە بوووو لە فوویکەی خووۆی 

((. بیرکوردنەوە لە بپوارێزمتێدەگەیشت، بەمەش توانیم تا مواوەیەکی بواش خوۆم 
بەرەنگاربوونەوە و خۆپاراستن بە شوێوازی کوردەوەی تواکگەرایی و پشتبەسوتن 
بە هێوووووووزی کەسوووووووایەتی خوووووووۆی یەکوووووووێکە لەو میکانیزموووووووانەی ژنوووووووان بوووووووۆ 

ووبەڕووبوونەوەی ئەم گرفتە بەکاریان بوردووە. هەروەهوا بەکارهێنوانی هێوزی ڕ
قەڵەم و نووسین بۆ هەمان مەبەست میکانیزمێکی زیرەکانەیە، کە هەمان پیشە و 
ژیوونگەی کووار بووۆ بەرژەوەنوودی کەیسووەکەی خووۆی دەقووۆزێتەوە. بەمەیووش دوو 

)نوسوین  رهێنانی پیشوه كا م به ن، یەکەم، گۆڕینی كار و دووه به میکانیزم بەکار ده
 ڵپێكردن.  ی گێچه وه نگاربوونه ره كێك بۆ به ك چه یاندن( وه و ڕاگه

باسوی یاسواکانی ڕێکخسوتنی ئەم بوابەتە لە وڵاتوانی دەرەوەی   ت به باره سه
نەخێور ڵێ:  )) م ده ی دووه کوردستان و سەبارەت بە هەرێمی کوردستان نموونه

س کاری پێ ناکات چونکە لەم بابەتەدا ژنان یاسا نییە و ئەگەر هەشبێت، ئەوا کە
بێدەنگی هەڵدەبژێرن بۆ پاراستنی ناوی خۆیان و خۆپاراستن لە گەورەکردنوی 
گرفتەکە، چونکە ئەوان دەزانن لە کۆتاییودا لە دیودگای کوۆمەڵگەوە هەر خۆیوان 
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تاوانبووار دەردەچوون، بەڵام سووەبارەت بە خووۆم، ئەوا موون بێوودەن. نەبوووومە و بە 
بەرەنگواریی بووومەتەوە و لە شووێنی خوۆی وەڵاموی کەسوەکەم  شێوازی خۆم

داوەتەوە و بە شکاتکردن هەڕەشەم کردووە و دواتر کەسەکە نەیوێراوە توخنم 
((. هەڕەشەی شکات و بڵاوکردنەوەی بابەتەکە میکوانیزمێکی دیوکەیە بوۆ بکەوێت

ن و بەرەنگوواربوونەوەی گێچەڵپێکووردن. ئەم میکووانیزمە نوواچێتە قوواڵبی ئاشووکراکرد
ڵەکە چونکە هەڕەشەکە تەنیا بەدەمە، بەڵام ئەمیش میکوانیزمێکی  باسکردنی گێچه

سوود بووە، چونکە پیاوەکە سڵی لێکوردۆتەوە و وازیهێنواوە لە گێچەڵپێکردنوی  به
،  یوه وه هۆی ئه بوه  وه نگاربوونوه ره بۆ به  م میكانیزمه ڵبژاردنی ئه ژنەکە. هۆكاری هه

سولیم بون  بوێ ته یوان ده  ش پشتیوانیی ژنان ناکەن، بۆیه هڵگ كۆمه  یاسا و نه  کە نه
ن. لێرەوە دەبینین دۆخوی  ر بكه سه سێك گرفتی خۆیان چاره كه  ك تاكه یانیش وه

ژنانی گێچێڵپێکوراو چیتور تاوانبواری نیویە، بەڵکوو قوربوانییە و داکوۆکیش لە خوۆی 
ر هەوڵوی جارێک بەرپرسی بەشوەکەم زۆدەکات. نموونەی سێیەم دەگێڕێتەوە ))

لەگەڵم دەدا و هەر وازی نەدەهێنا، منیش لە دڵەوە زۆر دەترسام، بەڵام بەتوندی 
جوابم دەدایەوە، ئیتور ڕۆژێوک هەڕەشوەی کوردم وتوی ئەگەر بەقسوەم نەکەیوت 
حەیات ئەبەم، بەڵام من هەر بەقسەم نەکرد و پاشان هەر شەڕی پێ دەفرۆشتم 

، پاشان خوا ڕەحمی بە من کرد تا ئەو ڕادەیەی بۆ بەشێکی دیکە منی گواستەوە
خۆی کرا بە بەڕێوبەری گشتی و لای ئێمە نەما منیش ڕزگوارم بووو. گورفتەکە 
ئەوەیە کە نووابێ و نوواوێرین قسووە بکەیوون و شووکات بکەیوون، چووونکە لە هەموووو 

تونووودیش وەڵاموووی   ژن بوووه  نوووده رچه ((. ههلایەکەوە خۆموووان تاوانبوووار دەکووورێین
م کاتێوووک ئەم نمووووونەیە بە دەم دەڵوووێ بەتونووودی ڵا بوووه  وه، ڵپێكردن بداتوووه گێچوووه

بەرەنگووواربوومەتەوە و وەڵاموووم داوەتەوە، بەڵام بە کوووردەوە ئەوەشووومان نیشوووان 
دەدات کە بەرپرسوەکە سوزای داوە و بوۆ بەشوێکی دیوکە گواسووتویەتییەوە و هەر 
شووەڕی پووێ فرۆشووتووە تووا ئەو کوواتەی خووۆی پۆسووتی وەرگرتووووە و لەو شوووێنە 

ر  هوه  یوه هه  وه ری ئوه گوه بێت، ئه ڵ نوه ر گوێڕایه گه ئەوەیە کە ئه نەماوە. ئەمە مانای
و  بێوت توا ئوه ڵ ژنودا ده گوه له  میشوه ڕاوكێ هه دا ترس و دڵه خۆی سزا بدرێت. لێره

ڵاتی ئیوداری  سوه ن ده سوی خواوه ژێور فشواری كه  بێت لوه  وه كه ر هۆیه هه ی به كاته
ەدان و بەرگەگرتنی شەڕپێفرۆشتن و ن  وه چێت، لەگەڵ ئەمەش خۆبەدەسته رده ده
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كوواردا و مووانەوە و بەردەوامبوووون لەسووەر کووار،   دروسووتكردنی گرفووت بووۆ ژن لووه
میکانیزمێکی دیوکەی خۆپاراسوتنە کە ژنوان بوۆ داکوۆکیکردن و بەردەوامبووون لە 

یاسوا هەیە بوۆ سوزادانی ئەو م دەڵوێ: )) کاردا بەکاریان بردووە. نموونەی چوواره
نان دەکات و جاری وا هەیە سزاکەی دەگاتە بەند کردنیش، کەسەی گێچەڵ بە ژ

بەڵام گرفتەکە ئەوەیە کەس کار بە یاسا ناکات و ژنی کورد جوورئەتی ئەوەی 
نییە بەڵوگە کوۆ بکواتەوە و بچێوتە دادگوا. بەش بەحواڵی خوۆم، لەو شووێنە وەڵام 
 دەدەمەوە و جوواری وا هەبووووە بە زلوولە لە خەڵکووم داوە کە گێچەڵیووان کووردووە،
هەروەها لە شوێنی کارەکەم هەموو نێرینەکانم تێگەیاندووە مۆبایلم وا لێکردووە 
هەموو تەلەفۆن و نامە و هەرچوی تێودایە تۆمواری دەکەم وەک بەڵوگە بەکواری 
دێنم، بەمەیش نواوم بە کچێکوی موحافیزکوار دەرچوووە کەس ناوێرێوت تووخنم 

وچاری گرفتی دیوکەم بکەوێت، بەڵام، ئەم کاردانەوەیەم لە شوێنی کارەکەم دو
دەکات ئەوەیە شەڕم پێ دەفرۆشن لەوەی نایەڵن لە کارەکەمدا سەرکەوتوو بم 

((. میکووووانیزمی داکووووۆکیکردن لەخووووۆ بە لێوووودان و تونوووودوتیژی و و پێشووووکەوم...
فەزحکردنی پیاوی گێچەڵکار بۆ ئەوەی تەمێ بێت و کارەکەی دووبارە نەکاتەوە 

بێت بوۆ  ر یاسواش هوه گوه كاتێكودا ئه  ت لوهمیکوانیزمێکی سوەرکەوتوو بووبێو  نگه ڕه
  وه ر كاراش بێت، ئه گه بێت، ئه كارا نه  و یاسایه ڵام ئه ڵكار، به سی گێچه سزادانی كه

نا بوۆ یاسوا  پوه  سوتدا بێوت رده به شوی له ڵگه ر به گه ی نییە ئه وه هیچ ژنێك بوێریی ئه
كرێوت. هەروەهوا  ر دهتابا ر خوۆی خوه ڕووی کوۆمەڵایەتییەوە هوه  لوه  ببات، چونكوه

  وه كووه بەکارهێنووانی تەکنۆلۆژیووا بووۆ خووۆ پاراسووتن میكووانیزمیكی گونجوواوه، لەلایه
دووچوواری   یه رچاوه و سووه مان ئووه هووه  چیتوور لووه  خشووێت، كووه به ژنووان ده  ئووارامی بووه

گرفتیوان بوۆ   شوێوازی دیكوه  و بوه  وه كی دیكوه ڵام لەلایوه ، بوه وه ڵپێكردن نابنوه گێچه
 ییان ئاسان نابێت. وتنی پیشه ی پیشكه كاركاركردندا و ڕێگه  ت لهبێ دروست ده

گێچەڵکردنی پیاوان بە ژنان لە شوێنی کوار بوووە بە گرفتوی ئەو ژنوانەی لە 
دەرەوەی موواڵ کوواردەکەن. بەرەنگوواربوونەوەی ژنووان بووۆ گێچەڵپێکووردن زۆرجووار 

ی. سوەرەتا دەبێت بە فاکتەری سنووردارکردنی تواناکانیان بۆ پیشکەوتنی پیشەی
ژنان دووچاری باری دەروونیی ئاڵۆز دەبن وەکوو تورس و دڵەڕاوکوێ و پاشوان 
میکووانیزمی جۆراوجووۆر بەرهەم دێوونن بووۆ بەرەنگوواربوونەوە و لەهەمووان کاتیشوودا 
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بەردەوامبووووون لەسوووەر کوووار. میکانزمەکوووان کوووارا و جیووواوازن بەڵام تێکڕایوووان 
یووان، لەبەرئەوەی پشتبەسووتوون بە هێووزی توواکە کەس و کەسووایەتی خووودی خۆ

دڵنیان یاسا و کۆمەڵگە پشتیوانییان ناکوات و بگورە بواری خۆیوان لە قوربوانییەوە 
دەگۆڕێووت بە تاوانبووار. هۆکوواری سووەرەکیی ئەم دۆخە ئوواڵۆزە ئەوەیە کووۆمەڵگەی 
پیاوسووووالاری ڕۆڵە جێنوووودەرییەکانی بەشووووێوازێک دابەش کووووردووە لە بنەڕەتوووودا 

اوی بەخشیوە، جا ئەم دەسەڵاتە بەهێزتر دەسەڵاتی لە ژن سەندووەتەوە و بە پی
دەبێووت کاتێووک پۆسووت و پلەوپووایەی ئیووداریش وەردەگوورن. هەموووو فاکتەرەکووان 

کە چۆن بتوانن خۆیان بگوێزنەوە   وه پێکەوە ژنانیان خستووەتە بەرانبەر دۆخێكه
لە دۆخی قوربانی و تاوانبار بۆ دۆخێکی دیکە کە بتوانن هەردوو کوار و پوێگەی 

 خۆیان بپارێزن.  کۆمەڵایەتی

 

 

 ەکان:نجام ئه

ریی جوۆر و شووینی كواركردنی  كاریگوهدیاریكردنی   وه م توێژینه ئامانجی ئه
  كوه ڵپێکردنوه، و گێچه گێچەڵپێکردن و شێوازی ئه  ر دووچاربوونیان به سه ژنانە له

ریی  ، هەروەهوووووا كاریگوووووه وه بنوووووه ووبەڕووی دهڕ  وه كوووووه ی شووووووێنی كارهێوووووبەپ
كواركردن، و   وامبوونیان لوه رده روونيوی ژنوان و بوه ر باری ده سه هڵپێكردن ل گێچه

 .  وه لەگەڵ ئەو گێچەڵپێکردنه نگاربوونه ره چۆنیەتیی به

نی ێشوو  ژنوان لوه  ڵكردن بوه گێچوه  وێت كه كه رده دا بۆمان ده یه وه م توێژینه له
  ێووژهڕ  نیا بووه تووه  كی دیكووه یه بووۆ پیشووه  ك یه پیشووه  و لووه  كی بوواوه یووه كوواردا دیارده

نێوان  له  وه كرانه  جۆرێك له  كه  زیاتره  و كارانه ڵپێكردن له ی گێچه ێژهڕ، گۆڕێت ده
ری  ڵاتی جێنده سه كانی ده يهندی یوه په  له  بریتیيه  كه . دیاردهخوازێت كان ده نده كارمه

  ش لووه سووەڵاته ده  و ئووه ۆڵووی جیێنوودەری لە کووۆمەڵگەدا.ڕو شووێوازی دابەشووبوونی 
،  خشویوه پیواوی به  و بوه  وه ته ندووه ژنوی سوه  ی پیاوسوالاری لوه ڵگه تدا كۆمه هڕ بنه
سوونووری هووزر و   لووه  كووه  ی پیاوسووالاریيه ڵگووه ی كۆمه ش سروشووتی پێكهاتووه مووه ئه
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م  تووی دووهڵا سووه . ده كتره ری یووه واوكووه و ته  سووپیوه ی نێوور و مێوودا چه وه بیركردنووه
تی  ڵایووه ی كۆمه مان پێكهاتوه مای هوه ر بنوه سوه له  ری كوهڵاتی ئیودا سوه ده  لوه  بریتيیوه
ڵاتی ئیوداری  سوه نی ده كان ل خاوه ش پیاوه مه كان پیاون، به ره به ڕێوه ی به زۆرینه

دا  ن، لێوره ده نجام ده ڵپێكردن ئوه ردوو بواردا گێچوه هوه  وا لوه ری ئه بن یاخود جینده
ش ژنوان  موه ڵپێكردنی كورد، به ی گێچوهر هوات و باسو گه تاوانبار ئه  بێته قوربانی ده

بوونی  ری نووه گووه و ئه  كووه ته یانێووك لەنێوووان باسووكردنی بابهڕنێوووان دو  ونووه كه ده
یواخود   كه ركردنی كێشوه سوه تيی پێویست بوۆ چاره ڵایه پشتیوانیی یاسایی و كۆمه

 كاردا.  وامبون له رده نگی و به بێده

ترس و  روونیوويە لوووه شووارێكی دهر ژنوووان ف سووه ڵپێكردن له ریی گێچووه كاریگووه
كۆتاییدا ژنان شێوازێكی   ڵام له مۆكی، به خه  گاته كات تا ده دهێست پ ده  اوكێوهڕ دڵه

تی و  سوووایه ردوو كه بژێرن بوووۆ پاراسوووتنی هوووه ڵوووده خۆگونجانووودن هه  ت لوووه تایبوووه
بوونی  ر نووه بووه ناچوواری و له  ی كوردیوودا بووه ڵگووه كۆمه  یان. واتووه ژنووان لووه كووه كاره
كردار دابهێنن بۆ   ت له شێوازێكی تایبه  تی توانیویانه ڵایه شتیوانی یاسایی و كۆمهپ
م بتوانن  ك هه یه شێوه  سی، به ر ئاستی كه سه ڵپێكردن له ی گێچه وه نگاربوونه ره به
كان  تییوه ڵایه ها كۆمه به  مان كاتدا پارێزگاری له هه  وام بن و له رده كاركردندا به  له
  قوربوانین نوه  نوه  بژێرن، كوه ڵوده ش ژنان دۆخێكوی نووێ بوۆ خۆیوان هه مه ن، به بكه

  ژنوووووان لوووووه  ی كوووووه و هێوووووز و وزه ڵام ئوووووه زگووووواربوو. بوووووهڕڵكو  تاوانبوووووارن، بوووووه
م  رده بووووه له  بەسووووته ر ن به كووووه رجی ده ڵپێكردن خووووه ی گێچووووه وه نگاربوونووووه ره به
ت و ئاسوۆی  اسوۆی تایبوهردوو ئاسوتی ئ ر هوه سه  وتنیان له ندن و پێشكه سه ره په

 .  ڵگه گشتیی كۆمه
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 كان: رچاوه سه

دار الآفاق  (, خطوات البحث الاجتماعي,٦٧٧٧بو ضر م, صابر) -
 الجديدة, بيروت.

،   ب  يتتم الصتت ، المنعمة العراية علم ا بتمت (، ١١١2بيدنم، انتونر) -

 للتربمة, ايرو  

توێژینەوە لە سەرەتایەک بۆ نوسینی (. ٦٧١٨شوانی،محمد) -
 ، چاپخانەی هێوی، هەولێر.کۆمەڵناسیدا

(، البحث في العلوم الاجتماعية، دار الكتـ ٦٧٧٢من، علی معمر)ؤعبدالم -
 .ليبيا -الوطنية

(، مناهج البحث في التربیة وعلم النفس، دار ٦٧٧٦ملحم، سامی محمد) -
 المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة، عمان.

ير طبيعة المذتمع العراقر، باا الحوااا، بااسة (، 5001الوردی، علی) -

 اغداب 

 ، دار السعدون، بغداد.فی النفس والمجتمع العراقی( 5001الوردی، علی) -

تصميم البحون الكي.ية ومعتلذة ايتنتتنت (، ١١١٦تتون, كمتا عبدالحميد) -

 ، عتلم الكت ، الرتهرل الكترونيت

 :ڵناسیدا، و كۆمه  له  وه كانی توێژینه (, رێبازه٦٧١١عمر، معن خليل) -
ی  وه بڵاوكردنه وه و زگای توێژینه ده د رحمان، حمه ك ئه زیره

 .ولێر موكریانی، هه
(، التحرش الجنسي في العمل، عل من ٦٧٧٧الشرابي، س م نجم الدين) -

  ٦٧١٢ ٧ ٨يقع اللوم؟ دواجار بینین  
http://www.lahaonline.com/articles/view/11454.htm 

 ٦٧١٢ ٧ ٨(، ثقافة التحرش الجنسي، دواجار بینین ٦٧١٢طعمة، امال) -
http://www.m.ahewar.org/s.asp?aid=407100&r=0 

http://www.lahaonline.com/articles/view/11454.htm
http://www.lahaonline.com/articles/view/11454.htm
http://www.m.ahewar.org/s.asp?aid=407100&r=0
http://www.m.ahewar.org/s.asp?aid=407100&r=0
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ظارعة التحرش الجنسي وسبل (، اسباب وخلفیات ٦٧١٢) زیاد،بسمه -
  ٦٧١٢ ٨ ٦٩و دواجار بینین معالجتها

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=5918
12 

(, النظرية النسوية, نظرة جديدة على التحرش ٦٧١٠هنري, هاني) -
 ٦٧١٢ ٧ ١٩ الجمسي، دواجار بینین

http://www.aucegypt.edu/ar/news/storiesالنظرية -
 الجنسي-التحرش-على-جديدة-نظرة-النسوية

(،  يوم قي سما  مصر، التحرش الجنسي من ٦٧١٠حسن،رشا محمد) -
دراسة سوسيولوجية، دواجار  -الممارسات الك مية حتى الا تصاب

  ٦٧١٢ ٧ ١٩بينين 
file:///C:/Users/Media/Desktop%٦٧سمار%٦٧في%٦٧  يوم

 pdfر.مص
ظاهرة التحرش الجمسي بالنسا  في العراق، (، ٦٧١٣المعموری، نبراس) -

 ٦٧١٢ ٧ ٦٨دوا جار بينيين, 
- http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=3474

97 
التحرش، دواجار بینیین نظرة المجتمع لضحية ( ٦٧١٨منصور، بیجول) -

٦٧١٢ ٧ ٦٨ 
- canada.com/42540-http://www.ahram  
(، كيە يمكن ان تندمج الفتاة المتحرش بها مع ٦٧١٨سامي، لميس) -

 ٦٧١٢ ٧ ٦٨مجتمعنا من جديد، دواجار بینیین 

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=591812
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=591812
http://www.aucegypt.edu/ar/news/stories/النظرية-النسوية-نظرة-جديدة-على-التحرش-الجنسي
http://www.aucegypt.edu/ar/news/stories/النظرية-النسوية-نظرة-جديدة-على-التحرش-الجنسي
file:///C:/Users/Media/Desktop/غيوم%20في%20سمار%20مصر.pdf
file:///C:/Users/Media/Desktop/غيوم%20في%20سمار%20مصر.pdf
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=347497
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=347497
http://www.ahram-canada.com/42540/
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- http://www.sayidaty.net/node/339621أسرة -
-مع-بها-المتحرش-الفتاة-تندمج-أن-يمكن-ومجتمع خصوصيات كيە

 photo/1جديد؟#-من-مجتمعها
 مجتمع لا یرحم وقانون لا یحميالتحرّش.. (، ٦٧١٢القاضي، فراس) -

دواجار بینیین ... أربـاب الأعمال.. إما علاقة وإما مضایقات وإقالة

51/1/5058 
- http://tishreen.news.sy/?p=154271 
من التحرش الجنسی،   العامله  المراه  (، حمایه٦٧١٢صولی، حنان) -

  ٦٧١٢ ٠ ٣دواجار بینین 
- http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=5253

28 
  (، التحرش بالنسا ، دواجار بینین٦٧١٤السیسی، محمد مجدی) -

٦٧١٢ ٢ ١٧ 
- https://www.youm7.com/story/2014/6/11 نفس- علما-

-لا-ويؤكدون-ع جه-وطرق-التحرش-أسباب-يرصدون
 ١٠١٠٠٦٦يعكس 

 
العیب، وتسكت   لتحرش فی اماكن العمل یدعمە(، ا5051) خیری، امینە -

  55/8/5058عنە النساء، دواجار بینین 

http://www.alhayat.com/article/748232أماكن-في-/التحرش-

 نساء-عنە-وتسكت-العیب-یدعمە-العمل

(، التحرش الجنسی فی اماكن العمل، دواجار بینین 5058) تشوت، خدیجە -

50/8/5058 

https://www.hespress.com/femme/378624.html 

http://www.sayidaty.net/node/339621/أسرة-ومجتمع/خصوصيات/كيف-يمكن-أن-تندمج-الفتاة-المتحرش-بها-مع-مجتمعها-من-جديد؟#photo/1
http://www.sayidaty.net/node/339621/أسرة-ومجتمع/خصوصيات/كيف-يمكن-أن-تندمج-الفتاة-المتحرش-بها-مع-مجتمعها-من-جديد؟#photo/1
http://www.sayidaty.net/node/339621/أسرة-ومجتمع/خصوصيات/كيف-يمكن-أن-تندمج-الفتاة-المتحرش-بها-مع-مجتمعها-من-جديد؟#photo/1
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(, التحرش كأداة لفرض كأداة لفرض هیمنة الرجل، 5054الرفاعي، مها) -

-كأداة-/التحرشhttp://swnsyria.org، 51/8/5058دواجار بینین 

 الرجل/-هیمنة-لفرض

ع، بوا بتا (، التحرش الذنسر وتتميراته علك المذتم١١١٨عتمر، عتبا) -

 ١2/٨/١١١٨اينين 

http://mediacreativity.org/article/2018/08/23/913/-

 مرت  -المذتمع /-علر-وتيميراته-الذنسك-التحرش

(، التحرش الذنسر اتمتكن العمل ير كوابستتن، ١١١١(تبتا ، عبدالحميد) -

 ١١/2/١١١٨ا ر قراال  

https://www.iraqhurr.org/a/1919663.html 

 

 :ملخص

التحرر  االسسراف فري م راع الومرلا و    تر  تند، هذا الدااسة الموسومة )

معريية تييميرا   ( اليكوع الوملا/ دراسة سوسيولوجية ميدانية فري مدنسرة ارايرلااس

نييو  وطبيعيية عمييل النسييتا ييير مييدت تعر يينن للتحييرش واميير هييذا التحييرش علييك 

 تلتنن الن.سية وكي.ية موابنتنن له  وقد تم اعتمتب المننا الكي.ر، وابراا المرتالية 

ااايل، وعينة البحث تكونيا مين صبه المرننة  امت مذتمع البحث هو مركم محتيعة 

( نستا من   اااع وظتئو مختل.ة كتلتتلر)اع ميية، موظ.ية يير ا يدت منعميت  ١)

المذتمع المدنر، ممر ة، عضول يير  يمب سيتسير(  اظنير  نتيتئا الدااسية ان 

التحيرش اتلنسييتا هيير ظيتهرل تتوابييد ييير كتيية الوظييتئو ولكيين انسي  مختل.يية اييين 

غط ن.سر علك النستا تؤب  اليك الرليق والتيوتر يير وظي.ة وا رت  التحرش هو  

موقع العمل و وا العمل، ا  ان النسيتا ترمين ات تييتا نميط بدتيد مين الموابنية و 

تحتيعن علك صخصيتنن و عملنن ير الوقا ذاته احيث تتمكنن من ا ستمراا يير 

 العمل والمحتيعة عل الريم ا بتمتعية الستئدل ير المذتمع الكواب   
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Abstract: 

This research examines the influence of harassment on 

identifying gender roles for women that is how could harassment 

could influence women’s psychology and mental status and their 

work pursuit at workplace. The research further examines the 

effects of harassment on women at workplace, including the 

implications for women to proper face and deal with harassment. 

The research applies the qualitative method of data collection, 

using semi-structured interviews with a targeted sample of 

interviewees. The sample interviewees consist of four women who 

are selected form different professions in Erbil city. The research 

concludes that harassment could be found in all types of 

workplaces in all sectors of work, but its intensity varies according 

to the gender roles and positions that women fall under. Despite the 

psychological pressure of harassment, eventually women tend to 

adapt to a special form of coping mechanism to deal with this 

problem, so that they can pursue and continue to attend to their 

work and still maintain normal social values. 

 

 

 

 

 

 

 


