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 پ١فزە

( كیبهكەیەکی نوەڕەٞەٚل ٠ ئبڵۆىی کۆٖەڵایەرییە. Humorط )
نەیٓە٠١ٍل ٠ ٞيهڤبٚبٚی كێویٙ رب ٠١ٍٚەه ٠ ریۆهڤبٚبٚی ٞب٠چەهؿ ْە 

ٛبٍی ٠ كیَپٓیٛە عیبعیبکبٚی ٠ەک ثبیۆْۆژی، ٖوۆڤٛبٍی، كەه٠٠ٚ
کوك٠٠ە. ٞەهیەک ْە٠ ًْە ىاَٚزییبٚە ٛبٍی ثەفۆیە٠ە فەهیککۆٖەڵ

پوٍیبهیب٘ ْە ٍو٠ّزی گبڵزە٠گەپ ٠ ٞب٠ەڵە ئەى٠١ٖٚییەکەی )پێکەٚیٙ( 
کوك٠٠ە. ثۆ رێگەیْزٙ ْە ڕۆڵی ئبڵۆىی گبڵزە٠گەپ ْە چ١اهچێ١ەی 
کۆٖەڵایەریلا، ىاٚبیبٚی ث١اهە کۆٖەڵایەرییەکب٘ ْەٍەه ثٛەٖبی ثیو٠ڕای 

ل ریۆهێکیب٘ كاڕّز٠١ە. ْێوەكا ئبٖبٚغٗب٘ فَزٛەڕ٠٠ی نەیٓە٠١ٍنب٘، چەٚ
ٍێ ْە گوٚگزویٙ ریۆهییەکبٚی گبڵزە٠گەپە: ریۆهەکبٚی ثبڵایی، ٞێ١هکوكٚە٠ە 

ێ ریۆهەکە ثکوێذ ثە ٠ ٚبٍبىی. ٞە٠ڵلها٠ە ّوۆڤەیەکی ٠هكی ٞەه ٍ
ەگ١ڕیْەکبٚیب٘ ٠ ٚبٍبٚلٚی كیبهرویٙ ریۆهڤبٚبٚی ٞەهیەک ڕگەڕاٚە٠ە ثۆ 

ٞەه ٍێ ْەلایە٘ ر١ێژەهاٚە٠ە رێکەڵکێْییەکیِ ثۆ ْە٠ ٍێ ریۆهە. 
ەگ١ڕیْەی ثبیەفلا٘ ڕکە ە ئە٠ ئەٚغبٖەی ٠١ٚەرریۆهییەکە کوا٠ە ٠ گەیْز

ثە گبڵزە٠گەپ كەگەڕێزە٠ە ثۆ نەیٓەٍۆنبٚی یۆٚب٘ ٠ ئە٠ ثبیەفلاٚە رب 
ٍەهكەٖی ١ٚێ كهێژث٠١ەرە٠ە ٠ عێگەی ثبیەفی ٍەكا٘ ر١ێژەهی 

رەٚیب ٚبر١اٚێذ ثبڵ ٍێ ریۆهەکە ثە ەه٠ەٞب ٞیچ کبٔ ْەٞب٠چەهفە، ٞ
ثەٍەه کۆی گبڵزە٠گەپلا ثکێْێذ ٠ ثجێذ ثە ریۆهی چەرو، ثەڵک١ ىۆه 

اڤەیب٘ ثکە٘ ٠ ٞەٚلێک ڕٞەیە کە ٞەه ٍێ ریۆهەکە كەر١اٚٙ گبڵزە٠گەپ 
 گبڵزە٠گەپیِ یەکێک یب٘ ك٠٠ ریۆه ر١اٚبی ڕاڤەکوكٚیب٘ ٞەیە. 

 ٞێ١هکوكٚە٠ە، ٚبٍبىی: گبڵزە٠گەپ، ثبڵایی، ٠ّە کٓیٓییەکب٘
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 ریۆهەکبٚی گبڵزە٠گەپ

 كەه٠اىە

ْە يۆٚبقی ٞيهیی نەَْەنییە٠ە رب ئەٚغبٖی ٞە٠١ٖ ئە٠ ر١ێژیٛە٠اٚەی 
لها٠٘، ریۆهڤبٚبٚی كهێژایی کبد ئەٚغبٖ کە ثە ،پێکەٚیٙ ٠ گبڵزە٠گەپ

گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ، چەٚلیٙ ریۆهیی گبڵزە٠گەپیب٘ ثە عیب٠اىی كیَپٓیٛە 
( ریۆهیی ١٧٧ىاَٚزییەکبٚە٠ە، كاٖەىهاٚل٠٠ە. ثبٚگەّەی ٞەث٠١ٚی پزو ْە )

(. ْەگەڵ ٞەڵکْبٚی ١٩٩٦, Ericksonگبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ كەکوێذ )
ژٖبهەی ریۆهییەکب٘، ٞە٠ڵی ثەهكە٠أ ثۆ پۆْێٛکوكٚی ریۆهییەکب٘، ثەپێی 

ریۆهییەکب٘، ّێ١اىەکبٚی گبڵزە٠گەپ ٠ يۆٚبقە ٖێژ٠٠ییەکب٘، فێياٚە 
(. ْە٠ چ١اهچێ١ەیەكا، ٦٧٦٧, Fedakarیَپٓیٛی ئەکبكیٗی كها٠ە )ك

ریۆهەکبٚی ثبڵایی، ٚبٍبىی ٠ ٞێ١هکوكٚە٠ە، ٠ەک ٍێ ریۆهی ثٛچیٛەیی 
گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ كاكەٚوێذ، کە ٠ەک فێياٚە ریۆهی، ر١اٚبی 
ْەفۆگورٛی ٍەهعۀ ریۆهەکبٚیب٘ ٞەیە ٠ ٞەهیەک ْە ر١ێژیٛە٠ەکبٚی 

 ٚەی یەکێک ْە٠ ریۆهاٚە٠ە.گبڵزە٠گەپ كەچٛە فب

ڕەگی ٞەه ٍێ ریۆهییە ثٛچیٛەییەکە، ثۆ پێِ كیَپٓیٛە ىاَٚزییەکب٘ 
٠ يۆٚبقی ٞيهیی نەَْەنی كەگەڕێزە٠ە. ریۆهی ثبڵایی کە ْە یۆٚبٚە٠ە 
ٍەهچب٠ەكەگوێذ، ثۆ ٖب٠ەی پزو ْە ك٠٠ ٞەىاه ٍبڵ ث١اهەکەی 

 اڵج٠١ەكاگیوکوك٠٠ە ٠ رب ٍەكەی ٞەژكە ثەٍەه ٚەهیزی نەَْەنیلا ى
(Weaver ,ك٠ارو ریۆهی ٚبٍبىی، کۆربیی ثۀ ٍەهكەٍزییە ٦٧: ٦٧٧٧ .)

 كێٛێذ ٠ پبّب٘ ریۆهییەکبٚی ٞێ١هکوكٚە٠ە یب٘ ئبىاكکوك٘ كەهكەکە٠٘
(billig ,٣٩: ٦٧٧٥.) 

كەیڤیل ٞێیل، ٖبٖەڵەی نەیٓە٠١ٍنبٚی ْەگەڵ پێکەٚیٙ ثۆ ٍێ گو٠٠پ 
ثبیەفێکیب٘ ثە پێکەٚیٙ  پۆْێٛکوك: "گو٠٠پی یەکۀ ئە٠ نەیٓە٠١ٍنبٚە٘ ٞیچ

ٚەكا٠ە؛ گو٠٠پی ك٠٠ۀ نەیٓە٠١ٍنبٚی ٠ەک ئەنڵار٠١٘، ئەهٍزۆ، ٍپیٛۆىا، 
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كیکبهد ٠ کبٚذ کە ثە ّێ١ەیەکی ٍەهپێییبٚە ٠ ربڕاكەی ٚبچیيث٠١٘ 
ئبٖبژەیب٘ ثۆ کوك٠٠ە؛ گو٠٠پی ٍێیۀ کە ْە ٞۆثي، ّۆپٟٛب٠ەه، ثێوگَۆ٘ 

ی ٠ ٍیَزٗبریکیب٘ ثە ٠ نوۆیل پێکٟبر٠١٘، ٚەک ٞەه ثیوکوكٚە٠ەی علك
ثبثەرەکە ثەفْی، ثەڵک١ ىۆه ثە گوٚگیب٘ ىاٚی ثۆ رێگەیْزٙ ْە ٍو٠ّزی 

 (. .(Heyd, 1982: 285ٖوۆڤ"

 (Superiority theory)ریۆهی ثبڵایی 

ثٛەڕەری ریۆهی ثبڵایی ْەٍەه ئە٠ گویٗبٚەیە كاٖەىها٠ە، گبڵزە٠گەپ ٠ 
ب٠ەكەگوێذ. پێکەٚیٙ ْە ٞەٍزکوك٘ ثە ثبڵایی ثەٍەه فەڵکە٠ە ٍەهچ

ٞەٍزێکی فۆثەىْياٚیٙ ْە رێجیٛیکوكٚی کە١ٖک١ڕی ٠ لا٠اىی ْە٠اٚی كی، 
ٍەهٞەڵلەكاد. ْەٍەه ئە٠ ثٛەٖبیەُ، ىۆهعبه ٠ەک ریۆهی گبڵزەپێکوك٘ 
)کەٖکوكٚە٠ە ٠ ٠١ٍکبیەری( ٠ەهكەگیوێذ. ْەثەهئە٠ەی گبڵزە٠گەپ ٠ 

ٖەثەٍزی ٠١ٍکبیەری ٠ کەٖکوكٚە٠ەیە، ىۆهێک ْە  پێکەٚیٙ ثە
بٚەکبٚی ثبڵایی پێلاگیوییب٘ کوك٠٠ە ْەٍەه ئەهکەکبٚی گبڵزە٠گەپ ریۆهڤ

 .(Weaver, 2007: 27)٠ەک "ثەهەٚگبهث٠١ٚە٠ە یب٘ کۆٚزوۆڵ"

ثەها٠هك ثە ٞەهك٠٠ ریۆهە ثە ریۆهیی ثبڵایی کۆٚزویٙ ٖێژ٠٠ی 
ثە یەکۀ ثٛچیٛەییەکەی كی ٞەیە. لاٚیکۀ ثۆ ئەنلار٠١٘ كەگەڕێزە٠ە، کە 

(. ئەنلار٠١٘ ْە ١٨: ١٩٩٤, Attardo) اكەٚوێذریۆهڤبٚی گبڵزە٠گەپ ك
ڕ٠٠؛ چێژەکە ْە ئب٠ێزەیەک ْە چێژ ٠ ئبىاه كەفبرەنیٓیجۆٍلا، پێکەٚیٙ ٠ەک 

فواپە. ئە٠، ْە ىاهی  ئە٠ە پێکەٚیٙ"یەکە٠ە ٍەهچب٠ەكەگوێذ، ْەثەهی"فواپ
ێٗە پێلەکەٚیٙ ثە٠ کەٍبٚەی ڕ٠٠ ْە پوۆربهکۆً كەڵێذ، ئ ١ٍکوارە٠ە

ٞە٘. ثە٠ ١ایە ىەٚگیٛزو، ژیورو یب٘ کەّقەرو٘ ْە٠ەی کە ْە ڕاٍزیلا پێیبٚ
 پێکەٚیٙ كەفبرە ژێو پوٍیبهە٠ە.  ّێ١ەیە، ١ٍکواد ئەفلايی

( ْەٖەڕ فَزٛەڕ٠٠ی پێکەٚیٙ ْە ٦٧١٤ٞەهچەٚل، ٠ەک پیزەه ثێوگەه )
نیٓیجۆً ئبٖبژەی ثۆ كەکبد، ثیٛەها٘ )یب٘؛ ثیَەها٘( ْە ٞەهك٠٠ رواژیلیب 
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، چێژ ْە نوٖێَک ٠ پێکەٚیٛەکبٚیب٘ ٠ەهكەگو٘، ثەڵأ ئە٠ ٠ کۆٖیلیبكا
چێژەی ْە کۆٖیلیب ٠ەهكەگیوێذ، عۆهێکی ربیجەرە: ْەٍەه ثٛەٖبی 

ی ئە٠اٚی كیکەكا. یفواپەکبهی كاٖەىها٠ە، ْە چێژ٠ەهگورٙ ثەٍەه ثەكثەفز
(berger ,١٧: ٦٧١٤.) 

 ثەٞەٖب٘ ّێ١ە، ثۆ ئەهٍزۆ، پێکەٚیٙ گ١ىاهّزێکە ْە ٞەٍزی ثبڵایی
ثەٍەه ئە٠اٚی كی. ىۆه پێکەٚیٛیِ ٠ا كەکبد، فەڵک ٚبعلكی ثٙ ْە پوٍە 

(. ْەگەڵ ئە٠ەّلا، ئەهٍزۆ ٖبٖەڵەیەکی ٨٦: ٦٧٧٨, Canditaعلكییەکبٚلا )
ٚەهٖزو كەکبد؛ ٞەهچەٚل پێکەٚیٙ فواپ ٠ كىێ١ە، ثەڵأ "ئبىاه"ی 

 (.١٩٨٧, Aristotleٚییە.")

یزوە. ئە٠، رەٚیب ٞەڵ١ێَزی ئەهٍزۆ ثەهاٚجەه ثە پێکەٚیٙ ئەهێٛ
ٍەهکۆٚەی ىیبكەڕۆییەکبٚی پێکەٚیٙ كەکبد، ْەکبرێکلا ٍەهکۆٚەکوكٚەکەی 
ئەنڵار١٘ ىۆه ڕەٞبروە. عگە ْە٠ەُ ئەهٍزۆ ْەگەڵ ئە٠ يَەیەی 

"ی ڕۆؽە؛ ئەهٍزۆ ٍەهک١رکوك٘ئەنلار١ٚلا ٚبکۆکە کە كەڵێذ گبڵزە٠گەپ "
کی ثبّە٠ە " ثۆ ڕۆػ كەیجیٛێذ، کە گ١ێگو كەفبرە ٖەىاعێٞبٚلاٚێک٠ەک "

(Attardo ,ئەنڵار٠١٘ ٖبٖەڵەیەکی پبهاكۆکَیبٚە ْەگەڵ ٦٧: ١٩٩٤ .)
پێکەٚیٙ كەکبد؛ ْەلایەک ئەنلار١٘ ثە ي٠١ڵی ثیوی ْە گبڵزە٠گەپ 

ثەٞب کۆٖەڵایەری، ئەكەثی ٠ نەَْەنییەکەی ٚبٍی١ە ٠  -کوكۆرە٠ە
ْێکە٠رەکبٚی ثۆ ژیبٚی ثبُ يۆٍز٠١ەرە٠ە. ْە لایەکی كی، کۆٖیلیب ٠ 

ٚەکوك٠٠ە. ئەنلار٠١٘ فۆی کۆٖیلیب ٠ گبڵزە٠گەپ پواکزیيە كەکبد، پەٍەٚل
, Olinْەکبرێکلا ٍەهکۆٚەی ثەکبهٞێٛبٚی ْەلایە٘ کەٍبٚی كی، كەکبد)

٨: ٦٧١٩.) 

ریۆهیی ثبڵایی ْەگەڵ ثەّلاهی رۆٖبً ٞۆثي، ثە ١ْرکەی فۆی 
كەگبد. ٞۆثي ثە پێچە٠اٚەی كیزوا٘، ثۆچ٠١ٚەکبٚی فۆی ْەٖەڕ پێکەٚیٙ 

 ڕ٠٠زٗبریکی پبڵٛەهەکبٚی ٖوۆڤ كەفبرەێک ْە ثبٍێکی ٍی٠َەک ثەّ
(billig ,ئە٠، ٠ەک ئە٠اٚی كی، ٞەه رەٚیب ئبٖبژەی ثە ٣٨: ٦٧٧٥ .)
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٠١ٍٛهكاهکوكٚی پێکەٚیٙ ٚەکوك، ثەڵک١ ٞە٠١ٖ عۆهە پێکەٚیٛێکی فَزە 
ژێو گ١ٖب٘ ٠ پوٍیبهە٠ە. ٞەهچەٚل، ثە ک١هری ٠ ْە ك٠٠ ١ّێٛلا: 

( ّیکوكٚە٠ەی فۆی ١٦٥١ب٘ )ڤیبر(، ٠ ْی١٦٤٧ٍو٠ّزی ٖوۆڤ )
کوك، ثەڵأ، ٍەهٚغلا٘ ْە پێکەٚیٙ ْە چ١اهچێ١ەی ّیکوكٚە٠ەی پێْکەّ

 ٍو٠ّزی ٖوۆڤ، ثەّلاهییەکەی کبهیگەهرو کوك..

"ثەها٠هك" ْە ٚێ١ا٘ ٖٙ ٠ ئە٠ یب٘ ئێٗە ٠ ئە٠ا٘ ثە ئبهاٍزەی 
ٍەهٞەڵلاٚی ٞەٍزی ثبڵایی ْە ٖٛلا ٠ كه٠ٍزج٠١ٚی ّکۆیەکی ْەٚبکب٠، 

ی ثٛەڕەرییە ْە ّیکوكٚە٠ەی ٞۆثي ٠ ریۆهڤبٚبٚی كیکەی ثبڵایی. ر١فٗ
جێٛٙ، ٖەگەه ْە ڕێگەی ێلەکەٚٙ، ٚبر١اٚٙ كڵٛیبیی ثەكەٍزئە٠اٚەی پ

ئە٠ە، ثە ٚبرە٠ا٠ی ک١ڕییەکبٚی کەٍبٚی كیکە٠ە؛ ْەثەهرێجیٛیکوكٚی کە١ٖ
ئە٠اٚی كی پێلەکەٚٙ. ئە٠ فۆثەها٠هكکوكٚە ْەگەڵ لا٠اىا٘ ٠ کەٖز١اٚبیب٘، 

(. ٠ەک ئە٠ەی ك٠ارو، ٞۆثي ْە ٥٥: ١٩٩٥, Lippittٚەی ٞیچەکەیییە)ٚیْب
 .(hobbes, 1987: 19)"(كا پبرەی کوكە٠ە ١٦٥١) ْیڤیبرب٘

 ّێکە ْە ریۆهییەکەی ْەٖەڕ ٍو٠ّزیرێڕ٠اٚیٛی ٞۆثي ثۆ پێکەٚیٙ، ثە
كەکبرە٠ە، ٞۆثي ْە ئەنلار٠١٘ ٠ ئەهٍزۆ عیب ٖوۆڤ. ثە٠ ّێ١ەیە، ئە٠ەی

ێلەگە٘ ٠ەک ئبٖواىێک ثۆ ثەكەٍزٟێٛبٚی پێگەی ثبڵا ئە٠ا٘، ْە پێکەٚیٙ ر
یب٘ گەیْزٙ ثە ثبڵایی، ثەڵأ، ٞۆثي ْە پێکەٚیٙ رێلەگبد ٠ەک گ١ىاهّذ 

ەهٍزۆ یب٘ کبهیگەهیی ٞەٍزی ثبڵایی. ثە كەهثڕیٛێکی كی، ئەنلار٠١٘ ٠ ئ
لێذ، ە، کە ْە ڕێگەیە٠ە ثبڵایی ثەكەٍزلەکەٚە٠٠ەک "ئبٖواى"ێک پێکەٚیٙ ّی

زی ثبڵایی ْە ٖوۆڤلا، پێکەٚیٙ ٠ەک "كەهفەه ٠ كەهثڕ"ی ٞەٍثەڵأ ٞۆثي 
 (.٦٨٦: ١٩٨٦, Heydلەکبرە٠ە)ّی

ٛی ر١ٚل ٠ كڵٛیبیی، لایەٚگواٚی ١ٚێی ریۆهیی ثبڵایی، رێڕ٠اٚی ثە
كەکە٘؛ ثیوۆکەی ثبڵایی ثە ٍبكەیی پێکەٚیٛی ٠١ٍٛهكاهیی ٞۆثي رێپەڕ

ی ٠١ٍککوك٘ ٠ ڕێیە، ثەڵک١ پێکەٚیٛی لا٠اى٘ ثە ثەٞێيا٘ ثە لا٠اىا٘ ٚی
ک١هری  (. ثە٦٧: ٦٧١٦, Neriaگبڵزەکوك٘ ثە٠اٚەی ْە پێگەی كەٍەڵارلا٘ )
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رلا٘، ثۆ ٍبرێک کبرێک ثە٠ کەٍبٚە پێلەکەٚیٙ ْە پێگەی ٞێي/كەٍەڵا
ی ٠ ثبڵایی فۆٖب٘ كەکەیٙ. گبڵزەپێکوكٚەکە کەٖکوكٚە٠ەیە ٞەٍذ ثە ثەٞێي

ثۆ پێگە ٚيٖەکە. ْە پێگە ثەهىەکە ٠ ثە٠ەُ ٞەٍزی ٍەهکە٠رٙ ٠ ثبڵایی 
"گبڵزە٠گەپ ٠ەک كەهثڕیٛی ثبڵایی كەّێذ ٖیکبٚیيٖێک ثێذ ثۆ کە٠ارە، 

 .(lynch, 2005: 28)"ۆڵ یب٘ ثەهثەهەکبٚێڕکۆٚز

(، پێکەٚیٙ ٞەهچەٚل "کبهیگەهیی ئبىاهثەفِ ١٩٧٧) ثۆ ثێوگَۆ٘
كاكەٚێذ ْەٍەه ئە٠ کەٍەی ئبهاٍزەی كەکوێذ"، ثەڵأ، ئە٠ٞب فواپ ٚییە؛ 

ی ژیبٚی کۆٖەڵایەری ٠ ثە٠ ّێ١ەیەُ یی ٞەیە، ثەهكە٠اٖئەهکێکی گوٚگ
٠ەک ڕاٍزکەهە٠ەی کۆٖەڵایەری ئەهک كەگێڕێذ: "پێکەٚیٙ، ْە ٍەه٠٠ی 

 .(Bergson, 1914: 197)"ٞە٠١ٖ ّزێکە٠ە، ڕاٍزکەهە٠ەیە

ٞەٖب٘ ر١فٗی "ثەها٠هك" ْە ّیکوكٚە٠ەی ثێوگَۆٚلا ئبٖبكەیە. 
كەهكەکە٠ێذ فۆیب٘ ْە  ئە٠اٚەی پێلەکەٚٙ، ثە یەکێک پێلەکەٚٙ؛ ٠ا

پێگەیەکی ثبڵارو ٠ ّبیَزەرو كەثیٛٙ ثەها٠هك ثە٠ەی پێی پێلەکەٚٙ. ر١اٚبی 
پێکەٚیٙ ثە یەکێکی كی، ْە پبثەٚلث٠١٘ ثە ٍزبٚلاهكە کۆٖەڵایەرییەکبٚە٠ە 

 (.١٩٩: ١٩١٤, Bergsonٍەهچب٠ەكەگوێذ ")

 ْە ّیکوكٚە٠ەی ثێوگۆٍٛلا، پێکەٚیٙ "ڕێگەیەکە کە کۆٖەڵگە ڕەنزبهە
ٚەگ١ٚغب٠ەکبٚی پێ كیبهیلەکبد. ْە ؽبْەرێکی گو٠٠پیلا، ئە٠ کۆٖەڵە 
فەڵکەی کە ڕەنزبهیب٘ ْە فەڵکە ئبٍبییەکەی ئە٠ گو٠٠پە عیب٠اىە، 
گبڵزەیب٘ پێ كەکوێذ ٠ پێیب٘ ڕاكەث١ێوكهێذ. ڕاث١اهك٘ ٠ 
گبڵزەپێکوكٚەکەُ كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی ربکەکب٘ ڕەنزبهی فۆیب٘ ثگۆڕ٘ ٠ 

: ٦٧٧٨, Candita) ٚی گو٠٠پ/کۆٖەڵەکە ثگ١ٚغێٛٙ"فۆیب٘ ْەگەڵ ثەٞبکب
٨٣.) 

ئەگەه پێکەٚیٙ ْە فۆپەهٍزیی ٞۆثيییلا، کوكەیەکی كاه٠یٛیَزبٚەیە ثۆ 
ثوكٚە٠ە ٠ كۆڕا٘، ْە رێڕ٠اٚیٛی ثێوگَۆٚلا، "ٚەک فۆپەهٍزییەکی ٞۆثيیی، 
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ثەڵک١ پێ١یَزییەکی ثبیۆْۆژییە ثۆ ّەڕکوك٘ ثۆ ثەهكە٠اٖی ژیبٚی 
(. عیب٠اىییەکە ثۆ رێگەیْزٙ ْە ٣٧: ٦٧١٧, Simões)"کۆٖەڵایەری

ٍو٠ّزی ٖوۆڤ كەگەڕێزە٠ە؛ ٞۆثي، پێکەٚیٛی ثۆ ڕ٠٠ٚکوكٚە٠ەی ثیوۆکە 
ثٛچیٛەییەکبٚی ْەٖەڕ ٍو٠ّزی ٖوۆڤ ثەکبهٞێٛب. ئە٠ پێی١اث٠١، ٚبر١اٚوێذ 

ۆڵکوكٚی قەهیيە فۆ٠یَزییەکبٚی. ئەگەه ڕٖزٗبٚە ثە ٖوۆڤ ثکوێذ ْە کۆٚز
 ْە ٞەه ٚەىٖێکی کۆٖەڵایەری كەکبد.  ۆڵٛەکوێذ، ٞەڕەّەڕکۆٚز

ٞەه چۆٚێک ثێذ، لایەٚگواٚی ریۆهیی ثبڵایی، ىیبرو ثە رەٚگ 
پبڵٛەهەکبٚی پْذ پێکەٚیٛە٠ە ث٠١٘، ثە٠ ٖبٚبیە ٍەهەربیەکی گ١ٚغب٠ث٠١٘ 
ثۆ ریۆهی ٞێ١هکوكٚە٠ە، ْەگەڵ ئە٠ەّلا ٠ا كەهكەکە٠د کە فبڵێکی 

جکە٘: کەٍی گبڵزەپێکوا٠، ٍەهەکی ْەٖەڕ ٚبٍبىیی ْە گبڵزە٠گەپلا كه٠ٍز
ٚبٍبى/ٚبرەثبیە. ئە٠ عیب٠اى یب٘ ٚەگ١ٚغب٠ە. ئە٠ کەٍەیە کە ْە ٚۆهٖەکب٘ 

 (. ٦٧: ٦٧١٧, Simõesلاكەكاد)

 (Incongruity Theoryریۆهی ٚبٍبىی )

ریۆهیی ٚبٍبىی پێلاگیوی ْەٍەه ئە٠ە كەکبد، گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ 
ٞەڵلەكاد. کە٠ە ٍەهگْزی ْە ٚبکۆکییەک، ٚبرەثبیی ٠ ٚبٍبىییە ثە

ٍەهٞەڵلاٚی پێکەٚیٙ ثۆ پێْێٓکوكٚی پێْجیٛییەکبٚٗب٘ كەگەڕێزە٠ە. 
ثیوۆکەیەکی ثەها٠هكکبهاٚەیە؛ ثبٚگەّەی ئە٠ە كەکبد کە  ٚبٍبىی

ّزێک ْەگەڵ ّزێکی كی ٚەگ١ٚغب٠، ٚبکۆک ٠ ٚبرەثبیە. ئۀ ڕە٠رەُ 
 ْەلایە٘ ٞيهڤب٘ ٠ ریۆهڤبٚبٚی ٠ەک: ٍیَوۆ، عەیٌٗ ثیزی، ئیٗب١ٚێّ
کبٚذ، نواَٚیٌ ٞەچَۆ٘، ئبهٍەه ّۆپٟٛب٠ەه، ٍۆه٘ کیوکەگبهك ٠ 

 چەٚلاٚی كی، ْەثەه گیوا٠ە.

ٞەهچەٚل، ثبٚگەّەیەک ٞەیە کە یەکەٖغبه ئەهٍزۆ ثبٍی ْە٠ە 
ی ٍەهٞەڵلەكاد کبهكاٚە٠ەیەک ْە ثەهاٚجەه ٚبٍبى کوك٠٠ە، پێکەٚیٙ ٠ەک
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(Morreall ,ثەڵأ، ریۆهیی ٚبٍبىی ٠ەک ١٤: ١٩٨٧ ،) ئبْٛگبهییەک
ثەهاٚجەه ثە ریۆهیی ثبڵایی ْە ٍەكەی ٞەژكەكا ثە ىەيی كەهکە٠د؛ کبرێک 

( ڕەفٛەی ْە ثبٍەکەی رۆٖبً ٞۆثي ْەٖەڕ ١٧٥٧نواَٚیٌ ٞەچَۆ٘ )
پێکەٚیٙ گود ٠ ثبٚگەّەی ئە٠ەی کوك، ٞەٍزی ثبڵایی ٚە پێ١یَذ ٠ ٚە 

٠هك ثەٍە ثۆ پێکەٚیٙ. ْە پێکەٚیٛلا كەّێذ فۆٖب٘ ثە ٞیچ کەٍێک ثەها
ٚەکەیٙ، ٠ارە ٚە فۆثەها٠هكکوك٘ ٠ ٚە ّکۆی ْەٚبکب٠ ثۆ پێکەٚیٙ پێ١یَذ 

ٚەک ثە كۆفێکی پێ٠١ْی  -ٚیٙ. ٞەٚلێک کەٍیِ ثە فۆیب٘ پێلەکەٚٙ
 (.٣٥٩: ١٩٩٥, Telferفۆیب٘، ثەڵک١ ئە٠ەی ئێَزب ٞەیە )

ٞەچَۆ٘ ثە ٍێ ٠ربه ثەّلاهیی ْە ث١ٚیبكٚب٘ ٠ پەهەپێلاٚی ریۆهیی 
٠  یەکەٖیبٚلا، ڕەفٛە ْە ثۆچ٠١ٚەکبٚی ٞۆثي كەگوێذ ٚبٍبىییلا کوك. ْە

لەکبرە٠ە. ْە ٠ربهی ك٠٠ەٖلا، رێگەیْزٛی ثیوۆکەکبٚی ْەٖەڕ پێکەٚیٙ ڕەر
ڕ٠٠، ٞەه٠ەٞب، کە چۆ٘ ثیوۆکەیەک ْەڕێی ٙ كەفبرەفۆی ْەٖەڕ پێکەٚی

ثەکبهٞێٛبٚی ٖیزبنۆڕە٠ە ثەٞێي كەکوێذ یب٘ ئە٠ەی ثەکبهٞێٛبٚی 
لەکبد کە یبهٖەری ٍەهثبه كاثیٛ ۆهێک چۆ٘ كیلگەیەکیٖیزبن

, Hutchesonڕ٠٠ٚکوكٚە٠ەی كیلگە ڕەٍە٘ یب٘ ثٛەڕەرییەکە كەكاد. ")
(. کە٠ارە ْە ڕ٠اٚگەی ٞەچَۆ٘، گبڵزە٠گەپ ْە کۆکوكٚە٠ە ٠ ٣١-٦٨: ٦٧٧٤
لەثێذ، کە ٠ێڕای ٠هكکوكٚی ك٠٠ ٠ێٛەی عیب٠اى كه٠ٍزثەها

ها٠هكکوكٚێکی عیب٠اىییەکەیب٘، ٞەٚلێک ْێکچ٠١ٚیْیب٘ ٞەیە. ٠ارە ثە
ٚەگ١ٚغب٠، ثەڵأ ثۆ ئە٠ەی ٚەگ١ٚغب٠ییەکە ثجێذ ثە گبڵزە٠گەپ، پێ١یَزە 

 ٚيیکبیەری ْەٚێ١ا٘ ٞەهك٠٠ ٠ێٛە یب٘ ثیوۆکەکە ٞەثێذ. 

ٞەچَۆ٘ ْە ٠ربهی ٍێیەٖیلا، گوٚگزویٙ رێجیٛییەکبٚی ْەٖەڕ ڕەٞەٚلە 
هی پێْجیٛی ك٠٠ ئەگەڕ٠٠. کبٚی گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ كەفبرەکۆٖەڵایەرییە

. ٠ەک کبهیگەهییەکی ١ثەکبهٞێٛب٘ ثۆ پێکەٚیٙ كەکبد: 
ربیجەری ْە كژی ٞەٚلێک  . ثە٦"ثەکۆٖەڵایەریکوك٘"ی گْزی؛ ٞەه٠ەٞب 
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 ,Telfer)"لا٠اىی كیبهیکوا٠ی ٖۆهاڵی، ثب٠رویٛیب٘، چەيجەٍز٠١یی ٞيهیی
1995: 360). 

ی ٠ ْەثبهی ٞەچَۆ٘ ڕ٠٠ٚی كەکبرە٠ە، كەهەٚغبٖی پێکەٚیٙ كڵقۆّ
لەثێذ کبرێک عەٍزە ْە ثبهی فۆّیلایە ٠ ٖوۆڤ ؽبڵەرێکە كه٠ٍزٖێْک، 

ر١اٚبیەکی ڕەٞب ٠ ثەهْێٛەگیوا٠ی ثۆ رێجیٛیکوكٚی پڕ٠٠پ٠١چییەکب٘ ٞەیە. 
, Hutchesonپێکەٚیٙ ٠ا كەکبد ّڵەژا٘ ٠ ٚیگەهاٚی کۀ ثجێزە٠ە ")

(. ئب ْێوەكایە، ڕ٠اٚگەی ٞەچَۆ٘ ٠ ثێوگَۆ٘ ْەٖەڕ ٣١: ٦٧٧٤
بییە کۆٖەڵایەرییەکەكا، ىۆه گەپ ٠ پێکەٚیٙ ْە پبٚزثەکبهٞێٛبٚی گبڵزە٠

 لەثێزە٠ە.ٚيیک

ثەگ١ێوەی ٞەچَۆ٘، پێکەٚیٙ ىۆه ثە ئبٍبٚی ْە کەٍێکە٠ە ثۆ 
کەٍێکی كی كەگ١اىهێزە٠ە، ٖەگەه کەٍەکب٘ ىۆه پْذ ثە ژیوی ثجەٍزٙ 
٠ فۆڕاگوثٙ ثەهاٚجەه کبهیگەهیی كەهەکی ْەٍەه ثبه٠كۆفی فۆیب٘، یب٘ 

ب٘ ٍەهثبٍی ١ٚکزەکە ثٙ. ئە٠ کەٍبٚەی ئبٍزی ئە٠ەرب ٖەگەه فۆی
ژیوییب٘ ثەهىروە، ْەثەه ئە٠ەی ر١اٚبی ْێکلاٚە٠ە ٠ عیبکبهییب٘ ٞەیە ثۆ 
ئە٠ ثبٍبٚەی ْەٍەه ّزێک كەکوێٙ، ىەؽٗەرزو كەٞێٛوێٛە پێکەٚیٙ. 
ٞەه٠ەٞب  "گبڵزەکوك٘ ثە ثچ٠١کزویٙ ٞەڵەکب٘، کبرێک ٠ا كەهكەکە٠ێذ ْە 

ە ٚبیەد، كەکوێذ ىۆه ر١ڕەکەه ثێذ، ثبّە ٠ فەٖقۆهی کەٍەکبٚە٠
ی چ١ٚکە عێجەعێکوكٚی ثیوۆکە فواپەکب٘ ثەٍەه ڕەنزبهەکبٚٗب٘ ڕي

لەكاد، ثۀ ّێ١ەیەُ كیيایٛی كەکبد ثۆ گبڵزەکەهەکە ثەهاٚجەهٖب٘ پیْبٚ
 (.٣٦: ٦٧٧٤, Hutchesonئە٠ەی کەٍبٚی رویِ ڕيیب٘ ْێٗب٘ ثێزە٠ە")

بٖگیویی ْەٍەه ریۆهیی ْە رێجیٛییەکبٚی ٞەچَۆٚە٠ە، كەر١اٚیٙ ئەٚغ
رە٠ەه ثکەیٙ، فەڵک ثە پبّقبٚی -ٚبٍبىیی ٠ەک ریۆهییەکی فەڵک

ٓز٠١هی ٠ كٚیبثیٛی عیب٠اىیبٚە٠ە، عیب٠اى كەثٙ ْە ثڕیبهكاٚی ّزێک ٠ەک ک
ێکەٚیٙ ْە ٓز٠١هی گبڵزە٠گەپ ٠ پەپ ٠ پێکەٚیٛب٠ی، ئە٠ە ثٛەڕەری کگبڵزە٠گ

كی، ثیوکوكٚە٠ە ٠  لەکبرە٠ە. ثە كەهثڕیٛێکیریۆهیی ٚبٍبىییلا ڕ٠٠ٚ
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ٍو٠ّزێکی ڕێکقوا٠ی ٞەیە، کە پێْجیٛییەکبٚی فەڵک ثە ّێ١ەی ئبٍبیی، 
كەگوێذ ٠ ثە٠ ٠ە ٍەهچب٠ەٓز٠١ه، پەه٠ەهكە ٠ ئەى٠١ٖٚی ربیجەریبٚەْە ک

ێْجیٛییەکبٚی ثەگ١ێوەی پبّقبٚە کٓز٠١هیی ٠ ّێ١ەیە، فەڵک پ
٠ پەه٠ەهكەییەکەی ڕێکلەفبد، کبرێکیِ كۆفێکی ٚبئبٍبیی، ٚبکۆک 

ٚەگ١ٚغب٠ ْەگەڵ ٍیَزەٖی ثیوکوكٚە٠ە ٠ پێْجیٛییەکبٚی كێزە پێِ، 
 پێکەٚیٙ كه٠ٍزلەثێذ.

ْە٠ ڕاٍزبییەكا، گ١ىاهّزە ثب٠ەکەی کبٚذ کە لایەٚگواٚی ریۆهی 
ربیجەد ٞەڵ١ەٍزەی ْەٍەه كەکە٘، كەڵێ: "پێکەٚیٙ ٍۆىێکە ْە  ٚبٍبىی ثە

, Kant") ەكادگۆڕاٚی ْەٚبکب٠ی پێْجیٛییەکی ثەهىە٠ە ثۆ ٞیچ، ٍەهٞەڵل
(. فەڵک چب٠ەڕ٠اٚی ٞەٚلێک كەهئەٚغبٔ ثەگ١ێوەی پبّقبٚە ٤٧: ١٩٨٧

کٓز٠١هییەکەی یب٘ ئەى٠١ٖٚی ڕاثوك٠٠ی ْە كۆفێکی ٞب٠ّێ١ەكا كەکبد، 
کبرێک كەهئەٚغبٖەکە ْەگەڵ چب٠ەڕ٠اٚییەکە ٚبکۆک ٠ ٚەگ١ٚغب٠ ثێذ، 

 پێکەٚیٙ ٍەهٞەڵلەكاد.

ەیەک كەگێڕێزە٠ە؛ کبٚذ ثۆ ّیکوكٚە٠ەی ثیوۆکەکەی، چەٚل ١ٚکز
یەکێک ْە٠ ١ٚکزبٚەی کە کبٚذ ڕ٠٠ئیبی فۆی ْەٍەه ث١ٚیبككەٚێذ، 
چیڕۆکی ٖیوارگوەکەیە؛ ٖیوارگوی پیب٠ێکی كە٠ڵەٖەٚل كەی١یَذ 
پوٍەیەکی گە٠هە ڕێکجقبد، ثەڵأ ّیٙ ٠ ّەپۆڕی كەکوك کە ٚبر١اٚێذ 

ٕ ٍەهکە٠ر٠١ ثێذ، "چ١ٚکە" ٠ەک كەیگ١د: "رب پبهەی ىیبرو ثە ّیٛگێڕەکبٚ
 (.(Kant, 1987: 48 ثلۀ كڵزەٚگزو كەهکە٠٘، کەیهقۆّزو كەهكەکە٠٘!"

ثە ّیکوكٚە٠ەی کبٚذ، ٞۆکبهی پێکەٚیٛٗب٘ ثە٠ ١ٚکزەیە، ْەثەه 
ئە٠ەیە پێْجیٛییەک ْەٚبکب٠ كەگۆڕێذ ثۆ ٞیچ. ثەڵأ ٞێْزب، "پێ١یَزە 
ىۆهثبُ ئبگەكاهی ئە٠ە ثیٙ کە گۆڕاٚەکە ٚبثێذ ثۆ پێچە٠اٚەیەکی 
پۆىەریڤی ّزێکی پێْجیٛیکوا٠ ثێذ، چ١ٚکە ئە٠ کبرە، ٞێْزب ّزێک 

ەد كەکوێذ ٞۆکبهی فەٖیِ ثێذ، ثەڵأ پێ١یَزە كەٖێٛێذ، کە رەٚبٚ
ثگۆڕێذ ثۆ ٞیچ. چ١ٚکە، ئەگەه کەٍێک ئە٠ پێْجیٛییە ٖەىٚە لای ئێٗە 
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كه٠ٍزجکبد کبرێک چیڕۆکێک كەگێڕێزە٠ە، ٞەه٠ەٞب ئێٗەُ ْە کۆربییەکەی 
(. ٤٨: ١٩٨٧, Kantڕاٍزە٠فۆ ٞەڵەکەی ثجیٛیٙ، ئە٠ە ٚیگەهاٚٗب٘ كەکبد")

کزە کبه ثکبد ىۆهثەی عبه كەٍزٛەکە٠رٛی رە٠ا٠ "ئە٠ فبڵەی ٠ا كەکبد ١ٚ
ٚغبٖەکە ئەپێچە٠اٚەی ئە٠ەیە کە پێْجیٛیٗبٚلەکوك، ثەڵأ ْەثوی ئە٠ە، 

ْەٚبکب٠ ٠ا كەکبد كهکجکەیٙ کە ثە ڕێگە رە٠ا٠ ٞەڵەکەكا ڕۆیْز٠١یٙ: 
ئە٠ەی کە ثەٍەهیلا ڕۆیْز٠١یٙ كەهكەکە٠ێذ کە ثەهە٠ ٞیچ ک١ێیەک 

ٞەٖب٘ ١ّێٛی فۆّبیی ١ٚکزەکە ٚبڕ٠اد.  ٚبڕ٠اد؛ یب٘ ثەلاٚی کۀ، ثۆ
" کۀ كەکوێزە٠ە رب٠ەک٠١  ئەٖە ئە٠ ٞەٍزەیە کە رێیلا "پێْجیٛییەکبٚٗب٘

 (.١٦-١٥: ١٩٩١, Lippittٚەٖب٘")

گێڕاٚە٠ەکبٚی کبٚذ، ئبٖبكەٖب٘ كەکبد ثۆ پێْکەّکوكٚی 
ڕ٠٠ٚکوكٚە٠ە ٠ چبهەٍەهییەک ثۆ ٚبٍبىییەکە، چ١ٚکە ْە کۆربییلا، ثبهە 

ثۆ ثبهێکی ٍبى كەگۆڕێذ، کبرێک ڕ٠٠ٚکوكٚە٠ە ْەٖەڕ  ٚبٍبىەکە
ٚبٍبىییەکە كەكهێذ. ٠ەک ئە٠ەی رێلەگەیٙ کێْەی ٖیوارگوەکە ْە ک١ێ١ە 
كێذ، ثە٠ ّێ١ەیە، گبڵزە٠گەپەکە ْە ٍو٠ّزی ڕ٠٠ٚکوكٚە٠ەکەكایە ٚەک 

ّزی ٚبٍبىییەکە یب٘ ئە٠ەی ثە کەٖکوكٚە٠ە ثۆ ٞیچ یب٘ رب ٚەٖب٘ گ١ىاه
 ْێکوا٠ە.

ەٚیٙ چۆ٘ ب ٠ەڵاٖی ئە٠ پوٍیبهەٖب٘ كەكارە٠ە کە "پێککبٚذ رەٚی
ٚەٖب٘"ی پێْجیٛییەکبٚٗب٘ -لەثێذ؟" ٠ ٠ەڵاٖەکەُ فۆی ْە "ْەپڕكه٠ٍز

كەثیٛێزە٠ە. ْە٠ ّیکوكٚە٠ەیەكا، ئبفێ١ەهەکە، ثەهكەٚگەکە، ثە 
ئبٖبٚغگیوا٠ەکە، ثبثەری ١ٚکزەکە ٠ گۆڕا٠ەکبٚی كی، عێی ثبیەؿ ٚیٙ. ثەڵأ، 

-ێذ ٠ەڵاٖی ئە٠ پوٍیبهە ثلارە٠ە، ئەگەه رەٚیب "ْەپڕثیوۆکەکەی، ٚبر١اٚ
جکبد ٠ ٞیچ گوٚگییەک ثە ی پێْجیٛییەکبٚٗب٘ پێکەٚیٙ كه٠ٍزٚەٖب٘"

٠١ٗٚٚە، ْە گۆڕا٠ێکی ٠ەک ثە ئبٖبٚغگیوا٠ەکە ٚەثێذ، ثۆچی ثە 
ئبٖبٚغگیوا٠ی عیب ْە ١ّێٛکبری عیبكا، كەفوێٛە پێْە٠ە؟ یب٘ ثۆچی 
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٠ی ٠ ٞەٖب٘ كۆؿ ثۆ ٞەٚلێکی كی ٞەٚلێک فەڵک پێکەٚیٛبكۆفێک ثۆ 
 پێکەٚیٛب٠ی ٚیٙ؟

ٚەٖبٚی -ئەگەه ْە ڕ٠اٚگەی کبٚذ، پێکەٚیٙ ْە ئەٚغبٖی ْەپڕ
پێْجیٛییەک ٍەهٞەڵلەكاد، ّۆپٟٛب٠ەه، ٞۆکبهەکەی ثۆ ڕێکٛەکە٠رٙ ٠ 
ٚەگ١ٚغب٠ییەک ْە ٚێ١ا٘ ٞەٍزەکبٚٗب٘ ٠ ىاٚیبهییە پ١فزەکەی ٚب٠ 

 ٖێْکٗب٘، كەگێڕێزە٠ە:

ە ٞە٠١ٖ ؽبڵەرێک ثە ٍبكەیی ثیٛیٛی ْەٚبکب٠ی ٞۆکبهی پێکەٚیٙ ْ
ٚبٍبىییەکەیە ْە ٚێ١ا٘ کۆَٚێپزێک ٠ ّزە ڕاٍزەيیٛەکب٘ کە ْە ڕێی 

)ثیویب٘ ْێکوا٠ەرە٠ە(  کۆَٚێپزەکە٠ە پێ١ەٚلییەک ْە ٚێ١اٚیب٘ كه٠ٍزکوا٠ە
ٞەه٠ەٞب پێکەٚیٙ فۆی رەٚیب كەهثڕیٛی ئۀ ٚبٍبىییەیە. ىۆهعبه ثۀ 

ی ڕاٍزەيیٛە یب٘ ىیبرو ْە ڕێی کۆَٚێپزێکە٠ە ّێ١ەیە ڕ٠٠كەكاد: ك٠٠ ّز
ثیویب٘ ْێلەکوێزە٠ە، ٞەه٠ەٞب ٚبٍٛبٖەی کۆَٚێپزەکە ثۆ ّزەکب٘ 
كەگ١اىهێزە٠ە، ْە٠کبرەكا ىۆه ثە ىەيی عیب٠اىی ٚێ١ا٘ ّزەکب٘ ْە 
ڕ٠٠ەکبٚی كیکەیبٚە٠ە كەهكەکە٠ێذ، کە کۆَٚێپزەکە رەٚیب ْە یەک ڕ٠٠ە٠ە 

 (.(schopenhauer, 1987: 52 ْەٍەهیب٘ عێجەعێلەکوا

ٍەهەڕای ئە٠ەی، لایەٚگواٚی ٞب٠چەهفی ریۆهی ٚبٍبىی، 
پێلاچ٠١ٚە٠ە ثۀ كەهثڕیٛە ثە پێ١ٍذ كەىاٚٙ، ثەڵأ، ثیوۆکەی ٚب٠ەٚلی، 
 کە ٚبٍبىیی ٞۆی پێکەٚیٙ ٠ فۆّییە، ْەلایە٘ ٞە٠١ٖاٚە٠ە يج١ڵ کوا٠ە

(Kulka .٣٦٦: ٦٧٧٧.) 

 ەک كەفبرەڕ٠٠: ّۆپٟٛب٠ەه ثۆ ٍەْٗبٚلٚی ثۆچ٠١ٚەکەی، ١ٚکزەی

کبرێک کەٍێک ڕایگەیبٚل کە ؽەىی ْە پیبٍەکوكٚە ثە رەٚیب، 
ٚەَٖبییەک پێی گ١د: ؽەىد ْە پیبٍەی ثە رەٚیبیە، ٞەه٠ەٞب ٖٛیِ، 

 کە٠ارە كەر١اٚیٙ پێکە٠ە پیبٍە ثکەیٙ!
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ثە٠ کۆَٚێپزە كەٍزپێلەکبد، فۆّییەک کە ٞەهك٠٠کیب٘ ؽەىی پێ 
٘، ٞەه٠ەٞب ْە ژێوییە٠ە، ڕێک ئە٠ كەکە٘، كەر١اٚٙ پێکە٠ە چێژی ْێ١ەهثگو

ؽبْەرە ْەفۆكەگوێذ، کە ٞب٠ثەّیی/پێکە٠ەییەکە ثەكەهكەکبد. ئەگەه 
ثەگ١ێوەی ّیکوكٚە٠ەکەی ّۆپٟٛب٠ەه ثێذ، ثە ٠١ٗٚٚە، ٞیچ ثبیەفێک ْە٠ە 
ٚییە کە ْە ١ٚکزەی ٍەهە٠ەكا، ٚەَٖبییەک ثە ئبٖبٚظ گیوا٠ە. ثەڵأ، 

 یە٘ ریۆهی ثبڵایی ّیجکوێزە٠ە.١ٚکزەکە ىۆه ثە ٍبٚبیی كەر١اٚوێذ ْەلا

ْەثەهئە٠ەیە کە ْەگەڵ ١ٚکزەکب٘، ئێٗە ْە ٍەهچب٠ەی ٚبٍبىییەکە، 
ٞەڵە ثەکبهٞێٛبٚی کۆَٚێپزەکە ٠ ٞۆکبهی ٞەڵەکە رێلەگەیٙ. ْەٍەه ئە٠ 

چبهەٍەهیی ٚبٍبىی  ثٛەٖبیە، ریۆهی ٚبٍبىی ثەهە٠ كاٖوکبٚلٚە٠ە/
(incongruity-resolution.ئبهاٍزە كەکوێزە٠ە )  ،ْە٠ ڕ٠٠ە٠ە

کۆَٚێپزی ٚبٍبىییەکە گ١ىاهّذ ْە٠ ثیوۆکەیە كەکبد کە ّزێکی ْەٚبکب٠ 
ْە ١ٚکزەیەکلا ڕ٠٠كەكاد کە گ١ێگوەکە كە٠ه٠ژێٛێذ یب٘ ر٠١ّی 
ٍەه١ٍڕٖبٚی كەکبد یب٘ ٍەهیٓێلەّێ١ێٛێذ، ْەکبرێکلا کۆَٚێپزی 
كاٖوکبٚە٠ە )چبهەٍەهث٠١٘( كەهثڕیی ئە٠ ثیوۆکەیەیە کە ٚبٍبىی 

ذ ّیجکوێزە٠ە یب٘ ٖبي٠١ڵلاه ثکوێذ. ْێوەكا، گ١ىاهّزەکەی كەر١اٚوێ
 عێوی ئێٕ ١ٍڵٌ ڕ٠٠ٚکەهە٠ەیەکی گ١ٚغب٠ە:

وێذ ْە ئەٚغبٖی ١ٚکزەیەک یب٘ کبهرۆٚێک ثە پێکەٚیٛب٠ی كاكەٚ
پڕۆٍەیەکی ك٠٠ يۆٚبقی. ْە يۆٚبقی یەکۀ، ٞەٍزپێکەهەکە )رێجیٛیکەه( ْە 

یەکبٚی ْەٍەه ٠١ٍٚوا٠ەکە کۆربیی ١ٚکزەکە ئە٠ە كەكۆىێزە٠ە کە پێْجیٛی
رە٠ا٠ ٚیٙ، یب٘ ْە ؽبڵەری کبهرۆ٘، پێْجیٛییەکبٚی ٍەثبهەد ثە ٠ێٛەکە 

كەهثڕیٛی كی، ٠ەهگوەکە  ٚبڕاٍذ كەثٙ ثەگ١ێوەی ٚب٠ٚیْبٚەکە. ثە
فۆّبیی ١ٚکزەکە. ْە يۆٚبقی ك٠٠ۀ، –ر٠١ّی ٚبٍبىییەک كەثێذ 

ەکبهكێٛێذ ٞەٍزپێکەهەکە ّێ١ەیەک ْە ّێ١ەکبٚی چبهەٍەهکوكٚی کێْە ث
ەکە ْە ثەّی ثۆ كۆىیٛە٠ەی یبٍبیەکی ٞيهی کە ٠ا كەکبد فۆّبیی ١ٚکز

ثجێزە٠ە ٠ ْەگەڵ ثەّە ٚبٍبىەکب٘ یەک ثگوێزە٠ە. ٍەهەکی ١ٚکزەکە كهێژ
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یبٍبیەکی ٞيهی پێٛبٍە كەکوێذ ثە پڕۆپۆىێْٛێکی ْۆژیکی، پێٛبٍەیەک، 
ەٍزٛە٠ەی یب٘ ئەى٠١ٖٚێکی ڕاٍزی. ٞێٛبٚە٠ەی ئۀ ىاٚیبهییبٚە ثەیەکە٠ەث

 (.٦٤: ٦٧٧٦, Brillinger) لەٞێٛێذٚی ١ٚکزەکە ثەكیثەّە ٚبٍبىەکب

ئێَزب، ئەگەه ڕەىاٖەٚلثیٙ ْەٍەه ئە٠ەی کە پێکەٚیٙ ْە ئەٚغبٖی 
ْجیٛییەکب٘" ، ف١كی "پێاێْجیٛییەکبٚٗب٘ ٍەهٞەڵلەكاد، ئە٠پێْێٓکوكٚی پ

"ث١ٚیبكەکبٚی ٓز٠١هییە٠ە ٍبى ٠ ڕێکقوا٠٘. ثیوۆکەی ْەلایە٘ ث١ٚیبكێکی ک
ْەلایە٘ كیجۆها ربٚێٙ فوا٠ەرەڕ٠٠، ئە٠ ثبثەرە  پێْجیٛییەکب٘" کە

ی ئەى٠١ٖٚی لەکبرە٠ە؛ ث١ٚیبكەکبٚی پێْجیٛییەکب٘ ْەٍەه ثٛەٖبڕ٠٠ٚ
كیبهیکوا٠ )یب٘ کۆکوا٠ەی چەٚل  ٓز٠١هێکیعیٟبٚجیٛی یەکێک ْە ک

د لەفبە ىاٚیبهییەکبٚی ْەٍەه عیٟب٘ ڕێککەٍەکٓز٠١هێک( كاكەٖەىهێذ: "ک
كەٞێٛێذ ثۆ پێْجیٛیکوكٚی ْێکلاٚە٠ە ٠ ه٠ ئۀ ىاٚیبهییبٚە ثەکب

 :Tannen, 1993)"پێ١ەٚلییەکبٚی ٖەؾویهی، چبلاکی، ٠ ئەى٠١ٖٚی ١ٚێ
16). 

ئە٠ەی ٠ەک كەهئەٚغبٖی ثبثەرێک چب٠ەڕ٠اٚی كەکەیٙ، یب٘ ف١كی 
ثە ٖەؾویهە ٠ ٞۆّیبهیی کۆٖەڵایەریٗب٘، ثە چب٠ەڕ٠اٚییەکە )پێْجیٛییەکە(، 

ٓز٠١هی ٠ پەه٠ەهكەییٗبٚە٠ە گوێلها٠ە. ْە كۆفێکی ٠١٘، پبّقبٚی کئەىٖ
کۆٖەڵایەریلا؛ ئێٗە ثە٠ کەٍبٚە پێلەکەٚیٙ کە ڕەنزبهی ٚەگ١ٚغب٠ ٠ 
ٚبئبٍبیی كە١ٚێٛٙ. ْەکبرێکلا ڕەنزبهە ئبٍبییەکە، ثە ٠اربی گ١ٚغب٘ ْەگەڵ 
ٚۆهٖەکبٚی کۆٖەڵایەری، ثەڵأ ف١كی ڕەنزبهیی ئبٍبیی )یب٘؛ ٚبئبٍبیی( 

 ثەپێی ٚۆهٖەکبٚی کۆٖەڵایەری ْە ٞەه کۆٖەڵگەیەکلا كەگۆڕێذ. 

لانبڤێ ٠ ٞب٠ەڵاٚی  پێلاگیوییب٘ کوك٠٠ە، ژٖبهەیەکی ثەهنوە٠ا٘ ْە 
لەكاد ێکی ئبّکوا، ژٚێکی ٍەهكەٍذ پیْب١ٚٚکزە گ١روا٠ەکب٘ ٠ەک فبڵ

: ١٩٧٦, La Faveکە ٞێوُ كەکبرە ٍەه پیب٠ێکی ٍەهکي ٠ ثٛلەٍذ)
ی یهكەٍزٓز٠١هی ٚبٍبىییەکە، ْە ٚێ١ا٘ ٍەەڕەری ک(. ثە٠ ّێ١ەیە، ث٨٤ٛ

لەثێزە٠ە، کە ْە ٠ايیؿلا ٍەهكەٍزیی پیب٠ ٠ ی پیب٠كا ڕ٠٠ٚیژ٘ ٠ ثٛلەٍز
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ٚە. کە٠ارە، ئە٠ەی پێکەٚیٙ كه٠ٍزلەکبد، ىۆه ثە فەٍزی ثٛلەٍزیی ژ
ٓز٠١هییە. ثە پێچە٠اٚە٠ە، ئەگەه ْە کۆٖەڵگەیەکلا ژٚب٘ ٍەهكەٍذ ٠ ک

كەٖێٛێزە٠ە ٠ ٚە و ٚە ٚبٍبىییەک ْە ١ٚکزەکەكا پیب٠ا٘ ثٛلەٍذ ثٙ، چیز
 لەکبد.پێکەٚیٛیِ كه٠ٍز

ریۆهڤبٚبٚی ٚبٍبىیی ثەگْزی ڕەگەىەکبٚی "ثەها٠هك، ٚەگ١ٚغب٠ی ٠ 
ەثبییەکە ْە ٚێ١ا٘ ٚبرەثبیی" ْە گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٛلا ىەو كەکەٚە٠ە. ٚبر

١ٚکزەکەكا ڕ٠٠كەكاد یب٘  فۆّییئە٠ەی پێْجیٛیلەکە٘ ٠ ئە٠ەی ْە 
پێلەکەیٙ، كەهكەکە٠ێذ. ثە كەهثڕیٛێکی كی، كهک ثە٠ە كەکوێذ کە ٍزیٞە

پەی١ەٚلییەک ْە عۆهی ْەیەکچ٠١٘ ْە ٚێ١ا٘ ك٠٠ ئەى٠١ٖ٘ یب٘ ّزی 
ڕاثوك٠٠ ٞە٘ کە ْە ٖێْکلا ٠ا كاٚوا٠٘ ٞیچ پێ١ەٚلییەکیب٘ ثەیەکە٠ە ٚییە، 

کبهیگەهییە گبڵزە٠گەپییەکە ئە٠ ٚبٍبىییەی ٚێ١ا٘ ك٠٠ ّزە ٠ا كەکبد 
ججێذ ٠ ثە ٍەهچب٠ەی کبهیگەهییەکە كاكەٚوێذ. کە٠ارە ثە ٚەٖبٚی ٍزكه٠

ئە٠ ٍەهچب٠ەیە ّزێکی گبڵزە٠گەپبٚەُ ٚبٖێٛێذ. ثەڵأ، ئە٠ە رێگەیْزٙ ْە 
ە ٚەٖێٛێذ ٠ ر١اٚبکەی فۆی ٚبٍبىییەکە ٚییە کە ٠ا كەکبد کبهیگەهییەک

ی جلاد، ثەڵک٠١ ئە٠ کبرە ٍەهچب٠ەکە ٞیچ کبهیگەهییەکی گبڵزە٠گەپْەكەٍز
 ٚبٖێٛێذ کە ٚبٍبىییەکە ْەلای گ١ێگو كەثێزە ّزێکی ٍبى ٠ ٖبي٠١ڵ

(Dynel ,٦٣: ٦٧١١.) 

 (Relief theoryریۆهی ٞێ١هکوكٚە٠ە )

 Lordپبُ پزو ْە ٍەكەیەک ْە ٠ربهەکەی ْۆهك ّبنزَجێوی )
Shaftesbury ث٠١ پێکەٚیٙ ٠ىەی كەٖبهی كا، کە پێی١ا١٧٧٩( ْە ٍبڵی

ٍپَٛەه، ثەیٙ ٠ نوۆیل ثەّلاهیی علكیب٘ ْە كەهكەكاد، ریۆهڤبٚبٚی ٠ەک 
ریۆهیی ٞێ١هکوكٚە٠ەكا کوك، ئە٠ ثیوۆکەیەّیب٘ ٞێْزە٠ە کە پێکەٚیٙ 

(. ثە ٣٧: ٦٧١٧, Simões) ٠ىەی كەهٚەكها٠ی كەٖبهیی ئبىاك كەکبد
ٞێ١هکوكٚە٠ە ٞەڵ١َکە٠د ْەگەڵ پبڵٛەهەکبٚی پْذ  ٍبكەیی، ریۆهی

٠ گبڵزە٠گەپ ْە ئەٚغبٖی  پێکەٚیٙ كەکبد. ثە٠ ئبهاٍزەیەی پێکەٚیٙ
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کەڵەکەث٠١ٚی ٠ىەی كەه٠٠ٚی یب٘ نیيیکی ٍەهٞەڵلەكاد ٠ ْەڕێگەی 
 كەهكاٚی ٠ىە٠ە، گوژییەکب٘ ٞێ١هكەکبرە٠ە. 

ثٛەڕەری ریۆهی ٞێ١هکوكٚە٠ە ثۆ ْٖز١ٖڕێکی ٚێ١ا٘ ك٠٠ ٞيهڤبٚی 
ثەهیزبٚی ٞێوثەهد ٍپَٛەه ٠ ئەْێکَبٚلەه ثەیٙ كەگەڕێزە٠ە. ٞەهك٠٠ 

بٚلەكا ثە كەٍزە٠اژەکبٚی کبهئەٚلاٖياٚی، کبهکوكٚی ىەیٛی ٞيهڤبٚەکە ٞە٠ڵی
 ١٨٥٩ٖوۆڤ ڕ٠٠ٚجکەٚە٠ە. ثەیٙ ْە "ٞەٍذ ٠ ٠یَذ"كا کە ٍبڵی 

كا، ١٨٦٧ثڵا٠کوایە٠ە، ثبٍی ْە پێکەٚیٙ کوك. ٍپَٛەه ْە 
پێلاچ٠١ٚە٠ەیەکی ڕەفٛەیی ثۆ کزێجەکەی ثەیٙ کوك ٠ پبّب٘ ٠ربهەکەی 

٠کوكە٠ە. عبهێکی كی، ثەیٙ ْە ْەٍەه "کبهئەٚلاٖياٚیی پێکەٚیٙ" ثڵا
چبپەکبٚی ك٠اروی کزێجەکەیلا، ٠ەڵاٖی ثۆچ٠١ٚەکبٚی "ٍپَٛەه"ی ْەٖەڕ 

 (.٨٦: ٦٧٧٥, Billigگبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ كایە٠ە)

ٍپَٛەه ٞەه ْە ٍەهەربی ٠ربهەکەیلا )کبهئەٚلاٖياٚیی پێکەٚیٙ(، 
ە، کەٖبیەری ٞەی-ریۆهی ثبڵایی ڕەرکوكە٠ە، ثە٠ ٞۆیەی ٞەٚلێک ٠١ٍکی

عگەْە پێکەٚیٙ كەّێذ ٞەه ّزێک ْە ئێٗەكا كه٠ٍزجکبد؛ ْەگەڵ ئە٠ەّلا 
" "ّکۆی ٞیچ کەٍێک ٚبّکێذ کبرێک ثە ٠ّەثبىییەکی ثبُ پێلەکەٚیٙ

(Spencer ,پێکەٚیٙ ٚەک ٠ەک کوكاهێکی کۆٖەڵایەری، ٣٩٥: ١٨٦٧ .)
(. ٣٩٦: ١٨٦٧, Spencerثەڵک١ ٠ەک کوكاهێکی نیيیکی رێلەگبد )

ەی نیيیکی ٠ىەی كەٖبهییلا كەهكەکە٠٘. کبرێک ٞەٍذ ٞەٍزەکب٘ ْە ّێ١
ثە روً كەکەیٙ، كەّێذ گوژیی یب٘ ٞەه گۆڕاٚکبهییەکی ثچ٠١ک ْە 
ڕ٠٠فَبهٖبٚلا كه٠ٍزججێذ، کبرێک روٍەکە ثەٞێي ثێذ، ڕاكەکەیٙ؛ 
ع١ڵەکب٘ پێ١ەٚلییب٘ ثە ٞەٍزەکبٚە٠ە ٞەیە ٠ ٠ىەی کەڵەکەث٠١ی كەٖبهی 

ەه "کبهیگەهیی ٞێ١هکوكٚە٠ەی ثە كەهكەكە٘. ْە٠ ڕ٠اٚگەیە٠ە ٍپَٛ
کوكٚە٠ەی كەٖە٠اٚەی ٍەلاٖەری ْەٍەه ثۆیٓەهێکی ٞەڵٕ 

 .(Lynch, 2005: 29)"ثەها٠هكکوك
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ثەپێی ٍپَٛەه، کوكاهە نیيیکی یب٘ ٖب٠١ٍْکەییەکب٘، ٞەٚلێکیب٘ 
٠١ٗٚٚە، روً  ئبٖبٚغیب٘ ٞەیە ٠ ٞەٚلێکی كیکەیب٘ ثێئبٖبٚغٙ. ثە

٠ ڕاکوك٘ كه٠ٍزلەکبد، ثەڵأ پێکەٚیٙ  کبهكاٚە٠ەی ئبٖبٚغلاه ْە ٞەڵارٙ
(. ْەثەه ئە٠ەی پێکەٚیٙ ٣٩٨: ١٨٦٧, Spencerکوكاهێکی ثێئبٖبٚغە )

کوكاهێکی ثێئبٖبٚغە، ئەهکەکەی ٞەه رەٚیب فيٖەد ثە كەهكاٚی ٠ىەی 
کەڵەکەث٠١ی كەٖبه كەکبد. کە٠ارە، پێکەٚیٙ ٠١ٍكێکی ڕ٠٠ ْە كەهە٠ەی 

 یەری ٚبکبد.ٚییە ٠ فيٖەد ثە ٞیچ ئبٖبٚغێکی کۆٖەڵا

ریۆهی ٍپَٛەه فۆی ریۆهییەکی كاکە٠رٙ ٠ کەٖکەهە٠ەیە 
(descending   ثە٠ پێیەی ْە یەکەی گە٠هەروە٠ە كەچێذ ثۆ یەکە ،)

ثچ٠١کەکە ٚەک ثە پێچە٠اٚە٠ە. ٞەه٠ەٞب پێکەٚیٙ ْە ڕ٠٠ی ٍیَزەٖی 
كەٖبهی ربکە٠ە ڕ٠٠ٚلەکوێزە٠ە ٚەک ْە ڕ٠٠ی یەکەی کۆٖەڵایەری 

٠ ثۆ ٚبٍبىیی کەٖکەهە٠ە چب٠پۆّی ْە ٍو٠ّزی گە٠هە٠ە. ریۆهی ئە
کۆٖەڵایەری پێکەٚیٙ ٠ ئەهکە کۆٖەڵایەرییەکبٚی كەکبد. ئە٠ ثبثەری پێکەٚیٙ 

ڕ٠٠ی  ثەکبهكێٛێذ ثۆ ٠ێٛبکوكٚی یبٍبکبٚی پەهەٍەٚل٘، ْەثەه ئە٠ە ْە
ریۆهییە٠ە ثەهە٠ ّیکوكٚە٠ەی ئەهکە کۆٖەڵایەرییەکبٚی پێکەٚیٙ ٚبچێذ. ثە 

ٍپَٛەه پێی١اث٠١، پێکەٚیٙ یبٍبیەکی گْزی پەهەٍەٚل٘  كەهثڕیٛێکی كی،
پەیڕە٠كەکبد کە ثە "یبٍبی کەٖزویٙ ثەهگویی" ٚب٠ی ثوك. ٍپَٛەه ثە 
ٞب٠ثەّی ْەگەڵ كاه٠یٙ پێی١اث٠١ کە كەر١اٚوێذ ربیجەرٗەٚلییە 
ثەكەٍزٟێٛوا٠ەکب٘ ثۆٖب٠ەیی ثکوێٙ. كاه٠یٙ فۆیْی ْە کزێجی كەهثڕیٛی 

ڵاٚلا ڕێيی ْە ریۆهی پێکەٚیٛی ٍپَٛەه گود ٞەٍزەکب٘ ْە ٖوۆڤ ٠ ئبژە
٠ پێی١اث٠١ ٍپَٛەه "ریۆهییەکی ڕاٍزەيیٛە"ی ْە گەْەک كەهثڕیٛی 
ٍۆىییبٚە پێْکەُ کوك٠٠ە ٠ "گە٠هە ڕ٠٠ٚکەهە٠ەی ثٛەٖبی پەهەٍەٚل٘" 

 (.١٧٣-١٧٧: ٦٧٧٥, Billigث٠١ە)

( ئبٖبژەی ثۆ كەکبد، ٦٧٧٩ٞەهچۆٚێک ثێذ، ٠ەک عۆ٘ ٖۆهیبِ )
کە ٠ەک  -٠ەک ئبٖواىێک ثۆ كەهكاٚی ٠ىە-یکیی پێکەٚیٙكەهثڕیٛی نیي
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کبهكاٚە٠ەیەک ثۆ ٖەروٍی ٞەٍزپێکوا٠ ث١ٚیبكٚوا٠ە، یەکێکە ْە 
ٍەهەربییزویٙ ئەهکەکبٚی گبڵزە٠گەپ، کبرێک ٠ىەی ٍەهک١رکوا٠ ْە 

ی ٖبهچیٙ ک١کياک ٠ ێ١هث٠١ٚە٠ە كەگۆڕێذ، ثە فَزٛەٍەهروٍە٠ە ثۆ ٞ
ٚگی ٠ ڕە٠ایی گبڵزە٠گەپ كەر١اٚوێذ ثۆ (، ثە٠ ّێ١ەیە، گو٦٧١٩ٞب٠ەڵاٚی )

ٍەهەربییزویٙ کۆٖەڵگەکبٚی ٖوۆڤ ثگێڕكهێزە٠ە، کبرێک گبڵزە٠گەپ ڕۆڵی 
 (.٤: ٦٧١٩, Kuczok, et, allٍەهەکی ْە ٖبٚە٠ەیبٚلا كەثیٛی)

یٙ ٠ەک کوكاهێکی کۆٖەڵایەری ٞەهچەٚل ٍپَٛەه ٚەیز١اٚی پێکەٚ
فَذ، ثەڵأ، پەها٠ێيجکبرە٠ە ٠ ثٛەڕەرە کۆٖەڵایەرییەکەیْی ڕ٠٠ٚ

 ٠ەی پێکەٚیٙ ٠ گەڵاڵەکوكٚی ریۆهیثەّلاهییەکەی، ْە ّیکوكٚە
كیبهیکوا٠یی پێکەٚیٙ ٠ەک ٞێ١هکوكٚە٠ەی گوژیی، پڕ  ٞێ١هکوكٚە٠ەكا، ثە

ج٠١؛ َەه ثەٍەه ٍیگٗۆٚل نوۆیلە٠ە ڕ٠٠ٚثبیەؿ ث٠١. کبهیگەهیی ٍپٛ
نوۆیل ثە ١ّێٙ ٍپَٛەهكا، "٠ىەی نیيیکی" ثۆ "٠ىەی كەه٠٠ٚی" 

 (.١٤٧: ١٩٧٥, freudٞەڵگێڕایە٠ە )

نوۆیل پبُ پێٛظ ٍبڵ ْە ثڵا٠کوكٚە٠ەی ّیکبهیی فە٠ٚەکب٘، ْە 
کوكە٠ە. ئە٠ ْە ٍەهەربكا، " ثڵا١ٚ٠کزە ٠ پێ١ەٚلی ثە ٚبئبگبیی(كا "١٩٧٥)

ثەها٠هكێکی ٚيیککەهە٠ە ْە ٚێ١ا٘ ١ٚکزە ٠ فە٠٘ كەکبد. ٠ا كەهكەکە٠ێذ 
ثەكیٟێٛبٚی ربیجەد ْە " ە١ٚکزەکب٘ ٞەٖب٘ کبهی فە٠ٚەکب٘ ثکە٘ ث

"كا. ١ٚکزەکب٘ ٠ەک فە٠ٚەکب٘ ىۆه پێ١ەٍزٙ ثە ٞەث٠١ٚی ٠یَذ ئبهەى٠٠
( ٠١٩٦٧ ئبهەى٠٠یەکی ٍەهک١رکوا٠ە٠ە. ٠ەک ْە ٠ربهێکی ك٠ارویلا )

 کڕۆکی گبڵزە٠گەپ ئە٠ەیە کە یەکێک فۆی ْە٠پێلاگیوی کوك: "
كەگوێذ ٠٠هلەکبد ثە كکبهیگەهییبٚەی کە ثبه٠كۆفەکە ٍو٠ّزی كه٠ٍزی

٠ ئەگەهی كه٠ٍزج٠١ٚی پیْبٚلاٚێکی ٞەٍزی ثە گبڵزە عێی 
(. کە٠ارە پێکەٚیٙ ٞۀ كەهچەیەکە ثۆ ٧١: ٦٧٧١, snyder)"كەگوێزە٠ە

ْە گبڵزە٠گەپلا ر١فٗێکی كەهكاٚی ٠ىەی ٍەهک١رکوا٠ی كەه٠٠ٚی "
"، ٞۀ ٖیکبٚیيٖێکی کۆٖەڵایەری کە ڕىگبهث٠١ٚێکی کبری ْە ئبىاكکەه ٞەیە
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گبڵزە٠گەپ لەکبد. ثە كەهثڕیٛی نوۆیل، "ٖەڵایەرییەکب٘ كاثیٛکۆر١ثەٚلە کۆ
کۆڵلەه ٚییە، یبفیج٠١ە. رەٚیب عەفذ ْە ّکۆی ئیگۆ ٚبکبرە٠ە، ثەڵک٠١ ْە 
ثٛەٖبی فۆّیِ، کە ٞێٛلەی پێ١یَذ ثەٞێيە ْێوەكا ثە ڕ٠٠ی ڕ٠٠كا٠ە 

 :Mathieu-Lessard, 2020 )ٚەهێٛییە ڕاٍزەيیٛەکب٘ فۆی ثَەپێٛێذ"
22.) 

ە٠١ٖ ئە٠ ڕەفٛبٚەی ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی ریۆهەکەی كەکوێٛە٠ە، ٠ێڕای ٞ
٠ەک ک١هرکوكٚە٠ەی ٞە٠١ٖ "ٖەثەٍذ"ی ١ٚکزە ٠ گبڵزە٠گەپ ْە كەهثڕیٛی 
ٖەیٓی ٍێکَی ٠ ر١ٚل٠ریژیی، ثەڵأ نوۆیل، ثە پێچە٠اٚەی ٍپَٛەهە٠ە، 
ك٠٠ ثٛەڕەری کۆٖەڵایەری گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٛی عێگیو کوك؛ یەکەٖیب٘: 

ی یپێ١ەٚل ،ری ْە ٚێ١ا٘ ١ٚکزە٠ێژ ٠ ثەهكەٚگ؛ ك٠٠ەٖیب٘پێ١ەٚلیی کۆٖەڵایە
ئە٠ە، کبهەکەی ربث٠١ەکب٘. ْەثەه-کۆٖەڵایەریٚێ١ا٘ گبڵزە٠گەپ ٠ ث١ٚیبكیی 

ێ١ەٚلییبٚەی گبڵزە٠گەپ نوۆیل ثە ٍەهەربیەکی گوٚگ ْە ّیکوكٚە٠ەی پ
 . (Kuipers, 2008: 367-368)كاكەٚوێذ

كەهثڕیٛێکی ٚبعلكییٙ،  ْە ّیکوكٚە٠ەی ریۆهەکەی نوۆیلكا، ١ٚکزەکب٘
ٖەثەٍزەکەیب٘ ثبىكاٚە ثەٍەه ئە٠ ٞەڕەّبٚەی ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی گ١ربهی 

(. ڕەٞەٚلە ئبىاكکەهەکە، ْە کٙ نوۆیل، ٦٧: ٦٧١٦, Viñasعلكی كەثێزە٠ە )
ٚب٠ە٠ەی  فەهعکوكٚی ئە٠ ٠ىەیەیە ثەٞۆی يەكەقە کۆٖەڵایەرییەکبٚە٠ە ْە

یەکٙ ثۆ كەهكاٚی ٠ىە لەف١ارە٠ە ٠ ثۆیەُ، ١ٚکزەکب٘ كەهچەٖوۆڤلا پەٚگ
٠ ٖبٖەڵەکوك٘ ْەگەڵ ثبه٠كۆفە كژ٠اهەکب٘ ٠ ك٠٠هکە٠رٛە٠ە ْە 

 (.٦: ١٩٩٦, Ericksonکبهیگەهییە ٚەهێٛییەکە )

ه)ٖەیٓلاه( ٠ ْەکبرێکلا نوۆیل ١ٚکزەکب٘ ثۆ ك٠٠ عۆهی ١ٚکزەی ٞبٚلە
لەکبد، ئە٠ەی یەکەٖیب٘ ٖەیٓی ٍێکَی ٠ ١ٚکزەی ثێ١ەی كاثەّ
ثێ١ەی ٠  ،ەری كەهكەثوێذ ٠ ئە٠ەی ك٠٠ەٖیب٘ر١ٚل٠ریژی یب٘ ك٠ژٖٛبی

ثێيیبٚە، ْە٠ چ١اهچێ١ەیەكا ٠ ثەگ١ێوەی پبڵٗەه چەٚل ٖیکبٚیيٖێک ْە 
گێڕاٚە٠ەی ١ٚکزە ٖەیٓلاهەکب٘ ثەّلاه٘، ئە٠ ٍبرەی ١ٚکزەیەک كەگ١روێذ، 
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. ١نوۆیل گویٗبٚەی ئە٠ە كەکبد، ىٚغیوەیەک ْە ٖەیّ ْە ٖێْکلا ٞە٘: 
ە ٞۆی ٚبڕەىایەریی کۆٖەڵایەری، ٠ەک، ئەٚغبٖلاٚی ّزێک کە كەثێز

. فۆّی ربیجەد ثە ٣. کپکوكٚی ئە٠ ٖەیٓە؛ ٠١ٍ٦کبیەریکوك٘ ثە یەکێک؛ 
 (.٤٦: ٦٧٧٧, ١ٚWeaverکزە)

ثە رێگەیْزٛی نوۆیل، کبرێک گبڵزە ثە ّزێک یب٘ کەٍێک كەکەیٙ، 
ْەثەه ئە٠ەیە ١ٍپەهئیگۆٖب٘ ثەٍەه ئیگۆٖبٚلا ٍەهکە٠ر٠١ ث٠١ە. 

یٗب٘ كەكاد ْە ڕ٠٠ثەڕ٠٠ث٠١ٚە٠ەی ئە٠ ثبثەربٚەی ١ٍپەهئیگۆ یبهٖەر
ٚیگەهاٚٗب٘ كەکە٘ یب٘ ئبىاهٖب٘ كەكە٘. ١ٍپەهئیگۆ ْە ثێجبیەفی 

ەهئیگۆ روً یب٘ ٚبڕەىایی روٍەکبٚی ئیگۆ رێلەگبد؛ ثۆیە، ١ٍپ
لەکبد ٠ كەیگۆڕێذ ثۆ پێکەٚیٙ. ٞەٖب٘ ّذ کبرێک ڕ٠٠كەكاد کە کۆٚزڕۆڵ

ەهئیگۆی ئێٗەیە، ئبٖبژە ثە٠ە ثە فۆٖب٘ پێلەکەٚیٙ: ٍەهکە٠رٛی ١ٍپ
كەکبد کە كۆفی ٚیگەهاٚی ئیگۆٖب٘ ثچ٠١کە، ّبیەٚی ٞیچی كی عگەْە 

, Neria) پێکەٚیٙ ٚییە ٠ ثە٠ ّێ١ەیە ئێٗە ئب٠١ٍكەیی ثە فۆٖب٘ كەكەیٙ
٦٨: ٦٧١٦.) 

ك٠اعبه ئە٠ەی ٠ا كەکبد ٖوۆڤ پەٚب ثۆ ١ٚکزە ٠ گبڵزە٠گەپ ثجبد، 
ْەٍەه ئە٠ ثٛەٖبیە، گبڵزە٠گەپ ْەلایەک ٞێيی نبکزە کۆٖەڵایەرییەکبٚە. 

كەهچەیەک ثۆ كەهثبىث٠١٘ ْە گ١ّبهی نبکزە کۆٖەڵایەرییەکب٘ ٠ ْەلایەکی 
لەکبد. گەڵ نبکزە کۆٖەڵایەرییەکب٘ كاثیٛكی ڕێگەیەکی فۆگ١ٚغێٛەهاٚە ْە

ْەٍەه ئە٠ ثٛەٖبیە، پێکەٚیٙ ڕێگەیەکی يج١ڵکوا٠ی کۆٖەڵایەرییە، کە 
ریژاٚەی پێ ئبىاك كەکەیٙ. کبرێک ْە نْبهی ٠ىەی ٍێکَی ٠ ر١ٚل٠

كەهثڕیٙ ٠ كەهفَزٛی فۆٖبٚلا، ثەهە٠ڕ٠٠ی ٚبڕەىایەری کۆٖەڵایەری 
كەثیٛە٠ە، ٞە٠ڵلەكەیٙ فۆٖب٘ كەهثبى ثکەیٙ ثە٠ ثبٚگەّەیەی کە ئێٗە 
علكی ٚەث٠١یٙ، رەٚیب گبڵزەٖب٘ كەکوك، ْە٠ ڕێگەیەّە٠ە كەٖبٚە٠ێذ 

: ٦٧١٩, Marra) ثلىیٛە٠ەفۆٖب٘ ْە ثەهپوٍیبهیەری ئەفلايی گ١رەکە 
(. کە٠ارە، گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ كەهنەری كەهثڕیٛی ثیوۆکە ٣٧
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, Weaverٚەف١اىها٠ەکبٚی کۆٖەڵایەری ْە کبیەیەکی "ٚبعلكی" كەكاد)
ٛبکبد کە ه رەٚیب كەهچەیەکی كەه٠٠ٚی كاثیٛ(، گبڵزە٠گەپ ٞە٤٣: ٦٧٧٧

ەکی كەکبد، ثەڵک١ كەهچەیەیەکی کەڵەکەث٠١ی كەه٠٠ٚی كەهثبى٠ى
کۆٖەڵایەری کە ڕێگە ثە كەهثڕیٙ ٠ كەهفَزٛی ڕێگەپێٛەكها٠ەکب٘ كەكاد. 

هكە٠أ ڕێگەیەکی فۆكىیٛە٠ە گبڵزە٠گەپ ْە کبهْێک ٠ پێ١ەٚلییەکبٚلا، ثە
لەکبد، کبرێک گبڵزە٠گەپەکە ثە ئبٖبٚغگیوا٠ ٚیگەها٘ كەکبد، ثە كاثیٛ

علكیی رێلەگبد ٠ چب٠ەڕ٠ا٘ كەکوێذ کبهكاٚە٠ەی علكی ٞەثێذ، 
ڵزەعبڕەکە كەهنەری ئە٠ەی ٞەیە ثڵێ "رەٚیب گبڵزەیەک ث٠١"، ثە٠ ٖبٚبیەی گب

"ّزێکی علكی ٚەث٠١"، ثەڵأ ئە٠ە رەٚیب فۆك٠٠هفَزٛە٠ەیە ْە 
کبهكاٚە٠ەی ثە ئبٖبٚغگیوا٠ەکە یب٘ ٞێيەکبٚی ٍبَٚۆه ٠ گ١ّبهیی 
کۆٖەڵایەری، چ١ٚکە ئەهک ٠ کبهیگەهیی گبڵزە٠گەپەکە ٞەه رەٚیب ْەٍەه ثە 

ەکی ثەهنوا٠اٚی یوا٠ ٚب٠ەٍزێذ، ثەڵک١ کبهیگەهیی ْەٍەه پبٚزبییئبٖبٚغگ
لەکبد. ثە ٍبكەیی كەّێذ فەڵک ٞۆّیبه ٠ ْە كە٠هی کۆٖەڵایەری كه٠ٍز

گ١ربهێکی كژ کۆثکبرە٠ە، ئبٖبكەیب٘ ثکبد ثۆ ثەهەٚگبهث٠١ٚە٠ەی ٞەه 
ڕێگەیەکی ٚەهٔ ٠ يج١ڵکوا٠: ٠ەک ئە٠ەی  ٚەىٖێکی کۆٖەڵایەری، ثەڵأ ثە

 (.٦١٧: ٦٧٧٧ێ "ك٠ژٖٛەکەد ثە ٞەٚگ١یٙ ثقٛکێٛە")فبڵ، پێٗب٘ ثڵ

گبڵزە٠گەپ ثە ڕ٠٠ٚی ٖبرە٠ىە )پۆربَٚێڵ(ێک ْەفۆكەگوێذ: ْە 
علكیەرە٠ە ثۆ ٚبعلكیەد، ٠ەک گۆڕا٘ ْە عۆهێکی ْۆژیکی کبهْێککوك٘ ثۆ 
عۆهێکی كی. ٞەٖب٘ ثیوۆکەی "ْە چ١اهچێ١ەكا٘"ی ئیوڤیٛگ گۆنٗب٘ ٠ەک 

کێککەهە ٞەٍزپێکوا٠ەکب٘، ثە٠ ٖبٚبیەی کە چۆ٘ ئبٖبژەكا٘ ثە ئبٖبٚغە کبهْ
ىٖب٘ ْەٚب٠ ثبه٠كۆفە کۆٖەڵایەرییە ربیجەرەکبٚلا ٞەڵکە٠ر٠١ە، چۆ٘ ٞۀ 

 لەکبدبُ ْەٚب٠ ئە٠ ثبه٠كۆفبٚەكا كه٠ٍزڕەٚگلاٚە٠ەی ٞەیە ٠ ٞۀ ٖبٚ
(Johnson ,ثەپێی گۆنٗب٘، ثیوۆکەی "ْە چ١اهچێ١ەكا٘" ٥: ٦٧٧٧ .)

یکی کبهْێککوك٘ ثۆ عۆهێکی كی كەکبد ٠ ٠ەٍهی گۆڕا٘ ْە عۆهێکی ْۆژ
ثە٠ ّێ١ەیەُ گبڵزە٠گەپ ثە یەکێک ْە ثب٠رویٙ ّێ١ەکبٚی چ١اهچێ١ە 
كاكەٚوێذ کە ْە گهز١گۆی ژیبٚی ڕۆژاٚەكا ثەکبهثێذ. ثە كەهثڕیٛی 
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( چ١اهچێ١ەیەکی گبڵزە٠گەپی ٖبٚبی رە٠ا٠ی يَەکبٚی ٦٧٧٨کی١پەهً )
 :Kuipers, 2008)گیوێذ"علكی" ٠ەهث یەکێک كەگۆڕێذ: ٚبثێذ چیزو ثە

368). 

ثە ک١هری، ثۆ لایەٚگواٚی ریۆهیی ٞێ١هکوكٚە٠ە، پێکەٚیٙ ٠ەک 
كەٖە٠اٚەی ٍەه ثۆیٓەهێک ٠ایە، ٞە٠١ٖ ئە٠ نْبه ٠ ىێلە٠ىەیەی ْەٚب٠ 
ٖوۆڤلا ٠ ْە ئەٚغبٖی يەكەقە کۆٖەڵایەرییەکبٚە٠ە کەڵەکە ث٠١ە، ْەڕێی 

، گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٛە٠ە، كەهكەكهێذ. ثە٠ ّێ١ەیە
ثەهیەککە٠رٛەکب٘، چبهەٍەه ٠ كەر١اٚٙ گوژییەکب٘، ٚبکۆکی ٠ 

ثکەٚە٠ە. ْە پبٚزبیی کۆٖەڵایەریلا، ئە٠ە، ئبهاٍزەیەکە کە ریۆهڤب٘ ٠ ٞێ١ه
 ربیجەد، ١ّێٛی کە٠ر٠١٘. ر١ێژەهاٚی پبهاكایٗی ئەهکگەهایی ثە

 رێکەڵکێْی ریۆهەکب٘

ۆهە ثٛچیٛەییەکە، ٠ەک ریۆهیی ٞب٠ڕاییەک ٞەیە کە ٞیچ کبٔ ْە ٍێ ری
گْزگیو ٚبر١اٚٙ ٞە٠١ٖ گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ ّی ثکەٚە٠ە. 

: ١٩٩٨, Gordonرێکەڵکێْییەکی رە٠ا٠یِ ٠ەک ْە ٚێ١ا٘ ریۆهەکبٚلا ٞەیە)
(. ریۆهڤبٚە ٍەهەکییەکبٚیِ فيٖەریب٘ ثە ىیبرو ْە ریۆهییەک کوك٠٠ە، ٤٤

ی ٠ ٚبٍبىی كەکبد. ەهك٠٠ ریۆهیی ثبڵاثە ٠١ٗٚٚە، ئەهٍزۆ فيٖەد ثە ٞ
ئە٠ ْەلایەک ثبً ْە٠ە كەکبد کە پێکەٚیٙ ْە ثەیەکگورٛی ك٠٠ كژ كه٠ٍذ 
كەثێذ ٠ پبّب٘ ئەهک یب٘ کبهیگەهییەکەی كەٍزٛیْبٚلەکبد. ٞب٠کبد 

هك٠٠ ر١فٗی ثەّلاهییەکبٚی کبٚذ ْە ّیکوكٚە٠ەی پێکەٚیٛلا، ٞە
ٞەٖب٘ (. ثە١٤: ١٩٩١, Lippitt) ْەفۆكەگوێذ ٞێ١هکوكٚە٠ە ٠ ٚبٍبىی

ی. هکوكٚە٠ە ْەفۆكەگوێذ ٠ ٞۀ ٚبٍبىّێ١ە، ریۆهیی نوۆیل ٞۀ ٞێ١
ٞەٖب٘ ئەٚغبٔ ْە ریۆهییەکەی ٍپَٛەهكا كەهكەکە٠ێذ؛ كاثەّج٠١ٚێک 

چَۆ٘ ثە ٞێوّی یلا. ٞەهك٠٠ ریۆهیی ٞێ١هکوكٚە٠ە ٠ ٚبٍبىْەٚێ١ا٘ ٞە
پێکوك، ٚیٙ كەٍزیثبڵایی ٠ ثیوۆکەی ٞۆثي ثۆ پێکە ر١ٚل ثۆ ٍەه ریۆهی

فۆیْی ك٠اعبه ٚک١ڵی ْە كه٠ٍزج٠١ٚی ٞەٚلێک فەیبڵ یب٘ ٞەٍزی  ثەڵأ
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, hutchesonثبڵایی ْەکبری پێکەٚیٙ ثە گەٖژەیی ئە٠اٚی كی ٚەکوك)
١٩٧٨.) 

( ّیکوكٚە٠ەیەکی ٦٧١٥ْە٠ ٍبڵاٚەی ك٠اییلا، نوا٘ ٖەکلۆٚبڵل )
کوكە٠ە، ٞەه ثۆ ریۆهەکەی ثێوگَۆ٘ کوك ٠ ڕ٠٠ٚیٍەهٚغڕاکێْی 

ی ٠ فيٖەد ثە ٖۆكێٓێکی ریۆهی )ثبڵایی، ٚبٍبىریۆهەکەی ڕیْبڵێکی 
(. ٍەهەڕای ٞە٠ڵەکبٚی ١٧: ٦٧١٥, McDonald)" ٞێ١هکوكٚە٠ە( كەکبد

پیْبٚلاٚی ریۆهەکب٘ ْەلایە٘ ریۆهڤبٚبٚی -ثە "ڕکەثەهکوك٘" یب٘ ثە ڕکەثەه
گْزی، ر١ێژەهاٚی ئە٠ڕۆ، پێلاگیویی ْەٍەه رە٠ا٠کەهیی  عیبعیب، ثەڵأ ثە

, Nijholtەکزو كەکە٘، رب ثە٠ەی كژ ٠ عیب٠اىثٙ )ٞەه ٍێ ریۆهەکە ثۆ ی
٤٧٨: ٦٧٦٧.) 

ی ۆهیی ثبڵایی ٠ ٞێ١هکوكٚە٠ە، ریۆهی ٚبٍبىثەها٠هك ثە ٞەهك٠٠ ری
ىۆهرویٙ پبڵپْزی ثەكەٍزٟێٛب٠ە ٠ ٞەٚلێکغبه ٠ەک ٍەهكەٍزەی 
ریۆهەکب٘ ٖبٖەڵەی ْەگەڵ كەکوێذ. ثەڵأ، كیَب٘ ٚبر١اٚوێذ ثە ڕەٞبیی 

ک پێکەٚیٙ یب٘ فۆّی ثەك٠ای فۆیلا كێٛێذ. ئەگەه ثگ١روێذ ٞەه ٚبٍبىییە
ئە٠ ٚبٍبىییەُ ٠ەک ٞەچَۆ٘ كەیکبد ْە ثیوۆکەکبٚی ّکۆ ثەهاٚجەه 
ثێْکۆ ٠ کەهاٖەد ثەهاٚجەه ثێکەهاٖەری پ١فذ ثکوێزە٠ە، کۆْکب، ْە 
ّە١ٚکە٠کوكٚی ریۆهیی ٚبٍبىییلا، ثە٠ ئەٚغبٖە گەیْذ، کە ریۆهیی 

ربیجەری  کەیَبٚەُ کە ٠ا كاكەٚوێذ ثە ٚبرە٠ا٠ە، رەٚبٚەد ثۆ ئە٠ یٚبٍبى
ثۆیب٘ گ١ٚغب٠ ثێذ. ْەثەه ئە٠ە، پێ١یَزە ْە ثٛەڕەرلا ثٛیبد ثٛوێزە٠ە. ئە٠ 

ی ثٛیبرلەٚوێزە٠ە، ٞەهك٠٠ ریۆهیی بٚگەّەی کوك، کبرێک ریۆهیی ٚبٍبىث
, Kulkaثبڵایی ٠ ٞێ١هکوكٚە٠ە كەثٙ ثە رە٠ا٠کەهیی ٚەک ڕکەثەهیی)

٣٣١: ٦٧٧٧.) 

کە ث١ٚیبكە کۆٖەڵایەرییەکەی، پزو ْە٠اٚی كی ئبّکوا ٠ ریۆهیی ثبڵایی 
ْەلایە٘ ر١ێژەهاٚی کۆٖەڵٛبٍییە٠ە ثەکبهٞبر٠١ە، ثەٍەه ٞە٠١ٖ كۆفێکی 
گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٛلا ٚبٍەْٗێٛوێذ ٠ ْەثەه ئە٠ەُ، ٚبر١اٚوێذ ٠ەک 
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لەکبد، ریۆهی ( كەٍزٛیْبٚی٦٧٧٦هثگیوێذ. عۆٌٚ )ریۆهێکی گْزگیو ٠ە
( disparagementی کەٖکوكٚە٠ە یب٘ ٠١ٍککوك٘ )ثبڵایی ثەهە٠ رێيی

گەّەی کوك٠٠ە: "کبرێک ٖٙ ثە ١ٚکزەی رۆ پێلەکەٕٚ، ئە٠ە، ٖٙ ثەهە٠ 
٠١کبیەری ٞەڵ١ێَزێکی ئەهێٛی ثەهاٚجەه رۆ كەثبد؛ کبرێک ْە ١ٚکزەکەكا ٍ

لەکوێزە٠ە(، ئە٠ە، كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی ٖٙ ثەهە٠ ثە عۆٚي كەکوێذ)ْێی کەٖ
(. ١٣١: ٦٧٧٦, Jonesەهاٚجەه ثە عۆٚي ثجبد")ٞەڵ١ێَزێکی ٠١ٍکبٚە ث

"یەکبٚی گبڵزە٠گەپ، یعۆٌٚ، پێلاگیوییە ْەٍەه "کبهیگەهگ١ىاهّزەکەی 
ی ثبڵایی ْە ٍەهٚغلا٘ ْە "ٞبٚلەهەکب٘"ە٠ە ثۆ کە٠ارە، ریۆه

كەٍزٛیْبٚیکوكٚی "کبهیگەهییەکب٘" ٠ەه١ٍڕا٠ەرە٠ە. ثەفۆی "كەٍزٛیْبٚی 
قَزٛێکی کۆٖەڵایەری یب٘ ْە کبهیگەهییەکبٚی گبڵزە٠گەپ" ْە ڕێک

ۆی ْە لێٛێذ، کە فەثیبری کۆٖەڵٛبٍیی گبڵزە٠گەپ پێککۆٖەڵگەكا، ئەك
اْیئ ٠ پبهاكۆکَییبٚەی گبڵزە٠گەپ ٠ پێلاگیویی ْەٍەه ٍو٠ّزی ك٠

ٚبٍٛبٖە ٠ عیبکبهی، ٞەه٠ەٞب كەٍزٛیْبٚکوكٚی ك٠٠ کۆٖەڵە ئەهکی ٠ەک: 
 ۆڵ ٠ ثەهثەهەکبٚێ كەثیٛێزە٠ە.ڕکۆٚز

ٙ ْە ڕۆڵی ئبڵۆىی گبڵزە٠گەپ ْە چ١اهچێ١ەی ثۆ رێگەیْز
ٞەه ٍێ ریۆه ٠  کۆٖەڵایەریلا، ىاٚبیبٚی کۆٖەڵایەری رێکەڵکێْێکیب٘ ْە

٠اْیيٖی گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ کوك٠٠ە. رێکەڵکێْی ئۀ ي١ربثقبٚەكا ثۆ ك
یٛگە ئەهکبٚە گوٚگە کبرێک ڕۆڵی پبهاكۆکَییبٚەی گبڵزە٠گەپ ْە ژ

( ّیکوكٚە٠ەیەکی ٦٧٧٥كەگیوێذ. ْیٛچ )کۆٖەڵایەرییەکبٚلا ْەثەهچب٠
ربڕاكەیەک ڕاىیکەهاٚەی ْە رێکەڵکێْی ڕ٠اٚگە ریۆهییەکب٘ ٠ ثەّلاهیی 

ی ڵٛبٍب٘ ْە٠ ڕ٠٠ە٠ە کوك٠٠ە: ٚبٍبىی ٠ەک ثٛەٖبیەکی ٞبٚلەهکۆٖە
گبڵزە٠گەپ ثٛەٖبی كەٍزٛیْبٚکوكٚی گبڵزە٠گەپ ٠ەک ٖیزۆكێک ثۆ 

. ْە بڵزە٠گەپ پێکلێٛێذب٘ پبهاكۆکَی گ٠اْیئ یەیْزٙ ٠ ثیٛیٛی كرێگ
کۆربییلا، پبڵٛەهەکبٚی ٞێ١هکوكٚە٠ە کبهیگەهییەکی ىۆهی ْەٍەه ئە٠ 
کبهیگەهییە گْزییە ٞەیە کە پێلەچێذ گبڵزە٠گەپیی کۆٚزوۆڵکوك٘ ٠/یب٘ 



 

  ٕ٘ٗ                 ٢٢٢٢ی هاوین/ ٢/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

: ٦٧٧٥, Lynch) ثەهثەهەکبٚێ ْەٚب٠ ث١ٚیبكە ڕێکقوا٠ەییەکبٚلا ٞەیجێذ
٣٨.) 

ییْلا ڕەٚگلاٚە٠ەی ٞەث٠١ە، ئە٠ رێکەڵکێْییە ریۆهییە، ْە ئبٍزی کوكاه
کە ر١ێژەها٘ ْە ئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ەکبٚیبٚلا، رێکەڵکێْییەکیب٘ ْە 
ریۆهییەکبٚلا ثەهعەٍزە کوك٠٠ەرە٠ە ٠ ٍەهئەٚغبٔ ر١ێژیٛە٠ەی 

( ْەٖەڕ گبڵزە٠گەپ ٠ەک ٦٧١٦نوەكیَپٓیٙ. رێيەکەی ْێزیَیب ٚێویب )
٠ەک  ٠ ڕەفٛەی کۆٖەڵایەری ْە ٖەکَیک، ێی ٍیبٍیثەهثەهەکبٚ

ر١ێژیٛە٠ەیەکی نوەكیَپٓیٙ ٠ ثەڕێی پ١فزەکوكٚە٠ەی ریۆه ٠ رێڕ٠اٚیٛە 
عیبعیبکب٘ ثۆ گبڵزە٠گەپ، ٞەٚلێک كەهئەٚغبٖی گوٚگ ْە ٞەهك٠٠ پبڵٛەه ٠ 

عۆهێک کە  لەكاد، ثەبٚی ثەکبهٞێٛبٚی گبڵزە٠گەپ پیْبٚکبهیگەهییەک
ٙ ئەٚغبٖەکب٘ ْەگەڵ ثبٚگەّەی ٍەهەکی ریۆهەکب٘ كەٍبىێٙ، ٠ەک گەیْز

ثە پێگە ثەهىەکە )ثبڵایی(، ٞەه٠ەٞب ْەڕێی گبڵزە٠گەپە٠ە كەر١اٚیٙ ئە٠ە 
ثکەیٙ کە ْە عیٟبٚی ڕاٍزەيیٛەكا يەكەقەکوا٠ە ٠ ثەكەهثڕیٛی روً ٠ 

ریۆهیی -فەٖەکبٚٗب٘ ْە٠ ڕێگەیە٠ە، ئیگۆٖب٘ رۆکٗەرو كەکەیٙ
٠ ْە کۆربییْلا كەهکە٠رٛی ثب٠رویٙ ڕەنزبهیی گبڵزە٠گەپی  -ٞێ١هکوكٚە٠ە

, Neria) (، ٠ەک عۆهێک ْە ٚبٍبىیexaggerationێلەگۆییە)کە ى
٦٤٧: ٦٧١٦.) 

ثەهاٚجەه ٚبر١اٚبیی ٞەه کبٔ ْە ریۆهە ثٛچیٛەییەکب٘ ْە ّیکوكٚە٠ەی  ْە
یە؛ رێکەڵکێْیی ٞە٠١ٖ گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٛلا، ك٠٠ ثبٚگەّەی ٚيیک ٞە

ریۆهەکب٘ ٠ گەڵاڵەکوكٚی ریۆهیی ١ٚێی گْزگیو، ٠ەک ٞەهك٠٠ ٖۆكیٓی 
ىیڤ ٠ ٖۆهیبڵ، کە كیَب٘ ْە رێکەڵکێْی ٞەه ٍێ ریۆهە ثٛچیٛەییەکە 

 ٠ەهگیوا٠ە.

ەه٠٠ٚی ربک ْە ٖۆكێٓی ٖۆهیبڵ پێکەٚیٙ ثە گۆڕاٚی كۆفی ك
ی گبڵزەعبڕاٚە، رێلەگبد. گۆڕاٚە كەه٠٠ٚییەکە كەّێذ یکبهكاٚە٠ەی ٞبٚلەه

 ثەٍۆى )ٞەٍزجي٠ێٙ( ثێذ، ٠ەک ْە ریۆهییەکبٚی ثبڵایی ٠ ٞێ١هکوكٚە٠ە کە
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ٞەڵکْبٚی ٞەٍزە ئەهێٛییەکب٘، کەٖکوكٚە٠ەی ٞەٍزە ٚەهێٛییەکب٘ ٠ 
ریۆهیی ٞێ١هکوكٚە٠ە. ٖۆكێٓی -ئبىاكکوكٚی ٞەٍزە ٍەهک١رکوا٠ەکب٘ ٞەیە

ىیڤ ثە پێچە٠اٚە٠ە، ٞەڵ١ەٍزە ْەٍەه ئەهکەکبٚی گبڵزە٠گەپ كەکبد ٠ 
پێٛظ ئەهک: ّەڕاٚگێيیی، ٍێکَی، کۆٖەڵایەری، ثەهگویکبهاٚە ٠ 

(. ٞەهك٠٠ ٦٤: ٦٧٧٣, Dean) کوك٠٠ە)ٞيهیی( كەٍزٛیْبٚ ئب٠ەىٖەٚلاٚە
ٖۆكێٓەکە، پبڵپْذ ثە ڕەگەىە ٍەهەکییەکبٚی ٍێ ریۆهە ثٛچیٛەییەکە 
گەڵاڵە کوا٠٘، ثە ئبٖبٚغی ىاڵج٠١٘ ثەٍەه ٚبرە٠ا٠یی ریۆهییەکبٚی كی ٠ 
گەیْزٙ ثە ریۆهێکی گْزگیو کە ر١اٚبی ْەفۆگورٛی ٞە٠١ٖ گبڵزە٠گەپ ٠ 

پبڵپْزییەیب٘  ْەکبرێکلا ٞیچ کبٔ ْە ریۆهەکب٘ ثە رەٚیب ئە٠پێکەٚیٛی ٞەثێذ. 
گْزگیو ٠ەهثگیوێٙ، رێکەڵکێْی ٍو٠ّزی  ٚییە کە ٠ەک ریۆهی

ریۆهەکبٚیِ، ئە٠ پێلاگیوییە ثەٞێي كەکبد کە ٞەه کبٔ ْە ریۆهەکب٘ 
 جکبرە٠ە.١ێک ْە گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ ڕ٠٠ٚكەّێذ كی

 

 ئەٚغبٔ:

٠ ٞێ١هکوكٚە٠ە(، ٞە٠ڵی  ٚبٍبىیریۆهیی ثٛچیٛەیی )ثبڵایی، ٍێ 
ی ثبڵایی، ٍەهٚظ ْەٍەه گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ كەكە٘. ریۆهّیکوكٚە٠ەی 

ی كەکبد کە ثەئبٖبٚغگیوا٠"ی گبڵزە٠گەپەکە چڕكەکبرە٠ە ٠ پێلاگیو"
ٞب٠کبد  پێکەٚیٛٗب٘ ثە ئە٠یلی، ٍەیوکوكٚیەری ٠ەک کەٖزو یب٘ ٚيٖزو ٠

 ْە ثەهاٚجەه ثەئبٖبٚغگیوا٠ەکە. ْەٚبکب٠ ٍەهٞەڵلاٚی ثبڵاییٗبٚە  كەهفەهی

رە٠ەهە، فەڵک ثە پبّقبٚی -فەڵک ریۆهیی ٚبٍبىیی ریۆهییەکی
ٓز٠١هی ٠ كٚیبثیٛی عیب٠اىیبٚە٠ە، عیب٠اى كەثٙ ْە ثڕیبهكاٚی ّزێک ٠ەک ک

ێکەٚیٙ ْە ٓز٠١هی گبڵزە٠گەپ ٠ پەپ ٠ پێکەٚیٛب٠ی، ئە٠ە ثٛەڕەری کگبڵزە٠گ
هثڕیٛێکی كی، ثیوکوكٚە٠ە ٠ لەکبرە٠ە. ثە كەریۆهیی ٚبٍبىییلا ڕ٠٠ٚ

ٍو٠ّزێکی ڕێکقوا٠ی ٞەیە، کە پێْجیٛییەکبٚی فەڵک ثە ّێ١ەی ئبٍبیی، 
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ٓز٠١ه، پەه٠ەهكە ٠ ئەى٠١ٖٚی ربیجەریبٚە٠ە ٍەهچب٠ە كەگوێذ. فەڵک ْە ک
ییەکەی ی ٠ پەه٠ەهكەێْجیٛییەکبٚی ثەگ١ێوەی پبّقبٚە کٓز٠١هپ

١ٚغب٠ ْەگەڵ لەفبد، کبرێکیِ كۆفێکی ٚبئبٍبیی، ٚبکۆک ٠ ٚەگڕێک
 لەثێذ.ییەکبٚی كێزە پێِ، پێکەٚیٙ كه٠ٍزٍیَزەٖی ثیوکوكٚە٠ە ٠ پێْجیٛ

ی ٞێ١هکوكٚە٠ە، ْە٠ثب٠ەڕەكا٘ ٞە٠١ٖ ئە٠ نْبه ٠ لایەٚگواٚی ریۆه
ىێلە٠ىەیەی ْەٚب٠ ٖوۆڤلا ٠ ْە ئەٚغبٖی يەكەقە کۆٖەڵایەرییەکبٚە٠ە 

٠ ّێ١ەیە، کەڵەکە ث٠١ە، ْەڕێی گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٛە٠ە، كەهكەكهێذ. ثە
ثەهیەککە٠رٛەکب٘، گبڵزە٠گەپ ٠ پێکەٚیٙ كەر١اٚٙ گوژییەکب٘، ٚبکۆکی ٠ 

ثکەٚە٠ە. ثۆیەّە ریۆهڤب٘ ٠ ر١ێژەهاٚی پبهاكایٗی چبهەٍەه ٠ ٞێ١ه
 ئەهکگەهایی پْزی١اٚی ْۀ ریۆهە كەکە٘.

 ڵایی ٠ ٞێ١هکوكٚە٠ە، ریۆهی ٚبٍبىیی ثبثەها٠هك ثە ٞەهك٠٠ ریۆه
ب٠ە ٠ ٞەٚلێکغبه ٠ەک ٍەهكەٍزەی ىۆهرویٙ پبڵپْزی ثەكەٍزٟێٛ

 ریۆهەکب٘ ٖبٖەڵەی ْەگەڵ كەکوێذ.
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Humors Theory 

Humor is a multi-dimensional and complex social 

phenomenon. From classical philosophers and intellectuals to 

contemporary theoreticians of various disciplines, such as 

biology, anthropology, psychology and sociology have been 

dealing with it. Each and every one of these scientific 

branches have enquired regarding the nature of humor and its 

experiential partner, laughter. To understand the complex 

function of humor in social frames, social scientists have 

proposed a number of theories based on philosophers‘ 

postulations. Our aim here is to put forward three of the 

foremost theories of humor: superiority, relief, and 

incongruity theories. This study has attempted to thoroughly 

analyze the three above mentioned theories by examining 

their roots and introducing the most eminent involved 

theoreticians. The three theories have been blended together 

by researchers, and it has been discovered that the origin of 

humor studies goes back to Greek philosophers, and the 

scrutiny has extended to the present day, with hundreds of 

contemporary researchers studying it. None of the three 

theories alone can utterly explain humor and become a 

superior theory, in fact, there are numerous examples of 

humor that can be analyzed by any of the three theories, and 

some examples can be explained by only one or two of them. 

Key words: Humor, superiority, relief, and incongruity 
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 نظرٍاث انفكاهت

اهزوػ هٝاك اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ ػلكا ٖٓ اُ٘ظو٣بد ث٘بء ػ٠ِ اكزواٙبد 

اُللاٍلخ ٝأُلٌو٣ٖ اٌُلا٤٤ٌ٤ٍٖ  ُلْٜ اُٞظ٤لخ أُؼولح ُِلٌبٛخ ك٢ الأٛبه 

الاعزٔبػ٢. ٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ ٛوػ صلاصخ ٖٓ أْٛ ٗظو٣بد اُلٌبٛخ: ٗظو٣بد 

ُواؽخ ٝاُز٘به٘. ؽبٍٝ اُجبؽضبٕ ئعواء رؾ٤َِ ّبَٓ ُِ٘ظو٣بد اُضلاس اُزلٞم ٝا

أُنًٞهح أػلاٙ ٖٓ فلاٍ كؾٔ عنٝهٛٔب ٝاُزؼو٣ق ثبثوى أُ٘ظو٣ٖ ٛنا ٖٓ 

عبٗت، ٖٝٓ عبٗت افو رْ ٓيط اُ٘ظو٣بد اُضلاس، ٝٝعلٝا إٔ كهاٍبد اُلٌبٛخ 

بُلٌبٛخ ٖٓ هجَ رؼٞك ك٢ الإَٔ ئ٠ُ اُللاٍلخ ا٤ُٞٗب٤٤ٖٗ، ٝهل اٍزٔو الاٛزٔبّ ث

ٓئبد اُجبؽض٤ٖ اُکلا٤ٍک٤٤ٖ ٝأُؼبٕو٣ٖ ؽز٠ ٣ٞٓ٘ب ٛنا. ٝرَٕٞ اُجؾش اُی اٗٚ 

لا ٣ٌٖٔ لأ١ ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُضلاس ٝؽلٛب إٔ رلَو اُلٝه الاعزٔبػ٢ ُِلٌبٛخ 

ثْکَ کبك٢ ٝٝاك٢ ثؾ٤ش رٌٕٞ ٗظو٣خ هائلح. ك٢ اُٞاهغ، ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ الأٓضِخ 

ٜب ثٞاٍطخ أ١ ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُضلاس ٝؽلٛب، ٣ٌٖٝٔ ػ٠ِ اُلٌبٛخ اُز٢ ٣ٌٖٔ رؾ٤ِِ

  رل٤َو ثؼ٘ أٓضِخ اُلٌبٛخ ث٘ظو٣خ ٝاؽلح أٝ ٗظو٣ز٤ٖ.

 اُکِٔبد أُلزبؽ٤خ: اُلٌبٛخ، اُزلٞم، اُواؽخ ٝاُز٘به٘
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