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 : پ١فزەی ر١ێژیٛە٠ەکٝ

ئبٍزی ٞەهیەک ْە كا ىاٚیٛی ٝ ئبٖبٚغی ٍەهەکی ْۀ ر١ێژیٛە٠ەی
٠ ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەه یْی كەه٠٠ٚی، كڵەڕا٠کێی كاٞبر١گۆڕا٠ەکبٚی ئبٍب

، ٞەه٠ەٞب ىاٚیٛی پەی١ەٚلی ثە کۆچکوك٘ لای ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘
ە ثویزییە ْە ٚێ١ا٘ ئۀ ٍێ گۆڕا٠ەكا. کۆٖەڵگەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەی ْە

( ي١ربثی پێکلێذ. ٥٣٦ْە )ٛە٠ە ٠ٚەی ر١ێژی١یبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘ ٠ ٚٗیي١ربث
ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ثۆ کۆکوكٚە٠ەی كاربکب٘ پْذ ثە ٖیزۆكی ٠ەٍهی ٠ 

( كەهٞێٛلها٠٘ SPSSچەٚلێزی ثەٍزوا٠ە ٠ كاربکب٘ ْە ڕێگەی ثەهٚبٖەی )
ب٘ كەهفَز٠١ە کە ە٠ەیە ئە٠ەیر١ێژیٛ ٔئەٚغبٖەکبٚی ئە .٠ ّیکوا٠ٚەرە٠ە

ٚەی ٠٠ٚەی ر١ێژیٛە٠ە ٚيٖە، ٞەه٠ەٞب ١١ٗٚیْی كەه٠٠ٚی لای ٚٗئبٍب
ر١ێژیٛە٠ە ثە ئبٍزێکی ٚئ ٞەٍذ ثە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ كەکە٘. 

ٚەی ٠لەكاد کە ١ٗٚپیْبٚجەهكا ئەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئە٠ە ْٚەثەها
٠  ییەئبٖبهجەه ثە کۆچکوك٘ ثەڵگەكاهی ٚر١ێژیٛە٠ەکە ئبهاٍزەیب٘ ثەها

ثە  ثەهاٚجەهّێ١ەیەکی ٚئ ئبهاٍزەیب٘  ی ر١ێژیٛە٠ەکە ثە٠١ٗٚٚە
ئە٠ە كەهكەفە٘ کە  کۆچکوك٘ ٞەیە، ْەگەڵ ئە٠ەّلا ئەٚغبٖەکب٘

ی كەه٠٠ٚی ٠ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ کبٚی ئبٍبیْٜ ٚێ١ا٘ گۆڕا٠ پەی١ەٚلی ْە
ثەڵگەكاهی ئبٖبهییە. ْە کۆربییلا ر١ێژەه  کوك٘ثە کۆچ ثەهاٚجەه٠ ئبهاٍزە 

گەیْز٠١ە چەٚل ثە پْزجەٍزٙ ثە٠ ئەٚغبٖبٚەی کە ر١ێژیٛە٠ەکە پێی 
 ڕ٠٠. ه فَزۆرەێکی ثۆ لایەٚی پەی١ەٚلیلاڕاٍپبهكە ٠ پێْٛیبى

ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی، كڵەڕ٠اکێی كاٞبر٠١، ئبهاٍزە  :کٓیٓییەکب٘ ٠ّە
 ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘. 
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٠ پەی١ەٚلی ثە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ٠ ئبهاٍزە ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی 
 ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ لای ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ

 :  ٠ٜ ی گْزی ر١ێژیٛٝ ٔ: چ١اهچێ١ٜ کٝ ّی یٝ ثٝ

 : کٝکیْەی ر١ێژیٛە٠ۀ:  کٝ یٝ

ی  هاٚٝ یْی كەه٠٠ٚی، یەکێکە ْە٠ پوٍە گوٚگ ٠ کبهیگٝپوٍی ئبٍب
ڕێذ، چ١ٚکە ٠اثەٍزەیە ثە کە ْە ژیبٚی ٖوۆڤلا پێگەیەکی ٍێٛزەهی كەگێ

ێک کبرێک ٖوۆڤ ّٛ چٝ  ٞە٠١ٖ ڕەٞەٚلە ٍبیکۆْۆژییەکبٚی ٖوۆڤ، ثٝ
ثێذ لای،  كٜٞەٍزکوك٘ ثە ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ْەكەٍزلەكاد یبف١ك لا٠ا

ئە٠ا ف١اٍذ ٠ ئبهەى٠٠ەکبٚی كەکە٠ٚە ژێو ٞەڕەّە ٠ ٚبر١اٚێذ ثە 
کوكٚی یە كەکوێذ ثۆ كەٍزەثەهئبٍبٚی چێژ ْە ژیب٘ ٠ەهثگوێذ، ثۆ

یْی كەه٠٠ٚی پەٚب ثجبرە ثەه ٞەٚلێ ڕەنزبه ٠ ثیوکوكٚە٠ە، ئە٠یِ ئبٍب
ه ئە٠ەّلا  جٝٚها ثٝ  ٍزەی ثز١اٚێذ ف١اٍزەکبٚی فۆی رێوثکبد. ْٝ ثە٠ ٖەثٝ

ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ثۆ   ٍزکوكٚی ثٝ ٞٝ  يبٖگیوی ْٝکبرێک ٚبٍە
ٞۆی اٖی كەثێذ، كەکوێذ ثجێزە ُ ثەهكە٠ کٝ ٍزکوكٚٝ ثێذ، ٠ ٞٝ لٜكه٠ٍز

كاٞبر٠١ی  ثەهاٚجەه ٍزج٠١ٚی ك٠٠كڵی ْەلای ربک ٠ ٍەهەٚغبٔ ربک ْەكه٠
 ْە كاٞبر٠١كا كەکە٠ێزەفۆیلا ٞەٍذ ثە كڵٛیبیی ٚەکبد، کە ئەٖەُ 

کە ثە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١   ٠ٜ ه٠٠ٚییٝ روٍیلاهی كٜ كۆفێکی روی ٖٝ
 كەٚبٍوێزە٠ە. 

لەكاد ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ْەكەٍزك٠ارویِ کبرێک ٖوۆڤ ٞەٍذ ثە 
٠ ْە ئبیٛلەی فۆّی كەکە٠ێزە ك٠٠كڵییە٠ە، ئە٠ا كەکوێذ ربک ٠ەک١ 

گە ٠ ّێ١اى ٞب كۆفێک ثیو ْە ٞەٚلێ ڕێ ٠ٜ  هثبىث٠١٘ ْٝ ٖیکبٚیيٖێک ثۆ كٜ
٠ٍزج٠١ٚی ئبهاٍزە ثەهە٠ کۆچکوك٘ یەکێک ثێذ ثکبرە٠ە کە كەکوێذ كه

ە ْە٠ ٖیکبٚیيٖبٚە، ئە٠یِ ثە٠ ئبٖبٚغەی کە ثز١اٚێذ ْە ١ّێٛێکی كیک
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ثکبد ٠ ْە ٠یَذ ٠ ف١ٍزەکبٚی ثەثێ ٞیچ ٞەڕەّەیەک كەٍزەثەه
 .جقبدكەٍز٠ەئبیٛلەکەّی كڵٛیبییەک 

کبرێٍ ٖوۆڤ ْە ٠ڵارێکی ثێگبٚەیە ثیو ْە فێياٚی فۆی كەکبرە٠ە ٠ 
ێک ْە گونزی کۆٖەڵایەری وی كایک ٠ ثب٠ک ٠ فيٖب٘ ٠ كۆٍزب٘ عۆهیك٠٠

كەه٠٠ٚی ٠ەک فۀ ە٠ە گونزی لەثٙ ْەگەڵ ئۀ عۆهە ثیوکوكٚثۆ كه٠ٍز
 یْێرب لای پەیلا كەثێذ کە ثۆی ىۆه ي١هً كەثێذ  ێا٠کڕ٠ كڵە

 كەهثبىثێذ.

ی كەه٠٠ٚی یەکێکە ئبٍبیّْێ١ەیەکی گْزی كەکوێذ ثگ١روێذ کە  ثە
ۆڤێک، کبرێک ئۀ ْە پێلا٠یَزییە كەه٠٠ٚییە ٞەهە ٍەهەکییەکبٚی ٞەه ٖو

ٞەٍذ ثە  کە ربکٚەکوا، ئە٠ا كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی پێلا٠یَزییە رێو
ثەهاٚجەه ثە كاٞبر٠١ ْەلای كه٠ٍذ ثجێذ، ثۆیە ْە ٚەث٠١ٚی  ێكڵەڕا٠ک

نزبه ، كەکوێذ ربک ثیو ْە عۆهێک ْە ڕەئبٍبیِیٛلە ٠ ٛیبیی ْە ئبڵك
ە، ئبٍبیْکوكٚی ئە٠ كۆفە ٚبكڵٛیبیی ٠ ثکبرە٠ە ثە ٖەثەٍزی چبهەٍەه

یەکێک ْە٠ عۆهە ڕەنزبهاٚەُ كەکوێذ ثیوکوكٚە٠ە ثێذ ْە کۆچکوك٘، 
ثۆیە ئە٠ەی ٠ەک١ پوٍیبهی ٍەهەکی ْۀ ر١ێژیەٚەیەكا كەهكەکە٠ێذ 

ی ێی كەه٠٠ٚی ربچەٚل کبهیگەهی ْەٍەه كڵەڕا٠کئبٍبیْئە٠ەیە، کە ئبیب 
 لەکبد؟ ە٠ە ْە کۆچکوك٘ ْەلای گەٚغب٘ كه٠ٍز٠ ثیوکوكٚكاٞبر٠١ 

 : کٝ ی ر١ێژیٛە٠ەیگٚگؤ:  ك٠٠ٜ

ٚگی ٠ ثبیەفی گو ٜ٘ ڵلەك٠ْە ڕێگبی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ٞە هاٜ٘ ر١ێژەه
٠ )ئبهاٍزە  ا٠کێی كاٞبر٠١(ڕا٠ەکبٚی )ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی(٠ )كڵەگۆڕ

ٚگ ٠ ٞەٍزیبهی ب٘ ْەٍەه يۆٚبقێکی گویکۆچکوك٘(، ٠ کبهیگەهی ثەهاٚجەه
 یگوٚگی ا٘، ثۆ ئۀ ٖەثەٍزەُ ر١ێژەه٘ٝ ٠ەٌ گەٚغب٘ كەهثق

 ڕ٠٠: ٚٝٝ ٠ ثۀ ّێ١ەیە كەیبٚق ْٙە ك٠٠ لایەٚە٠ە كەثیٛ ب٘ر١ێژیٛە٠ەکەی
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ْە ڕ٠اٚگەی ریۆهییە٠ە ئۀ  لایەٚی ریۆهی: ْٝ  کٝ ٠ٜ گوٚگیی ر١ێژیٛٝ
کە ّوۆڤەی ٞەه  ،ر١ێژیەٚە٠ەیە كەثێزە ٍەهچب٠ەیەکی كیکەی ىاَٚزی

گور٠١ە ثە ّێ١ەیەکی ٠ەکبٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە کە ْەفۆییەک ْە گۆڕا
ی گوٚگ ثۆ ف١ێٛەها٘. یرێو٠رەٍەِ كەکبد ٠ كەثێزە ٍەهچب٠ەیەکی ریۆه

ثە ئەٚغبٖلاٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ٠ ثەکبهٞێٛبٚی پێٛبٍە ٠ ریۆهی ەه٠ەٞب ٞ
٠كثیٛٙ ْە ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْ، ٠ا كەکبد ثەهچب٠ی ١ىاٚبیب٘ ٠ ٍ

ٟێٛبٚی ىاٚیبهی ٍەثبهەد ثە ٠ ئبٍبٚزو ثێذ ثۆ ثەكەٍز ف١ێٛەها٘ ڕ٠٠ٚزو
ئەٚغبٖلاٚی ٍەهەڕای ئە٠ەی کە  ٞەهٍێٍ گۆڕا٠ەکبٚی ر١ێژیٛە٠ە.

ەیەکی ْۀ ّێ١ەیە ثە ىٖبٚی ک١هكی ْە ث١اهی كەه٠٠ٚياٚیلا، ر١ێژیٛە٠
كەثێزە ٍەهچب٠ەیەکی گوٚگی ىاَٚزی ثۆ ٚێ١ کزێجقبٚەی ک١هكی ٠ 

 ف١ێٛەها٘ ٠ ؽەىْێکەهاٚی ئۀ ث١اهە ٠ ١ّێٙ ٠ ثەّەکبٚی رو.

کییە٠ە ڕ٠اٚگەی پواکزی ْە لایەٚی پواکزیکی: ْٝ  کٝ ٠ٜ گوٚگیی ر١ێژیٛٝ
ّێ١ەیەکی پواکزیکی  ْە٠ەكا كەهكەکە٠ێذ کە ثەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە یگوٚگ

ە کۆٖەڵگەی یبٚەی ْیئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ٞە٠ڵلەكاد ئە٠ كارب ٠ ىاٚیبه
كۆفەکبٚی کە٠ر٠١٘ ثە پواکزیک كەٍزٛیْبٚی ر١ێژیٛە٠ەیەکەی كەٍزی

٠ ئە٠ ئەٚغبٖە ثجێزە  ثکبد پەی١ەٍذ ثە گۆڕا٠ەکبٚی ر١ێژیٛە٠ە
 یلاه ثۀ ث١اهە٠ە. ٍەهچب٠ەیەکی ىاَٚزی ثۆ لایەٚی پەی١ەٚل

 : کٝر١ێژیٛە٠ە ئبٖبٚغەکبٚیٔ:  ٍێیٝ

 ىاٚیٛی:  یٙ ْٝثویز  یٝ ٠ٜ ٔ ر١ێژیٛٝ کبٚی ئٝٝ ئبٖبٚغ 

 یبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘.یئبٍزی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ْەلای ي١ربث

 یبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘.یكاٞبر٠١ ْە لای ي١ربث یا٠کێڕئبٍزی كڵە

 یبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘.یثە کۆچکوك٘ لای ي١ربث ثەهاٚجەهئبٍزی ئبهاٍزە 
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ۆڕا٠ەکبٚی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٠ پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ ٞەهیەٌ ْە گ
ی ي١ربثییبٚثە کۆچکوك٘ لای  ثەهاٚجەها٠کێی كاٞبر٠١ ٠ ئبهاٍزە ڕكڵە

 ىاٚکۆی ٍۆها٘.

 : کٝهی ر١ێژیٛە٠ە١ٍٛ٠ٔ:  چ١اهٜ

ىاٚکۆی  یي١ربثییبٚ هی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە فۆی كەثیٛێزە٠ە ْە١ٍٛ٠
 (.٦٧٦٦-٦٧٦١ٍبڵی ف١ێٛلٚی ) ثۆئێ١اها٘(،  -)ثەیبٚیب٘ ٍۆها٘

 : کٝ ٠ٜ ٔ: ٚبٍبٚلٚی چەٖکەکبٚی ر١ێژیٛٝ پێٛغٝ

 :ی كەه٠٠ٚیئبٍبیْ یەکۀ:

پێ١ٍزییەکی كەه٠٠ٚییە کە ئبٖبٚظ ْە ٞەث٠١ٚی ثۆ ربک " (:١٩٧٨)اْؾه٥ٛ
ٟێٛبٚی عەی کە ڕاىیج٠١ٚی ربَە ْە ثەكەٍزپبهاٍزٛی ربکەکەیە، ثە٠ ٖەه

پێلا٠یَزییە ثبیۆْۆژی ٠ كەه٠٠ٚییەکبٚی ٞەثێذ کە كەثێزە ٞۆی 
 .(٣٦٦ِ، ٦٧١٧)ؾجلآْە، زج٠١ٚی ٞب٠ٍەٚگی ْەگەڵ فەڵکیلا" كه٠ٍ

(Kerns,et.al,1996) َٝثە٠ەی کە فۆّە٠یَذ ٠   "ٞەٍزکوكٚی رب
رو ثۆ  ثۆی كەهكەکە٠ێذ کە ئە٠اٚی رو، ٠ يج١ڵکوا٠ە ْە لایە٘ ئە٠اٚی

ٚگٙ، ْەگەڵ ٞەث٠١ٚی چب٠كێوی ٠ پبهاٍزٙ ٠ ژیبٚیلا گوكەه٠٠ٚی ئە٠ ْە 
 .(٤٨٦_٤٦٧، ٦٧١٧ِ)فطبة، " پْزگیوکوكٚی ْە کبری ث٠١ٚی يەیوا٘

ە ْە ٞەث٠١ٚی ئبهاٖی ٠ ٍەيبٖگیوی ثۆ ربٌ یثویزی" (:٦٧٧٤)اْجلها٥ٚ 
 (.١١ِ، ٠٦٧٧٤ٚی روً ْە ثبه٠كۆفەکبٚی ژیبٚیلا" )اْجلها٠،٥ٚ ٚەث١

 ی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی: یپێٛبٍەی رێۆه

  ٠ٜ ریۆهییْٝە ڕ٠٠ی  ٘ٝ پێٛبٍەی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی كەک ا٘ێژەهر١
٠ ٖەهعێکە کە  كڵٛیبیی كەه٠٠ٚی ٠ ٍۆىكاهیْە  یەیثویز ،کەی  ٠ٜ ثٝ
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بیْی ئبٍ ٠ ەکب٘ َٖۆگەه ثێذ ٠ ْە ٖەروٍیلا ٚەثێذیرێوث٠١ٚی پێلا٠یَزی
ٛزیٗب ثۆ لایە٘ ٠ ْەگەڵ ث٠١ٚی ئ ەثەفۆث٠١ٚكەه٠٠ٚی پێکٟبرەیەکی ٖزٗبٚە

 گو٠پێکی کۆٖەڵایەری کە رێلا ٞەٍذ ثە ئەٖب٘ ثکبد.

 : ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی یپێٛبٍەی کوكاهی

ْە ڕ٠٠ی کوكاهییە٠ە  ٘ٝ پێٛبٍەی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی كەک ا٘ێژەهر١
ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘  یە ْە: کۆی ئە٠ ٚٗواٚەییکە ثویزی  ٠ٜ ثٝ

لەٞێٛێذ ْە ئەٚغبٖی ٠ەڵاٖلاٚە٠ەیب٘ ثۆ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ثەكەٍز
 ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە. کبهٞێٛوا٠ ثٝئبٍبیْی كەه٠٠ٚی 

 ك٠٠ۀ: كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١:

(Kirmayer et al, 1995:) ٖ٠ٚێکی ٍۆىكاهیی ٚبفۆّە ْە ١"ئەى
ئەٚغبٖی ثیوفَزٛە٠ەی چبلاکی یب٘ ڕەنزبهێک ڕ٠٠كەكاد، کە ثەٍزوا٠ە ثە 

٠ ثەهە٠ ئە٠ ّزەی کە ربک یب٘ ثەك٠اكاچ٠١ٚی كاٞبر١ئبڕاٍزەکوك٘ 
گەڵ ك٠٠كڵی ٠ رەٚگبٚە ٠ لەکبد ڕ٠٠ثلاد، ئۀ ئەى٠١ٖٚە ْەپێْجیٛی
" لا ٞەیە کە ڕێگب ْە ربک كەگوێذ ْەگەڵ ژیٛگە ثگ١ٚغێذٚبئبهاٖی

(Kirmayer et al, 1995, p. 503.) 

"ثویزییە ْە ٞەٍزێکی ٚبفۆُ ٠ ك٠٠ثبهەی  (:٦٧١٦)ؾٓی، 
ٖێي یب٘ فەٖێکی گە٠هە ٠ ٚەث٠١ٚی ٍەيبٖگیوی ٠ گوژی ٠ ٞەڕەّەئب

روٍێکی ٚبكیبه ٠ ثەهكە٠أ ْە ڕ٠اٚگەی ثبثەرییە٠ە پبٍب٠ی ثۆ كەٞێٛێذ ٠ 
، ٦٧١٦ثەهكە٠أ روٍی ْە كاٞبر٠١ی ّزە ٚەىاٚوا٠ەکب٘ ٞەیە" )ؾٓی، 

ِ١٧٣.) 

ەٞۆی ثیوکوكٚە٠ەی ە ْە٠ كڵەڕا٠کێیەی کە ثیثویزی" ،(:٦٧١٥)أٖیٛخ، 
 ە ٠ج٠١ە ٠ روً ْە كاٞبر٠١ ٠ ٞەٖیْە ثیوکوكٚە٠كه٠ٍزٚبؾًلاٚی 

 (.١٤، ٦٧١٥ِ)أٖیٛخ، كاٚی ڕ٠٠كا٠ی ٚبفۆُ ْە كاٞبر٠١كا" ڕ٠٠ یپێْجیٛی
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 : کێی كاٞبر٠١كڵەڕا٠ یپێٛبٍەی رێۆهی

  ٠ٜ ریۆهییْٝە ڕ٠٠ی  ٘ٝ پێٛبٍەی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ كەک ا٘ێژەهر١
بکلا کە عبه٠ثبه ْە ر ە،ی ٚبفۆّیەرێکی ٍۆىكاهییە ْە ؽبڵثویز کەی  ٠ٜ ثٝ

ڕەیی ٠ ثێياهی ٠ روٍێکی ثەهكە٠أ ٠ ٠ٞەٍزکوك٘ ثە ر١ ٠كەكاد ڕ٠٠
ەکی ٚبكیبه ْە ی٠ ْەكەٍزلاٚی ئبٍبیِ ٠ پێْجیٛی ٖەروٍی فۀ ٠ پەژاهە

 كاٞبر٠١كا.

 :کێی كاٞبر٠١كڵەڕا٠ یپێٛبٍەی کوكاهی

ْە ڕ٠٠ی کوكاهییە٠ە  ٘ٝ پێٛبٍەی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ كەک ا٘ێژەهر١
ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘  کۆی ئە٠ ٚٗواٚەی ە ْەیکە ثویزیی  ٠ٜ ثٝ

لەٞێٛێذ ْە ئەٚغبٖی ٠ەڵاٖلاٚە٠ەیب٘ ثۆ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ثەكەٍز
 ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە. کبهٞێٛوا٠ ثٝکێی كاٞبر٠١ی كڵەڕا٠

 ٍێیۀ: ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘:

٘ ْە ١ّێٛی بک ثۆ ٠اىٞێٛبئبهەى٠٠ی ر  ْٝ  یٝی"ثویز (:٦٧٧٨،  )ّغبكٜ
ج٠١ٚی فۆی ٠ کۆچکوك٘ ثۆ ژیب٘ ثەٍەهثوك٘ ْە ٠ڵارێکی رو، ٚیْزەعێ

٠ەیەکی كهێژ ٠ ْەگەڵ ث٠١ٚی ٠یَزی ٖبٚە٠ەی ْە ١ّێٛێکی ١ٚێ ْە ٖب
 (.٧ِ، ٦٧٧٨کوك٘ یبف١ك گەّزکوك٘ ثۆی" )ّغبكە، كهیژرو ْە ٍەهكاٚی

ْە پْذ  ثبه٠كۆفێکی ٍۆىكاهی  ْٝ  "ثویزییٝ (:٦٧١٦)ٍؿیل، 
بٚی فۆی ثەهە٠ ئبهەى٠٠ی ربک یبف١ك کۆٖەڵ ثە گ١اٍزٛە٠ەی ْە ٚیْزیٗ

چەٚلیٙ ٞۆکبه ٞەڵلەثژێو٘ ْە٠اٚەیە ٍیبٍی یبف١ك  ٚیْزیٗبٚێکی ١ٚێ ٠
 (.١٧، ٦٧١٦ِکۆٖەڵایەری یب٘ ئبث٠١هی ثٙ )ٍؿیل، 

"ثویزییە ْە پڕۆٍەی ثەعێٟێْزٛی ٠ڵاد ْە لایٙ  (:٦٧١٩)ٖٖطهی،
رو، ثە ئبٖبٚغی عیگیوث٠١٘ رێیلا ٠ گەیْزٙ ثە ربکە٠ە ثەهە٠ ٠لارێکی 
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يەٚبؾەد ٠ ٠١ٍهث٠١٘ ثۆ ئەٚغبٖلاٚی کبه رێیلا، چ ثە ٞۆکبهی كەه٠٠ٚی 
 (.٥، ٦٧١٩ِیب٘ کۆٖەڵایەری یبف١ك ئبث٠١هی ٠ ٍیبٍی" )ٖٖطهی،

 :کۆچکوك٘  ه ثٝ جٝٚها ثٝ  پێٛبٍەی ریۆهی ئبهاٍزٝ

ْە ڕ٠٠ی  ٘ٝ ەکك ثە کۆچکوك٘ ثەهاٚجەهپێٛبٍەی ئبهاٍزە  ا٘ر١ێژەه
 ١ّێٛی ْە ربکێک فۆ٠یَزبٚەی یە ْە ڕۆیْزٛییثویز کەی  ٠ٜ ثٝکوكاهییە٠ە 

ٟێٛبٚی ثەكەٍز ٞە٠ڵلاٚی ثۆ رو ٠ ثۆ ١ّێٙ ٠ ٠ڵارێکی فۆیی ئەٍڵی
 کبری. یب٘ ٞەٖیْەیی ّێ١ەیەکی ف١ێٛل٘  ٠ كاٖەىهاٚل٘ ثە یب٘ کبهکوك٘

 :کۆچکوك٘  ه ثٝ جٝٚها ثٝ  ئبهاٍزٝ پێٛبٍەی کواكهی

ْە ڕ٠٠ی  ٘ٝ كەک ثە کۆچکوك٘ ثەهاٚجەهپێٛبٍەی ئبهاٍزە  ا٘ر١ێژەه
ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی  کۆی ئە٠ ٚٗواٚەی یە ْەیکە ثویزی  ٠ٜ ثٝکوكاهییە٠ە 

لەٞێٛێذ ْە ئەٚغبٖی ٠ەڵاٖلاٚە٠ەیب٘ ثۆ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ٍۆها٘ ثەكەٍز
 ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە. کبهٞێٛوا٠ ثٝثە کۆچکوكٚی  ثەهاٚجەهئبهاٍزە 

 کبٚی پێ٠١ْ: ٠ٜ ی ریۆهی ٠ ر١ێژیٛٝ ٔ: چ١اهچێ١ٜ ك٠٠ّٜی  ثٝ

 ی ریۆهی: چ١اهچێ١ٜٔ:  کٝ یٝ

 چەٖکی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی: 

ەکبٚی كەه٠٠ٚی ڵْی كەه٠٠ٚی یەکێکە ْە چەٖکە رێکەچەٖکی ئبٍبی
ْەگەڵ چەٖکەکبٚی روی كەه٠٠ٚی ٠ەٌ ئبهاٖج٠١٘ ٠ ٍۆىاكهی ٠ 

٠ رێگەیْزٛی  ئبٍبیْی ف١كی ٠ فۆگ١ٚغبٚل٘ ٠ ڕاىیج٠١ٚی ْە ف١ك
کبرێٍ ثبً ْە  كێذ، ی ٍۆىكاهی.... ٞیزلیف١ك ٠ ٞب٠ٍەٚگ یئەهێٛی

یی ىۆه عیب٠اىلا اٍزیڕ چەٖکی  ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی كەکوێذ ْە
ا٠کێ ٠ ٚبکۆکی ٠ ڕكڵە لەکوێذ ْەگەڵ چەٖکەکبٚی روی ٠ەک١ثەكی

ی روٍٛبٌ ٠ ٞەٍزکوك٘ ثە پەٍزب٘ ٠ ٞەٍزکوك٘ ثە یٗزٗبٚەیی ٠ پیْجیٛثێ
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ْەگەڵ ٠هەکبٚی ١کە ىەؽٗەرە ٍٛ ڕاكەیەیرب ئە٠  ... ٞیزل. گۆّەگیوی ٠
 .(١٥ِ ،١٩٩٩ جکەیٛە٠ە )ٍؿل،٠٠ٚڕیەٌ 

ٞەه٠ەٞب چەٖی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی كەکوێذ ثە٠ە پیٛبٍەی ثکەیٙ کە 
 ی كەه٠٠ٚی ٠ کۆٖەڵایەری گ١ٚغبٚ ٠ئبهاٖی ثۆ ربٌ کە  ەكۆفی کۆٖەڵگبیەَ

یەکە٠ە لایە٘ کۆٖەڵگبْە رێلا ٞەثێذ ثۆ ربٌ، کە ئەٖٛی  ی٠ ٞب٠ٍەٚگی
، كەه٠٠ٚی ئبٍبیْیيواه كەثێذ ثۆ ربٌ ْە ڕ٠٠ی    ٠ ثەهكەكهە٠ّێزە٠ە 

ٞەه٠ەٞب ٞەٍزکوكٚی ربَە ْە٠ کۆٖەڵگبیەی کە رێلا كەژیذ ٞەٍذ ثە 
ئەٖٙ ٠ ئبهاٖی ثکبد ٠ ٠ا ثیوثکبرە٠ە کە ثەهژە٠ەٚلییەکبٚی ْە ئەٖبٚلایە ٠ 
ئە٠یِ ثەگ١ێوەی پێلا٠یَزییەکبٚی کۆٖەڵگب ٠ ثەٞبکبٚی ڕەنزبهكەکبد، 
ثەٖەُ ٞۀ ربٌ ْە فۆی ٠ ْە کۆٖەڵگبکەی ڕاىییە ٠ ثە پێچە٠اٚەّە٠ە 

 .(٧، ٦٧٧٦ِىایل،)

ە ٠ كەڵێذ: کە ٞەٍزی ٠)ٖب١ٍٓ( پێٛبٍەی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی کوك٠
رو ٠ ربکە کە٠ا ٞەٍذ ثکبد فۆّە٠یَزیە ٠ ف١اىها٠ە ْە لایە٘ ئە٠اٚی 

ێ ٠ كۆٍزی ڕ١ّێٛی ٞەیە ْە ٚێ١اٚیبٚلا ٠ ثۆی كەهثکە٠ێذ کە ژیٛگە ٞب٠
 .(٦٧١٥ِ،١٦٧٨)عجو،ا٠کێ ٚەکبد ڕٞەٍذ ثە ٖەروٍی ٠ كڵە ئە٠ە ٠

یبٚەی کە یئبٍبیْی كەه٠٠ٚی كەلاْەرێکە ثۆ ئە٠ چبلاکْەگەڵ ئە٠ەّلا 
یب٘ ٚە ٞێْزٛی   ْە لایە٘ ٍیَزەٖی كەه٠٠ٚی ثەکبهكێذ ثۆ کەٖکوكٚە٠ە

 یئبٍبیْی كەه٠٠ٚی پێ، ٠ ٞەٍزکوك٘ ثە ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی نْبه
كەگ١روێذ ئبٍبیْی ٍۆىكاهی ٠ ئبٍبیْی ربکەکەٍی ٠ ئبٍبیْی ربیجەد 

 ییەکبٚیْە چەٖکە ٍەهەک یەکێکە بیِ، ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی٠ پەیژەی ئبٍ
یەکی ثبُ ٞەیە ْە ٚێ١ا٘ یكەه٠٠ٚی، ْە کبرێکلا پەی١ەٚل یث١اهی رەٚله٠ٍزی

ٞەه٠ەٞب ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی یەکب٘ ٠ ٞەٍزی ئبٍبیِ ٠ یڕە٠رە ئبیٛ
ی كەه٠٠ٚی ینبکزەهێکە ْە نبکزەهەکبٚی ربکەکەٍی کە رەٚله٠ٍز

 .(٦٦_١ٚ٦٧١٧ِ،٦١هاْلیٙ،) كیبهیلەکبد
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 ریۆهەکبٚی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی:

 ٔ: ریۆهی ٖبٍٓۆ: کٝ یٝ

ی ئبٍبیْی ٚبٍبٚل کبرێک ٍیَزەٖی پێ١یَزی ثە یٖبٍٓۆ پێ١یَز
ب٘ ْە ْەٍەه ئە٠ ثٛەٖبیەی کە پێ١یَزییەکْە ٞەڕەٖەکەیلا، پەهەپێلا  پٓەپٓە

پێ١یَزی ٍەهەربیی  ەد ٠ ٞێيكا ڕێکلەفوێٙ، پٓەیەکی پٓەثەٚلیی ئە٠ْە٠ی
ڕاٍزە٠فۆ ٠ ْەپێْیٛەی كڵقۆّی کییەکب٘ یبف١ك نیَۆْۆژییەکب٘ ٠ ڕەٖە

ڕ٠٠ی گوٚگییە٠ە پێ١یَزە  ْە ٠ پێ١یَزیی پٓەثەٚلییەکبٚی ئبٍبیِ ك٠٠ەٖە
کە ثٛچیٛەی ئۀ ٞەڕەٖە  یَۆْۆژیەکب٘ن پێ١یَزییە٠ارە یەکەٖیب٘ رێوثێذ 

ی ثۆ ئیٛزیٗب لەكاد ٠ ثە ك٠ایلا پێ١یَزیی ئبٍبیِ ٠ پبّب٘ پێ١یَزیٚیْبٚ
ٚیْزیٗب٘ ٠ پێ١یَزیی ڕێيگورٙ ٠ پێ١ٍزیی ىاٚیٙ ٠ ٖەؾویهی ٠ پێ١یَزی 
 ثۆ ع١اٚکبهیی ف١كی ٠ ْە کۆربییلا پێ١یَزی ْە ثەكیٟێٛبٚی ف١ك

 (.٦٧١٧ِ،٣٧٣)ؾجلآْە،

پێ١یَزیی ئبٍبیِ گوٚگییەکی ىۆهی ٞەیە ْە ثەكیٟێٛبٚی گەّەی 
ٚی ربک ْە ٖبٍٓۆ ْە٠ ثڕ٠ایەكایە کە گ١ٚغب رەٚله٠ٍزبٚەی ربکلا کە رێیلا

ٖب٠ەی يۆٚبقە عۆها٠عۆهەکبٚی گەّەٍەٚلٚی فۆی پەی١ەٍزە ثە 
٠  یەریٞەٍزی ئەٖٛ ٖٛلاڵێک ، کبرێٍ ئبٍبیِثە  ی ٞەٍزکوك٘یچۆٚێز

ٞەٍذ ثە ث٠١ٚی فۆی ٖٛلاڵەکە كەکبد کە ئبٍبیْی ٞەث٠١، ئەٖە ٠ا ْە 
كەثێزە چەٖکێکی ٠ كە٠ه٠ثەهەکەی، ئەٖەُ ژیٛگەی فۆی  ثکبد ْە

ئبٍبیِ ی پێچە٠اٚەّە٠ە ْە كەٍزلاٚی ٞەٍز فۆی ٠ ثەپۆىەریڤی ف١كی 
 ٞەٍزێکی ئەٖٛیەری ْە٠ گ١ٚغبٚی كەه٠٠ٚی ٠ کۆٖەڵایەری ٚەكەثێزە ٞۆی 

ٍێجەهی ٖیزۆكەکبٚی کۆٖەڵایەریج٠١٘ ْەٍەه ثٛەٖبی گەه١ٖگ١ڕی ٠ 
ْەکبرێکلا  ، ٚبثێذ ّیب٠ە ٚەهٖی ٠ ئبگبكاهکوكٚە٠ەی ٖٛلاڵەکە کە

یک ٠ ثب٠ک ٠ ّێ١اىی چب٠كێوی ٠ كا یثێجەّج٠١ٚی ْە ٖیٟوەثبٚی
ی یڕەرکوكٚە٠ە یب٘ نەهاٖۆّکوك٘ ٍەهچب٠ەی ٍەهەک ٠ پەه٠ەهكە

 (.٦٧٧٥ِ،٥٩٨)اْٗهز٥، ٙ ْە لای ربکەکەئبٍبیْی ْەكەٍزلاٚی ٞەٍز
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 (: Bowlbeyٔ: ریۆهی ثۆڵجی ) ك٠٠ٜ

ی رێکْکبٚی ىۆهی ثۆٚلەکب٘ كەهكەفبد ْە یجی کبهیگەهثۆڵ
ێکقَزٛی ْەٍەه گەّەکوك٘ ٠ ڕثب٠ٌ ٠ ٖٛلاڵ  ی كایٍ ٠یپەی١ەٚل
لەثێزە٠ە كا٠ای یبهٖەری ٠ ، ٖٛلاڵ کە ْە كایٍ ٠ ثب٠کی ٚيی٠ُیژكا٘
ی ٍۆىكاهی ْێیب٘ كەکبد، کبرێٍ ٞەٍذ ثە ٞەڕەّە كەکبد ٠ یپْزی١اٚ

ْەثەه ڕۆّٛبیی ٠ەڵاٖلا كایٍ ٠ ثب٠کب٘ ّێ١اىی  ٞب٠پێچی ٖٛلاڵەکە 
رو، ثۆیە کێْەکبٚی  پێکلەٞێٛٙ ثۆ ٖبٖەڵەکوك٘ ْەگەڵ ژیٛگە ٠ ئە٠اٚی

ثٛەٖبی  ،ٖٛلاڵیلا ثۆ يۆٚبقەکبٚی گەّەکوك٘ ثەهكە٠أ كەثێذ ی ْە٠اثەٍزەی
، ٦٧١٥)اْؿج٧ل٤ ٠ اَْبؾل٤،  گ١ٚغبٚی کەٍی ٠ کۆٖەڵایەری پێکلێٛێذ.

ِ٥٣٥.) 

 گەّەکوكٚی ییپێْجیٛ ثۆ نبکزەهێک ٠ەک ٞب٠پێچییە عۆهە ئۀ
 ّێ١ەیەکی ەث ٖٛلاڵەکە ئێٗەکبرێٍ كەکبد  فيٖەد ئبٍبیِ ٞەٍزی
 ْە رەٚبٚەد كەكە٘ پێ گوٚگی کە کەٍبٚەی ئە٠ ثۆ کبهكاٚە٠ە ئەهێٛی
 ئۀ ٠ گەّەكەکبد ٠ ٚیْبٚلەكاد ئبٍبیِ ٚبئبّٛبّلا ٞەٍزی ژیٛگەی
 ئەٖٛییە ٞەٍزە ئۀ كەکبدگەّە٠ پێلەكاد یپەهە يۆٚبـ ثە ئەٖٛییە ٞەٍزە

 کبرێکكەثێذ  ٍەلاٖەرزو ٠ كەٚبٍوێزە٠ە ٖٛلاڵەکە ث٠١ٚی ْە ثەّێک ٠ەک
 ٠ پێکلێٛێذ روكا ئە٠اٚی ْەگەڵ پەی١ەٚلی ٠ كەهە٠ە كٚیبی ٚب٠ كەچێزە
 ٞب٠پێچ ئەى٠١ٖٚی یەکۀ. ڕۆڵی فۆی كەگێڕێذ پەه٠ەهكەکوك٘  ٠ گەڕا٘

 ۆٍەیپڕ ٍەه کبهكەکبرە .ەئەٖٛیی ٞەٍزێکی ثەهٞەٖٟێٛبٚلا ْە
 ٍەه كەکبرە کبه کە رو ئە٠اٚی ٠ فۆی ٚب٠ەکی ٖۆكێٓێکی كه٠ٍزکوكٚی

 گەّەی كاٞبر٠١، کە٠ارە پەی١ەٚلییەکبٚی ٠ ٠یژكا٘ ڕێکقَزٛیٞەهك٠٠ک 
 ڕێگەی ْە کە ٠یژكا٘ ْێٟبر٠١یی، ڕێکقوا٠ی ٠ ٍۆىكاهی ٞۆّیبهیی

)ا١َْٟة،  ئەٖٛی ٞەٍزێکی ٞۆی كەثێزە ڕ٠٠كەكاد ٞب٠پێچییە٠ە ۆٍەیپڕ
 (.١٣، لا. ٦٧١٧
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ْە  كەهكەفبد ثۆٚلەکب٘ ى٠٠ی رێکْکبٚی یکبهیگەهی ثۆْجی ثیوكۆىی
 ڕێکقَزٛی ٠ گەّەکوك٘ ْەٍەه ٖٛلاڵ ٠ ثب٠ک ٠ كایک ییپەی١ەٚل
 ٠ یبهٖەری ٚيیکلەثێزە٠ە كا٠ای ثب٠کی ٠ كایک ْە ٖٛلاڵەکە ٠یژكا٘،
 ْەثەه ٠ كەکبد ٞەڕەّە ثە ٞەٍذ کبرێک كەکبد ٍۆىكاهی یپْزی١اٚی
 ٠ پێکلەٞێٛٙ ٖٛلاڵەکە ٞب٠پێچی ّێ١اىی ثب٠کب٘ ٠ ٠ەڵاٖلا كایک ڕۆّٛبیی

 ٖبٖەڵەکوك٘ كه٠ٍزلەکە٘ ثۆ پبهێيها٠ ثٛکەیەکی ٖٛلاڵلا ْە ْکێٛلها٠ەکب٘
 ثە ٖٛلاڵیلا ْە ٠اثەٍزەیی کێْەکبٚی ثۆیە رو، ئە٠اٚی ٠ ژیٛگە ْەگەڵ

 ٠ ّەفَی رە٠ان١يی ثٛەٖبی ٠ كەثێذ ثەهكە٠أ گەّەکوك٘ يۆٚبقەکبٚی
 .(٤٧٦_٦٧١٧ِ،٤٧٥)فطبة، پێکلێٛێذ. کۆٖەڵایەری

 ا٠کێ كاٞبر٠١:چەٖکی كڵەڕ

اهی ثە یە ْە ؽبْەرێکی ٍۆىكیكڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثویزٖەثەٍذ ْە 
ربٌ ٞەٍذ ثە ّڵەژا٠ی كەکبد  ئبىاه ثۆ ربٌ، کبرێٍ كەهكەکە٠ێذ

ژیبٚیە٠ە  ٠ كاٞبر٠١ی  ٍەثبهەد ثە٠ ثبثەربٚەی کە پەی١ەٚلی ثە ئبیٛلە
 (.٦٦١، ٦٧١٩ِ)کبغٕ، ٞە٘ 

كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ٞەٚلێٍ عبه ؽبڵەری ٍۆىكاهییە کە ٞەٍزی پێ 
وێذ، کبرێٍ ربٌ ثیو ْە كاٞبر٠١ كەکبرە٠ە ْە ثەهاٚجەه ئە٠ەكا ْە ٚبک

فێياٚەکەی ٞەڕەّەی ْێلەکە٘ ئە٠ا ربٌ ْە ثیو ٠ چب٠ەڕ٠اٚیی كاٞبر٠١ 
ثێلەٚگلەثێذ، ْەك٠اییلا ٞەٍزی کەٖی ٠ ڕەّجیٛی ٠ ٚبڕەىایی ٠ ٚەث٠١ٚی 
كڵٛیبیی ٠ ٖزٗبٚەثەفۆث٠١٘ ْە كاٞبر٠١ ٠ روً ٠ ثێلەٍزٟەڵاری ْە 

ا ٍەهٞەڵلەكاد ٠ ڕەگلەچێٛێذ، ٞەه٠ەٞب ٚەث٠١ٚی ٞی١ا ثە كاٞبر٠١ ربکەکەك
٠ روً ْە کێْەکبٚی کۆٖەڵگب ٠ ئبث٠١هی چب٠ەڕ٠اٚکوا٠ ْە كاٞبر٠١كا، 
ٞە٠١ٖ ئەٖبٚە ٞۆکبه٘ ثۆ كه٠ٍزج٠١ٚی گونزی كڵەڕا٠کێ ٠ ٚیْبٚەکبٚی 
٠ەک١ ٚیْبٚەی ْەُ ٠ ٍەه ئێْە ٠ ٠١ٍهث٠١ٚە٠ە ٠ ئبڕەيکوك٘ ٠ 

ْەك٠اییْلا كەهکە٠رٙ ٠ كه٠ٍزج٠١ٚی كڵەڕا٠کێی لا٠اىیی گْزی ٠ 
 .(٦٧١٤ِ،٤)ىایل،كاٞبر٠١ 
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 فێيا٘ ٠ رەٚله٠ٍزی ٠ کۆٖەڵایەری ٠ كەه٠٠ٚی ٠ ئبث٠١هی ْەث١اهی
کە ئۀ  ،ی ثەهكە٠أیاٚکبهڕ٠ گۆ پێْچ٠١ٚی فێواثەهە٠ ف١ێٛلٚلا ٠

ۆٖەڵگبی کیبٚەی کە ْە یاٚکبهڕچەهفە ع١كاكەکبرە٠ە ْەگەڵ ئە٠ گۆ
، ٞە٠١ٖ ثێ کێْە ٠ گونذ ٚیٙ كەثێذ ڕلا رێپەیپێ ڕ٠٠كەكاد ٠ ٖوۆڤبیەری

ا ی ئە٠ کۆٖەڵگبیەكفەٖی كاٞبر٠١ ْە ٚێ١ ئەٚلاٖەکبٚ یەەئەٖبٚە ْە ٠اٚ
یە کە یاٚکبهڕ٠ ئۀ گۆ ،ا٠کێ ٠ رەٚگەژەڕجکبد ٠ەک روً ٠ كڵەكه٠ٍز

٠ا كەکبد ربک ٞەٍذ ثە ٚبئبهاٖی ٠ ٞێٛب٠ە ٚبعێگیوە ٠  ربَیثبه٠كۆؿ ثۆ 
)هاثب لای ىیبرو ثێذ،  ا٠کێی كاٞبر٠١ڕەکبٚی كڵەیٚیگەهاٚیکبد ٠ ڕاڕایی ث

٠ّی ١کێ کە ركڵەڕا٠ ییىۆه ٞۆکبهی ث١هد( ئبٖبژە ثە٠ە كەکبد کە
ٞەهىەکبها٘ ٠ گەٚغەکب٘ كەثێزە٠ە ْە كاٞبر٠١كا، ْەثەه ئە٠ەی گەٚظ کبرێک 

٠ ٚبر١اٚێذ پلا٘ ٠  كیبهیٛەکوكٚی كاٞبر٠١ی كەکبد ی٠٠ٚیڕثە ٚب ٍذٞە
ی ف١ك ْە یٚیگەهاٚ یٞەٍزٞەه٠ەٞب ، کبٚی ثجیٛێذ ٠ كاثٛێذئبٖبٚغە

ٚگە ْە ٍەهچب٠ەکبٚی ٚەث٠١ٚی ٍەهچب٠ەیەکی گو كاٞبر٠١كا ٠
یەک ثۆ ثەكیٟێٛبٚی ئبهەى٠٠ یكاٞبر٠١ ٠ەک ثۆّب یا٠کێڕكڵەكه٠ٍزج٠١ٚی 

 (.٥٦، ٦٧١٧ِ)اْؿٛي٤، ٠ ثەكیٟێٛبٚی ف١ك 

كەکبد ئەگەه ربک ٞەٍذ ثە ثەٞبی کبد ْە ڕ٠اٚگەیەکی رو، کبرێٍ 
، ئەٖە ٠ا كەکبد ٠ كەه٠٠ٚله٠ٍزجێذ ثبّی ٠ەثەهٞێٛب٘ ثکبد  ثز١اٚێذ ثە

ثە  ١ّێٛی فۆی ٞەٚگب٠ ثٛێذ ٠ ٞەٍذربک ثەهە٠ ٞەٍزکوك٘ ثە ثەٞب٠ 
 (.٦٧٧١ِ،٩٦)الأؽٗل، ث٠١ٚی فۆی ٠ ٚبٍٛبٖەی فۆی ثکبد

٠٠ی ڕٗەٚلی كیبهی كەه٠٠ٚییە ثە فَزٛەكاٞبر٠١ ربیجەر یکێكڵەڕا٠
اٚکبهی کە ڕەٚگلاٚە٠ەی ٞەٍزی ڕثۆ ىٚغیوەیەک گۆر١فٗی ٖوۆڤ 

كاٞبر٠١یب٘ ٞەیە  یا٠کێڕثە كاٞبر٠١، ئە٠ کەٍبٚەی کە كڵە ەٗزٗبٚەییثێ
ی ئە٠ ثۆّبییە ٞەیە کە یكهێژ٠ ثچ١کوكٚە٠ەی  کوكٚە٠ەثۆ کەٖ یبٖ٘ەیٓ

٠ كاٚبٚی  ْە كاٞبر٠١كا ْە ڕ٠٠ی ئەى٠١ٖ٘ ٘ كهێژثکبرە٠ەیبٚیبكەر١اٚێذ ژ
٠هكاه کوا٠ێکە ْە ١ەکب٘، ٠ارە ئێَزب ٠ەک ٍٛئبٖبٚغە پێْکە٠ر٠١
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كهیژکوكٚە٠ەی كاٞبر٠١  كاٞبر٠١ ْە ڕ٠٠ی ٖب٠ە ٠ یا٠کێڕ٠كۆفی كڵەثبه
ا٠کێ ثە ڕ٠٠ٚی كەهكەکە٠ێذ ْە ڕ٠اد ٠ كڵەڕثەهە٠ کەٖج٠١ٚە٠ە كە

يۆٚبقەکبٚی ٞەهىەکبهی  ْەثەه ئە٠ەی يۆٚبقی ڕەفٛەییە یبف١ك يۆٚبقی 
بٚەی کە ییە ٍو٠ّزییاٚکبهڕ٠ گۆئەٖەُ ثەٞۆی ئە ،يەیوا٘ ٠ کێْەیە

گەٚغە  .ث١اهە عیب٠اىەکبٚی کەٍبیەریلا ٠٠كەكە٘ ْە گەّەکوك٘  ْەڕ
بٚە كەثێزە٠ە کە ٠ای ْێ یەریڕ٠٠ی ئە٠ كاف١اىییە ثٛەڕ٠٠ثەڕٞەهىەکبهەکە 

یبٚەكا یْۀ كاف١اى ٠٠ی پەٍزبٚی كەه٠٠ٚی ثجێزە٠ە ٠ڕ٠٠ثەڕكەکبد 
ثەكەٍزلەٞێٛێ ْەگەڵ ێیەکبٚی ڕی پێگەیْز٠١ ْەگەڵ ٞب٠یپەی١ەٚل
 ٠ ٍزبٚلاهكی گ١ٚغب٠ ٠ ٠ پەهەپێلاٚی ثەٞب ٟێٛبٚی ٚبٍٛبٖەثەكەٍز

یبهاٚەی ڕپێ١یَذ ث٠١٘ ثە ٚب٠ەٚلی کۆٖەڵایەری ٠ ثڕیبهكا٘ ْەٍەه ئە٠ ث
کە ثە ئەهکێکی ٍەهەکی  ،کە ثەٍزوا٠٘ ثە کبهکوكٚی ْە كاٞبر٠١كا

ەکب٘ ثجێزە٠ە ٠٠ی پەٍزبٚڕ٠ای ْێلەکبد ڕ٠٠ثە کە ،كاكەٚوێذ ثۆ ٞەهىەکبه
 (.٦٧١٧،٣٦٤)ٖؾٗل،٠ کۆٖەڵگبیەکەی ْە پێِ كە٠ه٠ثەهی 

ثب٠ٌ ثەٞەه کۀ ٠ ٞەه٠ەٞب ثویٛلاهث٠١ٚی ربٌ یبف١ك كایٍ 
ی ْێ كەکبد كهک ثە ڕ٠٠كا٠ە ێک یبف١ك ٞێلٖە كەه٠٠ٚییەکب٘ ٠ائەٚلاٖ
یبٚە ٠ ئۀ رێگەیْزٛبٚە، ٠ا یثەفْەکب٘ ثکبد ْەگەڵ ئە٠ ئبٍزەٚگئبىاه

٠اٚیٛی ڕكاٞبر٠١ ىیبكثکبد ْەگەڵ ىیبكث٠١ٚی رێ یا٠کێڕكەکبد كڵە
كەکبد ْە ٖوك٘ ٠ روً روً  ٞەٍذ ثە ەّجیٛبٚە ثۆ ئێَزب ٠ كاٞبر٠١ ٠ڕ

ێ١ەیەکی ٚەهێٛی، ٠ ئە٠ ٠ٚە٠ەی ژیب٘ ْە كاٞبر٠١كا ثە ٠١ّثڕ٠ْە ڕ٠٠ثە
ەث٠١ٚی ٖزٗبٚەیە ثە ەربٚەی ر٠١ُ ثجێذ ٚڵٞۆکبهەی کە ٠ا كەکبد ئە٠ ؽب

ی كاٞبر٠١، ٠ روً ْە ٚە٠ە٠٠٠ث١ڕ٠٠ثەڕی ثۆ كەه٠٠ٚی ٠ ثێلەٍزٟەڵار
ْە  یە ئەهێٛییەکب٘یکۆٖەڵایەری ٠ ٍیبٍی کە پێْجیٛ یاٚکبهیڕىۆهث٠١ٚی گۆ

 (.٦٧١٦ِ،٧٨)مٞجیخ، كاٞبر٠١كا ٞەڵلەگوێذ
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 :كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ریۆهەکبٚی 

 ٔ: ریۆهی كەه٠٠ْٚیکبهی: کٝ یٝ

ْە ڕ٠اٚگەی نوۆیلە٠ە، ٞۆکبهەکبٚی كه٠ٍزج٠١ٚی كْەڕا٠کێی كاٞبر٠١ 
ثۆ ئە٠ ٞۆکبهاٚە كەگەڕێزە٠ە کە ْە يۆٚبقی ٖٛلاڵی ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی ٖوۆڤ 
كەثێزە٠ە، ثە عۆهێک ْەلایەکە٠ە، ئە٠ ڕ٠٠كا٠اٚەی رەٖەٚی ٖٛلاڵی کبرێک 
٠ەک١ ڕ٠٠كا٠ێکی روً یب٘ ر١ٚل٠ریژی ڕ٠٠كەكە٘. ْەلایەکی كیکەّە٠ە، 

٠٠كا٠اٚە ثجٛە ڕێگوی ْە رێوکوكٚی ف١اٍزە قەهیيەی ٠ ئە٠ ڕ
چێژثەفْەکبٚی، كەثێزە ٞۆی كه٠ٍزج٠١ٚی ٞەٍزێکی ٚیگەهاٚی ْەلای 

)ث١ْؿَّ، ٖٛلاڵ ٠ ٍەهەٚغبٔ ٠ا كەکبد ك٠ارو ر٠١ّی كڵەڕا٠کێ ثجێذ 
٣٩، ِ ٦٧١٤). 

ْەگەڵ ئە٠ەّلا، نوۆیل ثۆ ثبٍکوكٚی كڵەڕا٠کێ، ئە٠ا كڵەڕا٠کێ 
عۆهی ٍەهەکی کە ئە٠اٚیِ ثویزیٙ ْە كڵەڕ٠اکێی كاثەّلەکبد ثۆ ٍێ 

ٚیوۆریکی، کە نڕۆیل ٞب٠ربی كەکبد ثۆ ئە٠ ڕێگوییبٚەی کە ثۆ 
( كه٠ٍزلەثٙ ٠ كڵەڕا٠کێی ئبیلیبْی کە ٞب٠ربیە IDف١اٍزەکبٚی ئە٠ )

( کە ئە٠کبرە كه٠ٍزلەثێذ کە ٖٛی ثبڵا Super Egoْەگەڵ ٖٛی ثبڵا )
٠ کۆٖەڵایەرییەکب٘ ٞەٚگب٠ ٚەر١اٚیذ ثەگ١ێوەی ف١اٍزە ئبیلیبْی 

ثٟب٠ێژێذ، ٞەهچی ٍەثبهەد ثە عۆهی ٍێیەٖە ئە٠ا ثویزییە ْە كڵەڕا٠کێی 
(، ئە٠یِ ئە٠کبرە كه٠ٍزلەثێذ کە ٖٙ ٠Egoايؿی، کە ٞب٠ربیە ْەگەڵ ٖٙ )

ٚەر١اٚێذ ْە ٚێ١ا٘ ف١اٍزەکبٚی ئە٠ ٠ ٖٛی ثبڵاكا ٖیکبٚیيٖێکی ٞب٠ٍەٚگ 
 (.٥٤-٥٣، لا. ٦٧١٧)ّبٖٓۆ، ثلۆىێزە٠ە 

 :ئبكْەهٔ: ریۆهی  ك٠٠ٜ

ٚێ١ا٘ ربٌ ٠  یککوكٚی كیٛبٖیکیێکبهْ یٚگیه عەفزی ْەٍەه گوەْئبك
کێ، كڵەڕا٠ج٠١ٚی ٠ ئۀ کبهْێکوكٚە كەثێزە ٞۆی كه٠ٍز کۆٖەڵگب كەکبرە٠ە،
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ک عبه ٖٛلاڵ ٞەٍذ ثە لا٠اىی ٠ ٞەه٠ەٞب ٠ای كەثیٛێذ کە ٞەٚلێ
ا٘ ثە لەٍزٟەڵاری كەکبد ٍەثبهەد ثە گە٠هەکب٘ ٠ ٞەهىەکبهثێ

کوك٘ ثە کۀ ٠ ٠ای كەثیٛێ کە ٖوۆڤی ئبٍبیی ٞەٍز ّێ١ەیەکی گْزی،
یە یێگبی ثەٞێيکوكٚی پەی١ەٚلڕێٛٙ ْە ڕكڵەڕا٠کێ رێلەپەک١هری ٠ 

ربٌ كەر١اٚێذ ٠  کۆٖەڵایەرییەکب٘ کە ربٌ ثە ئە٠اٚی رو كەثەٍزێزە٠ە،
ئە٠ ئٛزیٗبیە ْە٠ کێ ثکبد، ئەگەه كڵەڕا٠ثژیذ ثێ ئە٠ەی ٞەٍذ ثە 

 (.٦٣٨ِ ،٦٧١٥ اْکویلیٌ،) جێذ کە ریلا كەژیذیەكا ثەكیکۆٖەڵگب

پەه٠ەهكەکەی  كاٞبر٠١ یکێكڵەڕا٠ه ٠ای كەثیٛێ ەكْبٞەه٠ەٞب ئ
ەٍذ ثە کۀ ٠ ک١هری ثکبد ، ٠ەک ئە٠ەی ربک ٞێزە٠ە ثۆ ٖٛلاڵیڕكەگە

ه کۀ ٠ ەلێذ، ئەكْکە ٞەٍزکوكٚی ثە ٚبئبٍبیْی رێلا ثەهٞەٖ
ی ی٠ە ٠ەک١ کۀ ٠ ک١هری ئەٚلا٠ٍٖەهەربكا كیبهیکوك یەکبٚی ْەیک١هر

 (.٩٤_٩٣ِ ،٦٧١٩ َٖزەنب،) پێٛبٍەی کوك٠٠٘

 کۆچکوك٘:ه  هاٚجٝ ثٝ  ئبهاٍزٝکی چەٖ

، ثە ەثەهیلا گورۆریبهكەیەکی کۆٚە کە ٖوۆڤ ْە ژیبٚیکۆچکوك٘ ك
٘ یبف١ك ئە٠ ث٠١ە، چەٖکی کۆچکوك لاگۆڕاْٚە  كهێژایی ژیب٘ ٞەث٠١ە ٠

ٞبر٠١ە ٠ کۆچکوك٘ ْە اٚیب٘ ثەٍەهڕۆڵێ كەکە٘ گۆڕٖیکبٚيٖبٚەی کە کۆٚز
ە ٠ثەكەهکە٠ر١ ١٩٥٦ٍبڵی  کە ْە ،( ٠ەهگیوا٠ە٠Emigrationّەی )

ەری فۆی یی فۆی یبف١ك ّبهٍزبٚكەهفەهی کوكاهی ثەعێٟێْزٛی ٠ڵارەک
 .(٨، ٦٧٦٦ِ)ؽەکیٕ،  ث٠١ە

ٞبر٠١ە،  (Migrant) ئۀ ٠ّەیە ْە ىٖبٚی لاریٛی ْە ٠ّەی ثٛەڕەری
، ٠ ْە ىٖبٚی ثیبٚی یبف١ك ٞبرٙ ثۆ لای ٖٙ ٚە ژ٠٠هە٠ەثە ٖبٚبی چ٠١

 ە( ٠ارMigration)کوا٠ە ئبٖبژەی ثە ّیکوكٚە٠ەی ٠ّەی کۆچکوك٘ 
( ثڕ٠اد Migrant) یْە ْە ١ّێٛی فۆی ٠ ئەگەه کۆچجەهی ٞەٖیاٚکبهڕگۆ

٠  ٚب٠كەثوێذ، (Im _ Migrationثۆ ٠ڵارێکی رو ئە٠ا ثە کۆچکوك٘ )



 

  7ٖٓ                 ٢٢٢٢ی هاوین/ ٢/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

 کۆچجەهێکی ئب٠اهەیەٍەثبهەد ثە ئە٠ ٠ڵارەی کە ثۆی كەڕ٠اد 
(Emigrantْە ٠ڵاری کۆ٘ یبف١ك ٞی فۆی، ئەگ )ه گ١اٍزٛە٠ەکە ْە ە

ْە  (in_ migrant) كەگ١روێذ کۆچجەهی ٖی١ا٘ ێیثێذ پ ٚب٠فۆ
( out_ migrant) كەگ١روێذ یپێ کۆچجەهی ڕۆیْز٠٠١  ٚب٠چەیەکی ١ٚێ،

 (.٣٩٤، ٦٧١٩ِاْغٗؿب٘ ٠ اْیؿ١ًة،) ْە ٚب٠چە کۆٚەکەی

ٚگزویٙ ٞەیە، گوی كێویٛی ٠یەکیەکی کۆ٘ ٠ ٖێژ٠کۆچکوك٘ كیبهكە
٠ ٍەهچب٠ەکبٚی ٍبٖبٚی گەهك٠٠٘ ر١فٗی ژیبٚی ٚێ١ا٘ ٖوۆڤ 

جکوێذ ئە٠ا ٖوۆڤ کۆچ كەکبد ثۆ ْەفۆكەگوێذ، ئەگەه ٍبٖبٚەکە عێجەعێ
كەٍزلێٙ، ْەٍەه ە٠ ٞەه ١ّێٛێکی رو کە ٞۆکبهەکبٚی ژیبٚی ْە٠ێلا

ٞە٠١ٖ لایەٚەکبٚی عیٟبٚلا ثە ثۆرە٠ە ْە یە ٖوۆڤ ثڵا٠یاٍزڕثٛچیٛەی ئۀ 
ڕەگی ّبهٍزبٚیەری ٞەیە ٠ عۆهەٞب ٞە٠ڵ ٠ کۆِّ ٠  كهێژایی ٖێژ٠٠

کە ڕەٚگە ىۆهعبه ٠١ٍكی ٞەثێذ ثۆ كۆىیٛە٠ەی  ْەگەڵ فۆی ٞەڵگور٠١ە
ىٖبٚێکی ١ٚێ ٠ ّبهەىاث٠١٘ ْێی، یبف١ك نێوث٠١ٚی عۆه ٠ ثەٞب ٠ يیۀ ٠ 

 (.٦٧١٣ِ،٤٦)ؽبنع،کٓز٠١هی ١ٚێی ئە٠ ١ّێٙ ٠ ٠ڵارە 

 کۆچکوك٘ گ١اٍزٛە٠ەی فەڵک ٠ەک ربٌ یبف١ك کۆٖەڵ ثە ە٠ار
ئۀ ٠  کە٠ە ثۆ ١ّێٛێکی رو،ێەکی کبری یبف١ك ٞەٖیْەیی ْە ١ّێّٛێ١ەی

ٞەیە ْە ٞە٠١ٖ کبد ٠ ە ٠ رب ئێَزبُ ثەهكە٠اٖە ٠ كیبهكەیە ڕ٠٠یلا٠
ی ٠ڵارێک یبف١ك ثۆ ٠ڵارێکی رو، ْە ی٠هی ٍیب١ّ١ٍێٛێک ْە ٚب٠ە٠ەی ٍٛ

٠ ٍو٠ّذ ٠  ٠ی يەثبهە ٠ ئبهاٍزە ٠ فبڵ ٠ ٞۆکبه٠اٚەیە ْە ڕ٠
اْؾَٙ ٠ ) رو یبف١ك ١ّێٛێکی رو یەکبٚە٠ە گۆڕكهاثێذ ْە کبرێُییکبهیگەه
 (.٦٧١٨ِ،٦٧٨٧،ؾٖه١ه
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 ثە کۆچکوك٘: ثەهاٚجەهئبهاٍزە کبٚی  ریۆهٜ

 ڕاکێْب٘: ٔ: ریۆهی كەهکوك٘ ٠ ٍەهٚغ کٝ یٝ

کوك٠٠ە ەّ( ٖۆكێٓێکی ریۆهی پێْکDonald Bogue)كۆٚبڵل ثۆگ 
ه ثٛەٖبی پڕۆٍەی كەهکوك٘ ٠ ٠ەی کۆچکوك٘ ْەٍەەٚکوك٠ٚثۆ ڕ٠

ثۆ کۆچکوك٘، ثۀ  یب٘كەکبرە ٍەهٍەهٚغڕاکێْبٚی کۆچجەها٘ کە کبه
 ّێ١ەی ف١اهە٠ە:

يۆٚبقی یەٌ ْەك٠ای یەک ْە پڕۆٍەی کۆچکوكٚلا ٞەیە کە ثە 
ڕاگ١اٍزٙ كەٍزپێلەکبد ٠ ك٠ارو ْە ١ّێٛی ١ٚێ ٠ ٠ڵارێکی رو عێگو 

یْلا ڕێژەی پیب٠اٚی کۆچجەه ثەٍەه ژٚبٚلا ی٠ ْە يۆٚبقی ٍەهەربكەثێذ 
ٚی رەٖە٘ ٖبٖٛب٠ەٚل ٠ ىیبروە، چ١ٚکە ئۀ پڕۆٍەیە پەی١ەٍزە ثە کەٍب

 ذ.گەٚغبٚی ٍەڵ

ئە٠ەی ٠ڵاربٚی پێْکە٠ر٠١ ٍەهٚغی کۆچجەها٘ ثۆ ٠ڵارەکبٚیب٘ ْەثەه
هی ٠ پیْەٍبىی ٠ ٞەْی کبه کە ٠کێِ كەکە٘ ثە ٞۆکبهی گەّەی ئبث١

 ٠ڵاری یەکەٖی کۆچجەه ئەٖبٚە کەٖٙ. ْە

ثکبد ئە٠ا پڕۆٍەی ی کۆچکوك٘ ْە یەٌ ئبهاٍزەكا ىیبكێگبئەگەه ڕ
 (.٣٦، ٦٧٧٦ِ)أ٠ّبطو،گەٚغب٘ ٞەڵجژاهكٚی کۆچکوك٘ ىیبرو كەثێذ لای 

 :ریۆهی ٖۆكێٓی کۆٖەڵایەریٔ:  ك٠٠ٜ

كەثێذ ثە ٍو٠ّذ  كەثیٛێذ کە ٖوۆڤ ئۆثغێکزێکە٠ا ئۀ ریۆهییە 
ۆیە ربک ثڕیبهی کۆچکوك٘ كەكاد کبرێک ئبگبكاهکوكٚە٠ە عێگیو ثێذ، ث

ا ْە ربک كەکبد کە ٠ ە،ٚب٠ کۆٖەڵگب یب٘ ْە كەهە٠ەیلا ث٠١ْە ٞەیە یب٘ ٚب
ثکبد ْە ٚێ١ا٘ ٠ايیؿی ّکۆی فۆی ٠ ڕاكەی  ٞەٍذ ثە ٚبرە٠ا٠ی

ئە٠ەی  کبهیگەهی ئە٠اٚی رو ٠ ڕ٠٠كا٠ە ڕاٍزەيیٛەکب٘ ٠ ْە ٚێ١ا٘
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ا پێ١یَزی ثە گۆڕا٘ ثلۆىێزە٠ە، ثڕیبهی كەیە٠ێذ، ئەگەه ْە٠ ٍبرەك
ثەڵأ ْە ٞەٖب٘ کبرلا،  لەکبرە٠ەوك٘ ثۆ ٖبڵێکی ١ٚێ ٞەٍزەکبٚی کەٖکۆچک

نْبهێکی كەثێذ ثۆ فۆگ١ٚغبٚل٘ ْەگەڵ ژیبٚی ١ٚێیلا، ْە٠ ؽبڵەرەكا 
کوك٘ ْە ئبڵ١گۆڕی ثەّلاهی .ْە٠اٚەیە کۆچجەهەکە ٞەڵجژێوێذ

ەٚلێک ْە ٠ّەگەْی ر١فٗە ێلا ٠ ٞیەکب٘ ْەگەڵ کۆٖەڵگبی ١ٚیپەی١ەٚل
ْە  كەكاد٠ە لا١یەکیب٘ گور کب٘ ٠ ئە٠ ٍزبٚلاهكاٚەی کە رێیلآز٠١هییەک

، ٦٧١٨ )ْٖب٠ه، ورٛەثەهی کٓز٠١هی کۆٖەڵگەی ١ٚێثٛیبرٛبٚی ٖەؾویهە ٠ گ
ِ٦٧٧). 

 ٔ: ریۆهی ئەهیک نوۆٔ: ٍێیٝ

ٞۆکبهەکبٚی کۆچکوك٘ ثۆ ئە٠ ٞۆکبهاٚە كەگەڕێٛێزە٠ە ئەهیک نوۆٔ 
کە پەی١ەٍزٙ ثە٠ ّێ١اىە ٖبٖەڵاٚەی کە ْە ژیٛگەکەیلا ٞەیە، چ١ٚکە نوۆٔ 
پێی١ایە کە ٖوۆڤ ثۆفۆی ٞە٠ڵی ئە٠ە كەكاد کە عۆهێک ْە ٍیَزۀ ٠ 
ّێ١اىی ژیب٘ ثە ٖەثەٍزی ئبٍبٚکبهی ٠ ڕاییکوك٘ ژیب٘ كاثٟێٛێذ، ثەڵأ 

ّێ١اى ٠ كاٞێٛبٚە كەثێزە ٞۆی كه٠ٍزج٠١ٚی ٞەٍزی  ك٠ای ٖب٠ەیەک ئۀ
رەٟٚبیی ٠ گۆّەگیوی ْەلای ٖوۆڤ، ثۆیە ٖوۆڤ ْە٠ كۆفەكا ٞە٠ڵلەكاد 
چەٚل ٖیکبٚیيٖێکی كەه٠٠ٚی ثەکبهثٟێٛێذ یەکێک ْە٠ ٖیکبٚیيٖبٚەُ 

 (.١٧٩-١٧٨ ِ، ٦٧١٩)َٖزەنب، ثویزییە ْە ك٠٠هکە٠رٛە٠ە 

ە٠ ژیٛگەیەی کە رێیلا نوۆٔ ئبٖبژە ثە٠ە كەکبد کە کبرێک ربک ْ
كەژیذ ٞەٍزی ثە٠ە کوك کە ثەٞب ٖوۆڤبیەرییەکبٚی ثەٞۆی ئە٠ ّێ١اىە 
ژیبٚەی کە ْە چ١اهچێ١ەی ئە٠ ژیٛگەیلا ٞەیە ْەكەٍزلەكاد، ئە٠ ٞە٠ڵی 
ئە٠ە كەكاد کە ٖیکبٚیيٖێک ثۆ كەهثبىث٠١٘ ْە٠ كۆفە ثلۆىێزە٠ە، ْە٠ 

ە یب٘ کۆچکوك٘ چ١اهچێ١ەیەكا ىۆه عبه ربک ٖیکبٚیيٖی ك٠٠هکە٠یٛە٠
ٞەڵلەثژێوێذ، ئە٠یِ ثە٠ ئبٖبٚغەی کە ثز١اٚێذ ْە٠ كۆفەی کە رێیلایە 

 (.١٥٧ِ، ٦٧٧٦)ثۆکبٚی، ڕىگبهی ثجێذ 
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 :ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْٔ:  ك٠٠ٜ

 :ی كەه٠٠ٚیئبٍبیْر١ێژیەٚە٠ەکبٚی پەی١ەٍذ ثە ٔ:  کٝ یٝ

ی كەه٠٠ٚی ٠ ئبٍبیْ"ثە ٚب٠ٚیْبٚی  (٦٧٧٩ؾجلآْە ) ر١ێژیٛە٠ەی
ی ي١ربثییبٚیەرییە٠ە ْەلای ڵا١ەٚلی ثە گ١ٚغبٚی كەه٠٠ٚی ٠ کۆٖەپەی

ئەٚغبٖلها٠ە، کە کۆٖەڵگەی ئۀ  "پەیٗبٚگەی پێگەیبٚلٚی ٖبٖۆٍزبیب٘
ی پەیٗبٚگەی پێگەیبٚلٚی ٖبٖۆٍزبیب٘ ي١ربثییبٚر١ێژیٛە٠ەیە ثویزییە ْە کۆی 

ج٠١ە ْە یی ر١ێژیٛە٠ەکەُ ثویز٠١ٗٚٚەْە ّبهی ٚەیٛە٠ا، ٞەه٠ەٞب 
 ي١ربثییب١٘ربثی. كەهەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئە٠ە كەهكەفبد کە ي(٦١٨)

)ؾجلآْە،  ی كەه٠٠ٚی كەکە٘ئبٍبیْرب ئەٚلاىەیەکی ثبُ ٞەٍذ ثە 
٦٧٧٩). 

ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی "ٚب٠ٚیْبٚی  ( کە ثە٦٧١٩) ٍبٖیر١ێژیٛە٠ەی 
ئەٚغبٔ كها٠ە. کۆٖەڵگەی ئۀ  "ی کۆْیژی ث١ٚیبكی کچب٘ي١ربثییبْٚەلای 

ی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیەُ ٠١ٗٚٚەیە ثویزییە ْە ىاٚکۆی يبكٍیە ٠ ر١ێژیٛە٠ە
ڕەگەىی ٖێ کە ثەٍەه ٍێ ثەُ ىاَٚزیلا ي١ربثی ْە  (٦٧)پێکلێذ ْە

 ي١ربثییب٘لەثٙ. كەهەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئە٠ە كەهكەفبد کە كەثەّ
ئبٍبیْی ی كەه٠٠ٚی ٚبکە٘ ٠ ٚەث٠١ٚی ٞەٍکوك٘ ثە ئبٍبیْٞەٍذ ثە 

ىاَٚزییەکبٚیِ ٞیچ گۆڕاٚکبهییەک  ٠ی ثەّەثە پێی گۆڕا كەه٠٠ٚی
 ی كەه٠٠ٚی كەکە٘ئبٍبیْڕ٠٠ٚبكاد، ثەڵک١ ٞە٠١ٖیب٘ ٞەٍذ ثە ٚەث٠١ٚی 

 .(٦٧١٩)ٍب٥ٖ، 

 ر١ێژیەٚە٠ەکبٚی پەی١ەٍذ ثە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١:ٔ:  ك٠٠ٜ

کە ثە ٚب٠ٚیْبٚی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ٠  (٦٧١٦) ١ّٟٓةر١ێژیٛە٠ەی 
پەی١ەٚلی ثە ڕيی كەه٠٠ٚییە٠ە ئەٚغبٖلها٠ە. کۆٖەڵگەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە 

ّێ١ەیەکی کبری ْە ثٛکەی ئەْئی١ا ْە كیٗەّى  ثویزییە ْە٠ گەٚغبٚەی کە ثە
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گەٚظ ْە  (٣٧٧)ی ئۀ ر١ێژیٛەی١ەیەُ پێکلێذ ْە ٠١ٗٚٚەٚیْزەعێج٠١ٚە ٠ 
ٖێ. كەهەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئە٠ە كەهكەفبد ٞەهك٠٠ ڕەگەىی ٚێو ٠ 

کە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثەگ١ێوەی ڕەٞەٚلەکبٚی پەی١ەٍذ ثە٠ پوٍە 
یٛلە ْەلای ێ١ەیەکی گْزی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی ئبّ كەگۆڕكهێذ، ثەڵأ ثە

 (.٦٧١٦)١ّٟٓة،  ْە ئبٍزێکی ٖبٖٛب٠ەٚل كەثیٛلهێذی ر١ێژیٛە٠ەکە ٠١ٗٚٚە

كاٞبر٠١ ٠  ێیٚب٠ٚیْبٚی كڵەڕا٠ک کە ثە (٦٧١٧اْوّیلی )ر١ێژیٛە٠ەی 
ی کۆْێژی کۆٖەڵایەری ْە ي١ربثییبٚی ف١ك ْەلای یکلاپە٠ی١ەٚلی ثە چب

ىاٚکۆی ٞبیڵ ْەثەه ڕۆّٛبیی چەٚل گۆڕا٠ێک. کۆٖەڵگەی ئۀ 
ی کۆْیژی کۆٖەڵایەری ْە ىاٚکۆی ي١ربثییبٚر١ێژیەٚە٠ەیە پێکلێذ ْە کۆی 

ي١ربثی ْە ٞەهك٠٠  (٣٧١) یە ْەی ئۀ ر١ێژیٛە٠یەُ ثویزی٠١ٗٚٚەٞبیڵ ٠ 
ڕەگەىی ٚێو ٠ ٖێ. ئەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیەٚە٠ەیە ئە٠ە كەهكەفبد کە 

ییەکبٚی ف١ك، ثە عۆهێک ٞەهکبد کلاڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ پەی١ەٍزە ثە چبك
كەثیزە٠ە ٠ ثە ە٠ە ئە٠ا كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثەهىججێزی ف١كی ٚيٖیکلاچب

 .(٦٧١٧)اْوّیل٤،  پێچە٠اٚەّە٠ە ٞەه ڕاٍزە

 کۆچکوك٘:ه  هاٚجٝ ثٝ  ئبهاٍزٝر١ێژیٛە٠ەکبٚی پەی١ەٍذ ثە ٔ:  ٍێیٝ

ٚب٠ٚیْبٚی ئبهاٍزەی گەٚغبٚی  کە ثە (،٦٧١٨ْیٓی )ر١ێژیەٚە٠ەی 
ىاٚکۆ ْەثبهەی كیبهكەی کۆچکوك٘ )یبٍبیی ٠ ٚبیبٍبیی(، کە کۆٖەڵگەی 

ی ر١ێژیٛە٠ەکەُ ٠١ٗٚٚەئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزییە ْە ٠ڵاری عەىائیو ٠ 
ْە ٞەهك٠٠ ڕەگەىی  ٦ىاٚکۆ ْە ىاٚکۆی ٖەٍزیم یي١ربثی (١٨٧) ْەپێکلێذ 

ٚێو ٠ ٖێ. ئەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئە٠ە كەهكەفبد کە ئبهاٍزەی 
 ەْزی ثەهە٠ کۆچکوك٘ ٚەهێٛییە، ٠اري١ربثییە گەٚغەکب٘ ثە ّێ١ەیەکی گ

ەکب٘ ثە پْزجەٍزٙ ٞەٚلێ ڕەٞەٚلی ٠ەک١ فۆّە٠یَزی ثۆ یي١ربثی
ڕیگەی یبٍبیی  ٘ ئبهاٍزەیب٘ ثەهە٠ کۆچکوك٘ ٞۀ ْەٚیْزٗب٘ ٠ فێياٚەکب

 (.٦٧١٨)ْیٓی،  ەٖیِ ْە ڕێگەی ٚبئبٍبیی ٚەهێٛییە٠ ٞ
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ٚب٠ٚیْبٚی ئبهاٍزە  کە ثە ،(٦٧١٨اْؾَٙ ٠ ؾٖه١ه )ر١ێژیٛە٠ەی 
ی ىاٚکۆ ئەٚغبٖلها٠ە، کە کۆٖەڵگەی ئۀ ي١ربثییبٚثەهە٠ کۆچکوك٘ ْەلای 

ی ئۀ ٠١ٗٚٚەکۆی ثەقلاك ٠ ی ىاٚي١ربثییبٚر١ێژیٛە٠ەیە ثویزییە ْە 
ي١ربثی ْە ٞەهك٠٠ ڕەگەىی ٚێو ٠ ٖێ.  (٣٧٧) ر١ێژیٛە٠یەُ پێکلێذ ْە

ی ىاٚکۆ ي١ربثییبٚكەهەٚغبٖی ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە ئە٠ە كەهكەفبد کە 
ئبهاٍزەیەکی ٚەهێٛییب٘ ثۆ کۆچکوك٘ ثەهە٠ كەهە٠ەی ٠ڵاری ؾیواو ٞەیە 

هكەکە٠ێذ کە ئە٠ ٠ ٞەهچی ٍەثبهەد ثە گۆڕا٠ی ڕەگەىیْە ئە٠ا ٠ا كە
ئبهاٍزەیە ىایبرو ْەلای ڕەگيی ٚێو كەهكەکە٠ێذ ثە ثەها٠هك ثە ڕەگەىی 

 ٖێ.

ك٠ای ف١ێٛلٚە٠ەی ٠ ّوۆڤەکوكٚی ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْرو، كەکوێذ 
 چەٚل ٠١ٍكێک ثۆ ر١ێژیٛە٠ەکە كەهثکە٠ێذ، ٠ەک١؛

ْە ڕ٠٠ی کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ە، ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْرو پْزیب٘ ثە 
٠ٚەیەکی عیب٠اى ثەٍزج٠١، کە كەکوێذ عیب٠اى ثێذ ْەگەڵ چەٚل ١ٗٚ

 ربیجەرٗەٚلیی کۆٖەڵگەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە.

ڕ٠٠ی گۆڕا٠ەکبٚی ر١ێژیٛە٠ە، کە ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْرو پْزیب٘  ْە
ی ٚێ١ا٘ ك٠٠ گۆڕا٠ی ٠ەک١ ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٠ ئبهاٍزە یثە پەی١ەٚل

٠ پەی١ەٚلی ثە کۆچکوك٘، یب٘ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١  ثە ثەهاٚجەه
ٍێ  کۆچکوكٚە٠ە ثەٍز٠١ە، ثەڵأ ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ٞە٠ڵلها٠ە کە ٞەه

ی كەه٠٠ٚی ٠ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ٠ ئبهاٍزە ئبٍبیْگۆڕا٠ی ٠ەک١ 
 .٘ پێکە٠ە ْە ر١ێژیٛە٠ەکەكا ثەکبهثٟێٛوێٙثەهاٚجەه ثە کۆچکوك

ڕ٠٠ی ئە٠ ئەٚغبٖبٚەی کە ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْرو  ْە
یٛە٠ەیە ثە عۆهێکی كیکە كەکوێذ ئەٚغبٖەکبٚی ئۀ ر١ێژكەهیبٚقَز٠١ە، 

 (.٦٧١٨كەهثکە٠٘ )اْؾَٙ ٠ ؾٖه١ه، 
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 کبٚی: کوكاهییٝ  ٚٝ ٠ لایٝ  ٠ٜ ٔ: ٖیزۆكی ر١ێژیٛٝ ّی ٍێیٝ ثٝ

 :   کٝر١ێژیٛە٠ەٖیزۆكی ٔ:  کٝ یٝ

ی ڕ٠٠پێ١ی  ّێ١ٜ  ثٝ  کٝ  ٍهی ّیکبهییٝ ٠ٜ  کٝ ٠ٜ ٖیزۆكی ر١ێژیٛٝ
ٖیزۆكی  ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكاها٘  ر١ێژٜ  . ٠ارٝ وا٠ٜعێک ری عێجٝ ڵایٝ کۆٖٝ

 .ثەکبهٞێٛب٠ە (Quantitative Methodب٘ )چەٚلیێزیٍهیی  ٠ٜ

 :  کٝی ر١ێژیٛە٠ە بکۆٖەڵگٔ:  ك٠٠ٜ

 ٔ ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی هعٝ ٍْٝە  ثویزییە  یٝی ئۀ ر١ێژیٛە٠ە بکۆٖەڵگ
  ثٝ  کٝ  (٦٧٦٦-٦٧٦١ئێ١اها٘(، ثۆ ٍبڵی ف١ێٛلٚی ) -)ثەیبٚیب٘ ٍۆها٘
ثۆ ئە٠ ٖەثەٍزە ف١ێٛٙ،  كٜ  ٔ ىاٚکۆیٝ ّی عیب٠اى ْٝ ی پَپۆڕی ٠ ثٝ گ١ێوٜ

كاربی گْزیی ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘ ثە لا٠ە کە ر١ێژەه ٞە٠ڵی
( 5419ّێ١ەیەکی نەهٖی ٠ەهثگوێذ، کە ژٖبهەیب٘ ثویزی ث٠١ە ْە )

 .ي١ربثی

 : ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکٝٔ: ٝ ٍێی

ر١ێژەها٘ ثۆ كەٍزٛیْبٚکوكٚی يەثبهەی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکەیب٘ 
٠١ٍكیب٘ ْە فْزەی ٖۆهگب٘ ٠ەهگور٠١ە، کە ئۀ فْزەیە كەکوێذ ثۆ 
كەٍزٛیْبٚکوكٚی يەثبهەی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەی ىاَٚزی ٠١ٍكی 

گ١ێوەی ْێ١ەهثگیوێذ، چ١ٚکە ئۀ فْزەیە ٠ەک١ فْزەیەکی ئبٖبكەکوا٠ ثە
کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ەکب٘ ڕێکقوا٠ە، کە ر١ێژەها٘ كەر١اٚٙ ْە کبری 
كەٍزٛیْبٚکوكٚی يەثبهەی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە کەڵکی ْێ١ەهثگو٘ 

(Bukhari, 2021, p. 1).  ثۆ ئە٠ ٖەثەٍزە ر١ێژەه ثۆ ئە٠ەی يەثبهەی
( ٠١ٗٚ٥٣٦ٚەی ر١ێژیٛە٠ەکەی ثە ّێ١ەیەکی ثەهى ٠ەهثگوێذ، ٞە٠ڵیلا٠ە )

( ثە ّێ١ەی ٦٩٩( ٠ ٖێ )٦٣٣ْە ٞەهك٠٠ ڕەگەىی ٚێو ) ي١ربثی
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%(ی ي١ربثی ْە ٤٣ٞەڕەٖەکیی ٍبكە ٠ەهثگوێذ، ثە ّێ١ەیەکی گْزی )
 .  %( ي١ربثی ْە ڕەگەىی ٖێ پێکٟبر٥٧ٜ٠١ىی ٚێو ٠ ) ڕەگٝ

 :  کٝئبٖواىەکبٚی ر١ێژیٛە٠ۀ:  چ١اهٜ

  کٝ   یٝ ٠ٜ ژیٛٝٔ ر١ێ کبٚی ئٝ رییٝ ڕٜ ثٛٝ  کوكٚی گۆڕا٠ٜ ٍزی پێ١اٚٝ ثٝ ٖٝ  ثٝ
  ڕا٠کێی كاٞبر٠١( ٠ )ئبهاٍزٝ ه٠٠ٚی( ٠ )كڵٝ : )ئبٍبیْی كٜ ثویزیٙ ْٝ

ها٘ ٍێ  کۆچکوك٘( لای ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘، ر١ێژٜ  ه ثٝ هاٚجٝ ثٝ
ٔ  ، ثٝ کبهٞێٛب٠ٜ ی ىاٚیبهی ثٝ ٠ٜ کبٚی کۆکوكٚٝ ک ئبٖواىٜ هیب٘ ٠ٜ پێ١ٜ

 : ٠ٜ ی ف١اهٜ یٝ ّێ١ٜ

 :بٍبیْی كەه٠٠ٚیپێ١ەهی ئٔ:  کٝ یٝ

پْجەٍزوا٠ە ( ئبٍبیْی كەه٠٠ٚیکوكٚی گۆڕا٠ی ) پێ١اٚٝ ٖەثەٍزی ثە
ی  کٝ ٠ٜ ر١ێژیٛٝ  ثی ْٝ هٜ ىٖبٚی ؾٝ  ثٝ( کە ٦٧١٧ف١یطو، ثە پێ١ەهی )

کب٘ گ١ىاهّزٙ  کۆی ثڕگٝ  پێکلێذ کٝ  ( ثڕگ٥٥ٝ)  ْٝ  کٝ هٜ . پێ١ٜ هگیوا٠ٜ ٠ٜ
ٍەهەڕای ئەٖەُ گۆڕا٠ی ئبٍبیْی  .،ه٠٠ٚی لای ربک ئبٍبیْی كٜ  ْٝ

كەه٠٠ٚی ْە چ١اه ث١اه پێکلێٙ کە ثۆ ث١اهی یەکۀ ثویزییە ْە ڕاىیج٠١٘ ْە 
( ثڕگەی پێکلێذ کە ئە٠اٚیِ ثڕگەکبٚی ١٤ژیب٘، ْە )

(، ٧.٧٦( کە ثەٞبی عێگیوی ثویزییە ْە )١٤،١،٦،٣،٤،٥،٦،٧،٨،٩،١٧،١١،١٦،١٣)
( ثڕگە ١٦ەه٠٠ٚی کە ْە )ٞەه٠ەٞب ث١اهی ك٠٠ۀ ثویزییە ْە كڵٛیبیی ك

( ٦٦،١٥،١٦،١٧،١٨،١٩،٦٧،٦١،٦٦،٦٣،٦٤،٦٥پێکلێذ ٠ ثڕگەکبٚی )
(، ٞەهچی ٍەثبهەد ٧.٧٣ْەفۆكەگوێذ ٠ ثەٞبی عێگوییەکەی ثویزییە ْە )

( ١٧ثە ث١اهی ٍێیەٖە ثویزییە ْە ث١اهی ٍەيبٖگیوی کۆٖەڵایەری ٠ ْە )
، ٣٦، ٣٥، ٣٤، ٣٣، ٣٦، ٣١، ٣٧، ٦٩، ٦٨، ٦٧ثڕگە پێکلێذ کە ثڕگەکبٚی )

( ْەفۆكەگوێذ ثەٞبی عێگوییەکەی پێکلێذ ٤٣، ٤٦، ٤١، ٤٧، ٣٩، ٣٨، ٣٧
( ٠ ث١اهی چ١اهەٖیِ ثویزییە ْە ث١اهی پێياٚیٛی کۆٖەڵایەری ٠ ْە ٧.٧٦ْە )

، ٥٦، ٥١، ٥٧، ٤٩، ٤٨، ٤٧، ٤٦، ٤٥، ٤٤( ثڕگە پێکلێذ کە ثڕگەکبٚی )١٦)
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ٞەه٠ەٞب  (. ٧.٧٨یە ْە )( ْەفۆكەگوێذ ٠ ثەٞبی عێگیوی ثویزی٥٥، ٥٤، ٥٣
ثژاهكە ثۀ پێٛظ  (٥ْە ) ٘ثویزی ث٠١  کٝ هٜ کبٚی( پێ١ٜ كائیٓٝ کبٚی )ثٝ ٠ٜ عێگوٜ

، ٦، ثە كەگٗە٘ = ٣، ٞەٚلێکغبه = ٤=  ىۆهعبه، ٥)ٞەٖیْە = : ّێ١ەیە
هٞێٛبٚی ڕاٍزێزیی  ٠ كٜ  کٝ هٜ پێ١ٜك٠ای ئبٖبكەکوكٚی  (.١ٞەهگیي = 

ٖەثەٍزی  ا٠ەرە كەٍزی ّبهەىایب٘ ثەكه  کٝ هٜ هگێڕا٘ ثۆی، پێ١ٜ ٠ٜ
پێلاٚی رێجیٛی ٠ ٠ ٚەگ١ٚغب٠ەکب٘  ٠ ٠كیبهیکوكٚی ثڕگە گ١ٚغب

 .ەکبٚیب٘ىپێْٛیب

 ی پێ١ەهکە:یێزئبٖبژەکبٚی ڕاٍز

 : کٝ هٜ ی پێ١ٜاٚڕی ٠ەهگێیێزاٍزڕأ.  

ْەٍەه  ه٠٠ٚی ئبٍبیْی كٜٖەثەٍزی عێجەعێکوكٚی پێ١ەهی  ثە
٘  کب٘ رێجگٝ ثڕگٝ  ڕ٠٠ٚی ْٝ ىٖبٚی ک١هكی، رب ثٝ   ثٝ ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە

ىٖبٚی   ی ْٝ کٝ هٜ پێ١ٜ، ر١ێژەه  ٠ٜ ٚٝ کب٘ ثلٜ ڵاٖی ثڕگٝ كه٠ٍزی ٠ٜ  ٠ ثٝ
ٔ  هی ئٝ ثٝ گورٛٝ  ٠یِ ثٝ ه ىٖبٚی ک١هكی ئٝ ٍٝ  رٝ هگێڕا٠ٜ ٠ٜ   ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝ
ێٛبٚی ڕاٍزێزیی هٞ كٜ  گ١ىاهّزٙ ْٝ  ، کٝ ٠ٜ ی ف١اهٜ ىاَٚزییبٚٝ  ٚگب٠ٜ ٞٝ
 : کبٚیِ ثویزیٙ ْٝ ٚگب٠ٜ هگێڕا٘، ٞٝ ٠ٜ

 فَزە ثەهكەٍزی ّبهەىایەکی ىٖبٚی ی کٝ ثییٝ هٜ پێ١ەهە ؾٝ ا٘ر١ێژەه
ىٖبٚی   ْٝپێ١ەهەکە کبٚی  هگێڕاٚی ثڕگٝ ی ٠ٜثە ٖەثەٍز ک١هكی(، -ثی  هٜ ؾٝ)

 ىٖبٚی ک١هكی.ثۆ   ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝ

ثۆ ىٖبٚی ک١هكی،  ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝك٠ای ٠ەهگێڕاٚی پێ١ەهەکە ْە ىٖبٚی 
( ثی هٜ ؾٝ - ىٖبٚی )ک١هكی روی ڕێگەی ّبهەىایەکی ر١ێژەه ك٠٠ثبهە ْە

 .ثی هٜ ؾٝثۆٍەه ىٖبٚی   ٠ٜ هگێڕایٝ ٠ٜ ی کٝ هٜ کبٚی پێ١ٜ ثڕگٝ

ك٠ای ك٠٠ثبهە ٠ەگێڕاٚی پێ١ەهەکە ْە ىٖبٚی ک١هكی ثۆ ىٖبٚی 
 ٜ پێ١ەه  ْٝک  یٝ ٠ێٛٝثە ثەها٠هكکوكٚی  ٍ٘زبٞە ا٘، ر١ێژەهثی هٜ ؾٝ
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ڕێگەی ك٠٠  ْە ٠ەهگێڕكها٠ەکە ٜ پێ١ەه  ک ْٝ یٝ ٠ێْٛٝەگەڵ   کٝٝ ڕەٍەٚ
ثی  هٜ هك٠٠ ىٖبٚی ک١هكی ٠ ؾٝ ٞٝ  ه٠٠ٚياٚی کٝ ی ث١اهی كّٜبهەىای كیکە

 ىاٚٙ. كٜ

٘  لایٝ ْٝ  کٝ هگێڕكها٠ٜ ٠ٜ  هٜ ٠ پێ١ٜ  کٝ ٚٝ ٍٝ ڕٜ  پێ١هٜئە٠ەی کە  پبُ
رب   کٝ هٜ ی پێ١ٜ هك٠٠ ٠ێٛٝ ٞٝثەها٠هكکوا٘، كەهکە٠د کە   ٠ٜ ىایبٚٝ ّبهٜ

ی یڕاٍزێز  ْٝث٠١٘ ٠ ر١ێژەه ْۀ ڕێگەیە٠ە ئەٚلاىەیەکی ىۆه ٞب٠رب
عێجەعێکوكٚی پێ١ەهەکەی ثەٍەه ٠١ٗٚٚەی   ی ٠ ْٝ کٝ هٜ هگێڕاٚی پێ١ٜ ٠ٜ

 .  ە٠ٜی١٠كا كڵٛیبثر١ێژیٛە٠ەکە

 :ٝ ک هٜ ( پێFace Validityٜ١ری ) ڕ٠اڵٝ یڕاٍزێزی 

هی ئبٍبیْی  پێ١ٜ  د ثٝ کبٚی ربیجٝ ا٘ ثڕگٝثۆ ئۀ ٖەثەٍزەُ ر١ێژەه
(كا ٣پبّکۆی ژٖبهٜ )  ک ْٝ ه٠ٜ ی )ٞٝ کٝ ربییٝ هٜ ٍٝ  ّێ١ٜ ه٠٠ٚی ثٝ  كٜ

ىایب٘ ٠ پَپۆڕاٚی ث١اهی  ّبهٜ  ( ١١ْٝٔ ) هكٜ ثٝ  ( فَزٝ  ٞبر٠١ٜ
ٞەڵَەٚگبٚلٚی ( ثۆ  (كا ٞبر٤ٜ٠١)  پبّکۆی ژٖبهٜ  ک ْٝ ه٠ٜ ه٠٠ٚياٚی )ٞٝ كٜ

 .ٝ پێ١ەهەککبٚی  ثڕگٝ

ٍزی  ثٝ ٖٝ  ىایب٘ ٠ پَپۆڕا٘ ٠ ثٝ ڵاٖی ّبهٜ ی ٠ٜ ٠ٜ هگورٛٝ پبُ ٠ٜ
ٞێٛبٚی ئبٍزی هكە٠   کٝ هٜ پێ١ٜەری ڵ٠اێزیی ڕاٍزڕڕێژەی ژٖبهکوكٚی  ٞٝ

ێٛب٠ە کە ثەکبهٞ یك٠٠ یبٍب ر١ێژەه، ثڕگەیەک ی ٞەهیثەڵگەكاهی ئبٖبه
٠  کب٘ ثڕگٝ  ک ْٝ هیٝ ٞٝژەی ٍەكی ثۆ ێڕ كەهٞێٛبٚی :پێکٟبر٠١٘ ْە

  پبڵپْذ ثٝٞەه٠ەٞب ر١ێژەه  (.Chi- Squared)ی ثەٞب یٜ كۆىیٛە٠
ه  ٞٝ  کٝ  هچب٠گور٠١ٜ ثٝ ی ْٝ ٠ٜ ری، ئٝ کبٚی ڕاٍزێزیی ڕ٠اڵٝ ئبٖبهییٝ  هٜ پێ١ٜ
٠  ٠ا ئٝ %( ثێذ ئ٧٥ٝ)  ٖزو ْٝ ىایبٚی ڕاىی کٝ كیی ّبهٜ ی ٍٝ ک ڕێژٜ  یٝ ثڕگٝ
 -Chi) ثەٞبی كەهچ٠١یها٠هكکوكٚی  ک ك٠ای ثٝ ه٠ٜ ثوێذ، ٞٝ كٜلا  یٝ ثڕگٝ

Squaredٞەه ثڕگەیەک ثەٞبی)، (٣.٨٤١فْزەیی)ی (ثە ثەٞبChi- 
Squared) ثوێذ. ثڕگەیە لاكە٠  ئٝکەٖزوث٠١ ئە٠ا  (٣.٨٤١) ْە 
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هی ئبٍبیْی  کبٚی پێ١ٜ ٔ ثڕگٝ هعٝ ىایب٘ ثۆ ٍٝ ٚغبٖی ڕای ّبهٜ ئٝ
گ١ىاهّزی   ( ک٤ٝ)  ی ژٖبهٜ ثڕگٝ  ْٝ  عگٝ  َذ کٝهف یب٘ كٜ ٠ٜ ه٠٠ٚی ئٝ كٜ

ک فۆیب٘  کبٚی رو ٠ٜ ٔ ثڕگٝ هعٝ ڵأ ٍٝ لاكها، ثٝ  ث٠١ ثۆیٝ ئبٖبهی ٚٝ
ٚل  چٝ  ی کٝ ٠ٜ ْٝ  ، عگٝ ٠ٜ ی ٖبٚٝ ( ثڕگ٥٤ٝکب٘ ) ی ثڕگٝ ژٖبهٜ  ، ٠ارٝ ٠ٜ ٖبٚٝ
 ٝ پێ١یَزیب٘ ث  ٠ٜ ىایبٚٝ ّبهٜ  ّێک ْٝ ی ثٝ ڕ٠اٚگٝ  کیب٘ ْٝ یٝ ثڕگٝ

 ث٠١. ٔ ٞٝ کی کٝ یٝ ٠ٜ كاڕّزٛٝ

 ٞێيی عیبکبهیی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی:

ثۆ كیبهیکوكٚی ٞێيی عیبکبهی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی 
ك٠ای ٠ەهگورٛە٠ەی نۆڕٖی ّبهەىایب٘ ٠ كەهٞێٛبٚی ڕێژەی ٍەكی ثۆ 

(ثۆ ٞەه ثڕگەیەٌ ٠ لاكاٚی ئە٠ Chi_ Squaredپێ١ەه ٠ ثەٞبی )
گبٚەی کە ثەڵگەكاهی ئبٖبهییب٘ ٚەث٠١ە ْەٍەه ثٛەٖبی ٞەڵجژاهك٘ ٠ ثڕ

ثۆچ٠١ٚی ّبهەىایب٘ ٞەه ثڕگەیەٌ ثەڵگەكاه ٚەث٠١ثێذ لاكها٠ە، ٠ ئە٠ 
ثڕگبٚەی کە ٖب٠ٚەرە٠ە ئە٠ا ثەڵگەكاهی ئبٖبهیب٘ ٞەث٠١ە، ك٠ارو پێ١ەهەکە 
ڕێُقوا٠ە ٠ ئبٖبكەکوا ثۆ ثەهكەٍزی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە، ثۆ ئۀ 

( نۆڕٖی ئبٖبكەکوا٠ فوایە ثەهكەٍزی ٨/٤/٦٧٦٦ەٍزە ْە ڕێکە٠ری )ٖەث
( کەً ْە ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکۀ کە ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ٘ ْە ٦٧٣)

 ٞەهك٠٠ٌ ڕەگەى ٠ارە ٚێو ٠ ٖێ.

ْە ئەٖبٚغی كیبهیکوك٘ ٠ ّیکوكٚە٠ەی ٞێيی عیبکبهیی ثڕگەکب٘ ثۆ 
ا٘ ٠ نۆڕٔ ٠ ( کەً ٞەڵجژێوكه٦٧٣ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی )

پێ١ەهەکەیب٘ ثەٍەه كاثەّکوا، ر١ێژەها٘  ّێ١اىی ٠١ٗٚٚەی ك٠٠لایەٚی  
%( ٠ ٠١ٗٚٚەی ٠٦٧ارب ّێ١اىی ٠١ٗٚٚەی گو٠پی گە٠هەرویٙ ٚٗوەکب٘ )

%( ی ٠ەهگود، ٠ ْە ك٠ایلا ئۀ ٞەٚگب٠اٚەی ٦٧گڕ٠پی ٚيٖزویٙ ٚٗوەکب٘ )
 عێجەعێکوك٘ ثۆ كەهٞێٛبٚی ٞێي ٠ ر١اٚبی عیبکبهیی ثڕگەکب٘.
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ٖی ڕاپوٍی ٠ پێلاٚی ٚٗوە ثە گْذ ثڕگەکبٚی پێلاچ٠١ٚە٠ە ثە نۆڕ
 .پێ١ەهەکە

ْە ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی كیبهیکوكٚی ئە٠ ٚٗواٚەی کە ٞەه ثەّلاهث٠١ەک 
 ٟێٛب٠ە.ثڕگەکب٘ ثەكەٍزی

%( ثەّلاهث٠١، کە ٦٧( ثەّلاه ث٠١ کە كەکبرە ْە )٠٧٣ەهگورٛی )
٠ کە كەکبرە ( ثەّلاهث٧٣١ثەهىرویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە ْەگەڵ )

 %( کە ٚيٖزویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە.٦٧)

(، ٧٦(ی كەٞێٛلها٠ ثە ٚٗوەی ئبىاكی )t testكیبهیکوكٚی ثەٞبی )
ْە ئەٚغبٖلا كەهکە٠د کە پێ١ەهی  (.١.٩٩ٞەه٠ەٞب ثەٞبی فْزەیی )

ی كەه٠٠ٚی گْذ ثڕگەکب٘ ٞب٠کۆڵکەی عیبکبهییب٘ ْە ئبٍزێکی ئبٍبیْ
( چ١ٚکە گْذ ١.٩٩ژەی ئبٖبهی )بئبٖ ثبّلایە ٠ گەیْز٠١ٚەرە ئبٍزی

 ( كا٘. ١.٩٩ثڕگەکبٚی ئۀ پێ١ەهە ْەٍەه٠٠ی ئبٍزی ئبٖبژەی ئبٖبهی )

 : کٝ هٜ ی پێ١ٜیکبٚی عێگیو ئبٖبژٜ

 ْهب کوۆٚجبؿ: ڕێگبی ئٝ ثٝ   کٝ هٜ عێگیویی پێ١ٜ

ٖبٚە٠ەی كۆفێک یب٘ پێ١ەهێک کە عێگوی ٞب٠ ٠اربیە ْەگەڵ ر١اٚبی 
كیکەكا ٠ەک فۆی یب٘ ثە ٚيیکەیی ٠ەک فۆی كەکوێذ ْە ٞەڵ١ٖەهعی 

، ثۆ ٠١ٗٚٚە ئبٍزێٍ یب٘ ربيیکوكٚە٠ەیەٌ کبرێٍ عێگیو كەثێذ کە ثٗێٛێزە٠ە
ْە ك٠٠ثبهە پێ١اٚەکوكٚە٠ەكا ْە ژێو ٞەٖب٘ ٖەهط ثە عێگیوی ثٗێٛێزە٠ە ٠ 

 .(Taherdoos,2016, P.33ثقبرەڕ٠٠ ) ئەٚغبٖی ٚيیک

ڕٖی ر١ێژیٛە٠ە ثەٍەه ثۆ ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ك٠ای كاثەّکوكٚی نۆ
ْهب کوۆٚجبؿ(  )ئٝ ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ثۆ ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ثە ڕێگبی

( پیْبٚلەكهێذ، ٤ٞەه٠ەک ْە فْزەی ژٖبهە ) (٧.٩١ثویزی ث٠١ ْە )
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ٞەه٠ەٞب ئۀ پێ١ەهە ْە چ١اه ث١اه پێُلێذ کە ثویزیٙ ْە ث١اهی ڕاىیج٠١٘ 
٠٠ۀ كڵٛیبیی كەه٠٠ٚی (، ث١اهی ك٧.٧٦ْە ژیب٘ کە عێگویەکەی ثویزییە ْە )

(، ٞەهچی ث١اهی ٍێیەٖیْە کە ث١اهی ٧.٧٣کە عێگوییەکەی ثویزییە ْە )
(، کۆرب ٧.٧٦ٍەيبٖگیویی کۆٖەڵایەرییە کە ثەٞبی عێگویەکەی ثویزییە ْە )

ث١اهیِ ثویزییە ْە ث١اهی پێياٚیٛی کۆٖەڵایەری کە ثەٞبی عێگوییەکەی 
 (.٧.٧٨كەکبرە)

ی گۆڕا٠ی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ىاٚیٛی عێگو (١) فْزەی ژٖبهە
 ْهب کوۆٚجبؿ ڕێگبی ئٝ ثٝٞەهچ١اه ث١اهەکە 

 

پەی١ەٚلی ثڕگە ثە ٚٗوەی گْزی ڕێگبی ثٝ  کٝ هٜ عێگیوی پێ١ٜ -ة
 : کٝ پێ١ەهٜ

ی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ثە ٚٗوەی یئەٚغبٖی پەی١ەٚل
پێ١ەهەکە، كەهکە٠د گْذ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی  یگْزی

ئبٖبژەی ئبٖبهییب٘ ٞەیە، چ١ٚکە ثە پێی فْزەی پێوٍۆ٘ ثۆ پەی١ەٚلی ْە 
ٚێ١ا٘ ثڕگەکب٘ ْێوەكا پْذ ثە ئبٍزی ثەهى ثەٍزوا٠ە ثە٠ پێیەی ٞەه 

( ئە٠ا ثڕگەکە لا٠ىە، ٞەه ٧.١ثەٞبیەکی كەهٞێٛلها٠ ثکە٠ێزە ئبٍزی )
ٛب٠ەٚلی كەثێذ ٠ ( ئە٠ا ئبٍزێکی ٖب٧.٣ٖە ئبٍزی  )کە٠ێزثڕگەیەکیِ ث

ئبٍزی ثڕگەکب٘  ( یب٘ گە٠هەرو ئە٠ا٧.٥ٞەه ثڕگەیەکیِ ثکە٠ێزە ئبٍزی )
كا كەکوێذ ( کە٠ارە ْێوەMollie, 2014,p.2كەٚوێذ ) كاْە ئبٍزێکی ثەٞێي
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ئبٖبژە ثە٠ە ثلهێذ گْذ ثڕگەکب٘ پەی١ەٚلییەکی ثەٞێيیب٘ ْە ٚێ١اٚیبٚلا 
 ٞەیە.

 ٠٠ۀ: پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١:ك

ثە ٖەثەٍزی پێ١اٚەکوكٚی گۆڕا٠ی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١، ر١ێژەه 
ٞە٠ڵیلا٠ە پێ١ەهێکی ئبٖبكەکوا٠ ثەکبهثٟێٛێذ، کە ئۀ پێ١ەهە ْە 

، کە ثە ىٖبٚی ؾەهەثی ث٠١ە ٠ەهثگوێذ ٠ ٠ەهثگێڕكهێزە (٦٧٧٧)اَْجؿب٤٠،
ُٟبر٠١ە، ثۆ ٞەه ( ثڕگە پێ٤٨ٍەه ىٖبٚی ک١هكی، ئۀ پێ١ەهە ْە )

، ٤، ىۆهعبه=٥ٞەٖیْە=)ثڕگەیەَیِ پێٛظ ٞەڵجژاهكەی ٞەیە کە ثویزیٙ ْە 
 .(١، ٞەهگیي=٦، ثەكەگٗە٘=٣ٞەٚلێکغبه=

 ی پێ١ەهکە:یێزئبٖبژەکبٚی ڕاٍز .١

 ٠ەهگێواٚی پێ١ەهەکە: یێزیڕاٍز

ْەٍەه  كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ٖەثەٍزی عێجەعێکوكٚی پێ١ەهی  ثە
٘  کب٘ رێجگٝ ثڕگٝ  ڕ٠٠ٚی ْٝ ىٖبٚی ک١هكی، رب ثٝ   ثٝ ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە

ىٖبٚی   ی ْٝ کٝ هٜ پێ١ٜ، ر١ێژەه  ٠ٜ ٚٝ کب٘ ثلٜ ڵاٖی ثڕگٝ كه٠ٍزی ٠ٜ  ٠ ثٝ
ٔ  هی ئٝ ثٝ گورٛٝ  ٠یِ ثٝ ه ىٖبٚی ک١هكی ئٝ ٍٝ  رٝ هگێڕا٠ٜ ٠ٜ   ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝ
ێٛبٚی ڕاٍزێزی هٞ كٜ  گ١ىاهّزٙ ْٝ  ، کٝ ٠ٜ ی ف١اهٜ ىاَٚزییبٚٝ  ٚگب٠ٜ ٞٝ
 : کبٚیِ ثویزیٙ ْٝ ٚگب٠ٜ هگێڕا٘، ٞٝ ٠ٜ

 فَزە ثەهكەٍزی ّبهەىایەکی ىٖبٚی ی کٝ ثییٝ هٜ پێ١ەهە ؾٝ ا٘ر١ێژەه
ىٖبٚی   ْٝپێ١ەهەکە کبٚی  هگێڕاٚی ثڕگٝ ی ٠ٜثە ٖەثەٍز ک١هكی(، -ثی  هٜ ؾٝ)

 ىٖبٚی ک١هكی.ثۆ   ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝ
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ثۆ ىٖبٚی ک١هكی،  ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝك٠ای ٠ەهگێڕاٚی پێ١ەهەکە ْە ىٖبٚی 
( ثی هٜ ؾٝ-ىٖبٚی )ک١هكی روی ڕێگەی ّبهەىایەکی ر١ێژەه ك٠٠ثبهە ْە

 .ثی هٜ ؾٝثۆٍەه ىٖبٚی   ٠ٜ هگێڕایٝ ٠ٜ ی کٝ هٜ کبٚی پێ١ٜ ثڕگٝ

ك٠ای ك٠٠ثبهە ٠ەگێڕاٚی پێ١ەهەکە ْە ىٖبٚی ک١هكی ثۆ ىٖبٚی 
 ٜ پێ١ەه  ک ْٝ یٝ ٠ێٛٝثە ثەها٠هكکوكٚی  ٍ٘زبٞە ا٘، ر١ێژەهثی هٜ ؾٝ

ڕێگەی ك٠٠  ْە ٠ەهگێڕكها٠ەکە ٜ پێ١ەه  ک ْٝ یٝ ٠ێْٛٝەگەڵ   کٝٝ ڕەٍەٚ
ثی  هٜ هك٠٠ ىٖبٚی ک١هكی ٠ ؾٝ ٞٝ  ه٠٠ٚياٚی کٝ ی ث١اهی كّٜبهەىای كیکە

 ىاٚٙ. كٜ

٘  لایٝ ْٝ  کٝ هگێڕكها٠ٜ ٠ٜ  هٜ ٠ پێ١ٜ  کٝ ٚٝ ٍٝ ڕٜ  پێ١هٜئە٠ەی کە  پبُ
رب   کٝ هٜ ی پێ١ٜ هك٠٠ ٠ێٛٝ ٞٝثەها٠هكکوا٘، كەهکە٠د کە   ٠ٜ ىایبٚٝ ّبهٜ

ی یڕاٍزێز  ْٝث٠١٘ ٠ ر١ێژەه ْۀ ڕێگەیە٠ە ئەٚلاىەیەکی ىۆه ٞب٠رب
عێجەعێکوكٚی پێ١ەهەکەی ثەٍەه ٠١ٗٚٚەی   ی ٠ ْٝ کٝ هٜ هگێڕاٚی پێ١ٜ ٠ٜ

 .  ٠ە١ٜ٠كا كڵٛیبثر١ێژیٛە٠ەکە

 : کٝ هٜ پێ١ٜ (Face Validityری ) ٠اڵٝڕاٍزێزیی ڕ -ة

هی كڵەڕا٠کێی  پێ١ٜ  د ثٝ کبٚی ربیجٝ ا٘ ثڕگٝثۆ ئۀ ٖەثەٍزەُ ر١ێژەه
ىایب٘ ٠  ّبهٜ  ( ١١ْٝٔ ) هكٜ ثٝ  ی  فَزٝ کٝ ربییٝ هٜ ٍٝ  ّێ١ٜ  كاٞبر٠١ ثٝ

 .ٝ پێ١ەهەککبٚی  ثڕگٝٞەڵَەٚگبٚلٚی ه٠٠ٚياٚی ثۆ  پَپۆڕاٚی ث١اهی كٜ

ٍزی  ثٝ ٖٝ  پَپۆڕا٘ ٠ ثٝىایب٘ ٠  ڵاٖی ّبهٜ ی ٠ٜ ٠ٜ هگورٛٝ پبُ ٠ٜ
ٞێٛبٚی ئبٍزی هكە٠   کٝ هٜ پێ١ٜ یەریڵ٠اێزیی ڕاٍزڕڕێژەی ژٖبهکوكٚی  ٞٝ

 ٘،ێٛب٠ثەکبهٞ یب٘ك٠٠ یبٍبا٘ ر١ێژەه، ثڕگەیەک ی ٞەهیثەڵگەكاهی ئبٖبه
٠  کب٘ ثڕگٝ  ک ْٝ هیٝ ٞٝژەی ٍەكی ثۆ ێڕ كەهٞێٛبٚی :کە پێکٟبر٠١٘ ْە

  پبڵپْذ ثٝٞەه٠ەٞب ر١ێژەه  (.Chi- Squared)ی ثەٞب یٜ كۆىیٛە٠
ه  ٞٝ  کٝ  هچب٠گور٠١ٜ، ثٝ ی ْٝ ٠ٜ ری، ئٝ کبٚی ڕاٍزێزیی ڕ٠اڵٝ ئبٖبهییٝ  هٜ پێ١ٜ
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٠  ٠ا ئٝ %( ثێذ ئ٧٥ٝ)  ٖزو ْٝ ىایبٚی ڕاىی کٝ كیی ّبهٜ ی ٍٝ ک ڕێژٜ  یٝ ثڕگٝ
 -Chi) ثەٞبی كەهچ٠١یها٠هكکوكٚی  ک ك٠ای ثٝ ه٠ٜ ثوێذ، ٞٝ لاكٜ  یٝ ثڕگٝ

Squared) ٞەه ثڕگەیەک ثەٞبی، (٣.٨٤١) فْزەییی ە ثەٞبث (Chi- 
Squared) ثوێذ. ثڕگەیە لاكە٠  ئٝکەٖزوث٠١ ئە٠ا  (٣.٨٤١) ْە 

هی كڵەڕا٠کێی  کبٚی پێ١ٜ ٔ ثڕگٝ هعٝ ىایب٘ ثۆ ٍٝ ٚغبٖی ڕای ّبهٜ ئٝ
ک فۆیب٘  کبٚی گۆڕا٠ەکە ٠ٜ ٔ ثڕگٝ هعٝ ٍٝ   هفَذ کٝ یب٘ كٜ ٠ٜ كاٞبر٠١ ئٝ

  ، عگٝ ی ٠ەٌ فۆیب٘ ٖبٚە٠ە ( ثڕگ٤٨ٝکب٘ ) ی ثڕگٝ ٖبهٜژ  ، ٠ارٝ ٠ٜ ٖبٚٝ
  ٠ٜ ىایبٚٝ ّبهٜ  ّێک ْٝ ی ثٝ ڕ٠اٚگٝ  کیب٘ ْٝ یٝ ٚل ثڕگٝ چٝ  ی کٝ ٠ٜ ْٝ

 ث٠١. ٔ ٞٝ کی کٝ یٝ ٠ٜ كاڕّزٛٝ  پێ١یَزییب٘ ثٝ

 ٞێيی عیبکبهیی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١:. ٦

ثڕگەکبٚی پێ١ەهی  ثە ٖەثەٍزی  كیبهیکوكٚی ٞێيی عیبکبهیی
كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ك٠ای ئبٖبكەکوكٚی پێ١ەهەکە ٠ پێلا٘ ثە ّبهەىایب٘ ثۆ 
ٞەڵَەٚگبٚلٚی ثڕگە گ١ٚغب٠ ٠ ٚەگ١ٚغب٠ەکب٘ ٠ ْە ك٠اییْلا 
٠ەهگورٛە٠ەی نۆڕٖەکە ٠ كەهٞێٛبٚی ڕێژەی ٍەكی ثۆ پێ١ەهەکە ٠ ثەٞبی 

(Chi_ Squared ثۆ ٞەه ثڕگەیەٌ ٠ ٞێْزٛە٠ەی ئە٠ ثڕگبٚەی )
ثەڵگەكاهی ئبٖبهییب٘ ٞەث٠١ ٞەه٠ەٞب لاكاٚی ئە٠ ثڕگبٚەی کە ثەڵگەكاهی 
ئبٖبهییب٘ ٚەث٠١ە ْەٍەه رێجیٛی ٠ ثۆچ٠١ٚی ّبهەىایب٘، ثۆیە ئە٠ ثڕگبٚەی 
کە عێگیو٘ ٠ ٖب٠ٚەرە٠ە ئە٠ا ثەڵگەكاهی ئبٖبهییب٘ ٞەیە ٠ گ١ٚغب٠٘، ْە 

ەهكەٍزی پبّبٚلا پێ١ەهەکە ك٠٠ثبهە ڕێکقوا٠ەرە٠ە ٠ ئبٖبكەکوا٠ە ثۆ ث
( ٠١ٗٚ٨/٤/٦٧٦٦ٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە، پبّکۆی ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە ْە ڕێکە٠ری )

( کەً ْە ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە ٦٧٣نۆڕٖی ئبٖبكەکوا٠ فوایە ثەهكەٍزی )
 کە ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ٘ ْە ٞەه ك٠٠ ڕەگەى ٠ارە ٚێو ٠ ٖێ.

ثە ئبٖبٚغی كیبهیکوك٘ ٠ ّیکوكٚە٠ەی ٞێيی عیبکبهی ثڕگەکب٘ ثۆ 
( کەً ٞەڵجژێوكها٘ ٠ نۆڕٔ ٠ ٦٧٣ی پێ١ەهی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١)ثڕگەکبٚ
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پێ١ەهەکەیب٘ ثەٍەه كاثەّکوا، ر١ێژەه  ّێ١اىی ٠١ٗٚٚەی ك٠٠لایەٚی ٠ارە 
%( ٠ ٠١ٗٚٚەی ٦٧ّێ١اىی ٠١ٗٚٚەی گو٠٠پی گە٠هەرویٙ ٚٗوەکب٘ )

%( ی ٠ەهگود، ٠ ْە ك٠اییلا ئۀ ٦٧گڕ٠٠پی ٚيٖزویٙ ٚٗوەکب٘ )
 ثۆ كەهٞێٛبٚی ٞێي ٠ ر١اٚبی عیبکبهیی ثڕگەکب٘: ٞەٚگب٠اٚەی عێجەعێکوك٘

ٖی ڕاپوٍی ٠ پێلاٚی ٚٗوە ثە گْذ ثڕگەکبٚی پێلاچ٠١ٚە٠ە ثە نۆڕ
 پێ١ەهەکە

ْە ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی كیبهیکوكٚی ئە٠ ٚٗواٚەی کە ٞەه ثەّلاهث٠١ەک 
 .ٟێٛب٠ە، ْە گە٠هە ثۆ ثچ١ٌثڕگەکب٘ ثەكەٍزی

ثەّلاهث٠١، کە %( ٦٧( ثەّلاه ث٠١ کە كەکبرە ْە )٠٧٣ەهگورٛی )
( ثەّلاهث٠١ کە كەکبرە ٧٣ثەهىرویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە ْەگەڵ )

 %( کە ٚيٖزویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە.٦٧)

(، ٧٦(ی كەٞێٛلها٠ ثە ٚٗوەی ئبىاكی )t testكیبهیکوكٚی ثەٞبی )
(.ْە ئەٚغبٖلا كەهکە٠د کە پێ١ەهی ١.٩٩ٞەه٠ەٞب ثەٞبی فْزەیی )
(، ٞب٠کۆڵکەی ٣کب٘ عگە ْە ثڕگەی ژٖبهە)كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١گْذ ثڕگە

عیبکبهییب٘ ْە ئبٍزێکی ثبّلایە ٠ گەیْز٠١ٚەرە ئبٍزی ئبٖژەی ئبٖبهی 
( چ١ٚکە گْذ ثڕگەکبٚی ئۀ پێ١ەهە ْەٍەه٠٠ی ئبٍزی ئبٖبژەی ١.٩٩)

 ( كا٘. ١.٩٩ئبٖبهی )

 : کٝ هٜ کبٚی عێگیوی پێ١ٜ . ئبٖبژ٣ٜ

 ۆٚجبؿ:ْهب کو ڕێگبی ئٝ ثٝ  کٝ هٜ عێگیوی پێ١ٜأ. 

ٖبٚە٠ەی كۆفێک یب٘ پێ١ەهێک کە عێگوی ٞب٠ ٠اربیە ْەگەڵ ر١اٚبی 
كەکوێذ ْە ٞەڵ١ٖەهعی كیکەكا ٠ەک فۆی یب٘ ثە ٚيیکەیی ٠ەک فۆی 

، ثۆ ٠١ٗٚٚە ئبٍزێٍ یب٘ ربيیکوكٚە٠ەیەٌ کبرێٍ عێگیو كەثێذ کە ثٗێٛێزە٠ە
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٠  ْە ك٠٠ثبهە پێ١اٚەکوكٚە٠ەكا ْە ژێو ٞەٖب٘ ٖەهط ثە عێگیوی ثٗێٛێزە٠ە
ثۆ ئۀ  .(Taherdoos, 2016, P.33ثقبرەڕ٠٠ ) ئەٚغبٖی ٚيیٍ

ر١ێژیٛە٠ەیە ك٠ای كاثەّکوكٚی نۆڕٖی ر١ێژیٛە٠ە ثەٍەه ٠١ٗٚٚەی 
ثویزی ث٠١ ْە ْهب کوۆٚجبؿ(  )ئٝ ثە ڕێگبی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ر١ێژیٛە٠ە ثۆ 

 پیْب٘ كەكهێذ،(، ٤)ٞەه٠ەک ْە فْزەی ژٖبهە (٧.٨٧)

پەی١ەٚلی ثڕگە ثە ٚٗوەی گْزی گبی ڕێ ثٝ  کٝ هٜ عێگیوی پێ١ٜ
 : کٝ پێ١ەهٜ

ثە ٚٗوەی  كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ئەٚغبٖی پەی١ەٚلی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی 
 كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١گْزی پێ١ەهەکە، كەهکە٠د گْذ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی 

ئبٖبژەی ئبٖبهییب٘ ٞەیە،ثە پێی فْزەی پێوٍۆ٘ ثۆ پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ 
ثەهى ثەٍزوا٠ە ثە٠ پێیەی ٞەه ثەٞبیەکی  ثڕگەکب٘ ْێوەكا پْذ ثە ئبٍزی
( ئە٠ا ثڕگەکە لا٠ىە، ٞەه ثڕگەیەکیِ ٧.١كەهٞێٛلها٠ ثکە٠ێزە ئبٍزی )

( ئە٠ا ئبٍزێکی ٖبٔ ٚب٠ەٚلی كەثێذ ٠ ٞەه ٧.٣ثکە٠ێزە ئبٍزی  )
( یب٘ گە٠هەرو ئە٠ا ئبٍزی ثڕگەکب٘ ْە ٧.٥ثڕگەیەکیِ ثکە٠ێزە ئبٍزی )

( کە٠ارە ْێوە كا كەکوێذ Samuels,2014,p.4ئبٍزێکی ثەٞێي كاكەٚوێذ )
کی ثەٞێيیب٘ ْە ٚێ١اٚیبٚلا ئبٖبژە ثە٠ە ثلهێذ گْذ ثڕگەکب٘ پەی١ەٚلییە

 ٞەیە.

 ثە کۆچکوك٘: ثەهاٚجەهٍێیۀ: پێ١ەهی ئبهاٍزە 

 ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ئبهاٍزە ثە ٖەثەٍزی پێ١اٚەکوكٚی گۆڕا٠ی 
ێذ، کە ئۀ پێ١ەهە ر١ێژەها٘ ٞە٠ڵیبٚلا٠ە پێ١ەهێکی ئبٖبكەکوا٠ ثەکبهثٟێٛ

ث٠١ە ٠ەهثگوێذ ٠ ك٠ارو ىٖبٚی ؾەهەثی  ثەکە ( ٦٧٧٦)ٚػ٥ٗ، ْە 
، ئۀ پێ١ەهە ْە (ژٖبهە پبّکۆیێڕێزە ٍەه ىٖبٚی ک١هكی )ثو٠اٚە گث٠ەه

کە  ثۆ ٞەه ثڕگەیەکیِ پێٛظ ٞەڵجژاهكەی ٞەیەٟبر٠١ە، ( ثڕگە پێ٣٤ُ)
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 ،٦، ثەكەگٗە٘=٣، ٞەٚلێکغبه=٤، ىۆهعبه=٥ٞەٖیْە=ثویزیٙ ْە )
 .(١ٞەهگیي=

 ی پێ١ەهکە:یێز.ئبٖبژەکبٚی ڕاٍز١

 اٚی پێ١ەهەکە:ڕاٍزێزی ٠ەهگێڕ

 ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ئبهاٍزە ٖەثەٍزی عێجەعێکوكٚی پێ١ەهی  ثە
کب٘  ثڕگٝ  ڕ٠٠ٚی ْٝ  ىٖبٚی ک١هكی، رب ثٝ  ثٝ ْەٍەه ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە

  ی ْٝ کٝ هٜ پێ١ٜ، ر١ێژەه  ٠ٜ ٚٝ کب٘ ثلٜ ڵاٖی ثڕگٝ كه٠ٍزی ٠ٜ  ٘ ٠ ثٝ رێجگٝ
  ٠یِ ثٝ ه ىٖبٚی ک١هكی، ئٝ ٍٝ  رٝ هگێڕا٠ٜ ٠ٜ   ٠ٜ ثییٝ هٜ ىٖبٚی ؾٝ

  گ١ىاهّزٙ ْٝ  ، کٝ ٠ٜ ی ف١اهٜ ىاَٚزییبٚٝ  ٚگب٠ٜ ٔ ٞٝ هی ئٝ ثٝ گورٛٝ
 : کبٚیِ ثویزیٙ ْٝ ٚگب٠ٜ هگێڕا٘، ٞٝ هٞێٛبٚی ڕاٍزێزیی ٠ٜ كٜ

 بهەىایەکی ىٖبٚیفَزە ثەهكەٍزی ّ ی کٝ ثییٝ هٜ پێ١ەهە ؾٝ ا٘ر١ێژەه
ىٖبٚی   ْٝپێ١ەهەکە کبٚی  هگێڕاٚی ثڕگٝ ی ٠ٜثە ٖەثەٍز ک١هكی(، -ثی  هٜ ؾٝ)

 ىٖبٚی ک١هكی.ثۆ   ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝ

ثۆ ىٖبٚی ک١هكی،  ٠ٜ ثییٝ هٜ ؾٝك٠ای ٠ەهگێڕاٚی پێ١ەهەکە ْە ىٖبٚی 
( ثی هٜ ؾٝ - ىٖبٚی )ک١هكی روی ڕێگەی ّبهەىایەکی ر١ێژەه ك٠٠ثبهە ْە

 .ثی هٜ ؾٝثۆٍەه ىٖبٚی   ٠ٜ هگێڕایٝ ٠ٜ ی کٝ هٜ ێ١ٜکبٚی پ ثڕگٝ

ك٠ای ك٠٠ثبهە ٠ەگێڕاٚی پێ١ەهەکە ْە ىٖبٚی ک١هكی ثۆ ىٖبٚی 
  کٝٝ ڕەٍەٚ ٜ پێ١ەه  ک ْٝ یٝ ٠ێٛٝثە ثەها٠هكکوكٚی ٍزب ، ر١ێژەه ٞەثی هٜ ؾٝ

ڕێگەی ك٠٠ ّبهەىای  ْە ٠ەهگێڕكها٠ەکە ٜ پێ١ەه  ک ْٝ یٝ ٠ێْٛٝەگەڵ 
 ىاٚٙ. ثی كٜ هٜ هك٠٠ ىٖبٚی ک١هكی ٠ ؾٝ ٞٝ  ٠ٚياٚی کٝه٠ ی ث١اهی كٜكیکە

٘  لایٝ ْٝ  کٝ هگێڕكها٠ٜ ٠ٜ  هٜ ٠ پێ١ٜ  کٝ ٚٝ ٍٝ ڕٜ  پێ١هٜئە٠ەی کە  پبُ
رب   کٝ هٜ ی پێ١ٜ هك٠٠ ٠ێٛٝ ٞٝثەها٠هكکوا٘، كەهکە٠د کە   ٠ٜ ىایبٚٝ ّبهٜ
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 یڕاٍزێزی  ْْٝۀ ڕێگەیە٠ە  ا٘ئەٚلاىەیەکی ىۆه ٞب٠رب ث٠١٘ ٠ ر١ێژەه
عێجەعێکوكٚی پێ١ەهەکەی ثەٍەه ٠١ٗٚٚەی   ی ٠ ْٝ کٝ هٜ هگێڕاٚی پێ١ٜ ٠ٜ

 .  ١ٜ٠كا كڵٛیبثر١ێژیٛە٠ەکە

 : کٝ هٜ پێ١ٜ (Face Validityری ) ٠اڵٝڕاٍزێزیی ڕ -ة

ئبهاٍزە هی  پێ١ٜ  د ثٝ کبٚی ربیجٝ ا٘ ثڕگٝثۆ ئۀ ٖەثەٍزەُ ر١ێژەه
  ( ١١ْٝٔ ) هكٜ ثٝ ی فَزٝ کٝ ربییٝ هٜ ٍٝ  ّێ١ٜ ثٝ ثە کۆچکوك٘   ثەهاٚجەه

کبٚی  ثڕگٝٞەڵَەٚگبٚلٚی ه٠٠ٚياٚی ثۆ  ىایب٘ ٠ پَپۆڕاٚی ث١اهی كٜ ّبهٜ
 .ٝ پێ١ەهەک

ٍزی  ثٝ ٖٝ  ىایب٘ ٠ پَپۆڕا٘ ٠ ثٝ ڵاٖی ّبهٜ ی ٠ٜ ٠ٜ هگورٛٝ پبُ ٠ٜ
 ٞێٛبٚی ئبٍزیهكە٠   کٝ هٜ پێ١ٜەری ڵ٠اێزیی ڕاٍزڕڕێژەی ژٖبهکوكٚی  ٞٝ

ێٛب٠ە کە ثەکبهٞ یك٠٠ یبٍب ر١ێژەه، ثڕگەیەک ی ٞەهیثەڵگەكاهی ئبٖبه
٠  کب٘ ثڕگٝ  ک ْٝ هیٝ ٞٝڕیژەی ٍەكی ثۆ  كەهٞێٛبٚی :پێکٟبر٠١٘ ْە

  پبڵپْذ ثٝٞەه٠ەٞب ر١ێژەه  (.Chi- Squared)ی ثەٞب یٜ كۆىیٛە٠
ه  ٞٝ  کٝ  هچب٠گور٠١ٜ ثٝ ی ْٝ ٠ٜ ری، ئٝ کبٚی ڕاٍزێزیی ڕ٠اڵٝ ئبٖبهییٝ  هٜ پێ١ٜ
٠  ٠ا ئٝ %( ثێذ، ئ٧٥ٝ)  ٖزو ْٝ ىایبٚی ڕاىی کٝ كی ّبهٜ ی ٍٝ ک ڕێژٜ  یٝ ثڕگٝ
 -Chi) ثەٞبی كەهچ٠١یها٠هكکوكٚی  ک ك٠ای ثٝ ه٠ٜ ثوێذ، ٞٝ لاكٜ  یٝ ثڕگٝ

Squaredٞەه ثڕگەیەک ثەٞبی، (٣.٨٤١) فْزەییی (ثە ثەٞب (Chi- 
Squared) ثوێذ. ثڕگەیە لاكە٠  ئٝئە٠ا  ،کەٖزوث٠١ (٣.٨٤١) ْە 

ئبهاٍزە هی  کبٚی پێ١ٜ ٔ ثڕگٝ هعٝ ىایب٘ ثۆ ٍٝ ٚغبٖی ڕای ّبهٜ ئٝ
ک  کب٘ ٠ٜ ٔ ثڕگٝ هعٝ ٍٝ  هفَذ کٝ یب٘ كٜ ٠ٜ ئٝثە کۆچکوك٘   ثەهاٚجەه

،  ٠ٜ ٘ ٠ەٌ فۆیب٘ ٖبٚٝ ( ثڕگ٣٤ٝ)کب٘  ی ثڕگٝ ژٖبهٜ  ، ٠ارٝ ٠ٜ فۆیب٘ ٖبٚٝ
  ٠ٜ ىایبٚٝ ّبهٜ  ّێک ْٝ ی ثٝ ڕ٠اٚگٝ  کیب٘ ْٝ یٝ ٚل ثڕگٝ چٝ  ی کٝ ٠ٜ ْٝ  عگٝ

 ث٠١. ٔ ٞٝ کی کٝ یٝ ٠ٜ كاڕّزٛٝ  پێ١یَزییب٘ ثٝ
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ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە ٞێيی عیبکبهیی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی . ٦
 :کۆچکوك٘

ك٘ ٠ ئبٖبكەکوكٚی ْۀ ٞەٚگب٠ەكا ر١ێژەها٘ ٞەڵَب٠ە ثە كیبهیکو
، ك٠ای ثە کۆچکوك٘ ثەهاٚجەهئبهاٍزە ٞێيی عیبکبهی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی 

٠ەهگورٛە٠ەی نۆڕٖی ّبهەىایب٘ ٠ كەهٞێٛبٚی ڕێژەی ٍەكی ثۆ پێ١ەه ٠ 
(، ثۆ ٞەه ثڕگەیەٌ، ْەك٠ای ٞەڵَەٚگبٚلی Chi_ Squaredثەٞبی )

جٛییەکب٘ نۆهٖەکە ْە لایب٘ ّبهەىایب٘ ْە ڕ٠٠ی گ١ٚغب٠ی ٠ ٚەگ١ٚغب٠ی رێ
ثۆ ثڕگەکب٘، ر١ێژەها٘ ْەٍەه ثٛەٖبی ثۆچ٠١ٚی ّبهەىایب٘ ٞەه ثڕگەیەٌ 
گ١ٚغب٠ ثێذ ٠ ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٞەثێذ ئە٠ا ٞێْزۆریە٠ە ٠ لای ٚەكا٠ە، 
ثە پێچە٠اٚەّە٠ە ٞەه ثڕگەیەٌ گ١ٚغب٠ ٚەثێذ ٠ ثەڵگەكاهی ئبٖبهیی 

ی ( نۆڕ٨/٤/٦٧٦٦ٖٚەثێذ لاكها٠ە، ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە ْە ڕێکە٠ری )
( کەً ْە ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە کە ٦٧٣ئبٖبكەکوا٠ فوایە ثەهكەٍزی )

 .ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ٘ ْە ٞەهك٠٠ٌ ڕەگەى )ٚێو ٠ ٖێ(

ثە ئبٖبٚغی كیبهیکوك٘ ٠ ّیکوكٚە٠ەی ٞێيی عیبکبهیی ثڕگەکب٘ ثۆ 
( کەً ٦٧٣)ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ ئبهاٍزە ثڕگەکبٚی پێ١ەهی 

ثەٍەه كاثەّکوا، ر١ێژەها٘   ٞەڵجژێوكها٘ ٠ نۆڕٔ ٠ پێ١ەهەکەیب٘
ّێ١اىی ٠١ٗٚٚەی ك٠٠لایەٚی  ٠ارە ّێ١اىی ٠١ٗٚٚەی گو٠پی گە٠هەرویٙ 

%( ی ٦٧%( ٠ ٠١ٗٚٚەی گڕ٠٠پی ٚيٖزویٙ ٚٗوەکب٘ )٦٧ٚٗوەکب٘ )
٠ەهگود، ٠ ْە ك٠اییلا ئۀ ٞەٚگب٠اٚەی عێجەعێکوك٘ ثۆ كەهٞێٛبٚی ٞێي٠ 

 ر١اٚبی عیبکبهی ثڕگەکب٘.

پوٍی ٠ پێلاٚی ٚٗوە ثە گْذ ثڕگەکبٚی ٖی ڕاپێلاچ٠١ٚە٠ە ثە نۆڕ
 .پێ١ەهەکە

ْە ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی كیبهیکوكٚی ئە٠ ٚٗواٚەی کە ٞەه ثەّلاهث٠١ەک 
 ٟێٛب٠ە.ثڕگەکب٘ ثەكەٍزی
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%( ثەّلاهث٠١، کە ٦٧( ثەّلاه ث٠١ کە كەکبرە ْە )٠٧٣ەهگورٛی )
( ثەّلاهث٠١ کە كەکبرە ٧٣ثەهىرویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە ْەگەڵ )

 ٚيٖزویٙ ٚٗوەیب٘ ثەكەٍزٟێٛب٠ە.%( کە ٦٧)

(، ٧٦(ی كەٞێٛلها٠ ثە ٚٗوەی ئبىاكی )t testكیبهیکوكٚی ثەٞبی )
ْە ئەٚغبٖلا كەهکە٠د کە پێ١ەهی  (.١.٩٦ٞەه٠ەٞب ثەٞبی فْزەیی )

گْذ ثڕگەکب٘ ٞب٠کۆڵکەی عیبکبهییب٘ ْە ثە کۆچکوك٘  ثەهاٚجەهئبهاٍزە 
( چ١ٚکە ١.٩٩ی )یئبٖبهژەی بئبٍزێکی ثبّلایە ٠ گەیْز٠١ٚەرە ئبٍزی ئبٖ

( ١.٩٩ی )یگْذ ثڕگەکبٚی ئۀ پێ١ەهە ْەٍەه٠٠ی ئبٍزی ئبٖبژەی ئبٖبه
 كا٘. 

 : کٝ هٜ ی پێ١ٜیکبٚی عێگیو . ئبٖبژ٣ٜ

 ْهب کوۆٚجبؿ: ڕێگبی ئٝ ثٝ   کٝ هٜ عێگیویی پێ١ٜأ. 

ٖبٚە٠ەی كۆفێک یب٘ پێ١ەهێک کە ٠اربیە ْەگەڵ ر١اٚبی عێگوی ٞب٠
كا ٠ەک فۆی یب٘ ثە ٚيیکەیی ٠ەک فۆی كەکوێذ ْە ٞەڵ١ٖەهعی كیکە

كەثێذ کە یب٘ ربيیکوكٚە٠ەیەٌ کبرێٍ عێگیو ، ثۆ ٠١ٗٚٚە ئبٍزێٍثٗێٛێزە٠ە
ْە ك٠٠ثبهە پێ١اٚەکوكٚە٠ەكا ْە ژێو ٞەٖب٘ ٖەهط ثە عێگیوی ثٗێٛێزە٠ە ٠ 

ثۆ ئۀ  .(Taherdoos, 2016, P.33ثقبرەڕ٠٠ ) ئەٚغبٖی ٚيیٍ
ر١ێژیٛە٠ە ثەٍەه ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەیە ك٠ای كاثەّکوكٚی نۆڕٖی 

ْهب کوۆٚجبؿ(  )ئٝ ثە ڕێگبی ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ئبهاٍزە ر١ێژیٛە٠ە ثۆ 
 لەكهێذ،( پیْب٤ٚٞەه٠ەک ْە فْزەی ژٖبهە ) (٧.٨٩ثویزی ث٠١ ْە )

ی یثڕگە ثە ٚٗوەی گْز یڕێگبی پەی١ەٚلی  ثٝ  کٝ هٜ پێ١ٜ یعێگیوی
 : کٝ پێ١ەهٜ

 ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ئبهاٍزە ی ثڕگەکبٚی پێ١ەهی یئەٚغبٖی پەی١ەٚل
ئبهاٍزە پێ١ەهەکە، كەهکە٠د گْذ ثڕگەکبٚی پێ١ەهی  یثە ٚٗوەی گْزی



 

  7ٕ٘                 ٢٢٢٢ی هاوین/ ٢/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

ئبٖبژەی ئبٖبهییب٘ ٞەیە، چ١ٚکە ثە پێی فْزەی  ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘
پێوٍۆ٘ ثۆ پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ ثڕگەکب٘ ْێوەكا پْذ ثە ئبٍزی ثەهى 

( ئە٠ا ٧.١ثکە٠ێزە ئبٍزی )ثەٍزوا٠ە ثە٠ پێیەی ٞەه ثەٞبیەکی كەهٞێٛلها٠ 
( ئە٠ا ئبٍزێکی ٧.٣ىە، ٞەه ثڕگەیەکیِ ثکە٠ێزە ئبٍزی )ثڕگەکە لا٠

( یب٘ گە٠هەرو ٧.٥ٛب٠ەٚلی كەثێذ ٠ ٞەه ثڕگەیەکیِ ثکە٠ێزە ئبٍزی )ٖبٖ
كا كەکوێذ کە٠ارە ْێوە، گەکب٘ ْە ئبٍزێکی ثەٞێي كاكەٚوێذئە٠ا ئبٍزی ثڕ

یەکی ثەٞێيیب٘ ْە ٚێ١اٚیبٚلا ئبٖبژە ثە٠ە ثلهێذ گْذ ثڕگەکب٘ پەی١ەٚلی
 (Samuels,2014,p.1) ٞەیە.

 کەهەٍزە ئبٖبهییەکبٚی ثەکبهٞبر٠١ ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا:ٔ:  پێٛغٝ

 .( ثۆ ڕاٍزگۆیی ڕە٠اڵەریChi-Squared)٦یبٍبی کب

( ثۆ كۆىیٛە٠ەی عێگیوی ثە ڕێگەی Cronbach,s Alpha)یبٍبی 
 .ٚب٠ەکی

 Pearson correlation) کەی پەی١ەٍزی پێوٍۆْ٘ٞب٠کۆ
Coefficientثە ڕێگەی پێ١اٚەکوكٚە٠ە ٠  ی( ثۆ كۆىیٛە٠ەی عێگیو

 .لا ثەکبهٞبر١٘٠١ا٘ گۆڕا٠ەکبٚێٚ كۆىیٛە٠ەی پەی١ەٚلی ْە

( ثۆ ٠١ٗٚOne Sample T.Testٚەیی ) یبٍبی ری رێَزی یەک
ه  هاٚجٝ ثٝ  ئبهاٍز٠ٝ  كاٞبر٠١، كڵەڕا٠کێی ه٠٠ٚی ئبٍبیْی كٜىاٚیٛی ئبٍزی 

 . ثەکبهٞبر٠١ٜ کۆچکوك٘  ثٝ
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 کب٘ ٠ گهز١گۆکوكٚیب٘: ٔ: ٚیْبٚلاٚی ئەٚغبٖٝ ّی چ١اهٜ ثٝ

ي١ربثییبٚی ئبٖبٚغی یەکۀ: ىاٚیٛی ئبٍزی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی لای 
 :ىاٚکۆی ٍۆها٘

ثە ٖەثەٍزی پێ١اٚەکوك٘ ٠ ىاٚیٛی ئبٍزی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ْە لای 
ْە ٞب٠کێْەی  ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە کە ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی ٍۆهاٚٙ، ٠١ٍك

( ٠ەهگیوا٠ە،  One Sample T-Testربيیکوكٚە٠ەی یەٌ ٠١ٗٚٚەیی )
 ( فوا٠ەرەڕ٠٦:٠٠ەک١ ْە فْزەی ژٖبهە )

( ٚیْبٚلاٚی ئبٍزی ىاٚیٛی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ْە ٦فْزەی ژٖبهە )
 لایە٘ ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە:

 

( ثۆ ىاٚیٛی ئبٍزی ئبٍبیْی One Sample T-Testْێوەكا یبٍبی )
كەه٠٠ٚی لای ي١ربثییبٚی ىاٚکۆی ٍۆها٘ ثەکبهٞبر٠١ە، کە ٠١ٗٚٚەی 

( کەً کە ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی 532ر١ێژیٛە٠ەکە ثویزی ث٠١ە ْە )
(M=125.2387( ثە لاكاٚی پێ١ەهی )SD=20.35702 ( ٠ )ٚب٠ەٚلی

( ٠ ثەٞبی  df=531(، ٞەه٠ەٞب ٚٗوەی ئبىاك )=162گویٗبٚەیی
(t=_41.65166, p=0.00   <0.05) ثەه ئە٠ەی ٚب٠ەٚلی گویٗبٚەیی ْە

( ئۀ p=0.00ْە ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی گە٠هەروە، ٞەه٠ەٞب  ثەٞبی )
( کە ئەٖەُ ثە ٠اربی ئە٠ە كێذ، ئبٍزی 0.05ثەٞبیەُ ثچ٠١کزوە ْە )

ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی لای ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٞەیە، ٠ 
٘. ئە٠ ئەٚغبٖە ي١ربثییب٘ ثە ّێ١ەیەکی ٚئ ٞەٍذ ثە ئبٍبیِ كەکە
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ٞب٠ربیە کە ئە٠  (٦٧٧٥)ايواػ، ْەگەڵ ٞەٖب٘ ئەٚغبٖی ر١ێژیٛە٠ەی 
ر١ێژیٛە٠ەیەُ گەیْزۆرە ئە٠ ئەٚغبٖەی کە ي١ربثییبٚی ىاٚکۆ ٞەٍذ ثە 

 ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٚبکە٘.

ٚەث٠١ٚی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی لای ي١ربثییبٚی    ٠ٜ هاٚٝ ی ر١ێژٜ ڕ٠اٚگٝ ْٝ 
گەڕێٛێزە٠ە، کە کۆٖەڵگە ٠ ثبه٠كۆفی ىاٚکۆ، ٞۆکبهەکەی ثۆ ئە٠ە كە

کۆٖەڵایەری ٠ەک١ ڕێگوییەک ْەثەهكۀ ربکی ي١ربثیلا ثجیٛلهێذ ٠ ثجێزە 
٠ە  ٞۆی ٞەٍزٛەکوك٘ ثە پڕکوٚلە٠ەی پێلا٠یَزییەکب٘. ْۀ ثبهەیەّٝ

ٖبٍٓۆ پێی١ایە کە ٚەث٠١ٚی پێلا٠یَزییە ثٛەڕەرییەکب٘ كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی 
ەکوێٙ، ئەٖەُ كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی کە کە پێلا٠یَزییەکبٚی كیکەُ رێوٚ

ربک ٞەٖیْە ٞەٍذ ثە روٍی ْە پڕٚەکوكٚە٠ەی پێلا٠یَزییەکبٚلا ٞەثێذ 
 ٠ ْە ئەٚغبٖلا ٞەٍذ ثە ٚەث٠١ٚی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ثکبد.

ئبٖبٚغی ك٠٠ۀ: ىاٚیٛی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ْە لایە٘ 
 ی ىاٚکۆی ٍۆها٘:ي١ربثییبٚ

ٞبر٠١ لای ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە ثۆ ىاٚیٛی ئبٍزی كڵەڕا٠کێی كا
( ثەکبهٞبر٠١ە، کە٠ا ٠١ٗٚٚەی One Sample T-Testیبٍبی )

( کەً، ٠ ْە ئەٚغبٖلا ٞەه٠ەٌ ْە 532ر١ێژیٛە٠ەکە ثویزی ث٠١ە ْە )
( ثە M=127.5320(كا ٞبر٠١ە کە٠ا ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی )٣فْزەی ژٖبهە )
( ٞەه٠ەٞب =٠141 )ٚب٠ەٚلی گویٗبٚەیی SD=20.59082)لاكاٚی پێ١ەهی)
( ْەثەهئە٠ەی ٚب٠ەٚلی p=0.00<0.05( ٠ ثەٞبی )df=531ٚٗوەی ئبىاك )

( p=0.00گویٗبٚەیی ْە ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی گە٠هەروە، ٞەه٠ەٞب ثەٞبی )
(، کە ئەٖەُ ثە ٠اربی ئە٠ە كێذ کە 0.05ئۀ ثەٞبیەُ ثچ٠١کزوە ْە )

 ٛە٠ەکە.كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٞەیە ْە لای ٠١ٗٚٚەی ر١ێژی
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ْە  كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١( ٚیْبٚلاٚی ئبٍزی ىاٚیٛی ٣فْزەی ژٖبهە )
 لایە٘ ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە:

 

ی ىاٚکۆ ي١ربثییبٚئە٠ ئەٚغبٖەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە كەهیقَز٠١ە کە 
  ٚغبٖٝ ٔ ئٝ ئٝ  ها٘ پێیب١ٚایٝ ر١ێژٜٞەٍذ ثە كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ٚبکە٘، 

ْە٠اٚەیە ثۆ ٞۆکبهەکبٚی ثیوکوكٚە٠ەی ربک ثگەڕێزە٠ە، چ١ٚکە کبرێک ربک 
جکبد، كەثێزە ٞۆی ئە٠ەی كه٠ٍزر١اٚی ثیوکوكٚە٠ەیەکی ئەهێٛی ْەفۆیلا 

٠ ثۆفۆی گ١ٚغبکە ثز١اٚێذ ْە٠ ثبه٠كۆفبٚەی ٚبْەثبه٘ ٖبٖەڵەیەکی 
. ّبیەٚی ثبٍە ئە٠ ئەٚغبٖەی کە ئە٠ ر١ێژیٛە٠ەیە جکبدكه٠ٍز

 (٦٧١٧)اْو٧ّل٤، ْەگەڵ ئەٚغبٖی ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْی  پیْبٚیلەكاد
 ٞب٠ربیە.

ْە  ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘: ىاٚیٛی ئبٍزی ٍێیۀئبٖبٚغی 
 ی ىاٚکۆی ٍۆها٘:ي١ربثییبٚلایە٘ 

ثۆ ىاٚیٛی ئبٍزی ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ لای ٠١ٗٚٚەی 
، کە٠ا ( ثەکبهٞبر٠١ەOne Sample T-Testر١ێژیٛە٠ەکە یبٍبی )

( کەً،  ٠ ْە ئەٚغبٖلا ٠١ٗٚ532ٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە ثویزیی ث٠١ە ْە )
(كا ٞبر٠١ە، کە٠ا ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی ٤ٞەه٠ەٌ ْە فْزەی ژٖبهە )

(M=98.3647 ثە لاكاٚی پێ١ەهی )(SD=10.198154)  ٠ )ٚب٠ەٚلی
( p=0.00(، ثە ثەٞبی )df=531( ٞەه٠ەٞب ٚٗوەی ئبىاك )=102گویٗبٚەیی

٠ەٚلی گویٗبٚەیی ْە ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی گە٠هەروە، ٞەه٠ەٞب ْەثەهئە٠ەی ٚب
(، کە ئەٖەُ 0.05( ئۀ ثەٞبیەُ ثچ٠١کزوە ْە )(p=0.00<0.05ثەٞبی 
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ثە ٠اربی ئە٠ە كێذ کە ئبهاٍزە ثەهاٚجەه کۆچ ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٞەیە ْە 
 لای ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە.

اٚجەه ثە ئبهاٍزە ثەه( ٚیْبٚلاٚی ئبٍزی ىاٚیٛی ٤فْزەی ژٖبهە )
 ْە لایە٘ ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە: کۆچکوك٘

 

ی ىاٚکۆ ي١ربثییبْٚەك٠ای ّیکوكٚە٠ەی كاربکب٘ ئە٠ە كەهكەکە٠ێذ کە 
ثۆیە ْە٠اٚەیە ٞەیە،  کوك٘ثە ئبٍزێکی ٚئ ئبهاٍزەیب٘ ثەهاٚجەه ثە کۆچ

ئۀ ئبٍزە کەٖەی کە ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ْە ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘ ٞەیبٚە 
ثبٍیلەکبد کە  (،٦٧١٣نەربؽی )اٚە ثگەڕێزە٠ە کە ٠ەک١ ثۆ ئە٠ ٞۆکبه

ٞۆکبهەکبٚی کۆچ ثۆ کۆٖەڵێک ٞۆکبهی ٠ەک١ ئەّکەعەكاٚی عەٍزەیی ٠ 
)نەربؽی، كەه٠٠ٚی، ٞەه٠ەٞب ٖٓٗلاٚێ ر١ٚل ٠ ٚەگ١ٚغب٘ كەگەڕێزە٠ە 

ٞەرب ئبٍزێکی ىۆه   ڕەٚگە ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکٝ  کٝ (٥٩-٥٨، لا. ٦٧١٣
١ٚل٠ریژییبٚە ٚەث٠١ثٛە٠ە. ْەگەڵ ئە٠ەّلا ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی ئۀ كۆفە ر

پْزڕاٍزی ئۀ  (،٦٧١٦)ؾج١ك، ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْی ٠ەک١ ر١ێژیٛە٠ەی 
ئەٚغبٖە كەکبرە٠ە، کە ي١ربثییب٘ ثە ئبٍزێکی ٚئ ئبهاٍزەیب٘ ثەهاٚجەه ثە 

 کۆچکوك٘ ٞەیە.   
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: ىاٚیٛی پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ ٞەهیەٌ ْە چ١اهۀئبٖبٚغی 
گۆڕا٠ەکبٚی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٠ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ٠ ئبهاٍزە 

 ی ىاٚکۆی ٍۆها٘:ي١ربثییبٚثە کۆچکوك٘ لای  ثەهاٚجەه

ثۆ كۆىیٛە٠ەی پەی١ەٚلیی ٚێ١ا٘ ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٠ كڵەڕا٠کێی 
( Pearsonكاٞبر٠١ ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘، یبٍبی پێوٍۆ٘ )

 ( پیْبٚلها٠ە. ٥ثەکبهٞبر٠١ە، ٞەه٠ەک ْە فْزەی ژٖبهە )

پەی١ەٚلی ٚێ١ا٘ ٞەه ٍێ ٚیْبٚلاٚی ئبٍزی ىاٚیٛی  (٥فْزەی ژٖبهە )
 :گۆڕا٠ەکبٚی ر١ێژیٛە٠ە

 

ك٠ای ثەکبهٞێٛبٚی ( ڕ٠٠ٚکوا٠ەرە٠ە ٥ٞەه٠ەک ْە فْزەی ژٖبهە )
ٚی ٠ ئبٍبیْی كەه٠٠ٚێ١ا٘  یی( ثۆ ىاٚیٛی پەی١ەٚل (Pearson یبٍبی

( r = 0.683**, p = 0.00<0.05ئە٠ە كەهکە٠د کە ثەٞبی )، كڵەڕا٠کێ
 ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٠ كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثە ئبٍزییە ٠ ئبٖبهیثەڵگەكاهی 

ئبٍبیْی ی ٚێ١ا٘ ی( پەی١ەٚلییب٘ ثە یەکە٠ە ٞەیە، ٞەه٠ەٞب پەی١ەٚل0.68)
- = rکە )كەه٠٠ٚی ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە کۆچ ئە٠ە كەهكەکە٠ێذ 

0.300**, p = 0.00<0.05ئبٍبیْی ٠  ە(. کە٠ارە ثەڵگەكاهی ئبٖبهیی
( پەی١ەٚلییب٘ 0.30) ئبٍزیثە  كەه٠٠ٚی ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە کۆچکوك٘

كْەڕا٠کێی کبه ٠ ئبهاٍزە ٚێ١ا٘  ی. ثۆ ىاٚیٛی پەی١ەٚلیثە یەکە٠ە ٞەیە
( r = 0.441**, p = 0.00<0.05کە ) ،كەهکە٠د ثەهاٚجەه ثە کۆچکوكٚیِ
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كْەڕا٠کێی کبه ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە ٞەیە ٠  ب٘ثەڵگەكاهی ئبٖبهیی
 .( پەی١ەٚلییب٘ ثەیەکە٠ە ٞەیە0.44ڕێژەی ) کۆچکوك٘ ثە ئبٍزی

ث٠١ٚی پەی١ەٚلی ْەٚێ١ا٘ ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٠ كڵەڕا٠کیی كاٞبر٠١ ٠ 
ئبهاٍزە ثەهە٠ کۆچکوك٘، ْە٠اٚەیە ثۆ ف١كی ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی 

کبرێک ژیٛگەی كەه٠٠ٚی ٠ کۆٖەڵایەریی ربک ٠ەک١  ثگەڕێزە٠ە، چ١ٚکە
ٞەڕەّە ْەٍەه ژیبٚی ربک كەهكەکە٠ێذ ٠ ربک ٚبر١اٚێذ كڵٛیبثێذ ْە 
كاٞبر٠١ی فۆی ٠ ٞەٖیْە ثە عۆهێک ْە عۆهەکب٘ ْە ئەٚغبٖی ٚەث٠١ٚی 
ئبٍبیْێکی رە٠ا٠ی كەه٠٠ٚی ڕ٠اٚگەیەکی كڵٛیبکەهە٠ەی ثۆ كاٞبر٠١ی 

، ٦٧١٩)٧ٍٓٗب٘ ٠اْْوؾخ، اٞبر٠١ كەثێذ ٚەثێذ ئە٠ا ر٠١ّی كڵەڕا٠کێی ك
. ْەلایەکی كیکەّە٠ە، نەربؽی پێی١ایە کە ٚەث٠١ٚی ئبٍبیْی (٤٦٦ٓ. 

كەه٠٠ٚی ٠ ٚبكڵٛیبیی ْە كاٞبر٠١ی ربک، ٞۆکبهێکی ٍەهەکییە کە ثیو ْە 
کۆچکوك٘ ثکوێزە٠ە، چ١ٚکە کبرێک ٖوۆڤ ٞەٍزی ثە٠ە کوك، کە ٚبر١اٚێذ 
ٍەيبٖگیویی كەه٠٠ٚی ْە ژیٛگەیەکلا ثەكەٍزجٟێٛێذ ٠ ٞەٖیْە ْە 

اثێذ كەکوێذ ْە ٞەه كۆفێکلا ر٠١ّی ٞەڕەّە ثجێذ كڵەڕا٠کێی ئە٠ەك
)نەربؽی، ئە٠ا ٠ا كەکبد کە ربک ثیو ْە عێٟێْزٙ ٠ کۆچکوك٘ ثکبرە٠ە 

ْەگەڵ ئە٠ەّلا ر١ێژیٛە٠ەکبٚی پێ٠١ْ ٠ەک١ ر١ێژیٛە٠ەی  (.٥٩، لا. ٦٧١٦
( ئە٠ەی پْزڕاٍذ کوكۆرە٠ە کە ْە ر١ێژیٛە٠ەکەیلا پەی١ەٚلی ٦٧١٦)ٞب٥ٚ، 

كەه٠٠ٚی ٠  كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ثەڵگەكاهی ئبٖبهییە، ْە ٚێ١ا٘ ئبٍبیْی 
ئە٠ە پْزڕاٍذ كەکبرە٠ە کە  (٦٧١٩)اث١ عواك، ٞەه٠ەٞب ر١ێژیٛە٠ەی 

پەی١ەٚلی ْە ٚێ١ا٘ ئبٍبیْی كەه٠٠ٚی ٠ ئبهاٍزە ثەهە٠ کۆچ ثەڵگەكاهی 
ئە٠ەی  (،Aglipay & Colman, 2012ئبٖبهییە ٠ ر١ێژیٛە٠ەی )

ەی١ەٚلی ثە ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثە کۆچک پْزڕاٍزکوكۆرە٠ە کە كڵەڕ٠کێ پ
 ثەڵگەكاهی ئبٖبهییە.  
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 ڕاٍپبهكەکب٘:

 کیب٘ یٝ ٚل ڕاٍپبهكٜ ها٘ چٝ ر١ێژٜ  کٝ ٠ٜ کبٚی ر١ێژیٛٝ ٚغبٖٝ ئٝ  پبڵپْذ ثٝ
 : یٙ ْٝثویز  کٝ  کب٘ کوك٠٠ٜ هپوٍٝ ثٝ  ٚٝ ی لایٝ ئبهاٍزٝ

ی ىاٚکۆکب٘ ثۆ یر هۆکبیٝ ری ف١ێٛلٚی ثبڵا ٠ ٍٝ ىاهٜ ٞە٠ڵلاٚی ٠ٜ
ی ىاٚکۆ ثۆ ئە٠ەی ٞەٍذ ثە ي١ربثییبٚكه٠ٍزکوكٚی كۆفێکی ئبهأ ثۆ 

كەه٠٠ٚی ثکە٘ ٠ ئە٠ كۆفبٚەی كەثٛە ٞۆی ٚبٍەيبٖگیوی  یٍەيبٖگیوی
كەه٠٠ٚی لاثلهێٙ ثۆ ئە٠ەی کبهیگەهی ٚەکبرە ٍەه ئبٍزی كەٍزکە٠ری 

 ف١ێٛل٘ ٠ ثیوکوكٚە٠ەی ٚەهێٛی ْەثبهەی كاٞبر٠١یب٘.

ىاٚکۆ کە٠ا کەّێکی ئبهأ  یٍەهۆکبیەری لایە٘ جلهێذ ْەٞە٠ڵ
ثز١اٚٙ  ي١ربثییب٠٘ كەه٠٠ٚییە٠ە، رب  یثق١ڵًێٛٙ ْە ٚب٠ ىاٚکۆ ْە ڕ٠٠ی ئەٖٛ

ل٘ ثەّلاه ثٙ ٠ ثز١اٚٙ ٠ ثە٠ پەهی ٞێيە٠ە ْە پڕۆٍەی ف١ێٛ یثە ئبهاٖ
 جٟیٛٙ ْە ىاٚکۆ.كەٍزکە٠د ثەكەٍز

ڕێگەی کۆڕ ٠   ْٝ  ٠ٜٝ کبٚی ىاٚکۆکبٚ عیب٠اىٜ  ّٝ ٘ ثٝ جلهێذ ْەلایٝٞە٠ڵ
 ي١ربثییبٍ٘یٗیٛبهە٠ە ڕ٠اٚگەیەکی ئەهێٛی ْەثبهەی كاٞبر٠١ ْەلای 

 جکوێذ.٠ٍزكه

ثبه  کب٘ ثۆ كه٠ٍزکوكٚی ژیٛگەیەکی ْٝ ٚلیلاهٜ ی١ٜ پٝ  ٚٝ ٠ڵلاٚی لایٝ ٞٝ
ثیو ْە کۆچکوك٘ ٚەکەٚە٠ە ٠ ئە٠ ٞێيەی  ي١ربثییب٘ثجێزە ٞۆی ئە٠ەی   کٝ

 یجقە٘.کبهەی ٞەیبٚە ْە ٠ڵاد ثەگەڕ

 

 

 



 

  7ٙٓ                 ٢٢٢٢ی هاوین/ ٢/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

 کب٘: پێْٛیبىٜ

  هاٚی رو رب ْٝ ٔ ر١ێژٜ هكٜ ثٝ  ٚٝ فٝ پێْٛیبهێک كٜٚل  ها٘ چٝ ر١ێژٜ
 : یٙ ْٝثویز  ثکوێذ کٝ  ٠ٜ ثبهٜ یب٘ ْٝ ٠ٜ ێذ ر١ێژیٛٝ ٠ڵجلٜ كاٞبر٠١كا ٞٝ

ی كەه٠٠ٚی، ئبٍبیْا٠ی ٍێ گۆڕ ئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ەیەک کە ٞەه
ثە کۆچکوك٘ ثە ّێ١ەیەکی كڵەڕا٠کێی كاٞبر٠١ ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەه 

 ثگوێذ.فۆ ْٝ ثەهنوا٠ا٘ ْە گْذ ىاٚکۆکبٚی ک١هكٍزب٘

  جکوێذ ثٍٝز ی١ٜ ه٠٠ٚی پٝ ێیلا ئبٍبیْی كٜر  کٝ  ٠ٜ ٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛٝ ئٝ
 رب٘. لای ئبنوٜ ْٝ  ٠ٜ ٠ڵی فۆک١ّزٛٝ ٞٝ

  ٍذ ثکوێذ ثٝ ی١ٜ ڕاکێی كاٞبر٠١ پٝ رێیلا كڵٝ  کٝ  ،٠ٜ ٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛٝ ئٝ
 ٚغب٘. لای گٝ ْٝ  ٠ٜ ه٠٠ٚییٝ نْبهی كٜ

ه کۆچکوك٘  هاٚجٝ ثٝ ٝ رێیلا ئبهاٍز  کٝ  ٠ٜ ٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛٝ ئٝ
 ٚغب٘. لای گٝ ْٝ  ٠ٜ ْٝ ٖٝ ئٝ  جکوێذ ثٍٝز ی١ٜ پٝ
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 ْیَزی ٍەهچب٠ەکب٘:

 کب٘: ک١هكییٝ  هچب٠ٜ ْیَزی ٍٝ

 ( .٦٧٧٦ثۆکبٚی، ٍبثیو.)  ،چبپی یەکۀ، ْە ٚێ١ا٘ ٞەٍذ ٠ ٚەٍزلا
 چبپقبٚەی ڕەٚظ،  ٍٓیٗبٚی.

 ( .کەٍبیەری ٠ ٍو٠ّزی ٖوۆڤ، ٦٧١٩َٖزەنب، ی١ٍم ؽەٖەٍبڵؼ .)
 چبپی یەکۀ، چبپقبٚەی ئەٚلێْە، ٍٓێٗبٚی.

 ّبپی یەکۀریۆهیێٙ کەٍبیەری، چ (.٦٧١٩. )ثەه٠اهی، فبْل ٖیکبئی ،
 .كٞۆک ْە ثڵا٠کوا٠ەکبٚی پەهر٠١کقبٚب فبٚی_ چبپقبٚەی رەٞوا٘،

  ،بپی یەکۀٍبیکۆْۆژیبی ئەهێٛی، چ (٦٧٦٧. )اؽٗل ؾياْلیٙؾيیي، 
 .ٞە٠ْێو _ٚب٠ەٚلٚی نێوث٠١٘ چبپقبٚەی

 چبپەٖەٚی گەٚظبپی یەکۀفەٖۆکی، چ (٦٧١٦. )نەربؽی، ٚەثی ،_ 
 ٍٓێٗبٚی.

 کۆچ، ک١هكٍزب٘ ٠ ثیلاڕ٠٠ٍیب، گۆڤبهی (٦٧٦١) ؽەکیٕ، ١ٖهاك .
 ._ ٍۆها٘، ىاٚکۆی ٍۆها١٘ژٖبهە  ئبژیٙ،

  ،١ٍەؾیل، ي١ربثقبٚە٠ ریۆهیەکبٚی كەه٠٠ٚياٚی کەٍبیەری، چّبٖٓۆ ،
 ٦٧١٧چبپقبٚەی ڕێٛٗب، ٍٓێٗبٚی، 

 َْزی ٍەهچب٠ە ؾەهەثیییەکب٘:

  ،اْْؿ١ه ثبلأٖٙ اْٛه٥َ ٠ رؤصوە ثجؿ٘ ٦٧٧٥أيواؼ، ایبك ٖؾٗل ٚبك٤ ،
اْٗزكیواد ْلی طٓجخ عبٖؿخ اْٛغبػ ا١ْطٛیخ، عبٖؿخ اْٛغبػ ا١ْطٛیخ، کٓیخ 

 ب، نَٓطیٙ.اْلهاٍبد اْؿٓی
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 (،الأٖٙ اْٛه٥َ ٠ ؾلايزە ثجؿ١ٟٚٔ آًْى ْلی ٦٧١٥عجو، ؽَیٙ ؾجیل ،)
طٓجخ کٓیخ اْه١ٛ٘ اْغٗیٓخ، عبٖؿخ ثبثّ، ٖغٓخ عبٖؿخ ثبثّ_ اْؿ١ٓٔ 

 .٦٧١٥، ١٣،  اْؿلك ٦٣الأٚیَبئیخ، اْٗغٓل 

 ( ،٦٧١٩اْغٗؿب٘، ٍٛبء ؾجلاْيٞوح ٠ ١ٚه عٗؿخ ٖوى٠و اْیؿ١ًة ،)
ثبرغبٜ ٚؾ١ اْٟغوح ْلی طٓجخ اْغبٖؿخ، عبٖؿخ اْْؿ١ه ثبْیؤً ٠ؾلايزە 

اْجٖوح، کٓیخ اْزوثیخ ْٓؿ١ٓٔ الإَٚبٚیخ، يَٕ الاهّبك اْٛه٥َ اْزوث٤١، 
 اْؿواو.

 ( ،الارغبە ٚؾ١ ٦٧١٨اْؾَٙ، َٚویٙ ؾٓی ؾجل، ف١ٓكهؽیٕ ؾٖه١ه ،)
اْٟغوح ْلی طٓجخ اْغبٖؿخ، عبٖؿخ ثكلاك/ کٓیخ اْزوثیخ ْٓجٛبد/ يَٕ 

، ٦٧١٨( ٦ْزوث١یخ، ٖغٓخ کٓیخ اْزوثیخ ْٓجٛبد،اْٗغٓل)اْؿ١ٓٔ اْٛهَیخ ٠ ا
 ثكلاك.

 ( ،الأٖٙ اْٛه٥َ ٠ رؤصیوە ؾٓی ٦٧١٧فطبة، ٖؾٗل ّهیى ٖؾ١ٗك ،)
الأثٛبء، عبٖؿخ ا١ْٖٛٗه، اْٗغٓخ اْؿٓٗیخ، کٓیخ هیبٗ الأطهبِ، اْٗغٓل 

 .٦٧١٧اْواثؽ، اْؿلك الأ٠ِ، ی١ْی١

 ( ،اٍزواریغبد اْزؿبّٖ ٦٧٧٨فٓیّ، ؾ١ٗ ّؾبكح .)  ٖٛؽ اْٚك١
اْٛهَیخ، ْل٤ فویغ٥ اْغبٖؿبد اْؿبطٓیٙ ؾٙ اْؿّٗ، ٠ؾلايزٟب ثجؿ٘ 
اْٗزهیواد، كهاٍخ ًٖبهٚخ ثیٙ اْواقجیٙ ٠ قیو اْواقجیٙ ن٥ اْٟغوح، 

 قيح. -هٍبْخ ٖبعَزیو قیو ١ْٖٛهح، عبٖؿخ الأىٞو

 ( ،الاقزواة اْٛه٥َ ٠ ؾلايزە ٦٧١٩ٖٖطهی، ی١ٍم ؽٗە ٕبْؼ ،)
ْلی ّجبة اْک١هك، کٓیخ اْزوثیخ، عبٖؿخ  ثبلارغبٞبد ٚؾ١ اْٟغوح

 ٕلااْلیٙ، اهثیّ.
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 (،الارغبٞبد اْٛػویخ اْؾلیضخ ْزهَیو ٦٧٧٦أ٠ّبطو، ٖٖطهی ،)
الأٍط١هە ن٥ يیبً أٚضوث١ْ١عیب اْٟغوح. عبٖؿخ رَٓٗب٘، کٓیخ اْزوثیخ، 

 يَٕ ؾٕٓ اْٛهٌ، اْغيائو

 (،ٙرط١هٖه١ٟٔ اْٟغوح: ٖٙ غبٞوح ١ٍٍی١_ ٦٧١٨ْٖب٠ه، ٍؿلاْلی ،)
، ٖؾٗل ثٙ أؽٗل، کٓیخ ٦ايزٖبكیخ اْی غبٞوح أٖٛیخ، عبٖؿخ ٠ٞوا٘

 اْزوثیخ. كهاٍبد اْؿٓیب، اْغيائو.

 (،يٓى اَْٗزًجّ ٠ؾلايزە ثبْز١انى اْٛه٥َ ْلی ٦٧١٤ث١ْؿَّ، هٖیَخ ،)
اْطٓجخ اًْٗجٓیٙ  ؾٓی  اْزقوط، عبٖؿخ اْؿوث٥ ثٙ ٖٟیل٤_ أ اْج١اي٥، 

 يَٕ اْؿ١ٓٔ الإعزٗبؾیخ، اْغيائو.کٓیخ اْؿ١ٓٔ الإَٚبٚیخ ٠ الاعزٗبؾیخ، 

 ( الاٖٙ اْٛه٥َ ٠ اْْؿ١ه ثب١ْؽلح اْٛهَیخ ْلی ٦٧١٧ف١یطو، ٠نبء ،)
اْٗواء اْهَٓطیٛیخ)اْٗطًٓخ ٠ الاهٖٓخ( ٠ ؾلايزٟب ثجؿ٘ اْٗزكیواد، 

 هٍبْخ ٖبعیَزو)قیو ١ْٖٛهح( اْغبٖؿخ الاٍلاٖیخ، قيح_ نَٓطیٙ.

  ٙهزبح اْؿبٌٚ ٠ؾلايزە (، يٓى اَْٗزًجیّ ْلی ا٦٧١٦ْ)مٞجیخ،  ؽَی
، کیٓخ اْؿ١ٓٔ ٦ثبْز١انى اْٛه٥َ الاعزٗبؾ٥، عبٖؿخ اْغيائو

الإَٚبٚیخ٠الاعزٗبؾیخ، يَٕ ؾٕٓ اْٛهٌ ٠ؾ١ٓٔ اْزوثیخ٠الأهط١ن١ٚیب، 
 عيائو.

 (،يٓى اَْٗزًجّ  ٠اْهبؾٓیخ ٦٧١٧اْوّل٤، ثٛیب٘ ثب٥ٚ كقِ اًْلاك٤ ،)
١ء ثؿ٘ اْناریخ ْلی طٓجخ کٓیخ اْٗغزٗؽ ن٥ عبٖؿخ ؽبئّ ن٥ ٙ

_ اْغيء ١٧٤اْٗزكیواد، ٖغٓخ ٧َٓخ اْزوث٧خ، عبٖؿخ الأىٞو، اْؿلك: 
 ، اْٖٗو.٦٧١٧اْضب٥ٚ_ ی١ْی١ اَْٛخ 

 (،الأٖٙ اْٛه٥َ ٠كانؿیخ الإٚغبى، عبٖؿخ ٦٧٧٦ىایل، ٍٟبٔ ؾوثی٥ ،)
 ثكلاك، کٓیخ ا٨كاة، يَٕ ؾٕٓ اْٛهٌ.
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 (،يٓى اَْٗزًجّ ْلی اْْجبة ٦٧١٤ىایل، نبطیٗخ ؾجلآْە ٖؾٗل ،)
ثبْٗوؽٓخ اْغبٖؿیخ ن٥  ١ٙء  ثؿ٘ اْٗزكیواد، عبٖؿخ ثٛكبى٤، کٓیخ 

 ا٨كاة ٠ اْؿ١ٓٔ، يَٕ ؾٕٓ اْٛهٌ، ْیجیب.

 (،الاٖٙ اْٛه٥َ ْلی طبْجبد کٓیخ اْزوثیخ ٦٧١٩ٍب٥ٖ، اْٗبً ایبك ،)
ْٓجٛبد، عبٖؿخ اًْبكٍیخ، کٓیخ اْزوثیخ ْٓجٛبد، يَٕ الاهّبك اْٛه٥َ 

 ٠اْز١عیە اْزوث٤١.

 ٚ( يٓى اَْٗزًجّ ْلی طٓجخ ٦٧٧٧یٓە ؾونب٘ ٖؾٗل، )اَْجؿب٤٠، ن
اْزوثیخ ٠ ؾلايزە  ثبْغٌٛ ٠ اْزقٖٔ اْلها٥ٍ، 

( ١٥عبٖؿخ_ا١ّْٕٗ،_کٓیخ_اْزوثیخ،_ٖغٓخ اْزوثیخ اْؿٕٓ_اْٗغٓل)
 ، ا١ّْٕٗ.٦٧٧٨( َْٛخ٦اْؿلك)

 ( ،يٓى اَْٗزًجّ ْلی طٓجخ کٓیخ ٦٧٧٨اَْجؿب٤٠، نٚیٓە ؾونب٘ ٖؾٗل )
ؿ٘ اْٗزكیواد، عبٖیؿخ ا١ّْٕٗ، کٓیخ اْزوثیخ اْزوثیخ ٠ ؾلايزە ثبْج

ْٓؿ١ٓٔ الإَٚبٚیخ، ٖغٓە ؾٓٗیخ اْجؾ١س اْزوث١یخ ٠ الإَٚبٚیخ، اْؾلك 
 .٦٧٧٨ؽيیوا٘  ٣٧، ٦، اْؿل ١٥اْٗغٓخ 

 ( َٖز٦١بد الأ١٩٩٩ٍؿل،ؾ٥ٓ : ) اْٛه٥َ ْل٢ اْْجبة اْغبٖؿ٥ ٖٙ
 ( اْؿلك١٥، ٖغٓل ))ثؾش ٧ٖلا٥ٚ ؽٚبه٤ ًٖبه٘(، ٖغٓخ عبٖؿخ كْٖى

 .، كْٖى(١)

 ،اْوٙب ؾٙ ا١ْايؽ ٠ َٖز١ی اْط١ٗػ ٠  (٦٧١٦)ٍؿیل، ٍب٥ٖ ٍلاٖخ
ؾلايزٟٗب ثبلارغبە ٚؾ١ اْٟغوح ْلی اْؿبٖٓیٙ ٠ قیو اْؿبٖٓیٙ ٖٙ 

-فویغ٥ اْغبٖؿبد، کٓیخ اْزوثیخ، يَٕ ؾٕٓ اْٛهٌ، عبٖؿخ الأىٞو
 .٦٧١٦قيح،
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 (،اكهاٌ طٓجخ اْغبٖؿبد اْهَٓطیٛیخ٦٧١٧ٍٟٓت، ٍب٥ٖ ؾجلاْهزبػ ،)  
ْل٠ه  اْٗوّل اْٛه٥َ ٠ ؾلايزە  ثجؿ٘ اْٗزكیواد، اْغبٖؿخ 

 الإٍلاٖیخ_قيح، کٓیخ اْزوثیخ، يَٕ ؾٕٓ اْٛهٌ. نَٓطیٙ.

 (،َْٕٖز١ی الإؽَبً ٦٧١٨ٍٓیٗب٘، ٖؾٗل هاعؼ اْْوؾخ، ؽَیٙ ٍب ،)
ثبلأٖٙ اْٛه٥َ ٠يٓى اَْٗزًجّ ْلی ؾیٛخ ٖٙ الأٍوی اْهَٓطیٛییٙ 

 IUGن٥ ٖؾبنػخ هأ آْە ٠ اْجیوح، اْٗؾوهیٙ ٖٙ اَْغ١٘ الإٍوائیٓیخ 
Journal of Educational and Psychology Sciences 

(Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0. 

 ( ،اًْبٞوح، ٖکزجخ ١(،  ًٖیبً يٓى اَْٗزًجّ، )٦٧٧٥ًّٛیو، ىیٛت ،)
 الاٚغ١ٓ اْٖٗویخ

  ،يٓى اَْٗزًجّ ٠ ؾلايزخ ثبْٖلاثخ ١ّٟٓ٦٧١٦ة، كؾبء عٟبك ،
 –اْٛهَیخ، عبٖؿخ كیْٗى، کٓیخ اْزوثیخ، يَٕ ؾٕٓ اْٛهٌ، كیْٗى 

 ١ٍهیب.

  ،الأٖٙ الاٚه٥َ ٠ؾلايزە ثبْز١انى اْٛه٥َ ٠ ٦٧٧٩ؾجلآْە، ٖٟٛب ثْیو ،
أؾلاك اْٗؿٓٗیٙ/ ٚی٤١ٛ، ٖغٓخ اْزوثیخ   الاعزٗبؾ٥ ْلی طلاة ٖؿٟل

 .٦٧٧٩( َْٛخ ٣(، اْؿلك )٠١٧اْؿٕٓ، اْٗغٓل )

 ( .ّارغبٜ طٓجخ اْغبٖؿخ ٚؾ١ اْٟغوح فبهط ٦٧١٦ؾج١ك، اؽٗل اٍٗبؾی .)
، عبٖؿخ ثكلاك، ک٧ٓخ ٦٨ا١ْطٙ، كهاٍخ ٧ٖلا٧ٚخ، ٖغٓخ اْهزؼ، اْؿلك 

 اْزوث٧خ ْٓجٛبد. 

 ( ،٦٧١٥اْؿجیل٤، ٖػٟوؾجلاْکویٕ ٠ ؾلٚب٘ ؽَیٙ اَْبؾل٤ ،)
اْزؿٓى ا٨ٖٙ ٠ ؾلايزە ثبْزهبؾّ الاعزٗبؾ٥ ْلی رلاٖین اْٗوؽٓخ 

 ی، کٓیخ اْزوثیخ ْٓؿ١ٓٔ الإَٚبٚیخ، ثبي١ثە.الاثزلائیخ، عبٖؿخ كیبْ
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 (،اكهاٌ اًْج١ِ ٠ اْون٘ ا١ْاْل٤ ٠ الأنکبه  ٦٧١٧اْؿٛي٤، فبْل ،)
اْلاؾًلاٚیخ ٠ يٓى اَْٗزًجّ ْلی ؾٛیخ  ٖٙ طلاة اْغبٖؿخ اْؾل٠ك 

 اْْٗبْیخ، هٍبْخ ٖبعَزو، عبٖؿخ أٔ اًْوی، اَْؿ١كیخ.

 (،يٓى اَْٗزًج٦٧١٥ّاْکویلیٌ، هیٕ ٍبْٕ ؾ٥ٓ ،)  ٙ٠ؾلايزە ثبْوٙب ؾ
اْؾیبح ْلی طبْجبد عبٖؿخ الأٖیوح ١ٚهح ثٛذ ؾجلاْوؽٗب٘، ٖغٓخ 

، ٦٧١٥، اثوی٣ّ،ط٤٦الإهّبك اْٛه٥َ، ٖوکي الإهّبك اْٛه٥َ،اْؿلك
 ٍؿ١كیخ.

 (،٘ارغبٞبد اْْجبة اْغبٖؿ٥ ٚؾ١ غبٞوح اْٟغوح ٦٧١٨ْیٓی، ىهيب ،)
ٖغٓخ ، ٦)اْْوؾیخ ٠قیو اْْوؾیخ( كهاٍخ ٖیلاٚیخ ثغبٖؿخ ٍطیم 

(، ٥ٞ٠ ٦٧١٨اْؿ١ٓٔ الاعزٗبؾیخ: اْؿلك اَْبثؽ_ کب١ٚ٘ الأ٠ِ_ كیَٗجو)
ٖغٓخ ك٠ْیخ ٖؾکٗخ رٖله ؾٙ اْٗوکي اْلیًٗواط٥ اْؿوث٥ اْٗبٚیب_ 

 ثوْیٙ.

 ( ،يًّٓ اَْٗزًجّ ؾٛل اْْجبة ٠ ؾلايزخ ثجؿ٘ ٦٧١٧ٖؾٗل، ٞجخ ٖٶیل ،)
اْجؾ١س اْٗزكیواد، ٖوکي اْلهاٍبد اْزوث١یخ ٠ الأٚؿبس اْٛهَیخ، ٖغٓخ 

 اْزوثیخ اْٛهَیخ، اْؿلك اَْبكً ٠ اْؿْو٠٘ ٠ اَْبثؽ ٠ اْؿْو٠٘.

 (،ارغبٞبد طٓجخاْغبٖؿخ ٚؾ١ اْٟغوح ٦٧٧٦ٚػ٥ٗ، نبهً کٗبِ ؾٗو ،)
اْی فبهط ا١ْطٙ ٠ ؾلايزٟب ثًیٟٕٗ، عبٖؿخ ثكلاك، کٓیخ ا٨كاة، يَٕ 

 ؾٕٓ اْٛهٌ.

 ( ،ٍٕالأٖٙ اْٛه٥َ ٠ ؾلايزە ثبْلانؿی١ٚ٦٧١٧هاْلیٙ، ثًٓب ،) ،خ الإٚغبى
کٓیخ اْؿ١ٓٔ الاعزٗبؾیخ ٠ الإَٚبٚیخ، ّؿجخ ؾٕٓ اْٛهٌ، عبٖؿخ 

 .ؾجلاْؾٗیل ثٙ ثبكیٌ، اْغيائو

 ( ،الأٖٙ اْٛه٥َ ٠ؾلايزخ ثًٓى اَْٗزًجّ ْلی ٦٧١٦ٞب٥ٚ، أؽٗل نقو٤ ،)
اْٛٚخ(،  -ؾٛیخ ٖٙ  اْٗواًٞیٙ ٖٙ ٍبکٛی ٖٛطًزی )هاثؿخ اْؿل٠یخ
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ٖؿٟل اْلهاٍبد ٠  –خ عبٖؿخ ؾیٙ ٌّٗ، ٖؿٟل اْؿ١ٓٔ الإَٚبٚی
 اْجؾ١س اْجیئیخ، اْٖٗو.
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 انمهخص 

ٔزـ٤واد الأٖٓ اًَُ ٖٓ  َٓزٟٞالأٍب٢ٍ ٖٓ ٛنا اُجؾش ٓؼوكخ  اُٜلف

ًٝنُي ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛنٙ  ىٝالإرغبٙ  ٗؾٞ اُٜغوح أَُزوجَ، هِن اُ٘ل٢َ،

ٝاُؼ٤٘خ  ِٛجخ عبٓؼخ ٍٞهاٗٞ ، ٣ٝزٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ أُزـ٤واد اُضلاصخ

 ِٛجخ. أٓب ػٖ أُٜ٘ظ كول أػزٔل (٩٣٩أُقزبهح ك٢ ٛنا اُجؾش ػجبهح ػٖ )

وٗبٓظ ثاُجؾش اُؾب٢ُ، ٝئٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ٝا٢ٌُٔ ك٢  اُجبؽضبٕ ػ٠ِ

(SPSS )ٍزقواط اُج٤بٗبد ٝرؾ٤ِِٜبلإ. 

ٝهل أظٜود ٗزبئظ ٛنا اُجؾش ثإٔ َٗجخ الأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝاُوِن ٖٓ أَُزوجَ ػ٘ل 

ٗزبئظ اُجؾش ثإٔ اُؼ٤٘خ أُقزبهح أظٜود  ٓ٘قلٚخ، ك٢ أُوبثَ اُؼ٤٘خ أُقزبهح

 ؼلاهخ ث٤ٖاُ ٓغ مُي أصجزذ اُ٘زبئظ ثٞعٞكئرغبٙ ٙؼ٤ق ٗؾٞ اُٜغوح، ُل٣ْٜ 

ك٢ ٜٗب٣خ (، ٝاُٜغوحٝالإرغبٙ ٗؾٞ  أَُزوجَ هِن، الأٖٓ اُ٘ل٤٢َواد اُجؾش )ٓزـ

ٓغٔٞػخ ٖٓ  بٕػ٠ِ ٓبرَٕٞ ا٤ُٚ اُجؾش ٖٓ ٗزبئظ هلّ اُجبؽض بءااُجؾش ٝث٘

 اُز٤ٕٞبد ٝأُوزوؽبد ُِغٜبد أُقزٖخ.  

 .ٙ ٗؾٞ اُٜغوحغبالإرأَُزوجَ،  هِن الأٖٓ اُ٘ل٢َ،: أٌُِبد أُلزبؽ٤خ
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Abstract  

The main objective of the current study is to determine the 

levels of each of the variables of psychological security, future 

anxiety and orientation towards migration, as well as to determine 

the relationship between these three variables. The study 

population of this research is the soran university students which 

contain 532 as target population. For the purpose of collecting data, 

descriptive and quantitative methods were used to collect the data 

and the data were extracted and analyzed through SPSS 

programme. The results of this study showed that psychological 

security was low among the study sample, and the study sample felt 

low levels of future anxiety. In contrast, the results of the current 

suggest that the study sample orientation toward migration is 

statistically observed However The study samples low-level 

direction further oriented towards the migration the results suggest 

that the relationship between psychological security variables and 

future anxiety and orientation toward migration is statistically 

shown. At the end, the researcher suggested some 

recommendations and suggestions to those who are concern with 

related findings.  

Keywords:Psychological security, future anxiety, orientation 

toward migration.  
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