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 پ١فزەی ر١ێژیٛە٠ەکە

ی یر١ێژەها٘ ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزی ث٠١ ْە ىاٚیٛی َبهیگەه یئبٖبٚغ
ەٍەه كەٍُە٠ری ف١ێٛل٘ ْە ثبثەری ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْ

ی پەه٠ەهكە. ر١ێژەها٘ ْۀ یێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە لای نێوف١اىاٚی نبَەڵزڕ
یب٘ ثەکبهٞێٛب، یر١ێژیٛە٠ەیەكا ڕێجبىی ر١ێژیٛە٠ەی ٚیٗچە  ئەى٠١ٖٚ

ەگەى ڕ( ف١ێٛلکبه ْە ٞەهك٠٠ ٣٧ج٠١ ْە )١ێژیٛە٠ەکە پێکٟبرٚەی ر١ٗٚ٠
 ثەّی پەه٠ەهكە ەٖیّێ١ەی ٖەثەٍزلاه ْە يۆٚبقی ٍێی )ٚێو، ٖێ( کە ثە

بٚە ی٠ كەه٠ٚياٚی ٞەڵجژێوكها٘. ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ئۀ ئبٖواىە ئبٖبهی
ٞب٠کۆْکەی ئەْهب کوۆٚجبؿ، ربيیکوكٚە٠ەی  ،(٦ثەکبهٞبرٙ: کبی ك٠٠عب )کب

ی پێوٍۆ٘، ٞب٠کۆْکەی گواٚی، ٞب٠کۆْکەی یکۆْکەی پەی١ەٚلری، ٞب٠
عیبکبهی، ٞب٠کۆْکەی کبهایی ثژاهكە ٞەڵەکب٘. ئەٚغبٖەکب٘ كەهیبٚقَذ  
٠رٛە٠ەی ثبثەری ڕێگبکبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە ثە ثەکبهٞێٛبٚی ٍزواریغی 

ی ئەهێٛی ٞەیە ْەٍەه ثەهىکوكٚە٠ەی یٚەفْەکبٚی ثیوکوكٚە٠ە کبهیگەه
 ثبثەری ڕێگبکبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ەكا. ێوف١اىا٘ ْەكەٍزکە٠ری ف١ێٛلٚی ن

: ٍزواریغی ٚەفْەکبٚی ثیوکوكٚە٠ە، كەٍزکە٠ری ٓییەکب٘کٓی ٠ّە
 ف١ێٛل٘، ڕێگبکبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە
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ثەکبهٞێٛبٚی ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ی یَبهیگەه
ێگبَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە ْە ڕْەٍەه كەٍزُە٠ری نێوف١اىا٘ ْە ثبثەری 

 ىاٚکۆی کۆیە -پەه٠ەهكەی ینبکەڵز

 ی:پێْەک .١

٠ ئەى١ٖٚەَبٚی ر١ێژەها٘  ٖبٖۆٍزبیب٘ ڕ٠٠ثەڕ٠٠ی  ثەپێی ف١ێٛلٚە٠ە
 ،٠رٛە٠ەَبهٞێٛبٚی ّی١اىێُی ربیجەری ٠اٚەچەٚلیٙ ثەهثەٍذ كەثٛە٠ە ثۆ ثە

٠  ٠ ؽەى ئبٍزی نێوف١اى َە ثگ١ٚغێذ ْەگەڵ ٚب٠ەڕۆَی ثبثەرەَە ٠
١ێٛلٚلا ىیبرو ب٠ەٚلەَبٚی ف٠٠ەَبٚی، ْەثەهئە٠ەی ْە ىۆهثەی ٚئبهەى

اهەَبٚی گوٚگی كەكهێذ ثە ث١اهی ىاٚەَی ٠ ئەىثەهَوك٘ ٚەٌ ث١
ْە گوٚگزویٙ ٠ ١ٚێزویٙ  ْە کبرێکلا ٠ڵەیی،١ع٠ كەه٠٠٘  ٍۆىكاهی ٠

ئبٖبٚغەکبٚی ٠رٛە٠ەی ٠اٚە ثویزییە ْە ئبٖبكەکوكٚی نێوف١اىێک، کە چێژ ْە 
ثياٚێذ، ْە ٍەهكەٖێکلا کە ف١ێٛلٚی ٠اٚەکب٘ ثجیٛێذ ٠ ٚوفی ف١كی فۆی 

ثە پێْکە٠رٛی ىاٚیبهی ٠ گۆڕاٚکبهییە ثەهكە٠اٖەکب٘ ْە ٞە٠١ٖ ث١اهەکبٚی 
ئەٖەُ  (١٤٤: ٦٧١٦ژیب٘ ٠ ىاَٚذ ٠ رەکٛەْۆعیب كەٚبٍوێزە٠ە )ٖواك، 

كەثێزە ٞۆی ثێياهی لای نێوف١اى َە ٚبر١اٚێذ رە٠ا٠ی ر١اٚبَبٚی فۆی 
ياٚی َە ر١ێژیٛە٠ە ْەٍەه ثبثەری پێ١یَزیبٚ ثەَبهثٟێٛێذ، ثۆیە ر١ێژەها٘ ثە

، چ١ُٚە یەَێُە ْە٠ ثبثەربٚەی كەر١اٚێذ ثُە٘ ڕێگبَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە
ئبٖبكەثُبد، ثە ئبٖبٚغی ئە٠ەی  ْە٠ ڕێگبیە٠ە  ٠٠ ْێٟبر١ ٖبٖۆٍزبی َبهاٖە

 ثُوێذ. ٠رٛە٠ەچبهەٍەهی َێْەَبٚی ٠اٚە ثز١اٚوێذ ثبّزو

 . گونزی ر١ێژیٛە٠ەَە:٦ 

پێ١ەهێُی ثٛەڕەری ثۆ ىاٚیٛی ىیوەَی ٠  ٠ەکكەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ 
ئبٖبژەیەٌ ثۆ ٍەهَە٠رٛی  ، ث٠١ەرەكەثەٍزوێذ  پْزی پێ ئبٍزی نێوف١اى

ْە ف١ێٛل٘ ٠ ژیبٚی َۆٖەڵایەری ٠ ر١اٚبی ٖبٖەڵەَوكٚی  نێوف١اى
 پێُە٠ەژیبٚی ْە كاٞبر٠١كا، ْەٍەه ئۀ ثٛەٖبیە ْە ٚب٠ەٚلەَبٚی ف١ێٛل٘ ثە
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٠ی ١٘ ٚب٠ەٚلی ٚٗوەی ثەكەٍزٟبر٠ پەیٗبٚگەَب گْزی ٠ ْە ىاُٚۆ
٠  نێوف١اىا٘ ْە ف١ێٛلٚلا ٠ەٌ پێ١ەهێٍ ثۆ ر١اَٚزەَبٚی نێوف١اى

یەَب٘ كە٠ەٍزێزە ٍەه ٚب٠ەٚلی ڕی٠ پَپۆ ٠ َۆْیژ ٠ەهگیواٚیب٘ ْە ىاُٚۆ
ی ئەى٠١ٖٚی ر١ێژەها٘ ێ(. ثەپ٥ :٦٧١٧، ٖٚوآْٝیب٘ )٠ٚٗوەی ثەكەٍزٟبر١

 لەكهێذ َە ّێ١اىثەهكە٠أ ٞە٠ڵلایە٘ ر١ێژەهاٚە٠ە ْەٍەه ئۀ ثٛەٖبیە ْە
ثلۆىهێزە٠ە ْە ٠اٚە٠رٛە٠ەكا ثۆ ثەهىَوكٚە٠ەی ئبٍزی   ێگەی ١ٚێڕ٠ 

ثویزییە ْە  بٚە٠ ٍزواریژیی ێٛل٘، یەَێٍ ْۀ ڕێگەكەٍزُە٠ری ف١
٠ەی ر١ێژەها٘ ْە ئەٚغبٖی ف١ێٛلٚەکە ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە، 

٠ ئبٖبٚظ ٠  ەر١ێژیٛە٠ا٠ەَبٚی ئۀ ڕر١ێژیٛە٠ەَبٚی پەی١ەٍذ ثە گۆ
كەهَە٠د َە ْە٠ ر١ێژیٛە٠اٚەكا ٞە٠ڵلها٠ە َە  یب٘كەهەٚغبٖەَبٚیب٘، ثۆ

ی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ٠ەٌ گۆڕا٠ێُی ٍەهثەفۆ ْەٍەه یَبهیگەه
كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ ْە ثبثەرە عۆها٠عۆهەَبٚی ف١ێٛلٚە٠ەٌ )ف١ێٛلٚە٠ە، 

ێژیٛە٠ەی )عجو ٠ ر١ ٠ٚە١ٚٗ ثیوَبهی، َیٗیب، ىٖب٘..ربك( ثياٚوێذ، ثۆ
 Reilly، )(٦٧١٨(، )ؾجبً ٠ ك٠اٚی رو، ٦٧١٦(، )أث١ؾیَی، ٦٧١٥ؽٗیلی، 

& Ross, 2019)ٍٛ یەَبٚی ر١ێژەها٘ رب ی٠هی ىاٚیبه١، ثەڵأ ثەپێی
ئێَزب ْە ١َهكٍزب٘ ٠ ؾێواو ر١ێژیٛە٠ەیەَی ٞب٠ّێ١ە ثە َۆَوكٚە٠ەی 

َێٍ ْە ە یە٠ٛەكها٠ە، ئەٖە ث١ٖب٘ ئبٖبٚظ ٠ ٞەٖب٘ گۆڕا٠ ئەٚغبٖٞە
پبڵٛەهەَب٘ ثۆ ر١ێژەها٘ رب١َ ْێُۆڵیٛە٠ە ثُبد ْەٍەه ٍزواریغی 

َێٍ ْە ٍزواریغیە ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْە ژیٛگەی ١َهكٍزبٚی ٠ەٌ یە
 ٠رٛە٠ە.١ٚێیەَبٚی ٠اٚە

ٖەكا َۆكەثێزە٠ە َە ْە َۆربییلا گونزی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ْە 
َوكٚە٠ە ْەٍەه ٚەفْەَبٚی ثیوی یَبهیگەه ٠ٙێذ ثياٚبٚەر١ێژەها٘ كەی

 ُە٠ری ف١ێٛل٘ لای نێوف١اىاٚی ىاُٚۆ چیە؟كەٍز
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 ی ر١ێژیٛە٠ەَە:ی. گوٚگ٣

ربیجەد  ە ثە٠رٛە٠ە ىۆه پی١یَزثبثەرێُی ٠ەٌ ڕێگبَبٚی ٠اٚەث٠١ٚی 
٠  ٠ ّێ١اىەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە ٛب٠ گۆڕاُٚبهی ْە عۆهێْە يۆٚبقی ىاُٚۆ ْە پ

 ,Hyerle) ٠اٚە٠رٛە٠ە٠ ّێ١اىە َۆٚەَبٚی  ك٠٠هث٠١٘ ٠اىٞێٛب٘ ْە عۆه
 Davidىاٚب )كەیڤل ٞیوْی  ،. ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە(31 :2004

Hyrele٠ كۆىیٛە٠ە  ٠ ر١ێژیٛە٠ە جەٍزٙ ثە ْێُۆڵیٛە٠ەە پْزٟێٛب ث( كای
َە ىۆه ْە ىاٚبَب٘ ْە  ،ّێ١ەیەٌ ١اهی ٖێُْی ٖوۆڤ، ثە١ٚێُب٘ ْە ث

 ،َی ئبڵۆىەَە ٖێُْی ٖوۆڤ ٠ەٌ ٠ ئبٖێوێُی چبلا ،ئێَزبكا ٠ای كەثیٛٙ
٠ ثەهكە٠أ فۆی  ٍیَزەٖەَە كەر١اٚوێذ گەّەیپێجلهێذ، چ١ُٚە نوە

، ثۆیە (٤ :٦٧١٣لەفبرە٠ە ثەٞۆی َبهاٖەییەَبٚی ژیبٚە٠ە )ٖؾٗل، ڕێُ
 ،ّێ١ەیەٌ ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْە٠ ٞۆَبهە ١ٚێیبٚەی ٠اٚە٠رٛە٠ەیە ثە

ی َە نێوف١اى ْە ٠ەهگوێُی ٚەهێٛییە٠ە كەگ١اىێزە٠ە ثۆ نێوف١اىێُ
فۆی كەك٠ێذ،  ژیوییەکبٚیَە ْەگەڵ ر١اَٚزە  ،َبهْێُُەه یئەهێٛی

 ٛیْبٚلەهێُە َە نێوف١اى ثەٞۆیە٠ە ْەڕێ ْە٠ەّە٠ە ئۀ ٍزواریژیە ٠ەٌ
  ۆٍەی نێوث٠١٘ ٠ ثیوَوكٚە٠ە ڕێ١ٛێٛی ْێڕَبری پیبكەَوكٚی پ

(،  ٧٧٦ :٦٧١٨)اْؾوثی ٠الاٖٚبهی،  (Hyerle,  1996)٠ەهكەگوێذ 
ەَب٘ ْە یۆٍەی نێوث٠١٘ ٠ ٖبٚە٠ەی ىاٚیبهیڕكٚی پواَوێكەثێزە ٞۆی ف

. ٞەه٠ەٌ ٞیوِ (٦٧٧٨:٦٦ؾٖه١ه، )یبكگەكا ثۆ ٖب٠ەیەَی كهێژرو 
(Hyerle, 2004ئبٖبژەی )  ٘ثە٠ەكا٠ە َە ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ڕۆڵیب

ٞەیە ْە ثەهە٠پێْجوك٘ ٠ ثبُّوكٚی نێوث٠١ٚی نێوف١اىا٘ ٠ 
ٞەه٠ەٞب  .(٣-٦ :٦٧١٧زو، ثەهىَوكٚە٠ەی ر١اٚبی ثیوَوكٚە٠ەیب٘ )اْز

ڵی ٠ێُجقبد ٠ رێگەیْزٛێُی ي١ڕ یبهٖەری نێوف١اى كەكاد رب ثیوۆَەَبٚی
ٞەثێذ ثۆ چەُٖەَب٘، ٞەه٠ەٌ یبهٖەری كه٠ٍزُوكٚی ىٖبٚێُی ٞب٠ثەُ 

لەَبد ٠ ٠ ثبثەری ىاَٚزی ثبّ ی ٚێ١ا٘ نێوف١اىیكەكاد َە پەی١ەٚل
  َۆربییلا كەَوێ ْە .(١٤٧ :٦٧١٦لەَبد )ٖواك، پڕۆٍەی نیوث٠١٘ ئبٍبٚ

 ەڕ٠ٛ:٠٠ەیە ْۀ فبڵاٚەی ف١اهە٠ەكا ثقوێئۀ ر١ێژیٛە یگوٚگی
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 ی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ٠ەٌیْە ثبهێُلا ئەگەه  ڕۆڵی ئەهێٛ -١
 ێگەیەَی ٠اٚە٠رٛە٠ە ثۆ ثەهىَوكٚە٠ەی كەٍُە٠ری ف١ێٛل٘ ٞەث٠١، ئە٠ڕ

٠كی ١ثبثەرە عیب٠اىەَبٚی ف١ێٛل٘ ثۆ ٞەٖب٘ ٖەثەٍذ ٍ َبد كەَوێذ ثۆ
 ٠ەهگیوێذ.  ْێ

ك ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ١ٍ٠  ك٠ای كەهَە٠رٛی كەهەٚغبٖەَب٘ كەَوێ  -٦
٠  ١اهی پەه٠ەهكەلایە٘ نێوف١اىا٘ ٠ ر١ێژەهاٚبٚی ث٠ەهثگیوكهێذ ْە

 ێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە.ڕ كەه٠ٚياٚی ٠

ك ْە كەهەٚغبٖەَبٚی  ٠ٖبٖۆٍزبیب٘ ٠ ٍەهپەهّزیبها٘ ١ٍ  كەَوێ -٣
٠ە ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ثجیٛٙ ٠ەٌ ربیجەد ثە ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە

 ٍزواریژێُی ١ٚێی ٠اٚە٠رٛە٠ە.

 . ئبٖبٚغەَبٚی ر١ێژیٛە٠ەَە:٤

 ە ْە:یئبٖبٚغی ر١ێژەها٘ ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزی

ی ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه یىاٚیٛی َبهیگەه -
ێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ەكا لای نێوف١اىاٚی ڕ كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ ْە ثبثەری

 پەه٠ەهكە. یزینبَەڵ

 . گویٗبٚەی ر١ێژیٛە٠ەَە:٥

 ٠٘ كەَە٘:١ر١ێژەها٘ ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ئۀ گویٗبٚە ٍهوییە ئەىٖ

ٚێ١ا٘  ( ْە٧,٧٥ی ئبٖبهی ْە ئبٍزی )یٞیچ عیب٠اىییەَی ثەڵگەكاه
٠ٚی َە ثە ٍزواریغی ٚەفْەی ١پی ئەى٠ٖٚب٠ەٚلی ٚٗوەَبٚی گو٠

ۆڵُوا٠ ڕٚب٠ەٚلی گو٠پی َۆٚزوێزە٠ە ْەگەڵ كە٠ر  ثیوَوكٚە٠ە ٠اٚەیب٘ پێ
ُە٠ری ف١ێٛلٚیب٘ ْە زكەٍ كە٠روێزە٠ە ْە  ێگەی ئبٍبیی ٠اٚەیب٘ پێڕ َە ثە
 ێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ەكا ٚییە.ڕ ثبثەری
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 :٠هی ر١ێژیٛە٠ەَە١. ٦ٍٛ

ە ْە نێوف١اىاٚی يۆٚبقی ٍێیۀ ی٠هی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزی١ٍٛ
بٚیبٚی ىاُٚۆی َۆیە، ی ثەیی٠ كەه٠ٚياٚی( ف١ێٛلٚی ؽ١ُٖ )ثەّی پەه٠ەهكە

 (.٦٧٦١ -٦٧٦٧ثۆ ٍبڵی ف١ێٛلٚی )

 :. پێٛبٍەی ىاها٠ەَبٚی ر١ێژیٛە٠ەکە٧

 :(Strategy: ٍزواریغی )٧.١

یە ْە پلاٚێکی گْزگیوی یثویز :(Lawton, 2018پێٛبٍەی لا٠رٙ ) -١
ەنزبهە ٠یَزوا٠ەکبٚی نێوف١اى ْەفۆكەگوێذ ْەژێو ڕ ٠اٚە کە چ١اهچێ١ەی
 :Ravindra, 2018) یە پلا٘ ثۆ كاٚوا٠ەکب٘ینێوکبهڕۆّٛبیی ئبٖبٚغە 

58). 

یە ْە ڕێ ٠ ١ّێٛە پلا٘ ثۆ یثویز :(٦٧٦٧اَْه٧ب٥ٚ )پێٛبٍەی  -٦
كاٚوا٠ەکب٘ کە ٖبٖۆٍزب كەیڵێذ ٠ ئەٚغبٖی كەكاد،  ثە ٖەثەٍزی 

ە یثەڕێ١ەثوكٚی ٞەڵ١ێَزی نێوکبهی ٠ عێجەعێکوكٚی چبلاکی
ٍەهەربی چ٠١ٚی ثۆ پۆِ رب  عۆها٠عۆهەکب٘ ثە ّێ١ەیەکی کبها، ٞەه ْە

ٞبرٛەكەهە٠ەی، ئەٖەُ یبهٖەری كەكاد ثۆ ثەكەٍزٟێٛبٚی ئبٖبٚغەکبٚی ٠اٚە 
 .(١٨ :٦٧٦٧)اَْه٧ب٥ٚ، 

یە ْە٠ ڕێ ٠ یثویز :بٍەی ریۆهی ر١ێژەها٘ ثۆ ٍزواریغیپێٛ -٣
١ّێٛبٚەی کە ٖبٖۆٍزب ْە ٠رٛە٠ەی ٠اٚەكا ْە چ١اهچێ١ەی پلاٚێکی 

 غەکبٚی ٠اٚە كەیبٚگو٦زەثەه.گْزگیوكا ثۆ گەیْزٙ ثە ئبٖبٚ
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  (:Thinking Maps. ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە )٧.٦

یە ْە ڕێُقَزٛی یثویز :(Hyerle, 2009)ی پێٛبٍەی ٞیوْ   
٠ی ٠ی ڕێُقوا٠ ٠ ثەیەَە٠ەثەٍزوا٠ َە ثەَبهكێذ ثۆ فَزٛەڕیٞێُٓبه
ّێ١ەیەٌ َە كەثێزە ٞۆی گەّەپێلاٚی  عۆهەَبٚی ىاٚیبهی ثە ٠ٞە١ٖ
 .(٦٣٨ :٦٧١٧ەَب٘ )اْؾلیجی، یئب٠ەىیە پڕۆٍ

ێُقَزٙ ثۆ ئە٠ ڕ ە ْە َۆٖەڵێٍیثویزی :(٦٧١٣پێٛبٍەی ٖؾٗل ) 
٠ ئبٍزەَبٚی  ب٘ ٞەڵگور٠١ەیبٚەی َە ٚب٠ەڕۆَی ىاٚەَیی٠ێٛە ٞێڵُبهی

ڕێگەی ثیٛیٛە٠ە، َە ْە  لەكاد ٠ ٞبٚی نێوث٠١٘ كەكاد ْەثیوَوكٚە٠ە ٚیْبٚ
ُلێذ ٠ ٠ەٌ ىٖبٚێُی ثیٛوا٠ ثیٛوا٠ پێ یٞەّذ ّێ١ەی ٚەفْەی ٞێڵُبهی
پڕۆٍەی نێوَوك٘ ٠ ٠ نێوف١اى ْە  ٠ایە َە ٞەهیەٌ ْە ٖبٖۆٍزب

  .(٩ :٦٧١٣لێٛٙ )ٖؾٗل، نێوث٠١ٚلا ثەَبهی

 ێُبهی ر١ێژەها٘ ثۆ ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە:ڕ پێٛبٍەی   
ئۀ ٚی ٠٠پی ئەى٠١ٖیە ْە چەٚل رەکٛیکێکی ٠اٚە٠رٛە٠ە ْەگەڵ گویثویز

لێٛٙ ثە پێی ئە٠ ٞەّذ ٚەفْبٚەی َە كەیڤل ر١ێژەها٘ ثەکبهی ر١ێژیٛە٠ەیە
رب ٖبٖۆٍزب ثبثەد ٠ ّێ١ەیەٌ َە ٍەهە ( كایٟێٛب٠ە، ثەHyerleٞیوْی )

 ٖبٖۆٍزب ثە یٞب٠َبهی ٚێ١ا٘ فۆیب٘ ثە لەَبد ٠ نێوف١اىا٘ ْەئبٖبٚظ كیبهی
 ّێ١ەی ربٌ یب٘ ٞەهە٠ەىی گهز١گۆكەَە٘ ٠ ٠ەڵاٖەَبٚیب٘ ْەٍەه َبقەى

٠ٍٙ،  ئیٛغب ٖبٖۆٍزب رێجیٛی ١ٍپی ثە يەڵەٖی ڕەٚگب٠ڕەٍٚ كە٠ٚ ثۆهكی 
ثۆ ٠ەڵاٖەَبٚی  ٠ ٞەڵَەٚگبٚل٘ ٠ ٍەهٚغەَبٚی كەفبرەڕ٠٠،  ك٠ارو گهز١گۆ

ثەكەٍزٟبرٛی ئبٖبٚغەَبٚی  یلەكهێذ ثۆ ىاٚیٛی چەٚلێزینێوف١اىا٘ ئەٚغبٖ
 ٠اٚەَە.

 

 



 

  77٢                 ٢٢٢٢ی هاوین/ ٢/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

 :. كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٧.٣٘

اى ْە ٖب٠ەیەَی َۆی ئە٠ەیە َە نێوف١ :(٦٧٧٧پێٛبٍەی اث١ عبك٠ )    
ثُوێذ َە ْە ذ ٠ كەر١اٚوێذ ثە٠ ٚٗوەیە پێ١اٚەلەثێكیبهیُوا٠كا نێوی

 .(٤٦٩ :٦٧٧٧لێٛێذ )اث١ عبك٠، كەٍزیُە٠ری ف١ێٛل٘ ثەزربيیُوكٚە٠ەی كەٍ

ئە٠ ئبٍزەیە َە نێوف١اى ْە ثبثەرە  :(٦٧٧٥پێٛبٍەی اْؾٛهی ) 
٘ ْە َبرێُی لەگبد ٠ ك٠ای ف١ێٛلٚیبەَبكیٗی ٠ ىاَٚزە عیب٠اىەَب٘ پێیئ

لەَوێذ يیُوكٚە٠ەیەَی پْزواٍزُوا٠ كیبهیی ربكیبهیُوا٠ ٠ ثە ٚٗوە
 .(١٣٣ :٦٧٧٥)اْؾٛهی، 

یە ْە یثویز ثۆ كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘: ر١ێژەها٘ی یپێٛبٍەی ریۆه 
٠  یبٚەی َە نێوف١اى ك٠ای رێپەڕیٛی ثە ثەهٚبٖەیَۆی ئە٠ ىاٚیبه

ثە ٞەڵَەٚگبٚلٚێُی ىاَٚزی  لێٛێذ ٠كەٍزی٠ٚێُی ف١ێٛل٘ ثە١ئەىٖ
 لەَوێذ.كیبهی

ٚب٠ەٚلی  ُە٠ری ف١ێٛل٘:زثۆ كەٍ ر١ێژەها٘ی یپێٛبٍەی ڕێُبه    
٠ٚی ٠ َۆٚزوۆڵُوا٠ ْە يۆٚبقی ٠١پی ئەى٠ٖئە٠ ٚٗواٚەیە َە نێوف١اىاٚی گو

لێٛٙ ك٠ای ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی اُٚۆی َۆیە ثەكەٍزیٍێیەٖی ثەّی كەه٠ٚياٚی ى
ە٠ری ف١ێٛل٘ َە ر١ێژەها٘ ُزكەٍ ثڕگەَبٚی ربيیُوكٚە٠ەی

 ێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ەكا.ڕ ُوك٠٠ە ْە ثبثەریبٚئبٖبكەی

 : ڕێگبی ٠اٚە٠رٛە٠ە: ٤-٧

یزییە ْە ثو ی ر١ێژەها٘ ثۆ ڕێگبی ٠اٚە٠رٛە٠ە:یپێٛبٍەی ریۆه -
ی یبهی ْەٍەه كها٠ە ْە يۆٚبقی ٍێیەٖی ثەّڕثبثەرێکی ئەکبكیٗی کە ث

ۆیە پەه٠ەهكە ْە ىاٚکۆی ک ییزڵپەه٠ەهكە ٠ كەه٠٠ٚياٚی ْە نبکە
( کبرژٖێوی ریۆهی، کە ٦اکزیکی ٠ )ڕ( کبرژٖێوی پ٦ثق١ێٛلهێذ ثە )
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یبهكها٠ی ف١ێٛل٘ ثۆ ڕی نێوکبهی رێلایە کە ثویزیٙ ْە ثکۆٖەڵێک یەکە
 ێگبکبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە.ڕ ثبثەری

  ر١ێژیٛە٠ەَبٚی پێ٠١ْرو. پێْقبٚی ریۆهی ٠ ٨

 :ثیوَوكٚە٠ە . ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی١.٨   

ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە یەَێُە ْە ٍزواریغییە ١ٚێیەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە، 
ّێ١ەیەٌ َە  َە گەّە ثە َبهاٖەییەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە كەكاد، ثە

ە ثە ٠پێُٟێٛەهەَەی )كەیڤل ٞیوِ( ْە كه٠ٍزُوكٚیلا پْزی ثەٍز١
١ەَبٚی ٠ە ٞەه ّێ١ەیەٌ ْە ّێ٠َبهاٖەییەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە، َە ٠ایُوك

ثە َبهاٖەییەٌ ْە َبهاٖەییە  ججەٍزێذَوكٚە٠ە پْزٚەفْەَبٚی ثیو
ەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ٠ەٌ ٞەڵچٛیٙ ٠ پۆْێُٛوك٘ ٠ ثەها٠هكَوك٘ ٠ یەریڕثٛە

عیبَوكٚە٠ە، ثۆیە ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ثویزیٙ ْە چەٚل ئبٖواىێُی 
ڵ ْە ثبثەرەَبٚی نێوث٠١٘ ٠َە كەثٛە ٞۆی رێگەّزٛی ي١ ،ثیٛوا٠ی نێوث٠١٘

اٖەییە عیب٠اىەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە لای نێوف١اىا٘، ئەٖە ٠ گەّەپێلاٚی َبه
ی ئبٍزە ثەهىەَبٚی ٍەهەڕای ئە٠ەی َە ڕۆڵی ٞەیە ْە پبڵپْزُوكٚ

 ّێ١ەی ٞێڵُبهی ٠ ّێ١ەی ێُقَزی ىاٚیبهییەَب٘ ْەثیوَوكٚە٠ە، ٠ ڕ
ثەهێُی  َەٖزو ْە یبكگەكا ٠٠ڕ بهاٚەیێُقوا٠ َە ٠اكەَبد ئە٠ ىاٚیڕ

پڕۆٍەی یِ ثُە٘ ثە ثەهعەٍزە، ئەٖەُ رەَب٠٠ٚڕ كاگیوثُە٘ ٠ چەُٖە
 ،لەَبد )ؽجیت، ٖؾَٙ، ؽَیٙی ىاٚیبهییەَب٘ ْە یبكگەكا ئبٍبٚاٚلٚە٠ەڕگە

١ایە َە ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ثویزیٙ ، ٞەه٠ەٞب ٞیوْی پێی(٦٦٧ :٦٧١٨
١اهەَبٚی ف١ێٛلٚلا، ث ٠ْە ىٖبٚێُی ثیٛوا٠ی ٞب٠ثەُ ثۆ نێوف١اىا٘ ْە ٞە١ٖ

َبهاٖەیی پێ١یَذ ٠ەهگو٘ ثۆ ئە٠ەی ثز١اٚٙ ثجٙ َە ٠ا ْە نێوف١اى كەَبد 
یبهی ڕچبهەٍەهَبهی گونزەَب٘ ٠ فب٠ە٘ ث ثە ثیوٖەٚلی ٍەهَە٠ر٠١ ٠

  .(Mohd & Albakri, 2016: 25)ثبُ 

 



 

  7١ٔ                 ٢٢٢٢ی هاوین/ ٢/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

 عۆهەَبٚی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە

 :٘وكٚە٠ە ٞەثەپێی ٍەهچب٠ەَب٘ ٞەّذ عۆه ٚەفْەی ثیوَ

 :(Map) Circleٚەفْەی ثبىٚەیی  -١

٠ ْە چێ١ەكا عیب٠اى٘،  ْە ك٠٠ ثبىٚە َە ٞەٖب٘ چەيیب٘ ٞەیەثویزییە 
یبهیُوكٚی ّزێٍ ثەَبهكێذ ثۆ ك ەَەی گەّەپێلاٚی ثیوَوكٚە٠ەیە،ئبٖبٚغ

پێُلێذ ْە٠ ثیوۆَبٚەی َە كەهەٚغبٖی گەهكە١ْْی  یب٘ ثیوۆَەیەٌ، ٠
لەثٙ. ٠ەٌ ْە و٘ ْەثبهەی ثبثەرەَە كه٠ٍز٠ر١ی پێ٠ْٞيهی ٠ ىاٚیبه

وٍیبهاٚەّی َە ئە٠ ٚەفْەیە ، ّێ١ەی ئە٠ پ( كیبهە١ٚەفْەی )
لەَوێذ ئە٠ ثیوۆَەیە یب٘ ئە٠ ّزە كیبهی لەگوێذ ثویزیٙ ْە )چۆْ٘ەفۆی

یب٘ پێٛبٍە كەَوێذ؟ ٚب٠ەڕۆَەَەی چییە؟ ئە٠ چ١اهچێ١ەی َە ثۆی 
  .(١٩ :٦٧١٥ٖٚبه، )كەگەڕێیە٠ە چییە؟( 
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  :Bubble Mapٚەفْەی ثڵى  -٦

َوا٠ە، ْە ثبىٚەیەَی ٚب٠ەٚلی ربیی َۆ٠ثویزییە ْە ٚەفْەی ٞێ١ْ
ەكا ئە٠ پێُلێذ َە ثە كە٠هەیلا چەٚل ثبىٚەیەٌ ٞەیە، ْە ثبىٚە ٚب٠ەٚلیییەَ

ە كەثێذ ربیجەرٗەٚلییەَبٚی َ ،٠ٍوێذ١ە كەٚ)چەٍٖ، ٠ّە، ڕەٞەٚل، ّذ(
( كیبهە. ثەَبهكێذ ثۆ: گەّەپێلاٚی ٦جُوێذ، ٞەه٠ەٌ ْە ٚەفْەی )كیبهی

ثبٍُوكٚی ربیجەرٗەٚلییەَب٘ ثە ثیوَوكٚە٠ەی ٞەڵَەٚگێٛەهاٚە ٠ 
 .(١٧٣ :٦٧١٨كەهثڕیٛێُی ١َهد ٠ ٠ّەی ڕ٠٠٘ )عٗبِ اْلیٙ، 
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( ٠Double Bubble Mapاٚەیی )٠ٚەفْەی ثڵًی ك -٣
 :(٣١ :٦٧١٦)اث١ٍُوا٘، 

ثە كهێژەكەهی ٚەفْەی ثڵى كاكەٚوێذ، پێُلێذ ْە ٚەفْەی ثڵًی 
لای ٞەه  ك٠٠اٚەیی َە ك٠٠ ثبىٚەی ٚب٠ەٚلی ْەرەٚیْذ یەٌ )ْە ٠ك٠

ك٠٠ ثبىٚەیەكا چەٚل ٚێ١ا٘ ئە٠  ْە ،ٍوێذ(٠یەَێُیبٚلا ثەها٠هكَو٘ كە١ٚ
ٞب٠ثەُ ٠ ْێُچ٠١  یَە ْەٚب٠یبٚلا ربیجەرٗەٚلی ٘ثبىٚەیەٌ ٞە

لای ثبىٚە ٚب٠ەٚلییەَەّلا ربیجەرٗەٚلییە عیب٠اىەَب٘  ٠ٍوێذ، ْە ك١٠٠كەٚ
ی ( كەهكەَە٠ێذ. ٚەفْەی ثڵ٣ًٞەه٠ەٌ ْە ٚەفْەی ) .٠ٍوێ١ٙكەٚ

٠اٚەیی ثەَبهكێذ ثۆ: گەّەپێلاٚی ثیوَوكٚە٠ەی ٞەڵَەٚگێٛەهاٚە ٠ ٠ك
 ثەها٠هكَوك٘ ٠ ٞب٠ربَوكٚی ربیجەرٗەٚلییەَب٘. 

 

  :(Tree Mapٚەفْەی كهەفزی ) -٤

كەثێزە٠ە َە   َە چەٚل ًْێُی ْێ ،ْە ثبثەرێُی ٍەهەَی پێُلێذ
 یەَیپەی١ەٍزٙ ثە ثبثەرە ٍەهەَییەَە٠ە، ٞەه٠ەٞب ئە٠ ًْبٚەُ ًْی لا٠
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ی ثبثەرەَب٘ ی٠ٚبٚەُ ْەفۆكەگوێذ َە پبڵپْز١ئە٠ ٚٗ رویب٘ ْێلەثێزە٠ە، ٠
ێُٛوكٚیب٘ ثۆ ْبَوكٚی ىاٚیبهی ٠ ثیوۆَەَب٘ ٠ پۆكەَبد، ثەَبهكێذ ثۆ َۆگ

 (٦٤ :٦٧٧٧( كیبهە. )ؾجلا١ْٞبة، ٠٤ َۆٖەڵە، ٞەه٠ەٌ ْە ٚەفْەی ) كەٍزە

 

 :(Maps  Braceٚەفْەی َە٠اٚەیی) -٥

ْە ك٠٠ ثەُ پێُلێذ، َە ْە ثەّی ٍەهە٠ە ثبثەرەَە یب٘ چەُٖەَە 
َە  ٠ٍٙوێ٠١ٍوێذ ٠ ْە ثەّی ف١اهە٠ە چەُٖە لا٠ەَییەَب٘ كە١ٚكەٚ

ەَییەَبٚی كەثێزە٠ە ٠ ثەّە لا٠ ٚەی لا٠ەَی یەٌ ْەك٠ا یەَیب٘ ْێَە٠ا
( كیبهە. ئبٖبٚغی ٥لەَوێٙ. ٠ەٌ ْە ٚەفْەی )رویِ ثۀ ّێ١ەیە كیبهی

ٓەك٠ایەٌ یەَ یئۀ ٚەفْەیە ثویزییە ْە گەّەپێلاٚی ثیوَوكٚە٠ەی ٞەڕەٖی
٠ُٚوكٚە٠ەی پەی١ەٚلییەَب٘ ٠ ڕێُقَزٙ ٠ ّیُوكٚە٠ەی ٠٠ ڕ

  .(٦٥ :٦٧١٧ئبٖبٖبٚغەَب٘ )اْززو، 

 

 

 

 
 بابةتى سةرةكى    

 بةشةكان

 بةشةكان

 لقةكان

 لقةكان

 ( نةخشةى كةوانةيى5نةخشةى)
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 :(Flow Mapٚەفْەی ثەك٠ایەَلاٞبرٙ ) -٦

ْە َۆٖەڵێٍ لاَێْەی یەٌ ْەك٠ایەٌ پێُلێذ، ْە لاَێْەی یەَەٖلا 
كا٠ یب٘ ثبثەری ٍەهەَی ٠ثیوۆَەی ٍەهەَی یب٘ ٞەٚگب٠ی یەَۀ یب٘ ڕ٠

٠ٍوێذ، ك٠ارو لاَێْەَبٚی رو یەٌ ْەك٠ا یەٌ پڕكەَوێٛە٠ە ثە ١كەٚ
( كیبهە. ئۀ عۆهە ٚەفْەیە ثەَبهكێذ ثۆ ٦ڕیيثەٚلی. ٠ەٌ ْە ٚەفْەی )

 :٦٧١٦ەَب٘ یەٌ ْەك٠ایەٌ ثە ڕیيثەٚلی )ٖواك، یٚی ثیوۆَە ىاَٚزیكاٚب
١٥٣).  

 

 :(Multi- flow mapٚەفْەی ْەك٠ایەَی نوەیی ) -٧

ْە َۆٖەڵێٍ چ١اهگۆّە پێُلێذ، یەَێٍ ْە٠ چ١اهگۆّبٚە كەَە٠ێزە 
 ،اٍزیە٠ەڕ ْەلای .٠ٍوێذ١ٚب٠ەڕاٍذ ٠ ْەٚب٠یلا ٚب٠ٚیْبٚی ثبثەرەَە كەٚ

كەهكەچێذ َە ئە٠ ٞۆَبهاٚەیب٘ رێلا   ْێَۆٖەڵێٍ چ١اهگۆّەی 
 ،ْەلای چەپیْیە٠ە .اٚی ثبثەرەَە٠كڕ٠ٚەرە ٞۆی ٠٠ٍوێذ َە ث١١كەٚ

كەهكەچێذ َە كەهەٚغبٖەَبٚیب٘ رێلا   َۆٖەڵێٍ چ١اهگۆّەی ْێ
ثەٞۆی ریوەٞێڵە٠ە  ٠لا٠اٍذ ٠ چەپ ٞەهكڕ ٠ٍوێذ، چ١اهگۆّەَبٚی١كەٚ

، ٦٧١٥ٚب٠ەڕاٍذ ثەٍزوا٠ٚەرە٠ە )اْغج١هی،  یثە چ١اهگۆّەی ٍەهەَی
( كیبهە. ئۀ عۆهە ٚەفْەیە ثەَبهكێذ ثۆ ٠٧ەٌ ْە ٚەفْەی ) ،(٦٤

  .(٦٨ :٦٧١٣)ٖؾٗل،  ٠ كەهەٚغبٔ پەی١ەٚلییەَبٚی ٞۆَبهڕ٠ُٚوكٚە٠ەی 
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  :(Bridge mapٚەفْەی پوك ) -٨

ئۀ ٚەفْەیە ْە ْە ك٠٠لا پێُلێذ، ْەلای ڕاٍزیە٠ە ئە٠ ّزبٚە یب٘ 
 .ججٙینێوف١اىا٘ نێو  ٠ٚلەَوێٛە٠ە َە كە٠یَزوێ٠ئە٠ ىاٚیبهییە ١ٚێیبٚە ڕ

وف١اى پێْزو ٍوێٙ َە نێ٠ٚە ىاٚوا٠اٚە كە٠١ٚئە٠ ْێُچ١ ،ْەلای چەپیْە٠ە
جُبرە٠ە ٚيیُیێوث٠١ٚی ىاٚیبهییە ١ٚێیەَە لەكاد ْە نىاٚی١یەری ٠ یبهٖەری
( كیبهە. ئۀ عۆهە ٠٨ەٌ ْە ٚەفْەی ) ،(١٧٩٤ :٦٧١٨)ؾجبً ٠ ك٠اٚی رو، 

ٚەفْەیە ثەَبهكێذ ثۆ گەّەپێلاٚی ثیوَوكٚە٠ەی پْزجەٍز٠١ ثە فەیبڵ ٠ 
ٚێ١ا٘ ڕاٍزی ٠  ُٚوكٚە٠ەی پەی١ەٚلی ْە٠٠ٚەَب٘ ٠ ڕ١٠رێگەّزٛی ْێُچ

  .(١٧٤ :٦٧١٨ثەهعەٍزە ث٠١٘ ْەگەڵ ٚبثەهعەٍزەث٠١ٚلا )عٗبِ اْلیٙ، 

 

 

 :. ر١ێژیٛە٠ەَبٚی پێ٣٠١ْ-٨

 (:Reilly, Ross, 2019ر١ێژیٛە٠ەی ڕیٓی ٠ ڕ٠ً ) -١

ی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه ثەهىَوكٚە٠ەی ی)َبهیگەه 
 كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی نێوف١اىا٘( 

 زانيارى تازة زانيارى ثيَشوتر

 بابةت

 ثرد ( نةخشةى8نةخشةى)
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ثەهٚبٖەی  یىاٚیٛی َبهیگەهی ئبٖبٚغی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزی ث٠١ ْە
ەه ثەهىَوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ لای ٚەفْەَبٚی ثیوَلٚە٠ەیە ْەٍ

٠ ثیوَبهیلا، ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا  نێوف١اىاٚی ف١ێٛلٚگە ْە ثبثەری ف١ێٛلٚە٠ە
ٚی ثەَبهٞبر٠١ە، ٞەه٠ەٞب ربيیُوكٚە٠ەی ٠ڕێجبىی ٚیٗچە ئەى١ٖ
ثبثەری ثیوَبهی ٠ ف١ێٛلٚە٠ە ٠ەٌ ئبٖواىی  كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ ْە

ڕێژەی ٍەكی ٠ ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی  َوكٚە٠ەی ىاٚیبهی ثەَبهٞبر٠١ە، ٠َۆ
٠٘. َۆٖەڵگەی ١لاكاٚی پێ١كاٚگی ٠ەٌ ئبٖواىی ئبٖبهی ثەَبهٞبر

( ف١ێٛلٚگەی ٍەهەربیی ٠ ٚب٠ەٚلی ْە ٞەّذ ٧٧ر١ێژیٛە٠ەَە ثویزییە ْە )
٠یلایەری ئەٖویُب، كهەٚغبٖەَبٚی ر١ێژیٛە٠ە كەهیبٚقَز٠١ە َە ك٠ای ك٠٠ 

٠ٚەی ١ە ْەٍەه ٍٚٗبڵ ْە ثەَبهٞێٛبٚی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠
ر١ێژیٛە٠ەَە، گەّەی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ثیٛوا٠ە ْە كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی 
نێوف١اىاٚی ئە٠ ف١ێٛلٚگبٚەی َە ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ەیب٘ ٠ەٌ 

٠ ثیوَبهی  ثبثەری ف١ێٛلٚە٠ە ٍزواریژی ثۆ ٠اٚە٠رٛە٠ە ثەَبهٞێٛبث٠١ ْە
(Reilly, Ross, 2019.)  

 :(٦٧١٥)ر١ێژیٛە٠ەی عجو ٠ ؽٗیلی  -٦

ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی  ی"َبهیگەهی
ەه٠ى ثی ْە ثبثەری ؾەهەنێوف١اىاٚی َۆْیغی پەه٠ەهكە ثەّی ىٖبٚی ؾ

 ")کێْٛبٍی(

ی یئبٖبٚغی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزی ث٠١ ْە ىاٚیٛی َبهیگەه
ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی نێوف١اىا٘ َۆْیغی 

ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا  ەه٠ىثی ْە ثبثەری ؾەهەەهكە ثەّی ىٖبٚی ؾپەه٠
ٚی ثەَبهٞبر٠١ە، ٞەه٠ەٞب ربيیُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ٠ڕێجبىی ئەى١ٖ

٠ ٠ەٌ ئبٖواىی  ٠ە١( ئبٖبٚظ پێُٟبر٠١٧٩ ) ( ثڕگە٦٧ف١ێٛل٘ َە ْە )
ە ٚەی ر١ێژیٛە٠ە٠َژٖبهەی ١ٗٚ َبهٞبر٠١ە،َۆَوكٚە٠ەی ىاٚیبهی ثە

٠ َچ، ْە ىاُٚۆی َٖزٖٛویەی ؾواو، ڕ نێوف١اىی ١َ( ٨٧ثویزیج٠١ە ْە )
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ثۆ  ٚی ٠ َۆٚزڕۆڵُوا٠كا كاثەّج٠١٘.َە ثەٍەه ٞەهك٠٠ َۆٖەڵەی ئەى٠١ٖ
ەَب٘ ْۀ ر١ێژیٛە٠ە ثە ٠٠ ىاٚیبهییە ثەكەٍزٟبر١ ّیُوكٚە٠ەی كارب

پْذ ثە َۆٖەڵێٍ ئبٖواىی ئبٖبهی  SPSSثەَبهٞێٛبٚی ثەهٚبٖەی ئبٖبهی 
، T-testەٚلی ژٖێوەیی، ربيیُوكٚە٠ەی ری ثەٍزوا٠ە َە ئەٖبٚە٘: ٚب٠

ٞب٠َۆُْەی پەی١ەٚلی پێوٍۆ٘. كەهەٚغبٖەَبٚی  ر١ێژیٛە٠ەَە 
ییەَی ڕ٠٠٘ ٞەیە ْە ثەهژە٠ەٚلی َۆٖەڵەی ە َە عیب٠اى٠كەهیبٚقَز١

ێگەی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ڕ ( یب٘ ثە٠ٗٚی َە ثبثەری )ؾو١٠ئەىٖ
  .(٦٧١٥جو ٠ ؽٗیلی، ثەها٠هك ثە َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُوا٠ )ع كەف١ێٛل ثە

 :(٦٧١٨ر١ێژیٛە٠ەی ؾجبً ٠ ؾیَی ٠ ١ٍٖی ) -٣

ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی  ی"َبهیگەهی
نێوف١اىاٚی پۆْی ك٠٠ی ٚب٠ەٚلی ْە ثبثەری َیٗیب ٠ َبهاٖەییەَبٚی 

 ثیوَوكٚە٠ەی ثیٛوا٠یب٘"

ی یئبٖبٚغی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزی ث٠١ ْە ىاٚیٛی َبهیگەه
ەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی نێوف١اىاٚی پۆْی ٚ

ك٠٠ی ٚب٠ەٚلی ْە ثبثەری َیٗیب ٠ َبهاٖەییەَبٚی ثیوَوكٚە٠ەی ثیٛوا٠یب٘. 
ٚی ثەَبهٞبر٠١ە، ٞەه٠ەٞب ٠ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ڕێجبىی ئەى١ٖ

ربيیُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ ٠ ربيیُوكٚە٠ەی َبهاٖەییەَبٚی 
ژٖبهەی  ٘،٠ئبٖواىی َۆَوكٚە٠ەی ىاٚیبهی ثەَبهٞبر١ ثیوَوكٚە٠ە ٠ەٌ

٠ َچ، ْە ىاُٚۆی ڕ ( نێوف١اىی ٦٦١َە ثویزیج٠١ە ْە )ٚەی ر١ێژیٛە٠ە١ٗٚ٠َ
ثبثّ ْە ٠ڵاری ؾواو، َە ثەٍەه ٞەهك٠٠ َۆٖەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ 

٠ ىاٚیبهییە  ثۆ ّیُوكٚە٠ەی كارب ٘،َۆٚزڕۆڵُوا٠كا ثە یەََبٚی كاثەّج٠١
ی یر١ێژیٛە٠ە ثە ثەَبهٞێٛبٚی ثەهٚبٖەی ئبٖبه ٠ەَب٘ ْە١ٔثەكەٍزٟبر

SPSS  :٘پْذ ثە َۆٖەڵێٍ ئبٖواىی ئبٖبهی ثەٍزوا٠ە َە ئەٖبٚە
ی پێوٍۆ٘، ٞب٠َۆُْەی ی، ٞب٠َۆُْەی پەی١ەٚلT-testربيیُوكٚە٠ەی ری 

ی ثڕگەَب٘، ی، ٞب٠َۆُْەی گواٚی ثڕگەَب٘، ٞب٠َۆُْەی عیبَبه٦َبی
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ثوا٠٘،  -َۆُْەی ٍپێوٖب٘ٞب٠َۆُْەی َبهایی ثژاهكە ٞەڵەَب٘، ٞب٠
١َٓٞۆُْەی پۆیٛذ ثبیَویبِ، ٞب٠َۆُْەی ئیزب. كەهەٚغبٖەَبٚی  

 ٠ە َە عیب٠اىیی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٞەیە ْە١ر١ێژیٛە٠ەَە كەهیبٚقَز
٠ٚی ٠ َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ١ٚێ١ا٘ كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی َۆٖەڵەی ئەىٖ

ێگەی ڕ ثەٚی َە ثبثەری َیٗیبیب٘ ٠َۆٖەڵەی ئەى١ٖ یْە ثەهژە٠ەٚلی
ثەها٠هك ثە َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُوا٠،  ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە كەف١ێٛل ثە

 ٚێ١ا٘ ٚٗوە ٞەه٠ەٞب عیب٠اىیی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٞەیە ْە
٠ٚی ٠ َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ْە ٠١ەَبٚی َۆٖەڵەی ئەى١ٖثەكەٍزٟبر
ٚی ْە ربيیُوكٚە٠ەی َبهاٖەییەَبٚی ٠ی َۆٖەڵەی ئەى١ٖیثەهژە٠ەٚل

ثەها٠هك ثە َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُوا٠ )ؾجبً ٠   ثیٛوا٠ ثەثیوَوكٚە٠ەی 
  .(٦٧١٨ ،ؾیَی ٠ ١ٍٖی

 :(٦٧١٦ر١ێژیٛە٠ەی اث١ٍُوا٘ ) -٤

ی ثەَبهٞێٛبٚی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْە گەّەپێلاٚی ی"َبهیگەه
َبهاٖەییەَبٚی چبهەٍەهَوكٚی ثبثەری ئەٚلاىیبهی ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەهی 

 ری" لای نێوف١اىاٚی پۆْی ٞەّزی ثٛەڕە

ثەَبهٞێٛبٚی  یئبٖبٚغی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزییە ْە ىاٚیٛی َبهیگەهی
ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْە گەّەپێلاٚی َبهاٖەییەَبٚی چبهەٍەهَوكٚی 
ثبثەری ئەٚلاىیبهی ٠ ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ئەٚلاىیبهی لای نێوف١اىاٚی پۆْی 

٠١ە، ٠ٚی ثەَبهٞبر١ٞەّزی ثٛەڕەری. ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ڕێجبىی ئەىٖ
ٞەه٠ەٞب ربيیُوكٚە٠ەی چبهەٍەهی ثبثەری ئەٚلاىیبهی ٠ پێ١ەهی ئبهاٍزە 
ثەهاٚجەه ثبثەری ئەٚلاىیبهی ٠ەٌ ئبٖواىی َۆَوكٚە٠ەی ىاٚیبهی 

( ٧٤ە ثویزیج٠١ە ْە )٠ٚەی ر١ێژیٛە٠ە١َژٖبهەی ٚٗ ٠٘،١ثەَبهٞبر
، َە ثەٍەه نەْەٍزی٠ٙڵاری  ، ْە ىاُٚۆی ئیَلاٖی ْەڕنێوف١اىی ١َ
ەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ َۆٚزڕۆڵُوا٠كا كاثەّج٠١٘، ْە٠ ژٖبهەیە ٞەهك٠٠ َۆٖ
( َەً ٠ َۆٖەڵەی ٣٨ٚی ثویزییە ْە )٠ٚەی َۆٖەڵەی ئەى٠١ٖربَەَبٚی ١ٗٚ
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٠ ىاٚیبهییە  ثۆ ّیُوكٚە٠ەی كارب .( َە٣٦ًَۆٚزڕۆُْوا٠ )
ی ی٠ەَب٘ ْۀ ر١ێژیٛە٠ە ثە ثەَبهٞێٛبٚی ثەهٚبٖەی ئبٖبه١ثەكەٍزٟبر

SPSS اىی ئبٖبهی ثەٍزوا٠ە َە ئەٖبٚە٘: پْذ ثە َۆٖەڵێٍ ئبٖو
ثۆ ك٠٠ گۆڕا٠ی ٍەهثەفۆ، ٞب٠َۆُْەی ئیزب.  T-testربيیُوكٚە٠ەی ری 

٠ە عیب٠اىیی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ١كەهەٚغبٖەَبٚی  ر١ێژیٛە٠ەَە كەهیبٚقَز
 ٚی ٠ َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ْە٠ٚێ١ا٘ ٚٗوەَبٚی َۆٖەڵەی ئەى١ٖ ٞەیە ْە

ربيیُوكٚە٠ەی چبهەٍەهی ثبثەری  ٠ٚی ْە١َۆٖەڵەی ئەىٖ یثەهژە٠ەٚلی
ٚێ١ا٘ ٚٗوەَبٚی  عیب٠اىیی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٞەیە ْە ،ئەٚلاىیبهی

ی َۆٖەڵەی یثەهژە٠ەٚل ٚی ٠ َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ْە٠َۆٖەڵەی ئەى١ٖ
٠ٚی ْە پێ١ەهی ئبهاٍزە ثەهاٚجەه ثبثەری ئەٚلاىیبهی. )اث١ٍُوا٘، ١ئەىٖ

٦٧١٦ ) 

 :ەَبٚی ر١ێژیٛە٠ەَەڕێُبه. ٩

 : ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ڕێجبىی ر١ێژیٛە٠ەی. ڕێجبىی ر١ێژیٛە٠ەَە٩.١
 ئەى٠١ٖٚی ثەَبهٞبر٠١ەٚیٗچە 

 Experimentalٚی ر١ێژیٛە٠ەَە )٠. كاڕّزٛی ئەى٩.٦١ٖ
Design): 

َە ر١ێژەه پلاٚی ثۆ كاثٛێذ ثەه  ،كاڕّزٛی ئەى٠١ٖٚی ئە٠ ٞەٚگب٠اٚەیە
عۆهە كاڕّزٛە  عێجەعێُوكٚی ئەى٠١ٖٚەَە، لایەٚێُی ٞەهە گوٚگی ئۀ ْە

پێ١اٚەَوكٚەَب٘ ٠ ىاٚیٛی ئەٚغبٖلاٚی  یپەی١ەٍزە ثە چۆٚێزی
جەٍذ ٠ی ٍەهثەفۆ ْەٍەه گۆڕا٠ی روی پْزییەَبٚی گۆڕاَبهیگەه

 ر١ێژەها٘ ثۀ ّێ١ەیە ر١ێژیٛە٠ەَەیب٘ كاڕّذ: .(٨٨ :١٩٩٩)ك٠یلاه، 
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ر١ێژەها٘ ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا كاڕّزٛی ٚیٗچە ئەى٠١ٖٚییب٘ ثەَبهٞێٛب 
پی ٠٠ٚەی ر١ێژیٛە٠ە )گو١٠پ ْە ٠ٗٚثە ٞەڵجژاهكٚی ك٠٠ گو٠ئە٠یِ 

 ُٚوا٠ەرە٠ە.٠( ڕ١٠ئەى٠١ٖٚی، گو٠پی َۆٚزڕۆڵُوا٠، ٠ەٌ ْە فْزەی )

 

 

 

 

 

 

 :. َۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ە٣.٩

ی یَۆٖەڵگەی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثویزییە ْە ٞە٠١ٖ نێوف١اىاٚی نبَەڵز
 -٦٧٦٧پەه٠ەهكەی ىاُٚۆی َۆیە ثە ٞە٠١ٖ ثەّەَبٚی ثۆ ٍبڵی ف١ێٛلٚی )

( نێوف١اىی ١٤١٨ثویزیج٠١ ْە )ی ژٖبهەی نێوف١اىا٘ ی( َە َۆی گْز٦٧٦١
 كا كیبهە.  (٠٦ ٠ َچ، ٠ەٌ ْە فْزەی ) ١َڕ

 

 

 

 

 (١فْزەی )

 كاڕّزٛی ئەى٠١ٖٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە

گۆڕا٠ی  پ٠گو
 ٍەهثەفۆ

ربيیکوكٚە٠ەی 
 پبّیٛە

ٍـــــــــــــــــزواریغی  ئەى٠١ٖٚی 
 ٚەفْەکبٚی ثیوکوكٚە٠ە

 
ٍــــــــــزکە٠ری ەك

ف١ێٛـــل٘ ْە ڕێگەکـــبٚی 
 ٠اٚە٠رٛە٠ە
 

 ٍبییئبڕێگەی  کۆٚزڕۆڵکوا٠
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 ( 2خشتةى )

 فَزٛەڕ٠٠ی کۆٖەڵگەی ر١ێژیٛە٠ە ثەپێی ثەُ ٠ يۆٚبـ ٠ ڕەگەى

 

 :Sample of the Research. ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ە ٩.٣

ثە ٠ەهگورٛی يۆٚبقی  ّێ١ەیەَی ٖەثەٍزلاه ٞەٍزب٘ ها٘ ثەر١ێژە
نێوف١اىا٘ ْۀ  ی٠ كەه٠ٚياٚی، َۆی گْزی ْە ثەّی پەه٠ەهكە  ٍێ

٠پی ٠( نێوف١اى، َە ژٖبهەی ربَەَەَبٚی گو٣٧يۆٚبقەكا ثویزیج٠١ ْە )
پی ٠ژٖبهەی ربَەَەَبٚی گو٠ ( نێوف١اى،١٥ى٠١ٖٚی ثویزیج٠١ ْە )ئە

 ( كا كیبهە. ٣( نێوف١اى، ٞەه٠ەٌ ْە فْزەی )١٥َۆٚزڕۆڵُوا٠ ثویزیج٠١ ْە )
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 ( 3) ەیفْز

 فَزٛەڕ٠٠ی ٠١ٗٚٚەی ر١ێژیٛە٠ەکە ثەپێی گو٠٠پ ٠ ڕەگەى

 كؤى طشتى كض كورِ طروث

 15 11 4 ئةزموونى

 15 11 4 كراوؤلَكؤنتِر

 33 22 8 كؤى طشتى

 Equivalence Of. ٞب٠ربَوكٚی ٞەهك٠٠ َۆٖەڵەی ر١ێژیٛە٠ەَە ٩.٤
Research Group 

ا٠ە ڕٍەهثەفۆ ْەٍەه گۆی گۆڕا٠ی یثۆئە٠ەی َبهیگەه
جەٍزەَب٘ ثە ّێ١ەیەَی ٠هك ٠ ڕاٍذ كەهثُە٠ێذ، ر١ێژەها٘ ٞەهك٠٠ پْز

ٞب٠ربَوكٚەَەُ ثەپێی  ،ٞب٠ربَوك یبَ٘ۆٖەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ َۆٚزڕۆڵُوا٠
 ئۀ گۆڕا٠اٚەی ف١اهە٠ەث٠١:

 ٞب٠ٍەٚگُوكٚی رەٖەٚی نێوف١اىا٘ ثە ٖبٚگ: -١

( T.testَە ثەٞبی )( كیبهە، كەهَە٠د ٠٤ەٌ ْە فْزەی )
، ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە ( فْزەییT.testٞەژٖبهَوا٠ َەٖزوە ْە ثەٞبی )

َە   یەَە فب٠ە٘ ئبٖبژەی ئبٖبهی ٚییە، ئەٖەُ ئە٠ە كەگەیەٚێَە عیب٠اىی
 ربَەَبٚی ٞەهك٠٠ گو٠٠پەَە ْە ڕ٠٠ی عیب٠اىیی رەٖەٚە٠ە ٞب٠ٍەٚگٙ.
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 (:٤فْزەی)

ئبٖبژەی عیب٠اىیی رەٖە٘ ْە ( ثۆ T. testكەهئەٚغبٖی ربيیکوكٚە٠ەی )
 ٚێ١ا٘ گو٠٠پی ئەى٠١ٖٚی ٠ کۆٚزڕۆڵکوا٠كا

 

 :(٦٧٦١-٦٧٦٧ای ٚٗوەی ٍبڵی پێ٠١ْ )ڕٞب٠ربَوكٚی رێُ -٦

( T.test( كیبهە، كەهَە٠د َە ثەٞبی )٠٥ەٌ ْە فْزەی )
( ی فْزەیی، ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە T.testٞەژٖبهَوا٠ َەٖزوە ْە ثەٞبی )

َە   ئبٖبهی ٚییە، ئەٖەُ ئە٠ە كەگەیەٚێ َە عیب٠اىییەَە ثەڵگەكاهی
ای ٚٗوەی ٍبڵی ڕ٠ گو٠٠پەَە ْە ڕ٠٠ی عیب٠اىیی رێُربَەَبٚی ٞەهك٠

 پێ٠١ْی ٞب٠ٍەٚگٙ.
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 (:٥فْزەی)

( ثۆ ئبٖبژەی عیب٠اىیی رێکڕای ٚٗوەی T. testكەهئەٚغبٖی ربيیکوكٚە٠ەی )
 ٍبڵی پێ٠١ْ ْە ٚێ١ا٘ گو٠٠پی ئەى٠١ٖٚی ٠ کۆٚزڕۆڵکوا٠كا

 

 ی نێوف١اىاٚی ٞەهك٠٠ گو٠پ:یب٠ربَوكٚی ئبٍزی ىیوەَٞ -٣

ا٘ پێ١ەهی )ڕاڤٙ(ی ربیجەد ثە كیبهیکوكٚی ئبٍزی ىیوەکییب٘ ر١ێژەه
( T.test( كیبهە، كەهَە٠د َە ثەٞبی )٠٦ەٌ ْە فْزەی )ثەکبهٞێٛب، 

( فْزەیی، ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە T.testٞەژٖبهَوا٠ َەٖزوە ْە ثەٞبی )
َە   ئبٖبژەی ئبٖبهی ٚییە، ئەٖەُ ئە٠ە كەگەیەٚێَە عیب٠اىییەَە فب٠ە٘ 

ربَەَبٚی ٞەهك٠٠ گو٠٠پەَە ْە ڕ٠٠ی عیب٠اىیی ئبٍزی ىیوەَییە٠ە 
 ٞب٠ٍەٚگٙ.
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 ( 6خشتةى )

ێکڕای ( ثۆ ئبٖبژەی عیب٠اىیی رT. testكەهئەٚغبٖی ربيیکوكٚە٠ەی )
 ْە ٚێ١ا٘ گو٠٠پی ئەى٠١ٖٚی ٠ کۆٚزڕۆڵکوا٠كا ىیوەکیی 

 

ربَەَبٚی  یئبٍزی ئەَبكیٗی كایٍ ٠ ثب٠َٞب٠ربَوكٚی  -٤
 َۆٖەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ َۆٚزڕۆڵُوا٠:

ربَەَبٚی  یٞب٠ربَوكٚی ئبٍزی ئەَبكیٗی كایٍ ٠ ثب٠َر١ێژەها٘ ثۆ 
ی ی كایُب٘ ٠ ثب٠َیَۆٖەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ َۆٚزڕۆڵُوا٠، ئبٍزی ئەَبكیٗ

رەٚیب ئۀ ( ئبٍذ كاثەُّوك، چ١ُٚە ٧ربَەَبٚی ٞەهك٠٠ گو٠پی ثۆ ّەُ )
ٞبی ٞەه ئبٍزێُیْی كیبهیُوك ثە٠ ّێ١ەیەی َە ْە ، ثە٘ئبٍزبٚە ٞە
 یُٚوا٠ەرە٠ە. پبّب٘ ثە ثەَبهٞێٛبٚی ئبٖواىی ئبٖبهی٠( ڕ٧٠فْزەی )

 ٞەه یەٌ ْە كایُب٘ ٠ ثب٠َب٘ ثەعیب كەهٞێٛوا. ی( ئبٍزی ئەَبكیٗی٦)َب
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 ( ٧) خشتةى

 ئبٍزی ئەکبكیٗیی كایک ٠ ثب٠کی ربکەکبٚی ٞەهك٠٠ گو٠٠پ

 

 ی ثب٠َب٘:یأ: ٞب٠ربَوكٚی ئبٍزی ئەَبكیٗ  

( ٞەژٖبهَوا٠ ٦( كیبهە، كەهَە٠د َە ثەٞبی )َب٠٨ەٌ ْە فْزەی )
( فْزەیی، ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە َە عیب٠اىییەَە ٦َەٖزوە ْە ثەٞبی )َب

ی ربَەَبٚی َە ثب٠َ  ەٖەُ ئە٠ە كەگەیەٚێ، ئفب٠ە٘ ئبٖبژەی ئبٖبهی ٚییە
 ە٠ە ٞب٠ٍەٚگٙ.یٞەهك٠٠ گو٠٠پەَە ْە ڕ٠٠ی عیب٠اىیی ئبٍزی ئەَبكیٗی
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 كایُب٘: یة: ٞب٠ربَوكٚی ئبٍزی ئەَبكیٗی

( ٞەژٖبهَوا٠ ٦( كیبهە، كەهَە٠د َە ثەٞبی )َب٠٩ەٌ ْە فْزەی )
عیب٠اىییەَە ( فْزەیی، ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە َە ٦َەٖزوە ْە ثەٞبی )َب

ی ربَەَبٚی َە كایُ  ، ئەٖەُ ئە٠ە كەگەیەٚێثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٚییە
 ە٠ە ٞب٠ٍەٚگٙ.یٞەهك٠٠ گو٠٠پەَە ْە ڕ٠٠ی عیب٠اىیی ئبٍزی ئەَبكیٗی

 

پی ٠٠ی ربَەَبٚی ٞەهك٠٠ گو١٠ی پێْیٞب٠ربَوكٚی ىاٚیبه -٥
 ئەى٠١ٖٚی ٠ َۆٚزڕۆڵُوا٠ ْەثبهەی ڕیگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە:

( T.test( كیبهە، كەهَە٠د َە ثەٞبی )١٧)٠ەٌ ْە فْزەی 
( فْزەیی، ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە T.testٞەژٖبهَوا٠ َەٖزوە ْە ثەٞبی )

َە   َە عیب٠اىییەَە فب٠ە٘ ئبٖبژەی ئبٖبهی ٚییە، ئەٖەُ ئە٠ە كەگەیەٚێ
ربَەَبٚی ٞەهك٠٠ گو٠٠پەَە ْە ڕ٠٠ی عیب٠اىیی ئبٍزی ىیوەَییە٠ە 

 ٞب٠ٍەٚگٙ.
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 :ٚەَەكا٠گۆڕا٠ە ٞبر٠١ەٚب٠ە٠ەَب٘ ْە ئەى١ٖ. َۆٚزڕۆڵُوكٚی ٩.٦

یە ْە یٖەثەٍزی ٍەهەَی ْە ر١ێژیٛە٠ەی ئەى٠١ٖٚی ثویز
اٚی َۆٚزڕۆڵُوكٚی ئە٠ ثبه٠كۆفبٚەی َە ڕەٚگە ثجٛە ٞۆی ّێ١اٚل٘ ٠ رێُل

ا٠ە ٍەهثەفۆَب٘ ْەٍەه گۆڕا٠ە ڕَبهیگەهییە ڕاٍزەيیٛەَبٚی گۆ
ٚی ٠ۆی ْەكەٍزچ١جەٍزەَب٘، چ١ُٚە ئۀ ثبه٠كۆفبٚە ڕەٚگە ثجٛە ٞپْز

ك٠٠ عۆه  .(١٨٤ :٦٧١٧ٚەَە )قجبهی ٠ اث١ّؿیوە،٠ی ئەى١ٖیڕاٍز
ئە٠اٚیِ ڕاٍزگۆیی ٚب٠ەَی ٠  ،ڕاٍزگۆیی ْە ر١ێژیٛە٠ەی ئەى٠١ٖٚیلا ٞەیە

 ە٘ەیلا ٞە٠ڵلەكڕاٍزگۆیی كەهەَیٙ، َە ر١ێژەها٘ ْە پلاٚی ر١ێژیٛە٠ەَ
 .ە٘ئۀ ك٠٠ عۆهە ڕاٍزگۆییە كه٠ٍزجُٚێ١ا٘  ٞب٠ٍەٚگی ْە

 ٚب٠ەَی:  ڕاٍزگۆیی -١

َبرە كەهەٚغبٖەَبٚی ر١ێژیٛە٠ە ڕاٍزگۆ كەثٙ َە ثز١اٚوێذ ئە٠  ئە٠
٠پی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ٠٠پی ئەى٠١ٖٚی ٠ گو٠ٚێ١ا٘ گو عیب٠اىییەی ْە

ٞۆَبهەَەی ثگەڕێزە٠ە ثۆ )گۆڕا٠ی ٍەهثەفۆ( ٚەٌ ثۆ  ،كه٠ٍزج٠١ە
َبری  ٠ ْە ٠ەٚب٠ەَب٘، َە ثەه ْە ئەى٠١ُٖٚوكٚەَە١گۆڕا٠ە ٞبر

٠ثێذ، ئەٖەُ پێی كە٠روێذ ١ئەى٠١ُٖٚوكٚەَەكا َبهیگەهییب٘ ٞەث
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ر١ێژەها٘ ثۆ ئۀ ٖەثەٍزە  ،(٣٦٩ :٦٧٧٨ڕاٍزگۆیی ٚب٠ەَی )ؾجلاْٗئٖٙ، 
یب٘ ٞەثێذ ئۀ گۆڕا٠اٚەی َە ڕەٚگە َبهیگەهیٞەٍزب٘ ثە َۆٚزڕۆڵُوكٚی 

٠٘: )عیب٠اىیی ٚێ١ا٘ ١جەٍزەَب٘، گۆڕا٠ەکبٚیِ ئەٖبٚەثزْەٍەه گۆڕا٠ە پْ
ٚەی ر١ێژیٛە٠ەَە، ڕ٠٠كا٠ە لا٠ەَییە َبهرێُەهەَب٘، ٠بٚی ١ٗٚربَەَ

٠ٚەی ر١ێژیٛە٠ەَە، ٠١٘ ٠ ئبٖبكەٚەث٠١ٚی ربَەَبٚی ١ْٗٚەكەٍزچ
 .(گەّەَوك٘

 كەهەَی: یكه٠ٍزی -٦

 كەثێذ َە ثز١اٚوێذ كەهەٚغبٖەَبٚی ْەَبرە ڕاٍزگۆ ر١ێژیٛە٠ە ئە٠
گْزێٛوێٙ ثٚەی ر١ێژیٛە٠ەَەكا ْە ٞەڵ١ێَزی ٞب٠ّێ١ەكا ٠كەهە٠ەی ١ٗٚ

، ثۆ ئە٠ ٖەثەٍزە ر١ێژەها٘ ٞەٍزب٘ ثە (١٤١ :٦٧١٣)اْؿٗواٚی، 
َۆٚزڕۆڵُوكٚی ئۀ گۆڕا٠اٚە: )ثبثەری ف١ێٛل٘، َبری ئەى٠١ٖٚەَە، ١ّێٛی 

ەَب٘، ٟٚێٛی ر١ێژیٛە٠ەَە، ٖبٖۆٍزبی ٠اٚەَە، یئەى٠١ٖٚەَە، ٞۆَبهە نێوَبهی
 .ربيیُوكٚە٠ەی پێْیٛە(

 :. ئبٖواىەَبٚی ر١ێژیٛە٠ەَە٩.٧

 :ربيیُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘

ر١ێژەها٘ ثە پەیڕە٠َوكٚی ئۀ ٞەٚگب٠اٚەی ف١اهە٠ە ربيیُوكٚە٠ەی 
 كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚیب٘ ْە ثبثەری ڕێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە كاڕّذ:

 كیبهیُوكٚی ثبثەد: -١

( ثبثەد ْە ٠اٚەی ڕێگەَبٚی ٩یە ْە ٚۆ )یثبثەرەَبٚی ٠اٚەَە ثویز
 ی٠ كەه٠ٚياٚی نبَەڵزی ّی پەه٠ەهكە٠اٚە٠رٛە٠ە ْە يۆٚبقی ٍێی ثە

 ( َە ثۀ ّێ١ەیە ث٦٧٦١:٠١-٦٧٦٧پەه٠ەهكە ثۆ ٍبڵی ف١ێٛلٚی )
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 كیبهیُوكٚی ئبٖبٚغە ڕەنزبهییەَب٘: -٦

ەَبٚی یر١ێژەها٘ ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ثە پْزجەٍزٙ ثە ئبٖبٚغە نێوَبهی
( ئبٖبٚغی ڕەنزبهی ْە ثبثەری ٩١( ٞەٍزب٘ ثە كیبهیُوكٚی )Bloomثٓۆٔ )

ەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە، ك٠ارو ئبٖبٚغەَبٚی فَزە ثەهكەٍذ ژٖبهەیەٌ ڕێگ
٠ ٞە١ٖاهَوك٘ ٠  ّزٛە٠ەڕٖەثەٍزی ٞەڵَەٚگبٚل٘ ٠  كا پَپۆڕ، ثە

فَزٛە ڕ٠٠ی رێجیٛییەَبٚیب٘. ك٠ای ٍەهٚظ ٠ رێجیٛییەَبٚی پَپۆڕا٘، 
ثۆ پەٍٛلَوكٚی ئبٖبٚغەَب٘ ٠ەهگود، ثەٍەهە٠ە %( ٨٥ر١ێژەها٘ ڕێژەی )

٠  ەی ٞیچ ئبٖبٚغێٍ ٚەگەیْزە ئبٍزی ٍڕیٛە٠ەُوكٚە٠رڕە ڕێژەی
٠ ٞە١ٖاهێُی  لاثوكٚیب٘، رێجیٛییەَبٚیب٘ ثویزیج٠١ ْە چەٚل ڕێُقَزٛە٠ە

 َە ْە ٠اربی ئبٖبٚغەَبٚی ٚەگۆڕی. ،َۀ یىٖبٚە٠اٚی

 :ەَب٘یفْزەی ربیجەرٗەٚلی -٣

ەَب٘ ٞەٚگب٠ێُی گوٚگە ْە ٞەٚگب٠ەَبٚی یفْزەی ربیجەرٗەٚلی
٠ەَب٘  ٠ ئبٖبكەَوكٚی ثۆ ثەَبهٞێٛب٘ ٠ عێجەعێُوك٘، ث١ٚیبكٚبٚی ربيیُوكٚە

 ٠ ئەٖەُ ثۆ ئە٠ەی ثز١اٚوێذ َە ثۆ َۆٖەڵە

٠ٚەی ر١ێژیٛە٠ەَە ٠١ ٚٗ ٚەی روی عگە ْە َۆٖەڵە١ٗٚ٠ 
ٔ ٖەثەٍزە ر١ێژەها٘ ثۆ ئە ،(٦١٨ :١٩٩٨ثەَبهثٟێٛوێذ )ؾجلاْوؽٗٙ، 

 گەی ربيیُوكٚە٠ە ثەپێی ٍەٚگیڕ( ث٥٧) ّزٛی پەٚغبڕٞەٍزب٘ ثە كا
ەَبٚی ثٓۆٔ، ثۀ ییەَب٘ ثەپێی ئبٖبٚغە ىاٚەَییٚب٠ەڕۆٌ ٠ ئبٖبٚغە ڕەنزبه

 ّێ١ەیە:
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 (١١فْزەی )

 فْزە ربیجەرییەکب٘ ثۆ ئبٖبٚغە ڕەنزبهییەکب٘

 

 ثڕگەَبٚی ربيیُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘: -٤

ّذ ڕُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚیب٘ كار١ێژەها٘ ثوگەَبٚی ربيی
ثٓۆٔ )ثەیبكٞبرٛە٠ە،  ییەَبٚی  كاثەُّبهییىاٚەَثە٠ ّێ١ەیەی َە ئبٍزە 

رێگەیْزٙ، عێجەعێُوك٘، ّیُوكٚە٠ە، پێُٟێٛب٘، ٞەڵَەٚگبٚل٘( كەپێ١ێذ ْە 
( كیبهە، ١٦یە٠ە ٠ەٌ ْە فْزەی )یڕێگەی پوٍیبهی ثبثەری ٠ ٚیٗچە ٠ربه

( ١٩٩٣ب٘ ثەَبهٞێٛب، چ١ُٚە ٠ەٌ )ؾ١كە، یر١ێژەها٘ پوٍیبهی ثبثەری
٠ گْزگیوروە ٠ ئبٍزێُی ثەهىی ْە  ری ثبثەری روكەڵێذ: پوٍیبهی ثبثە

٠ َبد ٠ رێچ٠١ٚی َەٖزو پێ١یَزە )ؾ١كە،  ڕاٍزگۆیی ٠ عێگیوی ٞەیە
َە  ،، ٞەه٠ەٞب ر١ێژەها٘ پوٍیبهی ٚیٗچە ٠ربهیب٘ ثەَبهٞێٛب(٦١ :١٩٩٣

یە ثەهىەَبٚی ثٓۆٔ ٠ەٌ یە ىاٚەَپڕۆٍپێ١یَزە ثۆ پێ١اٚەَوكٚی 
ْە ئەٚغبٖلا ژٖبهەی  ،(٣١٧ :٦٧١٤ویوی، طا٠ْ پێُٟێٛب٘ ) ّیُوكٚە٠ە

 ( ثڕگە.٥٧ثڕگەَبٚی ربيیُوكٚە٠ە گەیْزە )
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 ڕاٍزگۆیی ربيیُوكٚە٠ەَە:

ڕاٍزی ئە٠  ٖەثەٍذ ْە ڕاٍزگۆیی ئە٠ەیە َە ربيیُوكٚە٠ە ثز١اٚێذ ثە
ە پێ١اٚە یر١اَٚزە یب ئە٠ فەٍڵەرە یب ئە٠ ئبهاٍزەیە یب ئە٠ ئبٖبكەثبّی

اٍزی ڕ ا كاٚوا٠ە، یبف١ك ئە٠ەیە َە ثە٠كثُبد َە ربيیُوكٚە٠ەَەی ْەپێٛب
  .(٦٦، ١٩٩٦ جُبد )ؾجبً،١اٚە ثُبد َە ٖەثەٍزیەری پێ١اٚەیئە٠ە پێ

 :Content Validityاٍزگۆیی ٚب٠ەڕۆٌ ڕ

ثۆ كڵٛیبث٠١٘ ْە ڕاٍزگۆیی ٚب٠ەڕۆٌ ثۆ ربيیُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری 
( ٞەڵَەٚگێٛەهی ١٣ف١ێٛل٘، ٚب٠ەڕۆَی ربيیُوكٚە٠ەَە فوایە ثەهكۀ )

اٚیب٘ ثەٞەٚل پَپۆڕ، ْە ئەٚغبٖلا ر١ێژەها٘ رێجیٛییەَبٚی ٞەڵَەٚگێٛەه
 ی ثڕگەَبٚیب٘ َوك.ی٠ٚیب٘ كەٍزُبه١ثۆچ٠ەهگود ٠ ثەپێی ڕا٠

 ی ئبٖبهی ثڕگەَبٚی كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘:یّیُبه

٠ٚەیەَی ٍەهەربییلا ١ثەٍەه ٚٗ یب٘ر١ێژەها٘ ربيیُوكٚە٠ەَە
ی ٠ەڵاٖی ی٠ای ٞەڵەچٛ( نێوف١اىث٠١، ك١٤٦عێجەعێُوك َە ژٖبهەیب٘ )

%( ٦٧نێوف١اىەَب٘، ٚٗوەَبٚیب٘ ٍەهثەهە٠ف١اه ڕیيَوا٘، ئیٛغب )
%( َۆٖەڵەی ٦٧) ( ٠ەڵأ ث٠١، ٣٨٠َە ژٖبهەیب٘ ) ،َۆٖەڵەی ٍەه٠٠
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 ی( ٠ەڵأ ث٠١ ٠ەهگیوا، ك٠ارو ٞب٠َۆُْەی گواٚی٣٨ف١اه٠٠ َە ژٖبهەیب٘ )
 :اهە٠ەكەهٞێٛوا، ثۀ ّێ١ەیەی ف١ ۆب٘ ثیثڕگەَب٘ ٠ ٞێيی عیبَبهی

 ثڕگەَب٘ یُْەی گواٚیٞب٠َۆ -

ر١ێژەها٘ ك٠ای ئە٠ەی ٞب٠َۆُْەی گواٚی ثۆ ٞەه ثڕگەیەٌ كەهٞێٛب، 
١ایە َە ، ثٓۆٖیِ پێی(٧،٧٦٣  - ٧،٤٣٤كەهَە٠د َە كەَە٠ێزە ٚێ١ا٘ )

( ث٠١، ٠اربی ئە٠ەیە ٧,  ٨٧)ثۆ  (٧,  ٦٧)ئەگەه ٞب٠َۆُْەی گواٚی ْە ٚێ١ا٘ 
 .(٩٣ :٦٧٧٥ٞە٠١ٖیب٘ پەٍەٚل٘ )اْؿجیلی، گەَبٚی ربيیُوكٚە٠ە ڕَە ث

 ثڕگەَب٘:  یٞێيی عیبَبهی -٦

٠ٚەیەَی ١ك٠ای ئە٠ەی ر١ێژەها٘ ربيیُوكٚە٠ەَەی ْەٍەه ٚٗ
( َەً ث٠١، ك٠ارو ٚٗوەَبٚیب٘ ١٤٦َە ژٖبهەیب٘ ) ،ٍەهەربیی عێجەعێُوك

%( َۆٖەڵەی ٠٦٧ ) %( َۆٖەڵەی ٍەهە٠ە٦٧ٍەهثەهە٠ژ٠٠ه ڕیيَوا٠ )
گەَبٚی ثەپێی ڕی ثیئیٛغب ر١ێژەها٘ ٞێيی عیبَبهف١اهە٠ە ٠ەهگیوا، 

یبٍبی ربیجەری ٞەهیەٌ ْە عۆهی پوٍیبهەَب٘ كەهٞێٛب، َە ثویزیج٠١ ْە 
 ئۀ ڕێژەیەُ ثە پەٍەٚل كاكەٚوێذ. ،(٧،٥٦٦ – ٧،٦١٧)

 َبهایی ثژاهكە ٞەڵەَب٘: -٣

ك٠ای ئەژٖبهَوكٚی ثژاهكە ٞەڵەَب٘ كەهَە٠د َە ٞە٠١ٖ ثژاهكە 
( ىیبروە، ئەٖەُ ٠اربی ئە٠ەیە َە ثژاهكە ٧,٧٥ییب٘ ْە )ٞەڵەَب٘ ٞێيی َبها

اَێْب٠ە، ڕ ٞەڵەَب٘ ٍەهٚغی ٞەهك٠٠ َۆٖەڵەی ٍەه٠٠ ٠ ف١اهە٠ەی
 ثۆیە ثژاهكە ٞەڵەَب٘ ثە َبها كاٚوا٘ ٠ ٖبٚە٠ە.

 َبری فبیەٚوا٠ی پێ١یَذ ثۆ ربيیُوكٚە٠ەَە: -٤

٠ٚی َبری ربيیُوكٚە٠ە كیبهیُوا ْە ڕێگەی ٞەژٖبهَوكٚی َبری رە٠ا٠ث١
( ف١ْەٌ ٠ َبری ٠٦٩ەڵاٖلاٚە٠ەی یەَۀ نێوف١اى َە ثویزیج٠١ ْە )
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( ف١ْەٌ، ٤٧فبیەٚوا٠ی ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی َۆرب نێوف١اى َە ثویزیج٠١ ْە )
ك٠ارو ْۀ ڕێگە٠ە ٚب٠ەٚلی َبری فبیەٚوا٠ ثۆ ٠ەڵاٖلاٚە٠ەی پوٍیبهەَبٚی 

  ( ف١ْەٌ.٣٨ربيیُوكٚە٠ە كیبهیُوا َە ثویزیج٠١ ْە )

 یُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘:عێگیوی ربي -٥

ر١ێژەها٘ ثۆ كۆىیٛە٠ەی عێگیوی ثڕگەَبٚی ربيیُوكٚە٠ەی 
كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ ثە  پْزجەٍزٙ ثە كەهەٚغبٖەَبٚی ربيیُوكٚە٠ەی 

( ١٦٧ٚەیەَلا عێجەعێُوا ژٖبهەیب٘ )٠َە ثەٍەه ١ٗٚ ،ٍەهەربیی
َە نێوف١اىث٠١، ثە پْزجەٍزٙ ثە ٞب٠َۆُْەی )ئەْهب َوۆٚجبؿ( كەهَە٠د 

ئەٖەُ ڕێژەیەَی پەٍٛلە ثۆ  ،(٧,٧٦٣یە ْە )یثڕگەَب٘ ثویز یعێگیوی
ربيیُوكٚە٠ەَە، ثەٖەُ ك٠ای ٞە٠١ٖ ئە٠ ڕێُبهاٚە  یكڵٛیبث٠١٘ ْە عێگیوی

 ربيیُوكٚە٠ەَە ئبٖبكەث٠١ ثۆ عێجەعێُوك٘.

 . ئبٖبكەَوكٚی پلاٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە:٩.٨

ێگەَبٚی ر١ێژەها٘ ٞەٍزب٘ ثە كاڕّزٛی پلاٚێٍ ثۆ ٠رٛە٠ەی ٠اٚەی ڕ
ێگەی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە، ثۆ ئە٠ ٖەثەٍزەُ ڕ ٠اٚە٠رٛە٠ە ثە

ڕێگەی  ٠پی ئەى٠١ٖٚی ثە٠گو ( پلاٚی ٠اٚە٠رٛە٠ەیب٘ ثۆ٩ر١ێژەها٘ )
ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ئبٖبكەَوك، ٞەه٠ەٞب پلاٚی ٠اٚە٠رٛە٠ەی ثۆ 

ٚەیەٌ ْە ٠١ێگەی ئبٍبیی ئبٖبكەَوك، پبّب٘ ٚٗڕ ٠پی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ثە٠گو
٠ پَپۆڕێٍ ثۆ  ٞەهیەٌ ْە پلاٚەَب٘ فوایە ثەهكەٍذ چەٚل ّبهەىا

ثبثەد ٠  یفَزٛەڕ٠٠ی ٍەهٚظ ٠ رێجیٛییەَبٚیب٘ ْەثبهەی گ١ٚغب٠ی
ٚب٠ەڕۆٌ ٠ ئبٖبٚغەَب٘، ك٠ای ئە٠ە ْەٍەه ثٛەٖبی ٠ەهگورٛی ٍەهٚظ ٠ 

ب٘ رێلاَوا، ثۆ یٚەَبٚیب٘ پلاٚەَب٘ گۆڕاُٚبهی ٠ چبََبىی٠٠ ثۆچ١ پێْٛیبى
ّبهەىایب٘ ٠ پَپۆڕا٘ ثۆ  ی%( ٞب٠كەٚگی٩٣ەُ ڕێژەی )ئۀ ٖەثەٍز

 پەٍەٚلَوكٚی پلاٚەَب٘ ٠ەهگیوا.
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 :ٚەَە٠. عێجەعێُوكٚی ئەى٩.٩١ٖ

یەَبٚی ر١ێژیٛە٠ە ٠ یك٠ای عێجەعێُوكٚی ٍەهعۀ پێلا٠یَز
ئەى٠١ٖٚەَە، ر١ێژەها٘ ْە  یە ثەهاییەَب٘ ثۆ ئەٚغلاٖلاٚییئبٖبكەَبه
ێُوكٚی ئەٚغبٖلاٚی ئەى٠١ٖٚی ( ٞەٍزب٘ ثە كەٍزپ٤/٦/٦٧٦١) ڕێکە٠ری

َۆٚزڕۆڵُوا٠، ثە رێُوای ر١ێژیٛە٠ەَە ثۆ ٞەهك٠٠ َۆٖەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ 
 ٠اٚە ْەٞەه ٞەنزەیەَلا، ئەٖەُ ثە پێی پلاٚی ئبٖبكەَوا٠ ثەیەٌ ثەّە

ڕێگەی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ثۆ َۆٖەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ پلاٚی 
ثۀ ّێ١ەیە وا٠، ٠اٚە٠رٛە٠ە ثە ڕێگەی ئبٍبیی ثۆ َۆٖەڵەی َۆٚزڕۆڵُ

 ٟبد.( َۆربیی١٩/٤/٦٧٦١) ڕێکە٠ریئەى٠١ٖٚەَە ْە 

 :عێجەعێُوكٚی پێ١ەهەَە. ٩.١٧

 زُە٠ری ف١ێٛل٘:ربيیُوكٚە٠ەی كەٍ 

ر١ێژەها٘ ربيیُوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚیب٘ ك٠ای رە٠ا٠ث٠١ٚی 
 ،٠اٚە ئەى٠١ٖٚییەَب٘ ْەٍەه ٞەهك٠٠ َۆٖەڵەی ئەى٠١ٖٚی ٠ َۆٚزڕۆڵُوا٠

ثە ْەثەهچب٠گورٛی ئبگبكاهَوكٚە٠ەی پێ١ْەفزەی ربَەَبٚی ٞەهك٠٠ 
٠ ثە یبهٖەری ٖبٖۆٍزبی ٠اٚەَە  پ ْە َبد ٠ ١ّێٛی ربيیُوكٚە٠ەَە٠گو٠

( ربيیُوكٚە٠ەَە ١٩/٤/٦٧٦١) ڕێکە٠ریْە یەٌ َبد ٠ یەٌ ١ّێٙ ْە 
 ئەٚغبٖلها.

 :Statistical Toolsیەَب٘ی. ئبٖواىە ئبٖبه١١.٩

ۆگواٖی ڕَە ْۀ ر١ێژیٛە٠ەیەكا ْە ڕێگەی پیبٚەی یئە٠ ئبٖواىە ئبٖبه
-T.test (Two  ربيیُوكٚە٠ەی ری) ثویزیج٠١٘ ْە( SPSSی )یئبٖبه

Sample T.test) ٗٚ ٦َبی -َبی ك٠٠عب ،٠ٚەی ٍەهثەفۆ١ثۆ ك٠٠ 
(chi-square)، ( ٞب٠َۆُْەی ئەْهب َوۆٚجبؿCronbach Alpha)، 
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ٞب٠َۆُْەی  ،(Item Discriminationٞب٠َۆُْەی ٞێيی عیبَبهی )
َبهایی ثژاهكە ٞەڵەَب٘  ،(Item Difficultyی ثڕگەَب٘ )یگواٚ

(Effectiveness of Distraction Formula). 

 غبٖەَب٘ ٠ ڕاڤەَوكٚیب٘:ئەٚ. فَزٛەڕ٠٠ی ١٧

ی ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە یىاٚیٛی َبهیگەه .١.١٧
٠اٚە٠رٛە٠ەكا لای  ْەٍەه كەٍُە٠ری ف١ێٛل٘ ْە ثبثەری ڕێگەَبٚی

 پەه٠ەهكە. ینێوف١اىاٚی نبَەڵزی

ثۆ ثەكەٍزٟێٛبٚی ئۀ ئبٖبٚغە ر١ێژەها٘ گویٗبٚەیەَی ٍهویب٘ كاڕّذ 
( ٧,٧٥ثۀ ّێ١ەیە )ٞیچ عیب٠اىییەَی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٚییە ْە ئبٍزی )

غی ٚەفْەی َە ْە ٍزواری ،ٚی٠ٚێ١ا٘ ٚب٠ەٚلی ٚٗوەَبٚی گو٠پی ئەى١ٖ ْە
ۆڵُوا٠ ڕ٠پی َۆٚز٠لە٠روێزە٠ە ْەگەڵ ٚب٠ەٚلی گوب٘ پێثیوَوكٚە٠ە ٠اٚەی

ە كەٍُە٠ری ف١ێٛلٚیب٘ ْ لە٠روێزە٠ە ْەڕێگەی ئبٍبیی ٠اٚەیب٘ پێ َە ثە
ئۀ   یٖەثەٍزی كڵٛیبث٠١٘ ْە كه٠ٍزی ، ثەثبثەری ڕێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ەكا(

گویٗبٚەیە  ر١ێژەها٘ ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی ٠ لاكاٚی پێ١كاٚگیب٘ ثۆ ٚٗوەَبٚی 
 ٠  ئەى٠١ٖٚی( كەهٞێٛب، پبّب٘ ْە ٚی ٞەهك٠٠ گو٠٠پی )َۆٚزڕۆڵُوا٠ربَەَب

( ثۆ ك٠٠ T-test( ربيیُوكٚە٠ەی )SPSSی )یێگەی ثەهٚبٖەی ئبٖبهڕ
٠ٚەی ٍەهثەفۆ ثۆ كەهفَزٛی عیب٠اىیی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ٚێ١ا٘ ١ٚٗ

ٞەهك٠٠ ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی ٞەهك٠٠ گو٠٠پ ئەٚغبٖلها، كەهَە٠د َە 
پی ئەى٠١ٖٚی ثەٞبَەی گەیْزە ٠ٍزٟبر٠١ی گو٠ٚب٠ەٚلی ٚٗوەی ثەكە

( ٚٗوە، ٞەه٠ەٞب ٧.٣٤( ٚٗوە ثە لاكاٚی پێ١كاٚگی َە ثەٞبَەی )٣٩.٧٣)
٠پی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ثەٞبَەی گەیْزە ٠ٚب٠ەٚلی ٚٗوەی ثەكەٍزٟبر٠١ی گو

( ٚٗوە فْزەی ژٖبهە ٣.٤٨( ٚٗوە ثە لاكاٚی پێ١كاٚگی َە ثەٞبَەی )٣٦.٨٦)
 لەَبرە٠ە.ڕ٠٠ٚ ( ئەٖە١٣)
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( كەهكەَە٠ێذ َە عیب٠اىییەَی ثەڵگەكاهی ئبٖبهی ١٣ْە فْزەی )
پی ٠ٚێ١ا٘ ٚب٠ەٚلٚی ٚٗوەَبٚی گو٠ ( ْە٧,٧٥ٞەیە ْەئبٍزی ثەڵگەكاهی )

ٚب٠ەٚلی ژٖێوەیی  ی٠پی َۆٚزڕۆڵُوا٠ ْە ثەهژە٠ەٚلی٠ئەى٠١ٖٚی ٠ گو
پی ٠٠پی ئەى٠١ٖٚی،  چ١ُٚە ٚب٠ەٚلی ٚٗوەَبٚی گو٠٠ٚٗوەَبٚی گو

پی َۆٚزڕۆڵُوا٠، ٞەه٠ەٞب  ٠ە ْە ٚب٠ەٚلی ٚٗوەَبٚی گو٠ئەى٠١ٖٚی ثەهىرو
 ،( ىیبروە ْە  ثەٞبی ری فْزەیی٣.٦٧٦یە ْە )یثەٞبی ری ژٖێوەیی َە ثویز

٠  ثەٖەُ گویٗبٚەی ٍهوی ر١ێژیٛە٠ەَە ڕەرُوایە٠ە ،(٦.٧٤٨َە ثویزیە ْە )
گویٗبٚەی عێگوە٠ە پەٍەٚلَوا، ٠اربی ئە٠ەیە َە ڕێگەی ئەى٠١ٖٚی 

ٞەث٠١ە ْەٍەه  یٚی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە َبهیگەهیەَبیٍزواریغی
ثەهىَوكٚە٠ەی ٚٗوەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ ْە ثبثەری ڕێگەَبٚی 

٠١ٚی َە ثە٠ ڕێگەیە ٠اٚەیب٘ پی ئەى٠٠ٖاٚە٠رٛە٠ەی ربَەَبٚی گو٠
٠پی ٠ٚەی ر١ێژیٛە٠ە ْە گو١٠روا٠ەرە٠ە، ثە ثەها٠هك ْەگەڵ ربَەَبٚی ١ٗٚپێ

١روا٠ەرە٠ە ْە ثبثەری بیی ٠اٚەیب٘ پێَە ثە ڕێگەی ئبٍ َۆٚزڕۆڵُوا٠
٠ە ڕێگەَبٚی ٠اٚە٠رٛە٠ە. ئۀ كەهەٚغبٖەُ ثە ثڕ٠ای ر١ێژەها٘ ثۆ ئە

ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە یبهٖەریلەهە ثۆ ئە٠ەی نێوف١اىا٘ كەگەڕێزە٠ە کە 
جُە٘ ثە َبرێُی َەٖزو )اْؾوثی ەڵ ثبثەری ف١ێٛلها٠ ثبّزو َبهْێُْەگ

ێذ ثە َبهی ٞەهە٠ەىی، لەثەٍزْزپ ، چ١ٚکە(٧٧٣ ،٠٦٧١٩الاٖٚبهی، 
٠  زوك٠ەهگورٛی نێوف١اىا٘ ْە ر١اٚبَبٚی یە٠َزە ٞۆی ١ٍێئەٖەُ كەث

٠اكەَبد َە نێوف١اى ، ٞەه٠ەٞب ك٠ارو ثەهىَوكٚە٠ەی ئبٍزیب٘
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ّێ١ەی َوكاهی  َبهاٖەییەَبٚی ثیوَوكٚە٠ەی ثە٠ ەَب٘ ڕێُجقبد یىاٚیبهی
ەٍزُە٠ری ئەٖەُ یبهٖەریلەهە ثۆ ثەهىَوكٚە٠ەی ك، ثقبدثەگەڕ

 ف١ێٛلٚیب٘. 

ئبٖبٚغەَبٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە یەَبٚگیوە ْەگەڵ ئبٖبٚغە 
)عجو ٠ ؽٗیلی،  ،(٦٧١٩ەَبٚی ر١ێژیٛە٠ەَبٚی )ڕیٓی ٠ ڕ٠ً، ٠ثەكەٍزٟبر١

َە٠ا  ،(٦٧١٦)أث١ؾیَی،  ،(٦٧١٨)ؾجبً ٠ ك٠اٚی رو،  ،(٦٧١٥
ٞەث٠١ە ْەٍەه  ب٘ییكەهیبٚقَز٠١ە ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە َبهیگەه

 .ثەهىَوكٚە٠ەی كەٍزُە٠ری ف١ێٛلٚی نێوف١اىا٘

 . ڕاٍپبهكەَب٘:١١

ْەژێو ڕۆّٛبیی ئبٖبٚغە ثەكەٍزٟبر٠١ەَبٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە، 
 لەَە٘:پێُْەّر١ێژەها٘ ئۀ ڕاٍپبهكاٚە 

ثەَبهٞێٛبٚی ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْە ٠اٚە٠رٛە٠ەكا  -١
بٚی ثبفچەی ٍب٠ایب٘ ٠ ثٛەڕەری ٠ ْەلایە٘ ٖبٖۆٍزبیب٘ ْە يۆٚبقەَ

 ٠ ىاُٚۆَب٘. ئبٖبكەیی ٠ پەیٗبٚگە

ڕێگەی َوكٚە٠ەی ف١ْەَبٚی ڕاٞێٛب٘  اٞێٛبٚی ٖبٖۆٍزبیب٘ ْەڕ -٦
ثەَبهٞێٛب٘ ٠ عێجەعێُوكٚی  یْەلایە٘ ىاُٚۆَبٚە٠ە ْەٍەه چۆٚێزی

 كا.ْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْە ٠اٚە٠رٛە٠ەٍزواریغی ٚەف

َبٚی پەه٠ەهكە ْەٍەه ثەَبهٞێٛبٚی ڕاٞێٛبٚی نێوف١اىاٚی َۆْیغە -٣
 ەَبٚی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە ْە ٠اٚە٠رٛە٠ەكا.یٍزواریغی

ئبٖبكەَوكٚی ڕاثەهی ٖبٖۆٍزب ْەلایە٘ ٠ەىاهەری پەه٠ەهكە ثۆ  -٤
ثەَبهٞێٛبٚی ٍزواریغی  یيۆٚبقە عیب٠اىەَبٚی ف١ێٛل٘ َە رێیلا چۆٚێزی

 .جُبرە٠ەثیوَوكٚە٠ە ْە ٠اٚە٠رٛە٠ەكا ڕ٠٠ٚٚەفْەَبٚی 
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ۆگواٖەَبٚی ڕریغی ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ە  ْە پگوٚگیلا٘ ثە ٍزوا -٥
 ف١ێٛل٘ ْە َۆْیغە پەه٠ەهكەییەَب٘ ْەلایە٘ ىاُٚۆَبٚە٠ە.

 :. پێْٛیبىەَب١٦٘

یەٌ ثۆ ئۀ ر١ێژیٛە٠ەیە ر١ێژەها٘ پێْٛیبىی ی٠ەٌ رە٠ا٠َبه
 ئەٚغبٖلاٚی ئۀ ر١ێژیٛە٠اٚە كەکە٘:

 ْە يۆٚبقەَبٚی روی ف١ێٛل٘.ئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ەی روی ٞب٠ّێ١ە 

ی ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی یئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ە ْەثبهەی َبهیگەه -٦
 ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘ ْە ثبثەرە عیب٠اىەَبٚی ف١ێٛل٘.

ی ٍزواریغی ٚەفْەَبٚی یئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ە ْەثبهەی َبهیگەه -٣
ثیوَوكٚە٠ە ٠ەٌ  ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه گەّەپێلاٚی عۆهە عیب٠اىەَبٚی

ی ڕەفٛەیی، ثیوَوكٚە٠ەی )ثیوَوكٚە٠ەی كاٞێٛبُٚبهی، ثیوَوكٚە٠ە
 .ْۆعیُی(

ٍزواریغی  یئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ەیەٌ ْەٍەه َبهیگەهی -٤
 ٚەفْەَبٚی ثیوَوكٚە٠ەی ئەْیُزوۆٚی ْەٍەه كەٍزُە٠ری ف١ێٛل٘.

ٍزواریغی  یئەٚغبٖلاٚی ر١ێژیٛە٠ەیەٌ ْەٍەه َبهیگەهی -٥
 ىیوەَی.ثیوَوكٚە٠ە ْەٍەه گەّەپێلاٚی نوەٚەفْەَبٚی 
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 ٍەهچب٠ەکب٘ .١٣

 ( ؾٕٓ اْٛهٌ اْزوث٤١، ٦٧٧٧ٛاث١ عبك٠، ٕبْؼ ٖؾٗل ؾ٥ٗ )كاه ٥ ،
 .الاهك٘ -ا٧َْٗوح ْْٗٛو ٠اْز١ى٦ؽ، ؾٗب٘

 ( نبؾ٧ٓخ اٍزقلأ فوائٜ اْزهُو٤ ٦٧١٦أث١ ٍُوا٘، ٖؾٗل ٚؿ٧ٕ اْؿجل )
ن٥ ر٧ٗٛخ ٖٟبهاد ؽّ اَْٗؤْخ اْٟٛل٧ٍخ ٠ارغبٜ ٚؾ١ٞب ْل٢ طبْت 
اْٖم اْضبٖٙ الأٍب٥ٍ )هٍبْخ ٖبعَز٧و ق٧و ١ْٖٛهح(، اْغبٖؿخ 

 نَٓط٧ٙ.  -قيح، قيح-الاٍلا٧ٖخ

 ( ٕاصو اٍزوار٧غ٧خ فوائ٦٧١٦ٜاث١ؾ٣َ٧، ٧ّٗبء اثوا٧ٞ )  اْزه٧ُو ن٥
ر٧ٗٛخ اْزؾ٧ّٖ ٠ٖٟبهاد ٖب٠هاء اْٗؿونخ ٚؾ١ ٖبكح اْؿ١ٓٔ ْل٢ رلا٧ٖن 

، ٦٧عبٖؿخ ث١هٍؿ٧ل،  اْؿلك:  -اْٗوؽٓخ الاثزلائ٧خ، ٖغٓخ ٧َٓخ اْزوث٧خ
 ١٧ٚ١٦٦٧١٦ . 

 ( أصو ر١غ٧م اٍزوار٧غ٧خ فوائٜ اْزه٧ُو ٦٧١٧اْززو، ٍٗبػ ٍلاٖخ )
ٖٟبهح ارقبم اًْواه ن٥  الإُْزو٥ٚ٠ ن٥ رؿل٦ّ اْز١ٖهاد اْقطؤ ٠ر٧ٗٛخ

ٖبكح اْؿ١ٓٔ ْل٢ طبْجبد اْٖم اَْبثؽ ثكيح )هٍبْخ ٖبعَز٧و ق٧و 
 نَٓط٧ٙ. -١ْٖٛهح(، اْغبٖؿخ الاٍلا٧ٖخ ثكيح، قيح

 ( اصو فوائٜ اْزه٧ُو ٦٧١٥عجو، ٍؿل ٖؾٗل، اٍٗبؾ٧ّ ٣ٍ١ٖ ؽ٧ٗل٤ )
ن٥ رؾ٧ّٖ طٓجخ ٧َٓخ اْزوث٧خ يَٕ آْكخ اْؿوث٧خ ن٥ ٖبكح اْؿو٠ٗ، 

 .٦خ اْزوث٧خ، اْؿلك: ٖغٓخ ٧َٓ

 ( أصو اْزله٦ٌ ثبٍزقلأ فوائٜ اْزه٧ُو ٦٧١٥اْغج١ه٤، ٖو٠ح نبه٠و )
الإُْزو٧ٚ٠خ ن٥ رؾ٧ّٖ طبْجبد اْٖم اْؿبّو الأٍب٥ٍ ن٥ ٖبكح 

ؽّ اُْْٗلاد ن٥ ١ٙء أٚٗبٛ  ي١اؾل آْكخ اْؿوث٧خ ٠ر٧ٗٛخ ٖٟبهاد
ؿ٧ٓب، اْزؿٕٓ ْٓطٓجخ )هٍبْخ ٖبعَز٧و ق٧و ١ْٖٛهح(، ٧َٓخ اْلهاٍبد اْ

 اْغبٖؿخ الأهك٧ٚخ، الأهك٘.
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 ( ٙٗفوائٜ اْزه٧ُو اْن٧ٛٞخ ٦٧١٨عٗبِ اْل٦ٙ، كا٧ْب ٖؾٗل ؾجل ا٧ْٟٗ )
٠ك٠هٞب ن٥ ر٧ٗٛخ ٖٟبهاد اْزه٧ُو الاثلاؾ٥، ٖغٓخ اْؿٗبهح ٠اْه١ٛ٘، 

 .٦٧١٨، ٧اْؿلك:

  ٙؽج٧ت، ٖٟل٤ عبكه، ٍؿل ؾجل اْوىاو ٖؾَٙ، اؽٗل ٕبْؼ ؽ٧َ
ْؿًّ ن٥ اَزَبة اْٗهب٧ٕٞ اْغكوان٧خ ( اصو اٍزوار٧غ٧خ فوائٜ ا٦٧١٨)

٠الاؽزهبظ ثٟب ْل٢ طلاة اْٖم الأ٠ِ اْٗز١ٍٜ، ٖغٓخ عبٖؿخ ثبثّ 
 .٦، اْؿلك: ٦٦اْؿ١ٓٔ الاَٚب٧ٚخ، اْٗغٓل:

 ( َٙنبؾ٧ٓخ ثوٚبٖظ ًٖزوػ يبئٕ ؾ٣ٓ ٦٧١٧اْؾل٦ج٥، ؾ٥ٓ ؾجلاْٗؾ )
اة فوائٜ اْزه٧ُو الإُْزو٧ٚ٠خ ن٥ ر٧ٗٛخ اْٗهب٧ٕٞ اْٛؾ٦١خ ٠ٖٟبهاد الإؾو

٠اُْهبءح اْنار٧خ ن٥ اْٛؾ١ ْل٤ ٖزؿ٥ٗٓ آْكخ اْؿوث٧خ اْٛبط٧ًٙ ثٓكبد 
، اْؿلك: ٤١أفو٢، اْٗغٓخ اْل٧ْ٠خ اْزوث٦١خ اْٗزقٖٖخ، اْٗغٓل: 

 .٦٧١٧،أ٦به٤

 ( نبؾ٧ٓخ ٦٧١٩اْؾوث٥ ٠الاٖٚبه٤، ؾج٧و ثٛذ ٍؿل، كا٠ك ثٛذ ٖٖٓؼ )
اْزه٧ُو ر١غ٧م اٍزوار٧غ٧خ فوائٜ اْزه٧ُو اْٗؾ١ٍجخ ن٥ ر٧ٗٛخ ٖٟبهاد 

اُْٗب٥ٚ ٠اْزؾ٧ّٖ اْٗؿون٥ ن٥ ًٖوه اْلهاٍبد الاعزٗبؾ٧خ ٠ا١ْط٧ٛخ 
ْل٢ طبْجبد اَْٗز٢١ اْضب٥ٚ اْضب٤١ٚ ن٥ ٖل٦ٛخ ُٖخ اُْٗوٖخ، ٖغٓخ 

، ٤، اْؿلك: ٦٧اْغبٖؿخ الاٍلا٧ٖخ ْٓلهاٍبد اْزوث٦١خ ٠اْٛه٧َخ، اْٗغٓل: 
٦٧١٩. 

 ( ٕا١ٍ١ْٗؾخ اْٛه٧َخ٦٧٧٥اْؾٛه٥، ؾجلاْٗٛؿ )- ٠اْطت ؾٕٓ اْٛه ٌ
 ْجٛب٘. -، كاه ١ٚث٧ٌٓ، ث٧و٠د١اْٛه٥َ ن٥ ؽ٧برٛب ا٧ٖ١٧ْخ، ٛ

 ( طوائى اْزله٦ٌ اْؿبٖخ، ٦٧٦٧ٛاَْه٧ب٥ٚ، ٞلاِ ٖؾٗل ؾ٥ٓ )٧َٓخ ١ ،
 ا٧ْٗٙ. -اْزوث٧خ ٠ٖوَي اْزؿٕٓ ؾٙ ثؿل، عبٖؿخ ؽٚو١ٖد، اْٟٗوح
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  ؾجبً ٠آفوا٘، ٠نبء ؾجلاْوىاو، نبّٙ ؾٗوا٘ ؾ٣َ٧، ا٧ٖو اؽٗل
٧خ فوائٜ اْزه٧ُو ن٥ رؾ٧ّٖ طلاة اْٖم اْضب٥ٚ ( نبؾ٣ٍ١ٖ٦٧١٨ٓ )

اْٗز١ٍٜ ن٥ ٖبكح ا٧ٗ٧ُْبء ٠ٖٟبهاد اْزه٧ُو اْجٖو٤ ْل٦ٟٕ، ٖغٓخ ٧َٓخ 
 اْؿواو.  -اْزوث٧خ الاٍب٧ٍخ ْٓؿ١ٓٔ اْزوث٦١خ ٠الاَٚب٧ٚخ، عبٖؿخ ثبثّ

 ( ّٖالإفزجبهاد اْٛه٧َخ، ر٧ًٛبرٟب ٠اعواءارٟب، ١٩٩٦ٛؾجبً، ن٧ )١ ،
 ْجٛب٘. -٧و٠دكاه اْهُو اْؿوث٥، ث

 ( ا٧ًْبً اْٛه١٩٩٨٥َؾجلاْوؽٗٙ، ٍؿل )- ٛ ،كاه ٣اْٛػو٦خ ٠اْزطج٧ى ،
 ٖٖو. -اْهُو اْؿوث٥ ْْٓٛو ٠اْز١ى٦ؽ، اًْبٞوح

 ( ٖٟٛظ اْجؾش اْزغو٦ج٥، ٦٧٧٨ٛؾجلاْٗئٖٙ،ؾ٥ٓ ٖؿٗو )٧، عبٖؿخ ١ 
 -اكاهح اْٗطج١ؾبد ْْٓٛو، ثٛكبى٤ -اَز١ثو، الاكاهح اْؿبٖخ ُْٓٗزجبد

 ٧ْج٧ب.

 ٞ( نؿب٧ْخ اٍزقلأ فوائٜ اْزه٧ُو ن٥ ٦٧٧٧بة، نبطٗخ ٖؾٗل )ؾجلا١ْ
رؾ٧ّٖ ا٧ٗ٧ُْبء ٠ر٧ٗٛخ ثؿ٘ ٖٟبهاد اْزه٧ُو ٠ؾبكاد اْؿًّ ْل٢ 
اْطبْجبد ثبْٖم اْؾبك٤ ؾْو ثَٓطٛخ ؾٗب٘، ٍَٓٓخ كهاٍبد 

 . ٦، اْؿلك: ١ؾوث٧خن٥ اْزوث٧خ ٠ؾٕٓ اْٛهٌ، اْٗغٓل:

 ( ٘أصو ٦٧٧٥اْؿج٧ل٤، ص٧ٗٛخ ٖٟل٤ ٖؾ١ٗك ٍٓٗب ) اٍزؿٗبِ اْؾ٧ًجخ
اْزؿ٧ٗ٧ٓخ ن٥ رؾ٧ّٖ طبْجبد اْٖم اْواثؽ الاؾلاك٤ ن٥ ٖبكح اْزوث٧خ 

 -الاٍلا٧ٖخ )هٍبْخ ٖبعَز٧و ق٧و ١ْٖٛهح(، عبٖؿخ ثكلاك، ثكلاك
 اْؿواو.

 ( ّأٍب٧ٍبد اْجؾش اْزوث٤١، ٦٧١٣اْؿٗوا٥ٚ، ؾجلاْك٥ٛ ٖؾٗل اٍٗبؾ٧ )
 ٗٙ.ا٧ْ -، كاه اُْزبة اْغبٖؿ٥ ْْٓٛو ٠اْز١ى٦ؽ، ٕٛؿبء١ٛ
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 ( ا٧ًْبً ٠اْز٦١ًٕ ن٥ اْؿ٧ٓٗخ اْزله٧َ٦خ، ١٩٩٩ٛؾ١كح، أؽٗل )كاه ٣ ،
 الأهك٘. -الأّٖ ْْٓٛو ٠اْز١ى٦ؽ، اهثل

 ( ٖٛبٞظ اْجؾش ٦٧١٧قجبه٤، صبئو أؽٗل ٠ فبْل ٖؾٗل أث١ ّؿ٧وح )
، ُٖزجخ اْٗغزٗؽ اْؿوث٥ ْْٓٛو ٠اْز١ى٦ؽ، ١اْزوث٤١ رطج٧ًبد ؾ٧ٓٗخ، ٛ

 الأهك٘. -ؾٗب٘

  ( نؿب٧ْخ اٍزقلأ فوائٜ اْزه٧ُو ن٣ ٦٧١٣ؾ٥ٓ )ٖؾٗل، ٖؾٗل نزؾ٥
ر٧ٗٛخ ٖٟبهاد لاا ٍزللاِ ٠رؾ٧ّٖ ٖبكح اْلهاٍبد الاعزٗبؾ٧خ ْل٢ 

 -رلا٧ٖن اْٗوؽٓخ الإؾلاك٦خ )هٍبْخ ٖبعَز٧و ق٧و ١ْٖٛهح(، ٧َٓخ اْزوث٧خ
 ٖٖو. -عبٖؿخ ا١ْٖٛٗهح، ا١ْٖٛٗهح

 ( أصو اٍزقلأ فوائٜ اْزه٧ُو ٦٧١٦ٖواك، ٍٟبٔ ا٧َْل ٕبْؼ ) ن٥
رله٦ٌ اْؿ١ٓٔ ؾ٥ٓ ر٧ٗٛخ اْؾٌ اْؿ٥ٗٓ ْل٢ طبْجبد اْٖم اْقبٌٖ 

، ٥، اْؿلك: ٥الاثزلائ٥، اْٗغٓخ اْل٧ْ٠خ اْزوث٦١خ اْٗزقٖٖخ، اْٗغٓل: 
 .٦٧١٦أ٦به

 ( اصو اٍزقلأ اٍزوار٧غ٧خ فوائٜ ٦٧١٥ٖٚبه، اؽٗل ؾجلاْٟبك٤ )
ل٢ اْزه٧ُو ن٥ ر٧ٗٛخ ٖٟبهاد اْزه٧ُو اْٛبيل ٠ؾ٧ٓٗبد اْؿٕٓ ثبْؿ١ٓٔ ْ

طلاة اْٖم اْؿبّو )هٍبْخ ٖبعَز٧و ق٧و ١ْٖٛهح(، اْغبٖؿخ 
 قيح. -قيح، نَٓط٧ٙ -الاٍلا٧ٖخ

 ( ٕ٦٧١٧ٖٚوآْٝ، ؾٗوؾجلاْوؽ٧ )َٖٚز٢١ اْزؾ٧ّٖ ٠الإٚغبى  ٥رل
 -، كاها١ْائّ ْْٓٛو ٠اْز١ى٦ؽ، ؾٗب٦٘، ٛاْٗله٥ٍ أٍجبثٝ ٠ؾلاعٝ

 الاهك٘. 
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Abstract 

This research aimed to f Find out the effect of using the 

thinking maps strategy on students‘ academic achievement in 

teaching methods at the Faculty of Education - University of Koya. 

To achieve this goal, the researcher formulated this basic null 

hypothesis: 

- There is no statistically significant difference at the level (0. 

05) between the average scores of students in the experimental 

group who study by thinking maps strategy and the average scores 

of students in the control group; who study by normal method in 

academic achievement in the (teaching methods) subject. 

In this research, the researchers used the quasi-experimental 

method, and this design is based on an experimental and a control 

group with a post-test.The research sample consisted of (30) male 

and female students, (15) students for the experimental group and 

(15) students for the control group, which were chosen by the 

intentional method from the students of the third stage in the 

Department of Education and Psychology.  

The researchers formulated the behavioral goals of the 

subjects, and they were (91) behavioral objectives. 

The following statistical methods were used in this research: 

Chi-square, T-test, Pearson correlation coefficient, Spearman's 

equation, difficulty equation, and discrimination equation.  

After analyzing the results statistically, the researcher 

concluded that the students of the experimental group who studied 

using the thinking maps strategy were superior to the students of 

the control group that studied in the traditional way, and the 

difference was statistically significant at (0. 05) , meaning that the 



 

  ١ٔ7                 ٢٢٢٢ی هاوین/ ٢/ ژمارە ٦بەرگی /  رەژێتو یارۆڤگ

 

thinking maps strategy has a positive effect on the students‘ 

academic achievement. 
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 مهخص انبحث بانهغت انعربَت

ٛلف اُجؾش ا٠ُ رؼوف اصو اٍزؼٔبٍ ٍزوار٤غ٤خ فوائٜ اُزل٤ٌو ك٢ اُزؾ٤َٖ 

عبٓؼخ ٣ًٞٚ، ُٝزؾو٤ن  -ك٢ ٓبكح ٛوائن اُزله٣ٌ ث٤ٌِخ اُزوث٤خاُلها٢ٍ ُِطِجخ  

 ٛلف اُجؾش ٝٙؼذ اُجبؽضخ كو٤ٙخ ٕلو٣خ اٍب٤ٍخ ٢ٛٝ: 

( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ ٩,,,ٛ٘بى كوٝم مٝ كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ ) ذ٤َُ -

٤َ اُطِجخ اُلاه٤ٍٖ ثبٍزقلاّ ٍزوار٤غ٤خ فوائٜ اُزل٤ٌو ٝٓزٍٜٞ كهعبد رؾٖ

كهعبد رؾ٤َٖ اُطِجخ اُلاه٤ٍٖ ثبُطو٣وخ اُزو٤ِل٣خ ك٢ الافزجبه اُجؼل١ ك٢ ٓبكح 

 ٛوائن اُزله٣ٌ. 

رغو٣ج٢، ٝٛنا اُز٤ْٖٔ  -ٝهل اٍزقلٓب اُجبؽض٤ٖ ك٢ ٛنا اُجؾش أُٜ٘ظ اُْجٚ

ٓغ افزجبه اُجؼل١. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ  ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ٝٓغٔٞػخ ٙبثطخ

( ١٩( ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝ )١٩( ٛبُجبً ٝٛبُجخً ثٞاهغ ),٣اُجؾش ٖٓ )

ُِٔغٔٞػخ اُٚبثطخ ٝاُن٣ٖ افز٤وٝا  ثطو٣وخ هٖل٣خ ٖٓ ِٛجخ أُوؽِخ اُضبُضخ ثوَْ 

 اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ٣ًٞٚ.

( ٛلكبً ٢١ُِٔٞٙٞػبد كٌبٗذ )ٝهل ٕبؿب اُجبؽض٤ٖ الأٛلاف ا٤ًَُِٞخ 

٤ًٍِٞبً، ٝ ثٜلف رؾل٣ل ارغبٙ اكواك ػ٤٘خ اُجؾش ٗؾٞ ٓبكح ٛوائن اُزله٣ٌ، ًٔب 

(، الافزجبه ٩اٍزقلٓذ ك٢ ٛنا اُجؾش اٍُٞبئَ الاؽٖبئ٤خ الار٤خ: ٓوثغ ًب١ )ًب

، ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ، ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ، ٓؼبكُخ اُٖؼٞثخ،   T – testاُزبئ٢ 

 ٤٤ي. ٝٓؼبكُخ اُزٔ

ٝثؼل رؾ٤َِ اُ٘زبئظ اؽٖبئ٤ب رٕٞلا اُجبؽض٤ٖ ا٠ُ رلٞم ِٛجخ أُغٔٞػخ 

ًٍذ ثبٍزقلاّ ٍزوار٤غ٤خ فوائٜ اُزل٤ٌو ػ٠ِ ِٛجخ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ اُز٢ كه

ًٍذ ثبُطو٣وخ اُزو٤ِل٣خ، ًٝبٕ اُلوم مٝ كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل  اُٚبثطخ اُز٢ كه

ائٜ اُزل٤ٌو ُٜب أصو ا٣غبث٢ ك٢ (، ثٔؼ٠٘ إ اٍزوار٤غ٤خ فو٩,,,َٓزٟٞ كلاُخ )

 اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُِطِجخ ك٢ ٓبكح ٛوائن اُزله٣ٌ.

 

 


