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Abstract  

The main aim of this study is a quantitative analysis to determine the level of content and 
nature of social networks and relationships with individuals, as well as social networks and 
relationships with cyber violence. For this purpose, the use of social learning theory to 
analyze cyber violence by individuals. Based on quantitative method, questionnaire was used 
for data collection. The research community was Soran University and the sample size was 
(380) students who were different in terms of gender and departments. The data analysis 
tool was analyzed through SPSS. The results show that the content and nature of social 
networks is related to cyber violence and there is statistical evidence, although the content 
and nature of social networks is not related to cyber violence according to gender and 
departments variables. 
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 پوخته 

زانینی ئاستی ناوەڕۆک و    چەندایەتییە بۆ  شیکردنەوەیەکیلەم توێژینەوەیە  ی  ئامانجی سەرەکی
و پەیوەندى بە ى تۆڕە  یپەیوەند زانينى  ، هەروەها  تاکەکانەوە  سروشتى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان 

ئەلیکترۆنییکۆمەڵایەتییەکا بە توندوتیژییە    فێربوونی کۆمەڵایەتی  تیۆری   لەگەڵ ئەمەشدا   .ەوەن 
(Social Learning Theory)    توندوتیژیی بۆ تاکەکانەوە   ئەلیکترۆنی  شیکردنەوەی    لە لای 

توێژینەوەیە   ئەم  چەندایەتی  پش بەکارهاتووە.  میتۆدی  بە  و ت  کۆکردنەوەی    دەبەستێت  بۆ 
لە ڕێگاى داتا بەکارهاتووە  کان  قەبارەی    ە وکۆمەڵگەی توێژینەوە زانکۆی سۆران   .پرسیارنامە 

  ن،جیاواز بوو   ڕەگەز و بەشەکانیان ڕووی    قوتابی بوو، کە لە (  380)  کەش نموونەی توێژینەوە
داتا  بەرنامەی   شیکردنەوەی  ڕێگەی  ئەنجامی  کراوەبۆ  شیکردنەوەی  (  SPSS)  لە   .

ییەکى  تى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان پەیوەند ناوەڕۆک و سروش كە    ، بەدەستهاتوو ئەوە دەخاتەڕوو 
ئەلیکترۆنیتوندوتیژبە    بەهێزی گۆڕی  بەپێی  هەمانکاتدا  لە  هەیە،  بەشە  ییەوە  و  ڕەگەز  اوی 

  وە ئەلیکترۆنییە   یتوندوتیژی  و  تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان جیاوازیى ئامارى لە نێوان    یەکانەوەیزانست 
 نییە. 

 سۆشیاڵ میدیا، توندوتیژیی ئەلیکترۆنى. ،  زانکۆ ،ئاراستە  :کلیلییەکان   وشە 
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کۆمەڵایەتییەکان لە  اراستەى قوتابییانى زانکۆ بەرانبەر بە کاریگەريیەکانى تۆڕە  ئ 
 بەرهەمهێنانى توندوتیژیى ئەلیکترۆنى 

 كى پێشه 

هاتنى   کۆمەڵگاپەیوەندي   و  زانیاری   بوارى   وێىن  لۆجیایۆ تەکن لەگەڵ  ناو  بۆ    ئەوا   ، یەکان 
هۆى  نویەکى  ئاسۆ بۆتە  لەهەمانکاتدا  و  كردۆتەوە    لایەنە   لە  گەورەگۆڕانكاریى  ێى 

ئەمەش  کۆمەڵایەتی  و  فیکری   لتووری،ک  لایەنىەکو  و   مرۆڤ،  ژیانی   جۆراوجۆرەکانی  ،
  بە   ئینتەرنێت  ە،دروستكردوو   ەکانمرۆڤ  ییپەیوەند  جۆرەکانی   هەموو   لەسەر  زۆری  ییکاریگەر 
  کە   دادەنرێت،   مۆدێرن  یپەیوەندی  تەکنۆلۆژیای   دەرکەوتە و ڕوخسارەکانى   دیارترین   لە  یەکێک

شۆڕش   لە  بووە  سەرکەوتوو لە پەیوەندیبوارى    لە   دروستکردنى    لە   دا، مرۆڤەکان   نێوان  کرن 
  ئاڵوگۆڕی ...  و   گفتوگۆ  بۆ بەردەست    یە خستوویەت   کە  جۆراوجۆرانەی  ئەپڵیکەیشنە  ئەو   ڕێگەی
ئەمەش    خەڵک  نێوان  لە  ڕاستەوخۆ   ییپەیوەند   دامەزراندنی  بۆ   دەرفەتێک  ڕەخساندنی  و   بیروڕا،

 (. 4:  2021)وردة و كاهينة،   دەردەکەوێت ڕوونی  بە دا زۆرکۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە لە
  تویتەر،   فەیسبووک،  ەکانى تۆڕ  و   مۆبایل  گەىڕێ  لە  یەتییەکانڵاکۆمە  ەتۆڕ  هاتنەکایەوەى     
  ژیانى   کایەکانى   لەسەر  نانیاندا بەکارهێ  لە   ،هەیە  خۆیان   ىیکاریگەر   هەموو   ئەمانە  هتد،......گۆگڵ

  هەزاران   بە  بەڵام  دادەنێن،  بیروبۆچوونمان  دەربڕینى  و   زانیارى  سەرچاوەى  بە  یەتىکۆمەڵا 
  بۆیە   بڵاودەکەنەوە،   ژەهر   تامى   بە   زانیارى  و   سەرچاوەن   بێ   کە  هەن  یشماڵپەڕ  و  ە لاپەڕ

  و  دەروون   لەسەر   نەرێنى  ىیکاریگەر   خراپەوە  و   چاک  بە   زانیارییە  بۆردومانى   ئەم  کە  ئاساییە
 (. 6-5: 2020،  ئیروانى) جێبهێلێت  تاک ڕەفتارى و ژیان

بڵێین  دەتوان        و  ین  بەکارهێنان  لە  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  بەرفراوانەى  شەپۆڵە  ئەم 
ئاسەوارى   و  دەرئەنجام  نهئه  بڵاوبوونەوەیان،  و  ئهدروستکردووەرێنی  رێنی  م  ، 

ڕێژهیانهیر كاریگه كۆمه  وهكهڵگایهكۆمه  له  ،ه یی ش  دهڵگایهبۆ  تر  بهكی  ئاستی  پێی  گۆڕێت 
 . تۆکمەیى یاسا و بوونى چاودێرى لەسەر تۆڕەکانتاك و   و مەعریفەى  هۆشیاری

لەم توێژینەوەیەدا هەوڵدراوە دەستنیشان و ڕاڤەى ئەو توندوتیژییە ئەلیکترۆنيیانە بکەین،       
کە لە ڕێگاى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکانەوە ئەنجامدەدرێن و بوونەتە سەکۆیەک بۆ بەرهەمهێنان و  

ئەلیکترۆنییە.   توندوتیژیى  کە  توندوتیژییەکان،  نوێى  جۆرێکى  ل ئەنجامدانى  توێژینەوەیە  ە  ئەم 
 -پێکهاتووە و بریتین لە: تەوەرەیەکى سەرەکى  چەند 

 

 

 نى توێژینەوە تەوەرەکا

 ى توێژینەوە ی ى یەکەم: چوارچێوەى گشت ە تەوەر 
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 گرفتى توێژینەوە  .１

  ر هه  له  ندرێت،داده  سپێكده  خاڵى  و   مكهیه  نگاوىهه  به  وهتوێژینه  گرفتى  دیاریكردنى
 دواجار بە چەند پرسیارێکى سەرەکى گوزارشتى لێدەکرێت.    ا،زانستید  كىیهوهتوێژینه

بوارى تەکنۆلۆژیاى        ئامێرێکى نوێى  و  ئامراز  بەکارهێنانى هەر  و  لە ڕاستیدا سەرهەڵدان 
پەیوەندیکردن و زانیارى لەناو کۆمەڵگا کۆمەڵێک گۆڕانکارى بەدواى خۆیدا دەهێنێت لە بوارە  

کۆمەڵایەتى،  ژیانى  وەکو    جیاوازەکانى  گرنگى  ئامرازى  کۆمەڵێک  ناوەوەى  هاتنە  تایبەتى  بە 
تۆڕە   خزمەتگوزارییەکانى  و  بەرنامە  پێشکەوتنى  و  زیادبوون  پاشان  مۆبایل(،  و  )ئینتەرنێت 

( ساڵانى  لەدواى  بوارى  2004کۆمەڵایەتییەکان  نوێى  شۆرشێکى  و  وەرچەرخان  بە  کە  (ەوە، 
 باوترین   لە یەکێک بوونەتە میدیایى لەقەڵەمدەدرێن. بۆیە دەتوانین بڵێین تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان

 .یاندا ی هاوڵات  لەناو  و پەیوەندیکردن زانیاری  ئاڵوگۆڕی مەکانی پلاتفۆڕ

سەرهەڵدانى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان شۆڕشێکى گەورەى بەرپاکردووە لە بوارى ڕاگەیاندن         
و ئاسۆى ڕاگەیاندن کە لە پێشتردا نەبووە، لە هەمانکاتدا   و بۆتە هۆى بەرزبوونەوەى ئاست 
بوارێکى گەورەى ڕەخساندووە بۆ کارلێککردن و دروستکردنى کاریگەرى لەسەر جەماوەر و  
سانسۆر   و  چاودێرى  بوونى  بەبێ  سنوورەکان  هەموو  بۆ  زانیارییەکان  گواستنەوەى 

 (. 7  2015:)الدیهی، 

  سەرهەڵدەدات،  مۆدێرنەکانەوە  ئەلیکترۆنییە  ئامرازە   ڕێگەی  لەکە    ئەلیکترۆنی  ییتوندوتیژ       
  بە بێت ئەوا    ئەلیکترۆنی  ییپەیوەند   تری  سایتەکانی  یاخود  تویتەر  و   فەیسبووکلە ڕێگەى    چ  جا

نەرێنییەکانى   کە   ،دادەنرێت   مەترسیدار   نەخۆشییەکی   بەهەروەها    دادەنرێت،   تاوان   لێکەوتە 
 (. 2017دەگرێتەوە )ناجی،   کۆمەڵگا توێژەکانی و   چین هەموو 

لەوەى         بریتییە  کە  سەرەکى،  پرسیارێکى  وەڵامى  بەدواى  گەڕانە  توێژینەوەکەمان  گرفتى 
توندوتیژییە  "ئايا   بەرهەمهێنانى  بۆ  سەکۆیەک  و  ئامراز  بوونەتە  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 

لەگەڵ ئەمەشدا بەدوای وەڵامی ئەو پرسیارانەی خوارەوەش    ئەلیکترۆنییەکان لەناو کۆمەڵگەدا؟
 دەگەڕێت: 

 توێژینەوە   پرسیارەکانی  .２
 هەیە؟  تاکەکانەوە  بە  ە کۆمەڵایەتییەکان پەیوەندىڕتۆ ناوەڕۆک و سروشتى . تا چەندە 1
 ئایا تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان بوونەتە ئامرازێک بۆ بەرهەمهێنانى توندوتیژییە ئەلیکترۆنییەکان؟ . 2

توندوتیژیى    .3 و  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  نێوان  لە  هەیە،  ئامارى  بەڵگەدارى  جیاوازیى  ئایا 
 ئەلیکترۆنى، بەپێى گۆڕاوە سەرەکییەکانى توێژینەوە )ڕەگەز و بەشە زانستییەکان(؟

 
 وه توێژینه  ئامانجەکانی  .３
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بە   ەڕتۆ سروشتى  ردنى  دەستنیشانک .  1 پەیوەندى  و  دیدى    تاکەکانەوە  کۆمەڵایەتییەکان  لە 
 قوتابییانى زانکۆ. 

توندوتیژییە  2 بەرهەمهێنانى  بۆ  ئامرازێک  وەک  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  دیاریکردنى  و  زانین   .
 ئەلیکترۆنییەکان. 

دیاریکردنى    .3 و  و  زانین  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  نێوان  لە  ئامارى  بەڵگەدارى  جیاوازىی 
 توندوتیژیى ئەلیکترۆنى، بەپێى گۆڕاوە سەرەکییەکانى توێژینەوە )ڕەگەز و بەشە زانستییەکان(. 

 وه توێژینه گرنگیى  .４

ئەم توێژینەوەیە تیشکدەخاتە سەر بابەتێکى زیندوو لە کوردستاندا، کە بریتییە لە دەرخستنى  
لە    تۆڕە کۆمەڵایەتییەکانکاریگەرییەکانى   نوێى  بەرهەمهێنانى جۆرێکى  توندوتیژییەکان، کە  لە 

کە    توندوتیژیی کۆمەڵگا  گرنگى  توێژێکى  دیدى  لە  هەروەها  قوتابییانئەلیکترۆنییە  زانکۆیە.  ى 
ده بۆ  دەرووندەرهاوێ  رخستنىهەوڵدانە  و  کۆمەڵایەتى  نەرێنییە    تۆڕە یەکانى  ی شتە 
ى ئەلیکترۆنییە،  یلەگەڵ ئەمەشدا دەستنیشانکردنى جۆر و شێوەکانى توندوتیژ  کۆمەڵایەتییەکانە.

پشت ڕێكارهبە  بە  ئەمەشدا  كان.میتۆدییه  بەستن  تێڕوانینى   ڕاسپارده  ڕووىخستنه  لەگەڵ    و 
بابەتەکە  كان نجامهئه  ماى بنه  رسهله  ستهاتوون دهبه  كه،  گونجاو    ركردنى سهچاره  بۆ   ،ڕاستیى 

 . عدایواق  له انجێكردنیجێبهو   رگرتنسوودوه ئامانجى   به ئاسەوارە نەرینییەکان

 وه توێژینه  كانى كییه ره سه   مكه چه    .５

 ( Attitudeئاراستە  )  : م كه یه     
  ڕێکخراو لە دەرئەنجامى شارەزایى   دەروونییئامادەباشیی دەمارى و    حاڵەتێکی لە    گوزارشتە“

کەسەکە دەبێت بۆ هەموو ئەو بابەت    وەڵامدانەوەی  لەسەر  کاریگەریکەسەکە دروستدەبێت و  
 (. Allport, 1935:810)  "و بارودۆخانەى کە ئەم وەڵامدانەوە دەوروژێنێت

لە       جۆرێک  بە  پێناسەکراوە  ئاراستە  ترەوە،  تاک  "  لەلایەکى  وەڵامدانەوەکانى  و  تێڕوانین 
و وەڵامدانەوانە   تێڕوانین  ئەو  هەیە  یان دیاردەیەک، بۆى  یاخود بیرۆکەیەک  بابەتێک  بەرانبەر 
و   ئەرێنى بن یاخود نەرێنى بەرانبەر بابەتى دیاریکراو کە دروستدەبن لە ئەنجامى شارەزایى 

 (. 17: 2010)عماشه،  "ئەزموونى تاکەکان

و تێڕوانینى قوتابییانى زانکۆ  لەم توێژینەوەیەدا، مەبەست لە        ئاراستە بریتییە لە بۆچوون 
توندوتیژییە   زیادکردنى  و  بەرهەمهێنان  لە  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  کاریگەریى  بەرانبەر  لە 

 ئەلیکترۆنییەکان لەناو کۆمەڵگەدا.  

 ( University)   زانکۆ  : م دووه 

و   پیشەیى  ڕووى  لە  تاکەکان  ئامادەکردنى  بە  هەڵدەستێت  کە  دەزگایەک  لە  بریتییە  زانکۆ 
ڕۆشنبیرییەوە، هەروەها ئەنجامدانى توێژینەوەى زانستى کە خزمەتى پلانى گەشەپێدانى گشتى  
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بە  تر   دەکات  دەزگاکانى  لەگەڵ  لەهاوبەشى  دەوڵەتدا،   چوارچێوەى  و    ناو  )مهدي 
 260).  2019:ياسين، 

زانستى"زانکۆ         مەعریفە  -دەزگایەکى  چونکە  سستەمێکدا   لە  ئەکادیمییە،    چوارچێوەى 
بە دەبەخشێ دەکات  پێشکەشیان  زانکۆ  زانستییەى  مەعریفە  ئەو  بابەتەکانى  واتە  ڕێکى    ؛ 

و یەکد ، هەر هەمووشیان پێکەوە سستەمێکى مەعریفى بۆ  ى تەواودەکەنبەیەکەوە بەستراون 
ئەندامانى   پێداویستییە ماددى و مەعنەوییەکانى  کۆمەڵگە دەڕەخسێنن بە مەبەستى دابینکردنى 

 (. 50:   2016)میران، "کۆمەڵ
سەرەک  ،کەواتە       ئەرکى  و  زانستە  و  مەعریفە  بەرهەمهێنانى  دەزگاى  گەورەترین  ى  یزانکۆ 

لە  کۆمەڵگایە  و  تاک  گەشەپێدانى  و  بوارەکانى  هۆشیارکردن  و    سەرجەم  کۆمەڵایەتى  ژیانى 
 لتوورى. ئابوورى و ک

کۆمەڵایەتی  : م سێیه    (Social Media)                        ەکان ی تۆڕە 

دووەمی وێب    دەوترێ، کە لەگەڵ نەوەی  ماڵپەڕێکەکان زاراوەیەکە بە کۆمەڵە  یتۆڕە کۆمەڵایەتی 
((Web2  ،ڕێگە    دەرکەوتوون پێکبەستنىبەهۆیەوە  لەتاکەکان    بە  بە    ژینگەی   دەدات 

پەیوەندی و  کۆببنەوە  گریمانەیی  لەلایەکى    .(2017 : 50ر،  )جبا  دروستبکەن  کۆمەڵگەیەکی 
کۆمەڵایەت  ،ترەوە  بە   یەکانی تۆڕە  کراون  پڕ   پێناسە  یان  ئەلیكترۆنی  پێگەی  ۆگرامی  كۆمەڵێك 

كە  ى كۆمپیوتەر بەڕ ،  تۆڕی    ێگە  لەسەر  زانیاری  ئاڵوگۆڕی  و  پەیوەندیكردن  بۆ  دەدات  خەڵك 
 (. 1 :2019 ڕێگەی بەكارهێنانی كۆمپیوتەر یان مۆبایلەوە )احمد،  ئینتەرنێت لە 

  انەى، یلیکترۆنی ئە  بەرنامە  لەو  نەکان بریتی یلەم توێژینەوەیەدا، مەبەست لە تۆڕە کۆمەڵایەتی       
خێرا  ی  یپەیوەند   و  انیارییەکانی تێدا تۆماردەکەنئاڵوگۆڕی ز  ەكۆمەڵگکە بەهۆیانەوە ئەندامانی  

زۆ  کر لەگەڵ  و  جەماوەری  ژمارەی  بەیلتوور ترین  جیاواز  کاریگەرتر  شێوەیەکی    ی 
 هتد.  فەیسبووک، تیکتۆک، سناپ چات، یوتیوب... ، وەکدەکەندروست

 ( (Cyber Violenceتوندوتیژیى ئەلیکترۆنى     :چوارەم 

زیاد   هۆكارى  هۆىبه  كان ەڵگ كۆمه  له  دیار   كىیهشێوه  به  توندوتیژى   ، بێتده  جۆراوجۆر 
و    ندێكیان هه  تى،ڵایهكۆمه  بارودۆخى  به  ستنیوهپه  كه  تین،ڵایهكۆمه  ندێكیانهه كلتووری 

ئەمەشدا  ڕۆشنبیرین،   دا یپێ   ڵگەكۆمه  كه  ئابوورى   بارودۆخى   به  ستن یوهپه  ندێكیان هه  لەگەڵ 
 (. 248 2013: ،ي الكعب) بێتدهڕ تێپه

  ، بێت  نادروست   و  وا ناڕه  كه  كارهێنانێك به  هێز،  یان  فشار   كارهێنانى به  له  بریتییه  توندوتیژى    
   .(1982:441 ،بدوي ) بێتهه تاك   ویستى رسهله رى كاریگه و   وهگرێتهكنهیه  یاسا  ڵگهله یاخود 

لەلایەکى ترەوە، توندوتیژیى ئەلیکترۆنى دیاردەیەکى کۆمەڵایەتییە و گوزارشتە لە هەموو       
تاکەکان   بەرانبەر  ئەلیکترۆنییەکان  ئامرازە  بەکارهێنانى  ڕێگاى  لە  کە  زیانبەخش  کارێکى 
و   ناڕەوا  کارە  ئەم  کۆمەڵایەتى،  تۆڕەکانى  و  مۆبایل  کۆمپیوتەر،  وەک  ئەنجامدەدرێن، 

وەک   تر    زەلیلکردنی  و  جنێودان  ، وکایەتیوس   ، بوختانزیانبەخشانەش  مانایەکى  بە  تاکەکان، 
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  ژیانی   لەسەر کاریگەری چونکە  توندوتیژییە،   جۆرەکانی  مەترسیدارترین  ئەلیکترۆنی  ییتوندوتیژ 
  ئەنجامدانی   بە  تۆمەتبار  ئەوەی  هۆی  ببێتە  ڕەنگە   ئەمە  هەیە.  تاکەکان  ییدەروون  و   کۆمەڵایەتی

  و  خێزان  لەوانەش  دەکات،   کۆمەڵایەتی  یی سەقامگیر  و   ئاسایش  لە  هەڕەشە  کە   تاوانێک
 (. 2020، ناجي ) کۆمەڵگا  بە کۆتاییهێنان 

  ڕێگەی   لە  کەمەعنەوییە،    یان  ماددی   ئازاردانێکى  هەموو   ئەلیکترۆنی  ی یتوندوتیژکەواتە       
  سووکایەتیکردن،   وەک  ڕوودەدات،  بەکارهێنەرانەوە  نێوان  لە  کۆمەڵایەتییەکانەوە  تۆڕە

و    هەڕەشەکردن،   تاکەکان   لەسەر  نەخوازراو   ییدەروون  ی یکاریگەر   کە  ڤیدیۆ،وێنە 
 (.40: 2018)فوزية و زهراء،  دروستدەکات

کۆمەڵایەتییە،         گرفتێکى  ئەلێکترۆنى  توندوتیژیى  بڵێین  ڕێکاریدا  پێناسەیەکى  لە  دەتوانین 
زەرەردانە   و  ئەزیەتدان  ڕەگەزى  هەڵگرى  کە  ناپەسەند  و  ناڕەواو  کارێکى  هەر  لە  گوزارشتە 

وەک تاکەکان  بریندارکردن،        بەرانبەر  هەست  ڕابواردن،  سووکاتیکردن،  درۆ،  )هەواڵى 
شکاندنى شکۆ و کەڕامەت، ناردن و بڵاوکردنەوەى وێنە و ڤیدیۆى سێکسى، هاککردن و... هند(  
کە لە ڕێگاى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکانەوە ئەنجامدەدرێن وەک، فەیسبووک، تیکتۆک، سناپ چات و  

 ئینستاگرام. 

 : سەرەتایەک دەربارەى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و تایبەتمەندییەکانیان تەوەرەى دووەم 

 کۆمەڵایەتییەکان  سەرەتایەک دەربارەى تۆڕە  :  یەکەم 

قۆناغە    .كرێ، ئاماژە بە دوو قۆناغ دەکرێەیەکان د ی كۆمەڵایەت دەرکەوتنی تۆڕه تێك باس لە  کا
دەبەسترێتەوە یەكەەنەو   بە  یەكەم  تۆڕە  و مێژو  ، (Web 1.0) می  دەرکەوتنی  ی 

قۆناغە  ەکانیکۆمەڵایەتی  )گەڕێتەوه بۆ  ەد  ئەم  پێگەی  (1995ساڵی  و    ((Classmates  کاتێك 
پێگەی ددامەزرا  (Sixdegrees)  دواتر  پێگانەدا  لەو  بەە،  دۆس دە بەکارهێنەر    رفەت  یەی  درا 

و كۆمێنت لەسەر هەواڵەکان ب ییكەس دابنێن    رفەتێكی ەیەكی گشتی دە شێو   بە  .نووسنخۆیان 
د بەکارهێنەرانی  نێوان  کارلێكی  بۆ  دەڕەكەمی  كە  بۆ یانتوانی  ەخساند،  كورت  یەكتری   نامەی 

ساڵیوانەەڕ تا  قۆناغە  ئەو  ماو ەبەرد   (2001)  بكەن،  لەو  بوو،  ) یەدا ەوام   Liveپێگەکانی 
Journal  ،Black Planet  ،(Asian Avenu     دامەزران) 78:  2021  ،شوانی). 

پەیوەند       دوو بە  ی  یهەرچی  نەو ەقۆناغی  دەرکەوتنی  دوو ەمی  تۆڕ (Web 2.0) مەی    ەی 
 ییكۆمەڵایەت  ى کاتێک، کە تۆڕ (2002)بۆ ساڵی  کۆمەڵایەتییەکان هەیە، ئەو قۆناغە دەگەڕێتەوە 

(Ester Friend)   جدای  )دامەزرا و  كۆمەڵایەت  پاشان   (.18  :2019قاسم  تۆڕی  ی  یچەندین 
و   ,Twitter, Pinterest, Myspace, Tumbler, Instagram, Linkedin,ك ەدیكەی 

Tiktok, Facebook, YouTube ......وامە و  ە و ئەم قۆناغە تا ئێستاش بەرد  ن دامەزراو   (هتد
 . دامەزراون دیكە  تۆڕی چەند

 ەکان ی تیە کۆمەڵایەڕ ی تۆی تایبەتمەند : دووەم 
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  خاڵانەی ەکان لەمیكۆمەڵایەتی   یبەتمەندییەکانی تۆڕهتا   توانین بەشێک لەە یەكی گشتی دەشێو   بە
 و: دا بخەینەڕوەو ە خوار

بەهاوبەشیکردن:    -1 وێنە،  دەرفەت  لە  هاوبەشی  دەدات    ڤیدیۆو   سینو نو  بەکارهێنەران 
 .               بکەن یەکتری  لەگەڵ

دەبەستێت، ئەوەش    گفتوگۆکردنی دوولایەنە   یەکان پشت بە یتۆڕە کۆمەڵایەت گفتوگۆکردن:  2-
تەن کە  کۆنە،  میدیای  لەبارەیها  پێچەوانەی  زانیار کار  پەخشکردنی  و  یەکان  ی بڵاوکردنەوە 

 .بەیەک ئاراستە دەکات 

بە ی تۆڕە کۆمەڵایەت  کۆکردنەوە:   -3   ، دەدەن  وان و ژماریەکی زۆر لە بەشدارب   یەکان دەرفەت 
 (.84: 2015هتيمي،  )بکەن   و گفتوگۆ لەبارەی خاڵە هاوبەشەکانیان  لەگەڵ یەکتری کۆببنەوە

نێ  کارلێکەر:  4- تۆڕە کۆمەڵایەتنەبەهۆی ئەوەی  لە  و وەرگر  و  وبن یەکان دەتواننی ر  وسن 
بە بۆیە  بدەنەوە،  یەکتر  کار  وەڵامی  ولێکئاسانی  یەکتر  یکاریگەر دەکەن  لەسەر  ی 

 . دەکەندروست

بەکارهێنان:  سادەیی   5- لە ی کۆمەڵایەتی  تۆڕە   لە  ئاسانە  ئەوەی  لەگەڵ  بڵاوکردنەوەی   ەکان 
و  سین وونو،  ڤیدیۆ  ، وێنە لە کار  لەیچالاکی   هاوبەشیکردن  هاوکات  بەکارهێنانیشیان    ەکان، 

 .یەیئەستەم ن  ئاسانە و پڕۆسەیەکی ئاڵۆز و 

بە ییەوە پێویست یوی دارا ولە ڕویەکی کەم:  و تێچ   6- بەڵکو بۆ   یە،یبڕە پارەیەکی زۆر ن   یان 
 .یەکی کەمی دەوێوتێچو بەشداریکردن 

کراو،  يدیار  نەکراوەنەتەوە لە ناوچەیەک یان وڵاتێکییەکان چڕ ی تۆڕە کۆمەڵایەتجیهانین:  7- 
  : 2017،  سلمان)بەکارهێنەریان هەیە   سەرانسەری وڵاتانی جیهان  بەڵکو تۆڕی جیهانین و لە

34-35 .) 

 جۆر و شێوەکانى توندوتیژیى ئەلیکترۆنى :    سێیەم تەوەرەى  

لە هەموو   دیاردەیەکى کۆمەڵایەتى،  وەکو  و جۆرى جیاواز توندوتیژى  بە ئاست    کۆمەڵگایەک 
نوێى   جۆرێکى  دەکەین  لەسەر  هەڵوەستەى  توێژینەوەیەدا  لەم  ئەوەى  بەڵام  هەیە، 
تۆڕە   و  ئینتەرنێت  تۆڕەکانى  بەرهەمى  و  ئەلیکترۆنییە  توندوتیژیى  کە  توندوتیژییەکانە، 

 کۆمەڵایەتییەکانە لە لایەن بەکارهێنەرانەوە. 
 ى ئەلیکترۆنى ی یەکەم: جۆرەکانى توندوتیژ

 ئاماژەی پێداون کە بریتین لە:   (139: 2021) محمد  هەروەک

ئەم جۆرە     شەى زبرى بە ئەنقەست و مەبەستدار(:یى زمانى )بەکارهێنانى و توندوتیژ   .１
ئازاد و  ماف  سەر  بۆ  دەستدرێژیکردنە  ئامانجی  توندوتیژییە  بە  یلە  تاکەکان  ی 

و  وتە  ڕێگەى  لە  )سووکایەتی   ئازاردانیان  وەک  ڕێگەپێنەدراو  و  ناڕەوا  پێکردن،  وشەى 
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بوختانکردن( و  و    جنێودان  ئازار  پێناوى  لە  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  ڕێگاى  لە 
 ى دەروونى. ی دروستکردنى کەشێکى پڕ لە دڵەڕاوکێ و ناڕەحەت

ئامێرەکان توندوتیژ   .２ دژى  جەستەیى  توندونیژ   :یى  لە  جیاوازە  جۆرە  زمانى  یئەم  ى 
ئامێر ئەو  لێدانى  بۆ  پێیەکان  و  دەست  بەکارهێنانى  لە  گوزارشتە  ئامرازە    بەوەى  و 

بەکاردێان ی ئەلیکترۆنی کە  وەکەى  مۆبایل()  ن  و  بە  ، کۆمپیوتەر  زۆرى    ئەمەش 
تووڕ ئەو  شەڕانگێزییەدەرئەنجامى  و  تاک دروستەبوون  بۆ  کە  کاتێک  یە    تۆڕەدەبێت، 

 کۆمەڵایەتییەکان بەکاردێنێت یاخود هەر بەرنامەکى تر لەناو ئەو ئامرازە ئەلیکترۆنییانە. 

 ى ئەلیکترۆنى ی شێوەکانى توندوتیژ دووەم: 

بە         ئاماژە  دیارکۆمەڵسەرچاوەکان  شێوەى  ئەلیکترۆنییەکان  و    ێک  توندوتیژییە  بەرچاوى 
لە  ،دەکەن کۆمە  کە  تۆڕە  هەروەک  ڕیگاى  هەن.  ئاماژەی  141:  2021)  محمدڵایەتییەکانەوە   )

   پێداون کە بریتین لە:

  تاک   ئەکاونتەکانی   یان   سیستەم  بە  دەستگەیشتن  بۆ   تەکنەلۆژیایە   بەکارهێنانی:  هاککردن .１
  کەسی،   ییزانیار  بەدەستهێنانی  مەبەستی  بە  مۆڵەت  بێ  یان  نایاسایی  شێوەیەکی  بە

زانیاری،  یان  گۆڕینی ناوبانگى   و   بوختانکردن  یان  دەستکاریکردنی    لەکەدارکردنى 
 . ئامانجدارەکە  قوربانییە

  قوربانی   ناسنامەی   هەڵگرتنی  بۆ   تەکنەلۆژیا   بەکارهێنانی  واتە  خۆکردن بە کەسێکى تر: .２
  بۆ شەرمەزارکردنی   تایبەت،  ییزانیار  بە  دەستڕاگەیشتن  مەبەستی  بە  تر،  کەسێکی  یان

 . ناسنامەى ساختەکراوە  بەڵگەنامەی  دروستکردنی  یان  قوربانییەکە،
  بە   قوربانییەکە،  ترساندنی  یان  هەڕەشەکردن  بۆ   تەکنەلۆژیا   بەکارهێنانی  :هەراسانکردن  .３

  یان  پەیوەندی،  ڕێگەی  لە  بەردەوامى هەبێت  و   دووبارەدەبێتەوە  ڕەفتارە   مەرجێک ئەم 
 . ئیمەیڵ یان دەنگی   نامەی  بەردەوامەوە )دەق(،  نامەی

بێزارکەر   هەراسانکەر   مادەی  بڵاوکردنەوەى  .４   بۆ  تەکنۆلۆژیا   بەکارهێنانی  :و 
بە شێوەیەکى    بە کەسێک  پەیوەندیدار  و   ناوزڕاندن  مادەی  دابەشکردنی  و   پرۆسێسکردن

 قوربانییەکە.  ڤیدیۆی یان  وێنە دزەپێکردنی   وەک  نایاسایی،
واتە ناردنى    یەکلایەنە، ى سێکسی ( ناوەڕۆک  ناردنی)  ناڕەزامەندی  پۆرنۆگرافیای  ناردنی  .５

یاخود کەسەکان،  بۆ  نەشیاو  سێکسیى  و    زەلیلکردنی  یان   شێواندن   بابەتى  وێنە 
 زیانگەیاندن.  و تۆڵەسەندنەوە ئامانجی   بە کەسایەتیى کەسێک

  بە  ڕەمزی   ییتوندوتیژ   کە   وەوگەیشت   ئەنجامە   بەو   بۆردیۆ   :ڕەمزی   یی توندوتیژ  .６
کاریگەرییەکەى    دەردەکەوێت،  تاکەکانەوە  ی یپەیوەند  ڕێگەی  لە  ناڕاستەوخۆ  شێوەیەکی
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  تاکەکانەوە   گوتارەکانی  ڕێگەی  لە  کە  هێمادارانەی  تێڕوانینە  و   واتا  ئەو   دەوەستێتە سەر
  بۆیە   ڕەفتارەکانیان.   کۆنترۆڵکردنی  و   بۆ ملکەچکردنیان  دەکرێن،  دیکە   ئەوانی   ئاراستەی 

  دەروونی   زیانی  بەڵکو  ناگەیەنێت،  تاکەکان   بە  جەستەیی  زیانی  توندوتیژییە  ئەم
  توندوتیژانە   پراکتیزە  بەو   دەرک  تاکەکان  کە  بکرێت  پێوانە  بەوە  دەتوانرێت  دەگەیەنێت.

  ییکۆمەڵایەت   ژیانی  لە  توندوتیژی  و   بێبەشبوون   وەک  دەبێتەوە،  ڕووبەڕوویان  کە   بکەن، 
لە  خۆی  کە  و  بەهای   سەیرکردنی   کەم   خۆیاندا  یان،  بەرانبەر  لووتبەرزبوون   تاکەکان 

  لە   بێبەشکردنیان  و   مافەکانیان،  دەستبەسەرداگرتنی   تواناکانیان،   ئینکاری   یاخود 
 (. 105: 2007 , دەبینێتەوە )بورديو و باسرون  خۆیان دەربڕینی

کۆمەڵایەتییەکان لە بەرهەمهێنانى توندوتیژییە  کاریگەریى تۆڕە  :  چوارەم تەوەرەى 
 ئەلیکترۆنییەکان، لەژێر ڕۆشنایى ئەنجامى توێژینەوەکانى پێشوو 

لە    یەکەم: زانکۆ  )ڕۆلى  بارەى  لە  توێژینەوەکەیدا  لە  ابراهيم(  عبدالجليل  السيد  )ريهام  توێژەر 
کۆمەڵایەتییەکان(    تۆڕە  لەناو  ئەلیکترۆنى  توندوتیژیى  مەترسییەکانى  ڕووبەڕووبوونەوەى 

 (. 13:  2017)ابراهیم،  -گەیشتۆتە ئەم ئەنجامانەى خوارەوە:

کە  دەر  کۆمەڵایەتییەکانەوە  تۆڕە  ڕێگەی  لە   ئەلیکترۆنی  ییتوندوتیژ  .１   چەندیندەکەوێت، 
  هەراسانکردنی   ئەلیکترۆنی،  بەرکەوتنی  هەراسانکردن،)  وەک  هەیە   جۆرى  وشێوە  

  سایتە   ئۆنلاین،   هۆشبەری  مادەی  و  قومارکردن   خۆدزینەوە،  ئەلیکترۆنی،
 (. هتد ...و پۆرنۆگرافییەکان 

وەک   و  جیاواز   ئەلیکترۆنی   ی یتوندوتیژ  مەترسییەکانی .２   ی یمەترس )  جۆراوجۆرن 
  و  تاوان  ڕێژەی  زیادبوونی  هتد(، هەروەها..و.   ئابووری   لتووری،ک  دەروونی،  جەستەیی،
و   لە  تاوانکاری   ژیانی   لەسەر  کاریگەرییان  کە  ،هتد  ... و   خوێندن  لەدەستدانی  کۆمەڵگا 

   . هەیەکۆمەڵگە  و   تاک

)دووەم:   مایکرتوێژەر  ) (Morgan Meaker)  (مورغن  بارەى  لە  توێژینەوەکەیدا    کاتێک لە 
لەلایەن    (مرۆڤەکان  نێوان  ی یتوندوتیژبۆ    سووتەمەنیدەبنە    کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە کە 

( ڕوویدا،  (  BRSڕێکخراوى  )میانمار(  لە  کە  توندوتیژییەكەى  ڕوودانى  لەكاتى  ئەنجامدراوە، 
کۆمەڵایەتییەکان تۆڕە  ڕۆڵى  و   تیایدا  توندوتیژییە  لەو  ئەنجامانەى    دەردەخات  ئەم  گەیشتۆتە 

 (. 2018،  مایکر) -خوارەوە:

  بە ،  دەقۆزنەوە  توندوتیژی  هاندانی  بۆ   میدیا   سۆشیال   کە   ، هەیە  کۆمەڵگادا  لە  کەمینەیەک  .１
 . سیاسی  هەوای و   کەشلە  تایبەت 
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ئەم    و   توندوتیژی  و  هەڵە  ییزانیار   بڵاوکردنەوەی   لە  بەشدارن  کۆمەڵایەتییەکان   تۆڕە .２
نییە تایبەت  تەنها    کۆمەڵایەتییەکان   تۆڕە  بە  تازە  کە  وڵاتانەی  بەو   کاریگەرییەش 

  ئەمریکا، ،  ئەڵمانیا   لەوانەش   وڵاتان،  لە  زۆرێک  بۆ   درێژدەبێتەوەبەڵکو    ڕاهاتوون،
 . هتد ...و ئەندەنوسیا

ظمیان، احمد برجعلی( لە توێژینەوە  تویژەران )علی طالعی، معصومه اسماعیلی، سمیە کا  ێیەم:س 
مەیدانییەکەیاندا، کە بە ناونیشانى )توندوتیژی و شەڕانگێزی لەناو ژینگەی سایبیری سۆشیال  

 : خوارەوە  ئەنجامەى  ئەو  گەیشتۆتە  قوتابییان(.  دیدگای  لە  تر،    -میدیا  ئەوانى  و  )طالعی 
2018  :45 .) 

وشەکانەوە         بەمۆدێلکردنی  ڕێگەی  لە  سەرەتا  میدیا  سۆشیال  لەناو  توندوتیژی 
سەرهەڵدەدات، پاشان دەگاتە ئاستی خۆنمایشکردنى ڕوخسار و جەستە، دوا قۆناغیش بریتییە  

 لە نمایشکردنی شوینە هەستیارەکانی جەستە تا دەگاتە گەیشتن بە ئاستی ئۆرگانیزم.  
ی  یضا علیزادە( لەبارەى )کاریگەر ڕ  توێژینەوەى توێژەران )میلاد بسطامی، نادر آفقی،  چوارەم:

دروستبوونی  لە  میدیا  سۆشیال  سایبیری  شاراوە؛    ژینگەی  و  ئاشکرا  توندوتیژیی 
)بسطامی    -ئەنجامێک:توێژەنەوەکە گەیشتۆتە چەند  شت(  ڕ   ژینەوەیەکی مەیدانییە: لە شاری توێ

 (. :310-311 2022و ئەوانى تر، 
ڤیدیۆ ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە ئەوە دەردەخەن  .１ بینینی ئەو  و  و    ، کە  بەرکەوتن 

ناوەڕۆک   وێنانەی  و  هەیە  میدیا  سۆشیال  ژینگەی  لەناو  توندوتژیان    کە  خەسڵەتی  و 
ا و شاراوە لە لای تاکەکان دروستبکات،  ی ئاشکریوا دەکات کە ئاستی توندوتیژ   ، هەیە

وێنەکان ئاستی توندوتیژهەروەها بە دووبارە و  ڤیدیۆ  ییەکان  کردنەوەی چەند جارەی 
 . زیاتر گەشەپێدەدات

وەکبەک .２ میدیا  سۆشیال  هەڵەی  بەسەربر بۆ    ارهێنانی  کەسانی  کات  گاڵتەپێکردنی  دن، 
سوکایەتی و  جنێودان  ک دیکە،  بەرواردپێکردنی  ناوزڕاندن،  دیکە،  ژیانی  ەسانی  کردنی 

وێنە میدیا  سۆشیال  لە  کە  کەسانەی  ئەو  ژیانی  شێوەی  لەگەڵ  ڤید   خۆت  ۆکانیان  ی و 
... هتد. سەرجەمی ئەمانە  ، لە ڕووی شێوازی جل و بەرگ، خانوو، ئۆتۆمبێل و  دەبینیت 

بە و  کاریگەر  توندتیژفاکتەری  دروستبوونی  لە  شاراوه،  یهێزن  و  ئاشکرا    کە ی 
 ی تاک هەیە. یخۆیان لەسەر لایەنی دەروونی و تێکشکاندنی کەسایەت و استە ڕ  ییکاریگەر 

بوونتە        کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  بڵێین  دەتوانین  پێشوو،  توێژینەوەکانى  ڕۆشنایى  لەژێر 
سەکۆیەک یاخود ئامرازێک بۆ بەرهەمهێنان و ئەنجامدانى توندوتیژییەکان، بەرانبەر بە تاک و  
توندوتیژییانە   ئەم  مۆدێرن  و  جیاواز  شێوەى  و  فۆڕم  بە  دامودەزگاکان،  و  گرووپ 
ڤیدیۆى   و  وێنە  بڵاوکردنەوەى  جنێودان،  سوکایەتیکردن،  )هاککردن،  وەک  ئەنجامدەدرێن، 
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ڕیکلامى   و  بێزارکردن  هەروەها  مرۆڤ.  شکۆى  و  بەکەرامەت  دژ  نەشیاو  تاوانى  سێکسى، 
بەدەر   کوردیش  کۆمەڵگاى  و...هتد.  هێمایى  توندوتیژیى  جۆرەکانى  بۆ  هاندان  و  ناتەندروست 
تۆڕە   کاریگەرییەکانى  چونکە  کۆمەڵایەتییەکان،  تۆڕە  خراپبەکارهێنانەى  جۆرە  لەم  نییە 
لە ئاستى   بریتین  فاکتەر، کە  لەسەر کۆمەڵێک  و نەرێنى وەستاوە  بە ئەرێنى  کۆمەڵایەتییەکان 
ڕۆشەنبیرى و هۆشیاریى تاک، مەعریفەى تەکنۆلۆژیى تاک، ڕێژەى بەکارهێنان و ئاڵوودەبوون  

 بەم تۆڕانە، هەروەها پێشکەوتوویى و زۆریى خزمەتگوزارییە بەردەستەکان.  

 ى توێژینەوە ی وەى تیۆرچوارچێ تەوەرەى پێنجەم:  

و   دەکات  توێژنەوەکەمان  بابەتى  بە  خزمەت  کە  دەکەین،  تیۆرییە  بەو  ئاماژە  تەوەرەیەدا  لەم 
 ڕۆڵێکى گەورەى هەیە، لە ڕاڤەکردنى بابەت و ڕەهەندە سەرەکییەکانى بابەتى توێژینەوەکە. 

 (  Social Learning Theory)   کۆمەڵایەتی تیۆری فێربوونی  
کەنەدی دەروونناس   لەلایەن   کە   ی یکۆمەڵایەت  فێربوونی   تیۆری    ناسێندرا.   باندورا  ئەلبێرت  ی 

تیۆرییەکەی   ناوەڕۆکی  کۆمەڵایەتی.  دەروونناسیی  بواری  زاناکانی  لە  یەکێکە  باندۆرا  هەڵبەت 
لەسەر   جەخت  کۆمەڵایەتی  فێربوونی  تیۆری  چوارچێوەی  لە  لهبهئەو  ی  ڕێگه  فێربوون 

لاساییكردنه  رنجدان سه كۆمهوهو  دەبینێت  تی  ڵایهی  وای  ئەو  مرۆڤ  وهرئهبهلهدەکاتەوە.  ی 
كۆمهوهبوونه لهتییهڵایهرێكی  كۆمهژینگه  ،  پێده  بێتفێرده  وهتییهڵایهی  ئەمەش    .گاتو  وێڕای 

باندۆراتیۆرییەکە   کاریگەرییان   کە  دەکات  یەکانی مەعریف  و   ژینگەیی  توخمە  کارلێکی  لە  باس  ی 
کە    . هەیە  مرۆڤەکان  فێربوونی  ییچۆنیەت   لەسەر دەبینێت  وای  ههئەو  دیاری    رههۆكاری 

بریتییه لاساییكردنه  رنجدانسه  له  فێربوونیش  كههڕ  یوهو  ترفتاری   Nabavi and)  سانی 
Bijandi, 2012 ).   

ئەمەش،       کۆمەڵایەت   وێڕای  فێربوونی  لە تیۆری  یەکێکە  زانستە  تیۆرانەی    و ی  لە  کە 
گر  پێدەدرێتکۆمەڵایەتییەکان  ڕەفتاری    ، نگی  کە  دەکاتەوە  لەوە  جەخت  تیۆرە  ئەو  هەڵبەت 

ئەوەی  بەڵکو  ناکرێت،  یەکانی کەسایەتیی مرۆڤ دیاری کۆمەڵایەتیی مرۆڤ بەهۆی پاڵنەرە ناوەکی
بو  وەک  مرۆڤ  کۆمەڵایەتییەکانی  چالاکییە  و  ڕەفتار  کۆمەڵایەتی کە  بەدەردەخات    ونەوەرێکی 

لە   تایبەتمەندمەعریفی  ۆسەڕ پبریتییە  بە یە  مرۆڤ  تاکەکان، چونکە  شێوەیەکی بەردەوام    ەکانی 
 Beirne 2015) ی لەگەڵ یەکدا دەکەنهاوبەش  ی و  کارلێکدەوروبەری خۆیان   یژینگە لەگەڵ 

and Messerschmidt,  ئەم کارلێکردن و هاوبەشیکردنە لە نێوان مرۆڤەکان لەگەڵ یەکتری .)
چالاکی و  ڕەفتار  کە  ئەوەی  هۆی  فێر ی  دەبێتە  یەکتر  لە  ڕوانگەی  کۆمەڵایەتی  لە  بۆیەش  ببن، 

تیۆری فێربوونی کۆمەڵایەتیی مرۆڤەکان لە ئەنجامی تێبینیکردن و لاساییکردنەوەی مرۆڤەکانی  
 (. Edinyang, 2016) دەبن ەفتاری و کردەی کۆمەڵایەتیڕ فێری دیکە(  تر )ئەوانی

ئەمەش وێڕ       بو   ،ای  وەک  مرۆڤ  کۆمەڵایەتییەکانی  ڕەفتارە  ونەوەرێکی  دەتواندرێت 
لەگەڵ توانای مەعریفی، هۆکارە ژینگە یی لە چوارچێوەی پەیوەند کۆمەڵایەت ی و  یی بەردەوامی 

ی فاکتەرە  یژێر کاریگەر کانی مرۆڤ لە کۆمەڵایەتییەکان بە باشی ڕوونبکرێتەوە، چونکە ڕەفتارە
کا   ،کۆمەڵایەتییەکانە لەهەمان  و  و  گۆڕین  لە  گرنگ  ڕۆڵێکی  دەرەکی  بارودۆخی  تیشدا 
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ئەمەش لە ڕێگەی تێبینکردن    ، ۆڵکردنی مامەڵەکردنی تاک لەگەڵ دەرەوەی خۆی دەبینێتکۆنتڕ 
ڕوا لە  بۆیە  بەمۆدێلکردن.  کۆمەڵایەتیو  فێربوونی  تیۆری  ب  نگەی  لە  گ دەشێت  تاک  کە  وترێت 

یکردنەوەی ڕەفتاری ئەو کەسانەی کە کارلێکی لەگەڵ دەکەن  یڕێگەی بینین، تێبینیکردن و لاسا 
دەبێت. ئینجا ڕەنگە ئەو کارلێکە بە شێوەیەکی    جیاوازەکانی ڕەفتاری کۆمەڵایەتی   فێری شێوازە 

لەڕ کارلێک  نموونە  بۆ  بێت،  و  استەوخۆ  دەیانبینین  ڕۆژانە  کە  تر  تاکەکانی  و  مرۆڤەکان  گەڵ 
بۆ نموونە کارلێکردن لەگەڵ ئەو    کەین یاخود بە شێوەیەکی ناڕاستەوخۆ، مامەڵەیان لەگەڵ دە

سەرچاوەک  ڕێگەی  لە  تۆڕە  کەسانە  ئينتەرنێت،  وەک  مەجازی  دونیای  و  میدیا  انی 
 (. Santrock, 2017هتد ) ... کۆمەڵایەتییەکان و 

فێربوونی       لەسەر  ی بۆ نموونە ڕەفتاری  ڕەفتاری کۆمەڵایەتئەم توێژینەوەیە زیاتر جەخت 
مەجازییتاوانکار  دونیای  لەگەڵ  ئەلیکترۆنی  هەروەک    )تۆڕە  ی  دەکاتەوە.  کۆمەڵایەتییەکان( 

(Ron Akers)  کۆمەڵایەت  لە فێربوونی  تیۆری  کەبارەی  دەکاتەوە  لەوە  جەخت    ڕەفتاری   ی 
)ئەوانی  لەگەڵ  کارلێککردن  کاتی  لە  تاوانکاری تر   ,Cullen)فێردەبێت    تر(دا  مرۆڤەکانی 

Agnew and Wilcox, 2014.)    کۆمەڵایەتی فێربوونی تیۆری لەگەڵ ئەمەشدا  Ron Akers  
تاوانکاری   تاوانناسی،  تیۆرییەکانی   ناسراوترین  لە  یەکێکە   کە(  1998) کە  وایە  ڕای    ئەو 

ۆسەی فێربوون مرۆڤ فێردەبێت، ئەمەش بەهۆی هەندێک پێکهاتەی سەرەکی  ڕەفتارێکە لە پڕ
یان لەگەڵ مرۆڤەکانی تر  ی کە کارلێک لەگەڵ یەکتر دەکەن، بۆ نموونە ئەو کەسانەی کە پەیوەند

ه  ، هەیە زۆر  ئەگەری  ئەمەش  کە  لادەرن،  تاکی  و  تاوانکاری  لادراوەکە  کە  ڕەفتارە  کە  ەیە 
بکەنەوە، هەروەها پشتگیری لە پێشێلکردنی یاسا دەکەن بە هێنانەوەی پاساوی عەقلانی  لاسایی 

ب  لۆژیک  وێڕو  لادراوەکە.  ڕەفتارە  ئەمەشوونی  فێربوونی  ای  پڕۆسەی  پێکهاتانە  ئەو   ،
کاریگەریکۆمەڵایەت لەسەر  ی  کیان  کۆمەڵایەتی،  پێکهاتەی  لە  و  گۆڕینی  تاک  شوێنی  لتوور، 

بەوگر هەیە  کۆمەڵگە  کاتەگۆر  وپەکانی  ئەو  پێی  بە  تاوان  ڕێژەی  کە  دەگۆڕجۆرێک    ێت ییانە 
(Akers, 2011.)  

بابەتى         بۆ  لێکدانەوە  و  تیۆرە، شرۆڤە  بنەما سەرەکییەکانى ئەم  لەژێر ڕۆشنایى  دەتوانین 
توندوتیژییە   دیاردەى  بە  میدیا  سۆشیاڵ  کاریگەریى  و  پەیوەندى  و  بکەین  توێژینەوەکەمان 
ئەلیکترۆنییەکانەوە دیاریبکەین، ئەم تیۆرە جەخت لەسەر چەند چەمک و بنەمایەک دەکاتەوە بۆ  
)لاسايكردنەوە،   لە  بریتین  کە  تاکەکان،  لەلاى  کۆمەڵایەتى  ڕەفتارى  ئەنجامدانى  و  فێربوون 

هاوبەشیکردن و  تێبینیکردن،  کارلێکردن  چەمکانە (،  بینین،  ئەم  مەجازیى  ل  هەموو  جیهانى  ە 
هاوبەشیکرن و  کارلێکردن  لە پڕۆسەى  تاکەکان  دەبن، کە چۆن  میدیا بەرجەستە  و    سۆشیاڵ 

، لەهەمانکاتدا چۆن تاکەکان ڕۆژانە هەم بینەر و هەم بەکارهێنەرى جۆرەها بابەتى  نتێبینیکردن
ئەرێنى ناوەرۆکە  بە  تۆڕە  و    جۆراوجۆرن  جیاوازەکانى  پڵاتفۆڕمە  لە  کە  نەرێنییەکانەوە، 

کۆمەڵایەتییەکان بڵاودەکرێنەوە و بوونەتە بەشێک لە ژیانیان، ئەمەش  کاریگەرى دەخاتە سەر  
لە   زۆرجار  بۆیە  بینەر.  و  بەکارهێنەر  ڕەفتارەکانى  و  ژیان  شێوازى  و  بیرکردنەوە  جۆرى 
ڕێگەى لاساییکردنەوە تاک هەوڵدەدات ئەم ڕەفتار و چالاکییانە دووبارەبکاتەوە، دەکرێت بڵێین  
یاخود   فێرکردن  دەزگاى  کاریگەرترین  لە  یەکێکن  سەردەمەدا  لەم  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
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  کاریگەرترین کارتێکەرە کۆمەڵایەتییەکانى  کردە و ڕەفتارى کۆمەڵایەتیى تاکەکانن، بۆ نموونە 
، چونکە بەشێک لەو ناوەڕۆک و پەیامەکانى ناو  ڕەفتاری تاوانکاری و توندوتیژیى ئەلیکترۆنی 

 تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان نەرێنین و توندوتیژییەکان بەرهەمدێنن. 
 وه میتۆدى توێژینه :  شەشەم   تەوەرەی 

 تى  ندایه یەکەم: میتۆدى چه 
سەرەکی  پێکهاتە  لە  ڕێگەیەوە  ییەکێک  لە  چونکە  میتۆد،  لە  بریتییە  توێژینەوە  توێژەر    ەکانی 

لەگەڵ   ێت کە لەسەر پرسی توێژینەوەکە هەیەتی. ڕدەتوانێت بە دوای وەڵامی ئەو پرسیارانە بگە 
بخرێتە کار.   هەر توێژینەوەیەکی زانستی دەشێ زیاتر لە ڕێبازێکی توێژینەوەی تێدا ئەمەشدا لە 

چەندایەتی  میتۆدی  توێژینەوەیەدا،  لەم  بۆ   (Quantitative Method) بەڵام  بەکارهاتووە، 
بە کاریگەريیەکانى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان لە    بەرانبەرى زانکۆ  قوتابییانئاراستەى    شیکردنەوەی

توندوتیژ  ئەلیکترۆنى.یبەرهەمهێنانى  پێ Creswell  (2013ك  روههه ى  میتۆدی  (  کە  وایە 
ۆسەی کۆکردنەوە و شیکردنەوەی زانیارییە ژمارەییەکان. ئەم میتۆدە  ڕ ە لە پچەندایەتی بریتیی

کە    ،ێت. ئەم جۆرە میتۆدە کاتێک بەکاردێتڕدەگە   داوەڵامی ئەو پرسیارانەی چەندیەتین   دوای  بە
و   بوو  بەرفراوان  توێژینەوە  نموونەی  هه  له قەبارەی  ژماره  یهتوانایدا  نموونهزۆرترین  ى  ى 

بهوه  وهتوێژینه بیگشتێنێت  و  توێژینهسهربگرێت  کۆمەڵگەی  توێژینەوەیە  وهر  لەم  بۆیە  دا. 
بەرفراوان  ک یبەهۆی  قەبارەی  دەرب ی  شێوازی  و  توێژینەوە  وەک ڕۆمەڵگەی  پرسیارەکان    ینی 

 بۆیە ئەم میتۆدە بەکارهاتووە.    ،ینئەوەی کە لە پێشتر خراونەتەڕوو چەندایەت 
 وه ی توێژینه و نموونه    زانیاری  کۆکردنەوەی دووەم:  

ی، پرسیارنامە وەک ئامرازی کۆکردنەوەی  وێژینەوەیەدا بۆ کۆکردنەوەی داتای چەندایەت لەم ت 
كانى  ى ئامانجهر بنچینهسهله  دێت كهڵێك پرسیار پێك كۆمه  له  پرسیارنامه  زانیاری بەکارهاتووە.

نرێ  ەتواد  ڕێژرێت. هاوکاتیشماى دیاریكراو دادهر و بنهپێوه  چاوكردنىڕهپێى  و به  وهتوێژینه
 Harris)  بکا کە پەیوەستن بە بابەتی توێژینەوەمیتۆدەوە ئەو خەڵکانە دەستنیشان  ەوبەهۆی ئ 

and Brown, 2010 بوار پێکهاتووە  دوو  پرسیارنامەی ئەم توێژینەوەیە لە  ای ئەمەش  (. وێڕ
و بواری دووەم  ڕب  چوارکە بواری یەکەم   ب گە  لەگەڵلە  گەڕشازدە  اوی  ڕگۆدوو    خۆدەگرێت 

زانیاردیمۆگرافی کۆکردنەوەی  ئامرازێکی  پرسیارنامە  ڕوونە  هەروەک  توێژەی .  کە  ر/  یە 
بۆ   بەکاریبهێنن  دەتوانن  توێژینەوەتوێژەران  کۆمەڵگەی  لە  زانیاری  کاتێک    ،کۆکردنەوەی 

کە ڕوونە  چونکە  بەرفراوانبوو،  زۆر  لەبەر   کۆمەڵگە  بارودۆخێکدا،  و  کۆمەڵگەیەک  هەموو  لە 
زۆر   جوگرافیای  شوێنێکی  لە  بڵاوبوونەوەی  و  توێژینەوە  کۆمەڵگەی  قەبارەی  گەورەیی 

زانی فراوەندا ئەو  ناتوانیت  بۆ  ،  بۆیە  بەدەستبهێنیت،  ڕاستەوخۆ  شێوەیەکی  بە  ارییانە 
ی  نموونهۆسەی هەڵبژاردنی بەشێکی  ڕتوێژینەوە، تەنیا هەڵبستین بە پ   کردنی پڕۆسەی ێجێبەج

کە لە نموونەی    نگییەکەی لەوەدایە کە لە کۆتادا ئەو نرخ و باهایانەیمەڵگە. لەبەرئەوەی گر کۆ 
ئەمەش بە هەڵبژاردنی ئەو  هاتوون، بەسەر کۆمەڵگەی توێژینەوە بگشتێنرێن.  توێژینەوە بەدەست

نوێنەرایەت  کە  دەکەنیکەسانەی  توێژینەوە  کۆمەڵگەی   ,Johnson and Christensen)  ی 
2014.)   
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دیاری      توێژینەوە  کۆمەڵگەی  هەوڵیانداوە  توێژەران  توێژینەوەیەدا  ئەمەیش  ی لەم  کە  بکەن، 
سۆران،  لە  بریتییە بەشەکانە  شمان  كهونهو نم   زانکۆی  ئەو  هەموو  جیاوازەکانى  فەکەڵتییە  لە 

نموزانکۆیە،   توێژینەوە  وجۆری  نم   كی  ەمەناهەڕ  جۆری  لهبریتییه  نەی  جۆری  ونەی  ولە 
   سادە.ی  یەمەک هەڕ
پشت     توێژینەوەیەدا  لەم  توێژینەوە  نموونەی  قەبارەی  مۆرگان    بە  دیارکردنی  خشتەی 

قەبارەی  رابەست  دەستنیشانکردنی  ڕێگەکانی  بەربڵاوترین  لە  یەکێکە  ڕێگەیە  ئەم  چونکە  وە، 
کۆمەڵگەی   قەبارەی  لەگەڵ  کە  کێشراوەتەوە  خشتەکە  جۆرێک  بە  توێژینەوە،  نموونەی 

. کۆمەڵگەی توێژینەوە زانکۆی سۆران بوو، کە پێکهاتووە لە فاکەڵتیی  توێژینەوەکە گونجاو بێت
قەبارەی    .یەکان و بەڕێوەبردن، زانست، پەروەردە و ئەندازیاری(ی)ئاداب، یاسا و زانستە سیاس

( توێژینەوە  قەبارەی  6770کۆمەڵگەی  بووە،  کەس  لە  (  پێکدێت  توێژینەوەیە  ئەم  نموونەی 
وهقوتابی (  380) )   ك  .  ژمارە  خشتەی  توێژینەوە  (  1لە  نموونەی  تایبەتمەندییەکانی 

 ڕوو. خراوەتە
 تایبەتمەندییەکانی نموونەی توێژینەوە (:  ١خشتەی ژمارە )  قوتابییان ژمارەی   ڕێژەی سەدی 

  نێر  144 37.9
 مێ  236 62.1 ڕەگەز 

 کۆی گشتی  380 100
 بەشەکان  بەشەکانی زانستە کۆمەڵایەتیی و مرۆڤایەتییەکان  269 70.8
 بەشەکانی زانستە سروشتی و پەتییەکان  111 29.2
 کۆی گشتی   380 100

   ( ڕاستگۆیى  دەرهێنانى  بۆ  هەمانکاتدا  بۆ    توێژەران  پرسیارەکان،  Validity)لە  ڕاستگۆیيان 
بکەین. نموونەکەمان  ئاراستەى  ئەوەى  پێش  دەرهێناوە،  پرسیارەکانمان  واتە  پێوەرەکە    کۆى 

به" ئه  كاردێتڕاستگۆیى    كه   ،كات دهپێوانه  نهلایه  و ئه  مانكهرهپێوه  ئاخۆ   بزانین  یوهبۆ 
 .(Maltby & Macaskill, 2007:57) ە"  دروستكردوو  بۆ  مانكهرهپێوه

له  كه  شكرد، دابه  ڕپسپۆ  * (5)ر  سهبه  پرسیارەکانى  انرتوێژه سانى  كه  پێكهاتوون 
تایبه  ڕپسپۆ لهتمهو  جیاواز  هه  ندى  كوردستانزانكۆكانى  مه  ،رێمى  بهبهبۆ  ستهێنانى  دهستى 

رگرت و  ند وهههبه  انىكانى پسپۆڕانكارییهڕم تێبینی و گۆرجهر سهتوێژه  كان.ى بڕگهیت ڕاستیه
 . (%91.11) دەكاتەى ڕاستگۆیى  وت پلهركهنجامدا، دهكانى ئهچاككردنى بڕگه

بە جێگری  هەڵبەت  دەرهێنانی  لە  Reliability) مەبەستی  سوود  کرۆباخ  (  ئەلفا 
(Cronbach’s Alpha  بۆ ڕێگەیەکی گرنگە  ئەلفا کرۆنباخ  ڕێگەیەی  ( وەرگیراوە، چونکە ئەم 

ئەم   بەهای  ئاستی  و  دیکەوە  بڕگەکانی  بە  بڕگەیەک  هەر  یەکگرتوویی  پەیوەندیی  دۆزینەوە 
( نێوان  )1بۆ    0ڕێگەیە هەمیشە دەبێت بکەوێتە   )Taber, 2018( لە خشتەی ژمارە  دا   (2(. 

( یەکەم  بواری  لە  نموونە  بۆ  دەرهێندراوە  بوارێک  هەر  بۆ  لەخۆدەگرێت  4جێگیری  بڕگە   )
( لە  )834.بریتییە  کە  دووەم  بواری  بڕگە 16(،  )  ،لەخۆدەگرێت   (  لە  هەروەها    .(832.بریتییە 

( لە  بریتییە  بڕگەکانیش  بۆ گشت  جێگرییەکە  لە  833.ڕێژەی  بەرز  بەهایەکی  بە  ئەمەش  کە   )
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)ی  یجێگیر لە  بەرزترە  بەهایە  ئەم  چونکە  دادەندرێت،  بەهایەکی  0.70پێوانە  هەر   ،)
)  هێندراویش بە ردە ( ئەوا بە بەهایەک دادەندرێت  0.70ڕێگەی ئەلفا کرۆنباخ گەورەتر بێت لە 

 (.Tavakol and Dennick, 2011ی هەیە )یی ناوەک یکە جێگر
 Reliability Statistics( : 2خشتەی ژمارە ) 

 Cronbach's Alpha N of Items بوارەکان 
ئایا تاچەند تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بە  

 هەیە.   توندوتیژییە ئەلیکترۆنییەکان 

.834 4 

ناوەڕۆک و سروشتى تۆڕە  ئایا تاچەند  
 هەیە.   کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بەتاکەکانەوە 

.832 16 

 

 شیکردنەوەی داتاکان سێییەم:    
کە   ڕاپرسی  فۆڕمەکانی  تەواوکردنی  بە بوو   ۆڕمف  380  ەیان ژماردوای  ئینجا  مەبەستی    ، 

هەر بۆ  ژمارە  دانانی  و  فۆڕمەکان  بە  بە  پێداچوونەوە  فۆڕمەکان  لە  یەک    یەکێک  شێوەیەکی 
مەبەستی دڵنیابوون لە پڕکردنەوەی فۆڕمەکان و دڵنایبوون لەوەی کە هیچ    بە   و   بەدوای یەک 

لەبیرنەکرابن   پرسیارێک بە لە پرسیارەکانش  هیچ یەکێک  و  پڕنەکرابێتەوە  هەوڵماندا کە  ،  هەڵە 
فۆڕمەکان بەتاڵکردنەوەی  لەکاتی  ئەوەی  بۆ  بکەین،  فۆڕمەکان  بەیەکەی  یەکە    دا تەماشای 

نەبین  کێشە  داتاکان    .دووچاری  هەوڵمانداوە  داتاکان  شیکردنەوەی  مەبەستی  بە  ئەوە  لەدوای 
بەرنامەی  ناو  Balnaves and Caputi  (2001 )هەروەک    .  22ڤێرژنی   SPSS بخەینە 

بەرنامەی پێیان کە  مەبەستی     SPSS وایە  بە  دەتوانێت  توێژەر  کە  بەرنامانەی  لەو  یەکێکە 
 . بهێنێتبەکاری   داتاشیکردنەوەی  

 ەکانی توێژینەوە ئەنجامتەوەرەی حەوتەم: 
توێژینەوە    جىئامان ئەنجامەکانی  لەسەر  گفتوگۆکردن  و  هەڵسەنگاندن  لە  بریتییە  بەشە  ئەم 

تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و    ناوەڕۆک و سروشتى  کە بریتییە لە  ،لەسەر دوو تەوەرەی سەرەکی
بەهەروەها    ،تاکەکانەوە  بە  ییپەیوەند  پەیوەندى  و  کۆمەڵایەتییەکان  توندوتیژییە    تۆڕە 

 و توێژینەوەکانی پیشوو.   دەق  بە   پێداچوونەوەیو  ی تیۆرییژێر ڕۆشنا ئەلیکترۆنییەکان لە
 

 تاکەکانەوە  تییەکان و پەیوەندى بە ئامانجی یەکەم: ناوەڕۆک و سروشتى تۆڕە کۆمەڵایە
)بە   تاقیکردنەوەی  سروشتى   One Sample T.Testبەکارهێنانی  و  ناوەڕۆک  زانینی  بۆ   )

(  380لە ) تاکەکانەوە، کە نموونەی توێژینەوە بریتیبووە  تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بە
( ناوەندی ژمێرەیی  و لە ئەنجامدا هەروەک دەرکەوت  ( بە لادانی پێوەری  M= 7.0789کەس 

(SD= 2.28199   =(. هەروەها نمرەی ئازاد )12( و )ناوەندی گریمانەییdf= 379 ( .)T = -
42.037, P-Value= 0.00<0.05 لەبەر ژمێری ئەوەی  (  ناوەندی  لە  گریمانەیی   ناوەندی 

( بەهای  هەروەها  )P-Value= 0.00بچووکترە،  لە  بچووکترە  بەهایەش  ئەم  کە  0.05(   ،)
دێت  ئەوە  واتەی  بە  بە   ،ئەمەش  پەیوەندى  و  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  سروشتى  و    ناوەڕۆک 
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)بڕوانە    لای نموونەی توێژینەوەکە هەیە  ی ئامارییرا دشێوەیەکی کرداری بەڵگە  بە  تاکەکانەوە
 . (4و   3خشتەی ژمارە 

ناوەڕۆک و سروشتى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و  بۆ    One Sample T.Test( تاقیکردنەوەی  3تاقیکردنەوەی ) 
 . پەیوەندى بەتاکەکانەوە 

Test Value = 12 
N Mean Std. Deviation T Df Sig. (2-tailed) 

380 7.0789 2.28199 -42.037 379 .000 

 
 

 کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندی بە تاکەکانەوە   تۆڕە (: ناوەڕۆک و سروشتی  4خشتەی ژمارە ) 
 بڕگەکان  زۆر لەگەڵیدام  لەگەڵیدام  بێ لایەنم  لەگەڵیدانیم  هەرگیز لەگەڵیدانیم  ناوەندە ژمێرەیی 

 
12.976 

 
3.7 

 
.8 

 
19.5 

 
53.4 

 
22.6 

بوونەتە   کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
و   و  کەناڵ  فێربوون  بۆ  ئامرازێک 

 فێرکردنی تاک بە توندوتیژییەکان. 
 

1.653 
 
.8 

 
.8 

 
2.1 

 
40.8 

 
55.5 

بوونەتە    تۆڕە  کۆمەڵایەتییەکان 
بەشێک لە ژیان و ڕۆژانە بەکاردێن  

 .بۆ مەبەستی جیاواز 
 

1.897 
 
3.2 
 

 
3.2 

 
22.4 

 
48.4 

 
22.9 

بەکاردێت   کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
بۆ   ئامرازێک  و  وەکو  هاندان 

جۆرەکانى   بە  تاک  فێرکردنى 
 .توندوتیژى هێمایى و زمانى 

 
1.776 

 
1.1 
 

 
2.9 

 
10.0 

 
42.9 

 
43.2 

بۆ   ئامرازێکن  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
بە   تاک  فێرکردنى  و  فێربوون 

و  بەها  ەفتارى  ڕ   جۆرەها 
لە  ێگەى  ڕ   ناتەندروست 

 .لاسایکردنەوە 
 

 ئامانجی دووەم: تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بە توندوتیژییە ئەلیکترۆنییەکان  

ئەلیکترۆنییەکان توندوتیژییە  بە  پەیوەندى  و  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  زانینی  پش بۆ  بە    ت، 
(  380لە ) نموونەی توێژینەوە بریتیبووە  .( بەستراوەOne Sample T.Testتاقیکردنەوەی )

( خراوەتەڕوو، دەرکەوت ناوەندی ژمێرەیی  4و لە ئەنجامدا هەروەک لە )خشتەی ژمارە    قوتابی
(M= 28.0947( بە لادانی پێوەری )SD= 7.17931  =هەروەها  48( و )ناوەندی گریمانەیی .)

( ئازاد  ) df= 379نمرەی   .)T= -1065.540, P-Value = 0.00<0.05لەبەر ئەوەی  ( 
( ئەم  P-Value = 0.00بچووکترە، هەروەها بەهای ) ناوەندی گریمانەیی لە ناوەندی ژمێری

( لە  بچووکترە  و    (،0.05بەهایەش  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  کە  دێت  ئەوە  واتەی  بە  ئەمەش 
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  لای نموونەی توێژینەوەکە هەیە   یکترۆنییەکان بەڵگەرادی ئامارییپەیوەندى بە توندوتیژییە ئەل
 (. 6و   5 ))بڕوانە خشتەی ژمارە

بۆ تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بە توندوتیژییە    One-Sample Test(: تاقیکردنەوە   5خشتەی ژمارە ) 
 . ئەلیکترۆنییەکان 

Test Value = 48 

N Mean Std. Deviation T Df Sig. (2-tailed) 
380 28.0947 7.17931 -54.048 379 .000 
 

 کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندی بە توندوتیژییە ئەلیکرونییەکان   تۆڕە (:  6ژمارە ) خشتەی  
ناوەندە  
 ژمێرەیی 

هەرگیز  
 لەگەڵیدانیم 

زۆر   لەگەڵیدام  بێ لایەنم  لەگەڵیدانیم 
 لەگەڵیدام 

 بڕگەکان 

 
1.750 

 
1.8 

 
1.1 

 
9.2 

 
41.1 

 
46.8 

تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان بۆتە ئامرازێک    
بە   ناشیاو  بابەتى  بڵاوکردنەوەى  بۆ 

 کولتوورى کۆمەڵگا. 
 

1.837 
 
1.3 

 
1.3 

 
14.2 

 
37.1 

 
46.1 

تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان بۆتە ئامرازێک    
 بۆ بازرگانیکردن بە جەستە. 

 
1.855 

 
1.8 

 
1.3 

 
16.6 

 
38.7 

 
41.6 
 

بۆتە  تۆڕە   کۆمەڵایەتییەکان 
سەکۆیەک، بۆ ململانێى سیاسى نێوان  
پەیامى   بڵاوکردنەوەى  و  پارتەکان 

 توندوتیژى دژ بەیەک. 
 

1.750 
 
1.6 

 
2.1 

 
13.9 

 
48.4 

 
33.9 

کۆمەڵایەتییەکان،   تۆڕە  ناو  بابەتەکانى 
پەیامى   هەڵگرى  زۆرجار 

قینەن  ڕ  تۆڵەسەندنەوە و چاندنى  ق و 
 لەناو کۆمەڵگا. 

 
1.726 

 
1.3 

 
1.1 

 
10.5 

 
43.7 

 
43.4 

بوونەتە     کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
و   خاڵیکردنەوە  خۆ  بۆ  ناوەندێک، 
لە   بەشێک  لەلاى  جنێودان 

 بەکارهێنەران. 
 

1.687 
 
.3 

 
1.3 

 
7.6 

 
43.4 

 
47.4 

کۆمەڵایەتییەکانەوە،   تۆڕە  لەرێگەى 
خۆکردن   و  هاککردن  دیاردەى 

 ئەنجامدەدرێت. بەکەسى تر  
 

1.803 
 
.3 

 
2.1 

 
16.3 

 
42.9 

 
38.4 

کۆمەڵایەتییەکانەوە،   تۆڕە  لەرێگەى 
لە  باوە  بێزارکردن  و    هەراسانکردن 

ێگاى ناردنى نامە و ڤیدیۆى سێکسى  ڕ 
 و نەشیاو بۆ بەکارهێنەران. 

 
1.845 

 
1.1 

 
2.4 

 
20.3 

 
45.0 

 
31.3 

ئامرازێکن،   کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
بە   سوکایەتیکردن  بۆ  بەکاردێن 
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 پیرۆزییەکان. 
 

1.653 
 
.5 

 
1.1 

 
14.5 

 
53.4 

 
30.5 

تۆڕە   ناو  بابەتەکانى  لە  بەشێک 
بۆ   هاندەرن،  کۆمەڵایەتییەکان 
تاوانكارى   ڕەفتارى  بە  تاک  فێرکردنى 

 و لادان. 
 

1.734 
 
1.1 

 
1.6 

 
10.8 

 
44.2 

 
42.4 

ئامرازێکن  تۆڕە   کۆمەڵایەتییەکان 
هەواڵى   بڵاوکردنەوەى  بۆ  بەکاردێن 

 ساختە و درۆ . 
 

1.776 
 
.5 

 
1.8 

 
14.7 

 
43.7 

 
39.2 

ئامرازێکن   کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
زانیارى   بڵاوکردنەوەى  بۆ  بەکاردێن 

 ناڕاست و پر لە چەواشەکارى. 
 

1.742 
 
.3 

 
1.8 

 
14.2 

 
46.1 

 
37.6 

بونەتە  تۆڕە   کۆمەڵایەتییەکان 
توندوتیژى   زیادبوونى  بۆ  هۆکارێک 

 خێزانى. 
 

1.700 
 
.5 

 
2.1 

 
11.6 

 
48.9 

 
36.8 

لەم سەردەمەدا تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان  
ئاسایشى   تێکدانى  لەسەر  هەرەشەن 

 كۆمەڵایەتى. 
 

1.647 
 
.3 

 
.8 

 
8.7 

 
46.8 

 
43.4 

تۆڕە   کۆمەڵایەتییەکانەوە،  لەرێگەى 
لەخشتەبردن   و  فێڵکردن  دیاردەى 

 ئەنجامدەدرێت. 
 

1.713 
 
.3 

 
1.3 

 
12.1 

 
45.3 

 
41.1 

ئامرازێکن،     کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 
و   شکۆ  شکاندنى  بۆ  بەکاردێن 

 کەرامەتى بەشێک لە تاکەکان. 
 

سێی  ئامارى  ی جیاواز ى  زانین ەم:  ئامانجی  بەڵگەدارى  پەیوەندى  ى  نێوان  و    تۆڕە لە 
توندوتیژ  و  گۆڕ کۆمەڵایەتییەکان  بەپێى  ئەلیکترۆنى،  توێ یى  سەرەکییەکانى  )ڕەگەز،  اوە  ژینەوە 

 زانستییەکان( بەشە 
نموونەی    یەکەم:  لای  ئەلیکترۆنییەکان  توندوتیژییە  بە  پەیوەندى  و  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 

 وی ڕەگەز توێژینەوە بەپێی گۆڕا 
زانینی         کۆمەڵایەتییەکان    ى یپەیوەندبۆ  ئەلیکترۆنییەکانتۆڕە  توندوتیژییە  زانينى    بە  و 

ئامارى   بەڵگەدارى  ڕەگەز،بەپێی  جياوازیى  )  گۆڕاوی  جیاوازی   One Wayهاوکێشەی 
ANOVA  ئەنجامدا لە  و  بەکارهاتووە  ژمارە  (  )خشتەی  لە  پیشاندراوە،   8و  7هەروەک   )

ئەوانەی   کە  مێیەدەرکەوت  ژمێرەیی  236)  ڕەگەزیان  ناوەندی  و  لەخۆگرتووە  کەسی   )
لادانی  27.9661) بە   )( ئەوانەی  7.29725پێوەری  هەروەها  نێرە(  کەس  144)  ڕەگەزیان   )

)  ،لەخۆدەگرێت  ژمێرەیی  ناوەندی  )28.3056کە  پێوەری  لادانی  بە  و  لەگەڵ  7.00178(   )
گشت کۆی   بەپ یئەوەشدا  نموونەکە  )ێی  گۆڕاوە  ئەم  جێبەجێکردنی    .قوتابین  ( 380ی  دوای 

( )ANOVAجیاوازی   )Sum OF Squares( گرووپەکان  نێوان   =Between Group(ی 
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 =Within Group) ( ناو گرووپەکان Sum OF Squares( و )1( بە نمرەی ئازاد )10.305
ئازاد19524.284 نمرەی  بە   )  (378( و   )Sum OF Squares( کۆیەکان   )Total= 
( نێوان گرووپەکان دەکاتە  Mean Square( هەروەها )379( بە نمرەی ئازاد )19534.589

(10.305( و   )Mean Square( دەکاتە  گرووپەکان  ناو   )51.652( بەهای  و   ).200  =F  ،
P=.655> 0.05( لە ئەنجامدا ئەوە دەردەکەوێت کە بەهای )P=.655  )(،  0.05لە )  گەورەترە

 . نییەکەواتە بەڵگەداری ئاماریی 
 اوی ڕەگەز ڕ بەپێی گۆ   ئەلیکترۆنییەکان توندوتیژییە  بە ى  ی (: تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەند 7خشتەی ژمارە ) 
 لادانی پێوەری  ناوەندی ژمێری  قەبارەی نموونە  ڕەگەز 
 7.00178 28.3056 144 نێر 
 7.29725 27.9661 236 مێ 

 

(: شیکردنەوەی ئەنۆڤا بۆ زانینی ئاستی تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بە توندوتیژییە  8خشتەی ژمارە ) 
 ئەلیکترۆنییەکان بەپێی گۆراوی ڕەگەز 

 Sum of 
Squares 

نمرەی  
 ئازاد 

Mean 
Squares 

ئاستی گوزارشت   Sig ( Fبەهای) 
0.05 

 بەڵگەدار نییە  655. 200. 10.305 1 10.305 نێوان گرووپەکان 
 51.652 378 19524.284 ناوگرووپەکان 
  379 19534.589 کۆی گشتی 

 

لایتۆڕە  دووەم:   ئەلیکترۆنییەکان  توندوتیژییە  بە  پەیوەندى  و  نموونەی    کۆمەڵایەتییەکان 
گۆڕاو  بەپێی  کۆمەڵایەت توێژینەوە  زانستە  بەشەکانی  بەشەکانی  ی  لەگەڵ  مرۆڤایەتییەکان  و  ی 

 زانستە سروشتی و پەتییەکان 
زانینی         کۆمەڵایەتییەکان    ى یپەیوەندبۆ  توندوتیژییە  تۆڕە  زانينى    ئەلیکترۆنییەکانبە  و 

ئامارى بەڵگەدارى  کۆمەڵایەتبەپێی    جياوازى  زانستە  بەشەکانی  مرۆڤایەتییەکان  گۆڕاوی  و  ی 
پەتییەکان و  سروشتی  زانستە  بەشەکانی  )لەگەڵ  جیاوازی  هاوکێشەی   ،One Way 

ANOVA)  ئەنجامدا لە  و  )خشتەی ژمارە    بەکارهاتووە  لە  پیشاندەدرێت،    (10و    9هەروەک 
(  269ۆمەڵایەتییەکان )زانستە ک  و  ەکانمرۆڤایەتیی لە بەشەکانی  زانستە  دەرکەوت کە ئەوانەی  

هەرچی  ،  (6.65185( بە لادانی پێوەری )28.3941لەخۆگرتووە و ناوەندی ژمێرەیی )  ییقوتاب 
ن، کە ناوەندی  قوتابی(  111ژمارەیان )  لە بەشەکانی زانستە سروشتی و پەتییەکان ئەوانەن کە  

)27.3694ژمێرەییان دەکاتە ) ی  یکۆی  گشت   ، لەگەڵ ئەوەشدا  .(8.30873( بە لادانی پێوەری 
ی و مرۆڤایەتییەکان لەگەڵ بەشەکانی  بەشەکانی زانستە کۆمەڵایەتی ئەم گۆڕاوە )ێنموونەکە بەپ

پەتییەکان و  سروشتی  )زانستە   )380( ژمێرەیی  ناوەندی  و  کەسن  لادانی  28.0947(  و   )
)  .(7.17931)پێوەری   جیاوازی  جێبەجێکردنی  )ANOVAدوای   )Sum of Squares  ی)

( گرووپەکان  )Between Group= 82.503نێوان  ئازاد  نمرەی  بە   )1( و   )Sum of 
Squaresگرووپەکان ناو   ) (Within Group= 19452.086 ئازاد نمرەی  بە  و  378)  (   )
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(Sum of Squares( کۆیەکان   )Total= 19534.589  بە  )( ئازاد  هەروەها  379نمرەی   )
(Mean Square( نێوان گرووپەکان دەکاتە )( و )82.503Mean Square  ناو گرووپەکان )

( لە ئەنجامدا ئەوە دەردەکەوێت  F  ،P=0 .206> 0.05=   1.603( و بەهای )51.461دەکاتە )
 نییە. (، کەواتە بەڵگەداری ئاماریی 0.05لە ) گەورەترە( P=.206کە بەهای )

(:تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بە توندوتیژییە ئەلیکترۆنییەکان لای نموونەی توێژینەوە بەپێی  9خشتەی ژمارە ) 
 گۆڕاوی بەشەکانی زانستە کۆمەڵایەتیی و مرۆڤایەتییەکان لەگەڵ بەشەکانی زانستە سروشتی و پەتییەکان 

 لادانی پێوەری  ناوەندی ژمێرەی  ژمارە  بەشەکان 

 6.65185 28.3941 269 بەشەکانی زانستە کۆمەڵایەتییەکان  و  مرۆڤایەتییەکان 
 8.30873 27.3694 111 بەشەکانی زانستە سروشتی و پەتییەکان 

 7.17931 28.0947 380 کۆی گشتی 

 

توندوتیژییە  (: شیکردنەوەی ئەنۆڤا بۆ زانینی ئاستی تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و پەیوەندى بە  10خشتەی ژمارە ) 
لەگەڵ بەشەکانی زانستە  ەكان  ئەلیکترۆنییەکان لای نموونەی توێژینەوە بەپێی گۆڕاوی بەشەکانی زانستە کۆمەڵایەتیی 

 . سروشتی و پەتییەکان 
 Sum of 

Squares 
 Mean نمرەی ئازاد 

Squares 
ئاستی گوزارشت   Sig ( F)   ی ا بەه 

0.05 

 بەڵگەدار نییە.  206. 1.603 82.503 1 82.503 نێوان گرووپەکان 
 51.461 378 19452.086 ناوگرووپەکان 

  379 19534.589 کۆی گشتی 

 گۆی توێژینەوە تەوەرەی هەشتەم: گفتو 
  و  بایەخ  جێی  بووەتە  ،و...هتد  تویتەر  فەیسبووک،  وەکمیدیا    سۆشیال  دواییدا  ساڵانەی  لەم

  بۆ  کە  ،ئینتەرنێتە   مێکی فۆڕپلات  میدیا   سۆشیالسەرنجی تاکەکانی ناو کۆمەڵگە. وێڕای ئەمەش،  
. دەشێت  داڕێژراوە کۆمەڵایەتییەکانەوە  کارلێکە   ڕێگەی لە  پەیامەکان   یان  زانیاری  بڵاوکردنەوەی 

لە ڕۆژگاری ئەمڕۆی کۆمەڵگەی مۆدێرن   نایاب   مێکیپلاتفۆڕ   میدیا  سۆشیال  ئەوە بوترێت کە 
  . لەگەڵ ئەمەش زانیاری  وەرگرتنیو    هاوبەشکردن  ،کۆمێنت  بۆ  دەڕەخسێنێت  ی بەکارهێنەران  بۆ 

کە    ،یەکانیان زانیاری   بڵاوکردنەوەی  بۆ   تاکەکان و دامەزراوەکان   بە   بدات  باش  دەرفەتێکی ڕەنگە  
لەگەڵ    بۆ  ئەمەش لێ  گرنگە.  ڕۆژانەیان  ژیانی  پێویستییەکی  وەک  کۆمەڵگە  تاکەکانی  ژیانی 

میدیا سۆشیاڵ  باردا  هەندێک  لە  کۆمەڵگە   ژیانی  لەسەر  نەرێنی  ییکاریگەر  ئەمەشدا  و    تاک 
  لە هەندێک حاڵەتدا جۆرێک لە توندوتیژیی ئەلیکترۆنی لە لایەن بەکارهێنەرانییەوە  چونکە  هەیە، 

و   جیهانییە  دیاردەیەکی  ئەلیکترۆنی  توندوتیژیی  دیاردەی  بوترێت،  دەشێت  دەهێنێتەکایەوە. 
ئێمە   ئەوەی  هەڵبەت  نییە.  و...هتد  شارێک  ناوچەیەک،  نەتەوەیەک،  وڵاتێک،  بە  تەنها  پەیوەندی 
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لە   میدیایە  سوشیال  ڕێگەی  لە  ئەلیکترۆنی  توندوتیژیی  خستوومانەتەڕوو  توێژینەوەیە  لەم 
( ساڵی  دوای  لە  کوردستان  هەرێمی  لە  بوترێت،  دەشێت  کوردستان.  و  2003هەرێمی   )

کرانەوەی   لەسەر  کاریگەری  هاوپەیمانەکانی  و  ئەمریکا  لایەن  لە  بەعس  ڕژێمی  ڕووخانی 
کاریگەری   کرانەوە  ئەو  جۆرێک  بە  سازکرد.  دەرەوە  وڵاتانی  ڕووی  بە  کوردستان  هەرێمی 
ڕاگەیاندنیش   و  سیاسی  ئابووری،  کۆمەڵایەتی،  پەروەردەیی،  لایەنی  لە  گۆڕانکاری  لەسەر 

گۆڕانکارییە   ئەو  کە  بخرێتەڕوو،  ئەوە  دەشێت  لەسەر  هەبوو.  نەرێنییان  و  ئەرێنى  لێکەوتەى 
ژیان و گوزەرانی تاک و کۆمەڵگە سازکردووە. هەڵبەت یەکێک لەو گۆڕانکارییانە هاتنەکایەوەی  
بە   سازکردووە  تاکەکان  لەسەر  کاریگەری  کە  جۆرەکانیە،  هەموو  بە  بوو  میدیا  سوشیاڵ 

   هەردوو لایەنى )ئەرێنی و نەرێنی(.
ڕوون ئەوەی  هەڵبەت         توێژینەوەیە  ئەو  ئەنجامی  و  لە  ناوەڕۆک  بە  سەبارەت  دەبێتەوە 

  کی ڕاستەوخۆیان بە ژیانی ییەپەیوەند  لە هەرێمی کوردستان،   سروشتى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان
بەکارهێنانی  تاکەکانەوە دەکرێت  تێبینی  ئێستا  کە  ئەوەی  هەڵبەت    پەیوەندییە   میپلاتفۆڕ   هەیە. 

ب   سۆشیال   تایبەتی   بە  ئۆنلاینەکان، تاکەکانی کۆمەڵگە  لە لای  لە  میدیا  مەبەستی جۆراوجۆر  ە 
یان لەسەر ژیان و ڕەفتاری تاکەکان لە کۆمەڵگە هەیە،  یاستەوخۆ کاریگەر ڕ  دان وگەشەسەندن 

بدەین لەسەر  پێویستی  سەرنجی  کە  هەیە  بەوە  پێویستمان   Du Preez and)  بۆیە 
Prinsloo, 2017:118کە ئەوەی   .)  ( ژمارە  خشتەکانی  ئەنجامی  بیروڕاى  4و    3لە  بەپێى   )

 بۆ  ئامرازێک و کەناڵ  بوونەتە  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕەزۆرینەى تاکەکانى نموونەى توێژینەوەكە  
  لە  ناتەندروست ەفتارىڕ  و  بەها جۆرەهاو    توندوتیژییەکان  بە  تاک فێرکردنى و  فێربوون

تویژەران    ،کردنەوەیلاسای ێگەىڕ توێژینەوەى  ئەنجامى  لەگەڵ  هاوشێوەیە  ئەنجامانەش  ئەم 
بینینی ئەو ڤیدیۆضا علیزڕ  )میلاد بسطامی، نادر آفقی،  وێن  ادە( بەرکەوتن و    ناوانەی کە لەو 

ناوڕۆک و  هەیە  میدیا  سۆشیال  ئاستی    ژینگەی  کە  دەکات  وا  هەیە،  توندوتژیان  و خەسڵەتی 
ئاشکر یتوندوتیژ  و  ی  دووبارەا  بە  هەروەها  دروستبکات،  تاکەکان  لای  لە  کردنەوەی  شاراوە 

 دەکات. یەکان زیاتر گەشەچەند جارەی ڤیدیۆ و وێنەکان ئاستی توندوتیژی 
  تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان   ئەو توێژینەوە ئەوە ڕوونبۆتەوە کە    لە ئەنجامەکانیوێڕای ئەمەش،       

ڕەگەز  کە لە ڕووی    قوتابییان،وانینی  ڕ تێ  ەوە هەیە بەپەیوەندى بە توندوتیژییە ئەلیکترۆنییەکان
  لەگەڵیدام و زۆر    لەگەڵیدامئەوەیە لە نێوان     لە بەشی زۆری بڕگەکان  ،جیاوازن  و بەشەکانیان

ژمارە   خشتەی  نموونەى  (.  6)بڕوانە  تاکەکانى  زۆرینەى  بیروڕاى  بەپێى  بڵێن  دەتوانین  بۆیە 
پەیوەند تۆڕەتوێژینەوەكە   ئەلیکترۆنییەکان   ییانکۆمەڵایەتییەکان  توندوتیژییە  هەیە.بە  ئەم    ەوە 

لەگەڵ   هاوشێوەیە  وەکئەنجامانەش  پێشوو  توێژینەوەكانى  تویژەر    ئەنجامى  توێژینەوەى 
"توندوتیژ  ابراهيم(  عبدالجليل  السيد    کۆمەڵایەتییەکانەوە   تۆڕە   ڕێگەی   لە  ئەلیکترۆنی   یی)ريهام 

چەندین کە  و   دەردەکەوێت،    ئەلیکترۆنی،   بەرکەوتنی  هەراسانکردن،  وەک  هەیە  جۆرى  شێوە 
خۆدزینەوە،  هەراسانکردنی   سایتە   ئۆنلاین،  هۆشبەری  مادەی  و   قومارکردن  ئەلیکترۆنی، 

مایکر(    …و   پۆرنۆگرافییەکان  )مورغن  توێژینەوەى  ئەنجامى  هاوشێوەى  هەروەها   هتد. 
(Morgan Meaker)  دەڵێت   ی یزانیار  بڵاوکردنەوەی  لە  بەشدارن  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  کە 
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کاریگەر ،  توندوتیژی  و   هەڵە ئەم  نییە یهەروەها  تایبەت  تەنها    بە   تازە  کە  وڵاتانەی  بەو  یەش 
  ، ئەڵمانیا  لەوانەش   وڵاتان،   لە  زۆرێک   بۆ  بەڵکو درێژدەبێتەوە  ڕاهاتوون،   کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە

توێژینەوەى تویژەران )علی طالعی،  هەروەها هاوشێوەى ئەنجامى  .  ...هتد   و   ئەندەنوسیا  ئەمریکا،
کا سمیە  اسماعیلی،  لە ظم معصومه  توندوتیژی  لە  بریتییە  کە  برجعلی(  احمد  سۆشیال  یان،  ناو 

لە  سەرەتا  بەمۆدێل  میدیا  سەرڕێگەی  وشەکانەوە  ئاستی  کردنی  دەگاتە  پاشان  هەڵدەدات، 
وخسار و جەستە، دوا قۆناغیش بریتییە لە نمایشکردنی شوینە هەستیارەکانی  ڕ   نمایشکردنىخۆ 

لە هەمانکاتدا هاوشێوەى ئەنجامى توێژینەوەى    .انیزمجەستە تا دەگاتە گەیشتن بە ئاستی ئۆرگ
آفقی، نادر  بسطامی،  )میلاد  کاتڕ  تویژەران  علیزادە(  کە  ضا  ئەنجامەى  ئەم  گەیشتوونەتە  ێک 

میدیا وەک: کاتبەسەربردن، گاڵتەپێکردنی کەسانی دیکە، جنێودان  بەکارهێنانی هەڵەی سۆشیال  
اندن، بەرواردکردنی ژیانی خۆت لەگەڵ شێوەی ژیانی  و سوکایەتیپێکردنی کەسانی دیکە، ناوزڕ

وێنە  میدیا  سۆشیال  لە  کە  کەسانەی  ڤید   ئەو  لە ی و  دەبینیت،  شێوازی  ڕ   ۆکانیان  و  ووی  جل 
. ئۆتۆمبێل  و  خانوو  و  بەبەرگ  و  کاریگەر  فاکتەری  ئەمانە  سەرجەمی  هتد.  لە  ..  هێزن 

توندتیژ کاریگەر یدروستبوونی  و  شاراوه،  و  ئاشکرا  لایەنی  ڕ  ییی  لەسەر  استەوخۆیان 
 . و تێکشکاندنی کەسایەتیی تاک هەیە  دەروونی

 لتوورىک بە ناشیاو  بابەتى بڵاوکردنەوەىوایە کە  کە بەشداربووان پێیان   بەوەی   سەبارەت      
 پەیامى بڵاوکردنەوەى و  پارتەکان نێوان  ىی سیاس ململانێى ،  جەستە بە  بازرگانیکردن  ە،کۆمەڵگ 

 لەلاى جنێودان و  خۆخاڵیکردنەوە،  کۆمەڵگا لەناو  قینەن و  قڕ  چاندنى،  بەیەک دژ توندوتیژى
 هەراسانکردن،  تر کەسى   بە خۆکردن و  هاککردنی،  ی تۆڕی کۆمەڵایەتبەکارهێنەران لە بەشێک 

 زیادبوونى،  درۆ و  ساختە هەواڵى بڵاوکردنەوەى،  لادان و  تاوانكارى ڕەفتارى،  بێزارکردن و 
کە    ،ەوە هەیەیی ئەلیکترۆنی ی یان بە توندوتیژیهەموو ئەمانە پەیوەند   ،هتد  و...  خێزانى ىیتوندوتیژ 

ێنینەوە کە  بۆ سێ هۆکار بگەڕ دەشێت ئەمانەش  اکەکانی کۆمەڵگە پەنای بۆ دەبەن.  بەشێک لە ت 
  تیۆری   بە  ئەم ئەنجامانەش پەیوەستە.  کەسییەکانن  و   بایۆلۆژی  ی،کۆمەڵایەت  هۆکارە:  ئەوانیش

  مرۆڤ ی ئەوە دەکات،  گریمانە  کە  چونکە تیۆری فێربوونی کۆمەڵایەتی، ی،  کۆمەڵایەت  فێربوونی 
دەشێت    دەیکەن  دیکە  ئەوانی  کە  ئەوەی  تەقلیدکردنی  بە ئەوە  فێردەبێت.  گۆشەنیگایەوە  لەو 

توندوتیژیبخەینە کە  تا  توندوتیژی  ڕوو  کاتێک  واتایەی  بەو  ئەمەش  کێک  پەروەردەدەکات، 
ئەلیکترۆنی ئەنجام  لە پڕدەداتوندوتیژی  تاکەکانی تریش هەمان کردە  کردنەوە  یۆسەی لاسای ت 

د و  تیۆری    .(Lekena, 2016)  دەکەنەوەووبارەیفێردەبن  ڕوانگەی  لە  تاک  ئەمەشدا  لەگەڵ 
کۆمەڵایەتی  ڕەفتار    فێربوونی  چاودێریکردنی  ڕێگەی    ئەو  دەرئەنجامەکانی   و   هەڵوێست   و لە 

  کە   دەکات   ئەوە  ی پێشنیاز  کۆمەڵایەتی   فێربوونی   تیۆری .  فێردەبن  دیکەوە   ئەوانی  ڕەفتارانەی 
  و  ناشەڕانگێزییەکان  و  شەڕانگێزی   کردەوە  ڕاستەوخۆکانی  دەرئەنجامە  ڕێگەی   لە  شەڕانگێزی 

ئەمەش بە واتای ئەوەی    ،فێردەبێت   دەرئەنجامەکانیەوە  و   شەڕانگێزی  چاودێریکردنی  ڕێگەی  لە
 (.  Kauffman, 2001) کردنەوە ڕەفتاری ئەوی دیکە فێردەبێتیکە مرۆڤ لە ڕێگەی لاسای

بۆیە لێرەوە دەکرێت ئەوە بوترێت، کە سۆشیاڵ میدیا ئەمڕۆ لەپاڵ لایەنە ئەرێنییەکانی کە      
و   ئاڵوگۆڕبکەن  زانیارییەکان  و  ببەستن  یەکتر  لەگەڵ  پەیوەندی  دەتوانن  کۆمەڵگە  تاکەکانی 
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ئاگاداری دوایین زانیاری بن سەبارەت بە کۆمەڵگە و جیهان. لێ لەگەڵ ئەمەشدا کەناڵێکن بۆ  
ڕێگەی   لە  دەشێت  بۆیە  لاساییکردنەوە.  کردەی  ڕێگەی  لە  توندوتیژی  بەرهەمهێنانەوەی 
سۆشیاڵ   بەکارهێنانی  لە  سازبکرێت  هۆشیاری  لە  جۆرێک  تاک  پەروەردەکردنی  کەناڵەکانی 
میدیا بە شێوەیەکی گشتی. ئەمەش بە بونیادنانی جۆرێک لە مۆڕاڵ کە تاک سنووردار بکات لە  

  ەرقاڵی بەرژەوەندییەکانی خۆی بێت س ، ئەمەش بەو واتایەی کە ناکرێت تاک  پاڵنەرە ئیگۆییەکان
بێت، بە ئارەزوو، خواست و ویستی خۆی سۆشیال میدیا بەکاربهێنێت    کەسێکی خۆپەرست  و 

و کردەی توندوتیژیی ئەلیکرۆنی ئەنجامبدا، بەبێ ئەوەی ڕەچاوی ئەوی تر وەک مرۆڤ یاخود  
چونکە   بکات،  کۆمەڵایەتی  خۆی  مۆڕاڵبوونێکی  ئەنجامی    بۆ  گرووپە لە  لەگەڵ    تێکەڵبوون 

دێتەئاراوە،  یەکان کۆمەڵایەتی  گرو  کەدا  لەو  ڕێزگرتن  لە  ئەو  پەدا  و خۆی  کە  ئەوەی  دەبینێتەوە. 
لە   بریتییە  تاکەکان  نێوان  لە  سازدەکات  مۆڕاڵ  لە  پەروەردەش پەروەردەجۆرە  خودی  کە   ،  

   ، کە تیایدا تاک لە ڕێگە دامەزراوە پەروەردەییەکان بەکۆمەڵایەتیدەبێت.دیاردەیەکی کۆمەڵایەتییە
 توێژینەوە  ی ئەنجام دەر : نۆیەم تەوەرەى 
کەناڵێکنتۆڕە  کە    بوترێت،  دەتوانرێت کاریگەر   ،کۆمەڵایەتییەکان  و  کە  ڕاستەوخۆ  یى 

ی  ی. لێ لەگەڵ ئەمەشدا هۆیەکن بۆ بەرهەمهێنانەوەی توندوتیژهەیە لەسەر تاک    ياناستەوخۆ ناڕ
یەکتر  ۆمەڵایەتی ڕەفتاری توندوتیژی لە ی کەش تاکەکانی کۆمەڵگە لە ڕێگەی تۆێئەلیکترۆنی، بۆی 

ى زانکۆ  قوتابییانتوێژەران سەبارەت بە ئاراستەى    گومانی  وەڵامی  لە  توێژینەوەیە  فێردەبن. ئەم
توندوتیژ  بەرانبەر  بەرهەمهێنانى  لە  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە  کاریگەريیەکانى  ئەلیکترۆنى  یبە  ى 

هەروەها و    توێژینەوەکە  دەستیپێکردووە.  دەق  و  توێژینەوە  بە  پێداچوونەوە  ڕێگەی  لە 
یەوە  هەموو ڕەهەندەکان ی ئەلێکترۆنی بەیکە توندوتیژ  ، بووەوەڕوون ئەدەبیاتی پێشوو ئەوەی بۆ

کۆمەڵایەتى و    باوە  جیهاندا  سەرانسەری  لە دیاردەیەکى    پاشخانەدا،   ئەم  بەرانبەر   لە .  بۆتە 
تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان  بزانێت تاچەند    هەوڵیدا   توێژینەوەکە  یان  ی پەیوەندناوەڕۆک و سروشتى 

ئەلیکترۆنییەکا بە   لایتوندوتیژییە  ئ تاکەک   نەوە  توێژینەوەکە  هەیە.  کۆمەڵگە  ەوەی  انی 
پەیوەندییە  کە  ئامارپشتراستکردۆتەوە  گرکی  تۆڕە یی  سروشتی  و  ناوەڕۆک  نێوان  لە    نگ 

هەیە،  کۆمەڵایەتیی ئەلیترۆنی  توندوتیژیی  و  بوونەتە    ەکانکۆمەڵایەتیی   تۆڕەهەروەها  ەکان 
نێوانیاندا   لە  بەهێز  پەیوەندییەکى  و  ئەلیکترۆنییەکان  توندوتیژییە  بەرهەمهێنانى  بۆ  ئامرازێک 

نێوان   لە  ئامارى  بەڵگەدارى  جیاوازییەکى  هیچ  لەهەمانکاتدا  و  کۆمەڵایەتیی   تۆڕەهەیە،  ەکان 
 یە. توندوتیژییە ئەلیکتڕۆنییەکان بە پێى گۆڕاوى )ڕەگەز و بەشە زانستییەکان( نی

 پێشنیازەکان : دەیەم تەوەرەى 
زیاتر   .１ توێژینەوەى  ن ئەنجامدانى  پەیوەندیى  و  ێوان  لەبارەى  کۆمەڵایەتییەکان  تۆڕە 

 لێکترازانى خێزانى. 
پەیوەند .２ لەمەڕ  زیاتر  توێژینەوەى  پێکدادانى    کۆمەڵایەتییەکان   تۆڕە  ىی ئەنجامدانى  بە 

 بەهاکان و لاوازبوونى پەیوەندییە کۆمەڵایەتییەکان. 
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لەمەڕ   .３ زیاتر  توێژینەوەى  تۆڕە  ئەنجامدانى  بەکارهێنانى  خراپ  کاریگەریى 
 ە کۆمەڵگاى کوردى. کۆمەڵایەتییەکان لەسەر ئەنجامدانى تاوان و لادان ل 

   ڕاسپاردەکان   :یەم تەوەرەى یانزە
دابڕێژێت،  میرىگرنگە   .１ تایبەت  ڕێنمایى  و  خراپ    یاسا  دیاردەى  بەرنگاربوونەوەى  بۆ 

 داڕشتنى سزاى تایبەت لەم بوارە. بەکارهێنانى تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان و  
نو ەو گرنگە   .２ میکانیزمى  و  ڕێکار  ڕۆشنبیرى  و  زارەتى  فلتەر  دانانى  بۆ  دابڕێژێت،  ێ 

و پلاتفۆڕمە جۆاروجۆرانەى، کە بەکارهێنەرى   جۆرێک لە سانسۆر لەسەر ئەو ماڵپەڕ 
پەیامەکانى   و  ناوەڕۆک  کۆنتڕۆڵکردنى  لە  بتواندرێت جۆرێک  ئەوەى  بۆ  هەیە  زۆریان 

 .  هەبێت
بەرنامە داڕ  .３ ئەنجامدانى  و  پلان  و    شتنى  هۆشیارى  بەخشینى  بۆ  تایبەت  کۆنفراسى  و 

هاوڵاتی  بە  تەکنۆلۆجى  دەزگاکانىیمەعریفەى  لەلایەن  زانکۆکانڕ  ان  و    و  اگەیاندن 
   .کۆمەڵایەتییەکان تۆڕەسەنتەرەکانى توێژینەوە، لەبارەى لایەنە ئەرێنى و نەرێنییەکانى 

 پەراوێزەکان 
 Validity)ان بۆ دەرهێنانى ڕاستگۆى )ناوى پسپۆڕ *                      

１. *  ددینڵاحهسه زانكۆى ڵناسى،كۆمه شوانی،  محمد حسین محمد. د  .ى .پ   
 سۆران   زانكۆى  ڵناسى،كۆمهميران محمد صالح، . د  .ى .پ .２
   ددینڵاحهسه  زانكۆى  پەروەردەى تایبەت، -دەروونزانى  زا، ڕ  ئاراز حكيم.  د  .ى .پ .３
 . سلێمانى  -پۆلەتەکنیک  زانكۆى   میدیا، د. هەرمین شێرکۆ،  .４
 سۆران.   زانكۆى  عبدالله، دەروونزانى، هۆشەنگ فرهاد. د .５

   (References) سەرچاوەکان 
 کوردییەکان یەکەم: سەرچاوە  

  پەیوەندیيە   لەسەر   ئينتەرنێت  بەكارهێنانی  كاریگەری  (2019)  مضان ر   ئاراز  احمد، 
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 الملخص

 العنف الالكتروني.   إنتاج  في  الاجتماعي  التواصل  وسائل تأثيرات  نحو الجامعة طلبة اتجاهات

الهدف الرئيسي للبحث هو التحليل الكمي لمعرفة محتوى وطبيعة الشبكات الاجتماعية وعلاقتها مع       

 الأفراد، وكذلك معرفة العلاقة بين الشبكات الاجتماعية والعنف الالكتروني. 

(  Social Learning Theoryالاجتماعي )  التعلم  ومن أجل تحقيق هذا الغرض تم الاعتماد على نظرية

 العنف الالكتروني عند الأفراد، مستخدما المنهج الكمي. واختير طريقة الاستبانة لجمع البيانات. لتحليل 

 ( من  البحث  عينة  ويتكون  سوران،  جامعة  هي  الدراسة  علمية  380مجتمع  أقسام  من  وطالبة  طالب   )

 ( لتحليل النتائج.  SPSSمختلفة. واستخدم برنامج )

الشبكات الاجتماعية علاقة        لمحتوى وطبيعة  إن  بينها،  الى جملة من الاستنتاجات من  البحث  توصل 

 وثيقة بالعنف الالكتروني، ولا يتغير هذه العلاقة مع تغير الجنس والقسم العلمي.

 الكلمات المفتاحية: الاتجاه، الجامعة، الاعلام الاجتماعي، العنف الالكتروني. 

 

 
 

 
 

 

 


