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Abstract  

Abstract: This study aims to assess the extent to which moral values, namely discipline, altruism, 
and independence are cultivated in children, as well as to explore parents’ perceptions of how 
these values are developed. Émile Durkheim’s theoretical framework was applied to guide the 
analysis. A mixed-methods design was employed, combining quantitative and qualitative 
approaches. Data were collected through questionnaires and interviews; quantitative data 
were analyzed using SPSS and qualitative data were examined using thematic analysis. Results 
indicate that 78.0% to 92.7% of children consistently wash their hands and comply with 
kindergarten rules, suggesting that kindergartens play a significant role in fostering the moral 
value of discipline, with observable behavioral outcomes. In terms of altruism, children 
generally enjoy engaging in play, drawing, and interacting with peers; however, between 59.4% 
and 83.2% show limited tendencies toward selflessness. Regarding independence, 90.0% to 
93.5% of children perform tasks autonomously and rely on themselves. Overall, survey findings 
indicate that these three moral values are meaningfully developed among children. However, 
parental perspectives reveal nuanced differences: for discipline, parents note that while children 
maintain hygiene, they often fail to tidy up after play. In relation to altruism, parents believe 
their children are reluctant to share belongings, reflecting self-interest. Concerning 
independence, parents perceive that their children frequently depend on them for daily 
activities, suggesting partial rather than full autonomy. 
Keyword:  Education, Kindergarten, Moral Values, Discipline, Altruism, Independence. 

 

 

 
 

 

 

 

 

  



   

 

 

 

  

[v8, i3, 2025] 52 

 

 

 

Soran University | Twejer | Volume:8, Issue:3, Dec 2025 

 
  کانی باخچەی منداڵان لە چاندنی بەها ئەخلاقیەکان: باخچە   ی ۆڵی پەروەردەی ڕ

 ە سۆران بە نموون  لە   منداڵان 

 چیمەن محمد سالح 

- کوردستان  ەرێمی ه ۆران،س ۆران،س ۆیئاداب، زانک  ەڵتییفاک ،ۆمەڵایەتیک  یو کار ۆمەڵناسیک بەشی
 ێراقع

chiman.salih@soran.edu.igv 

 یم ابراه یقادر فق ید.د. سعی.پ
- کوردستان  ەرێمی ه ۆران،س ۆران،س ۆیئاداب، زانک  ەڵتییفاک ،ۆمەڵایەتیک  یو کار ۆمەڵناسیک بەشی

ێراقع  

saied.faqeibrahim@soran.edu.iq  
 
 

   : پوخته 
سەرەکی )دیسیپلین،    ی ئامانجی  ئەخلاقی  بەهای  چاندنی  ئاستی  زانینی  توێژینەوەیە  ئەم 

تێی ستی، سەربەخۆ نەویخۆ  بەهاڕی(   چاندنی  لەسەر  باوان  ئەخلاقی  وانینی  منداڵان.  ی  لای  لە 
ە. هەروەها میتۆدی  شیکردنەوەی ئەم بابەتە بەکارهاتو لەگەڵ ئەمەشدا تیۆری ئیمیل دۆرکهایم بۆ  

میتۆدی چەندایەتی و چۆنایەتی بۆ کۆکردنەوەی داتاکان کە    ە ( واتMixed methods)  تێکەڵاو 
ڕێگەی   لە  چەندایەتی  داتای  شیکردنەوەی  چاوپێکەوتن.  و  پرسیارنامە  ڕێگەی  لە 

شیکردنەوەیان بۆ کراوە.  (Thematic Analysis) و داتای چۆنایەتیش      (SPSS)بەرنامەی
٪(ی منداڵان هەمیشە دەستیان دەشۆن  ٩٢.٧-٪  ٧٨.٠)  کە   ئەنجامی بە دەستهاتوو ئەوە دەخاتەڕوو،

یاساکا پابەندی  دەرو  بۆ  ئەوەمان  ئەوەش  باخچەن.  کەنی  بەهای    دەخات  توانیویەتی  باخچە 
سەبارەت بە  .  داوەتەوەئەو بەهایەش لە منداڵەکان ڕەنگی  ،ی دیسپلین فێری منداڵان بکاتئەخلاق

ئەخلاق منداڵانی خۆ یبەهای  لەگەڵ نەویستی  دەکەن  و    هەمیشە حەز  بکەن  یاری  هاوڕێکانیان 
ت و  لەگەڵیانێوێنەبکێشن  )،  کەڵبن  نێوان  لە  منداڵان  نین. ٨٣.٢  -٪  ٥٩.٤زۆربەی    ٪( خۆپەرست 

دەدەن و  ن و بەخۆیان کارەکانیان ئەنجامسەربەخۆ ٪(ی منداڵان هەمیشە  ٩٣،٥-٪٩٠.٠)  هەروەها 
ئەو تێگیشتنە لای  پشت بە خۆیان دەبەستن. کەواتە دەتوانین بڵێین کە بەپێی ئەنجامی ڕاپرسیەکە  

ڕوانگەی باوان سەبارەت   بەم سێ بەها ئەخلاقیەی سەرەوە، بەڵام  منداڵان دروستبوە سەبارەت
خاوێنی دەدەن،  گرنگی بە پاکو هەمیشە منداڵان دەستەکانیان دەشۆن و    ین ئەوەیە کەلبە دیسپ
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  ئەوان ڕایان وایە کە  خۆنەویستی  سەبارەت بەبەڵام دوای یاریکردن یاریەکانیان کۆناکەنەوە.  
شتەکانی ئامادەنین  کات  هیچ  واتەمنداڵەکانیان  پێبکەن  هاوبەشی  کەس  لەگەڵ    خۆویستن.   ان 

ب کە  یەیە سەربەخۆ هەرچی سەبارەت  دەبین  وای  ڕۆژانەیان    ئەوان  کارەکانی  ئەنجامدانی  بۆ 
واتە دەبەستن  ئەوان  بە  پشت  بەخۆیان    هەمیشە  پشت  و  سەربەخۆنین  باوانیان،  بێ  ناتوانن 

 نابەستن. 

پەروەردە، باخچەی منداڵان، بەها ئەخلاقیەکان، دیسپلین، خۆنەویستی،  ەکان:  ی وشە کلیل 
 . یسەربەخۆی

 
 

 ی توێژینەوە ی چوارچێوەی گشت  تەوەرەی یەکەم: 

 پێشەکی . ١

پێکهێنەری سەرەک  بەها بە  کە  مرۆیی،  تایبەتمەندیەکانی کۆمەڵگەی  لە  یەکێکن  ی  یئەخلاقیەکان 
کۆمەڵگە و کەسایەتی مرۆڤ دادەنرێت. بەهائەخلاقیەکان گرینگیەکی بێئەندازەیان هەیە بۆ تاک  
و کۆمەڵگە، چونکە کاریگەری بەرچاویان لەسەر کەسایەتی مرۆڤ و سەقامگیری کۆمەڵگە هەیە،  
بەتایبەت لەسەر ڕەفتاری و هەڵسوکەوتی ژیانی ڕۆژانەی تاکەکان و پەیوەندی نێوان تاکەکان لە  

بەها  ن بەتایبەت  و  بەگشتی  بەهاکان  مانایی  گرنگی  لە  تاکەکان  تێگەیشتنی  کۆمەڵگەدا.  ێو 
ئەخلاقیەکانی نێو کۆمەڵگەی خۆیان بەتایبەت لە تەمەنی منداڵیدا یارمەتیان دەدات کە پێناسەی  
ئەوە بکەن کە چ شتێک بۆ ئەوان مانادار و گرنگە. وێڕای ئەمەش بە ڕێکخستنی کردارەکانیان  

ب  ئەرینی  لەگەڵ  کرداری  زیاتر  ئەوەی  بۆ  خۆیان  کۆمەڵگەی  نێو  بدەن  ئەنجامەهائەخلاقیەکان 
ربکەوەنەوە لە کرداری نەرێنی. بێگومان ئەمەش دەبێتە هۆی بەرزبوونەوەی خۆشگوزەرانی  و دو 

تایبەت بەها    ەکان بە گشتی و بە کاتێک منداڵان فێرە بەها ئەخلاقی  .و سەقامگیربوونی کۆمەڵگە
لەم ڕێگەیەوە دەتوانن  یسەربەخۆ   و   ئەخلاقیەکانی وەک دیسپلین و خۆنەویستی ی دەبن. ئەوا 

خۆیان بە    ی فێری ئەوە ببن کە پابەندبن بە ڕێسا و یاساکانی ژیانی ڕۆژانەیان و بەرپرسیارەتی
 خۆیان هەڵبگرن. 

لێ لەگەڵ ئەمەشدا لە دوای خێزان باخچەی منداڵان وەک دامەزراوەیەکی گرنگی پەروەردە     
ساڵ    ٥تا    ٤ەکان. منداڵانی تەمەن  ەیە لە فێرکردنی منداڵان بە بەها ئەخلاقیڕۆڵێکی بەرچاوی ه
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فێرلە قۆناغێکی زۆر گرنگی گەشەسەندندان،   تەمەنەدا زۆر خێرا  لەم  دەبن و بەشێکی  چونکە 
کەسایەت گرنگیەکی  یگرنگی  قۆناغەدا  لەم  ئەخلاقی  پەروەردەی  ئەوە  لەبەر  دەگرێت.  یان شێوە 

جۆرەکانی  کیە جۆراو لاە ڕێگەی بەرنامەکانی خوێندن و چاستراتیژی هەیە کە منداڵان دەتوانن ل
فێری بەها    بەخش وەیەکی چێژێش  هتد. بە   وەک وێنەکێشان، گۆرانی، هۆنراوە، شانۆ، چیرۆک... 

. بۆیە لەم توێژینەوەیدا هەوڵدەدرێت جەخت لەسەر ڕۆڵی پەروەردەیی باخچەی  ئەخلاقیەکان ببن
 .  ەوەمنداڵان لە چاندنی سێ بەهای ئەخلاقی )دیسپلین، خۆنەویستی، سەربەخۆیی( بکرێت

 

 کێشەی توێژینەوە   .٢

زووەوە   تەمەنێکی  لە  ئەخلاقیەکان  بەها  و چاندنی  منداڵان  پەروەردەی  ئێستادا،  لە سەردەمی 
نگترین  قۆناغی منداڵی لە گرەکان. چونکە  ن بابەتە کۆمەڵایەتی و پەروەردەیگترینیەکێکە لە گر

ە ژیانی  قۆناغەکانی ژیانی مرۆڤە، ئەمە تەنها مەبەست لێی ئامادەکردن نیە بۆ داهاتوو، بەڵکو ئەو 
دەبێت و دەبێتە بنچینەیەک بۆ داهاتووی. منداڵان لە باخچەی منداڵان  ڕ ئێستایەتی کە پێیدا تێپە

کۆمەڵایەت و  دەروونی  توانای  و  کەسایەتی  باشترین  خۆیانیدەتوانن  یاخود     ی  بدۆزنەوە  
کەسایەت  ،بکەندروستی بتوانن  باشتر  لێدەکات  وایان  بنیاتبنێننیئەمەش  و    ی خۆیان  )الحضيف 
 (.  ٢٢٢: ٢٠٢١الحمد، 

لە    ی گرنگی کە ڕۆڵێک  انەی ییاوە پەروەردەن یەکێک لەو دامەزرین بڵێیدەتوان  ، لەگەڵ ئەمەشدا    
ە لە باخچەی منداڵان.  ی( هەیە بریتییدیسپلین، خۆنەویستی و سەربەخۆ چاندنی بەها ئەخلاقیەکان )

ئەخلاقیانە بەها  ئەو  فێری  نەتوانن  پێویست  وەک  منداڵان  جار  هەندێک  لەوان  ڕەنگە  و  یە  ەبن 
ت کە  نەکادروستپەروەردەی باخچەی منداڵان وەک پێویست نەبێت و ئەو جۆرە تێگیشتنەیان بۆ  

هەر تەنها    کەنە بەشێک لە ژیانی ڕۆژانەیان و هەتا بتوانن ئەو شتانە  بلە مانای تێبگەن و ببێت  
  گشتی و بە   لە ماڵەوەش جێبەجێ بکەن. هەر بۆیە لە هەرێمی کوردستان بە  ،ی منداڵانلە باخچە 

دا هەیە  انەی کە لەناو منداڵانی باخچەکانتایبەتی شاری سۆران ڕەنگە ئەمە یەکێک بێت لەو کێش
 کە نەتوانراوە وەک پێویست ئەو تێگیشتنە لای منداڵان سازبکات. 

لە لایەکی ترەوە، تێڕوانین و چاوەڕوانی دایک و باوکان زۆرجار لەگەڵ ئامانجە سەرەکیەکانی      
فێربوونی ژمارەکان،   بە  ئەولەویەت دەدەن  باوان زیاتر  ناگونجێت. زۆرینەی  باخچەی منداڵان 
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حەرفەکان و ئامادەکردنی منداڵەکانیان بۆ قوتابخانە، لە کاتێکدا کەمتر گرنگی دەدەن بە پەرەپێدانی  
لەم گۆشەنیگایەوە ئەم توێژینەوە جەخت لەسەر ئەوە    .لایەنی ئەخلاقی و کەسایەتیی منداڵەکانیان

منداڵا  باخچەی  پەروەردەی  ڕۆڵی  کە  )دەکاتەوە  ئەخلاقیەکانی  بەها  چاندنی  لە  دیسپلین،  ن 
 ی( چەندە؟ و تێڕوانینی باوان بۆ ئەو  پرسە چۆنە؟  ی خۆنەویستی و سەربەخۆ 

   توێژینەوە   ی گرنگی   . ٣

  ی وەی بابەتەکەی خۆی بایەخ و گرنگیێت له چوارچێهەموو تویژینەوەیەکی زانستی دەکربێگومان  
بگرێت. چونکە  ی ئەم توێژینەوەیەش لە ئەنجامەکەیەوە سەرچاوەیخۆی هەبێت.  دەشێت گرنگ
پەیوەست کە  زانیاریانەی  بەها    نئەو  لە چاندنی  منداڵان  باخچەی  پەروەردەی  بابەتی ڕۆڵی  بە 

دێتەکایەوە، ئەمەش لە زۆر بارودۆخدا یارمەتیمان  ەوە  دا لە ڕوانگە و تێڕوانینی باوانئەخلاقیەکان
دەدات بۆ تێگەیشتن لە ڕۆڵی پەروەردەی باخچەی منداڵانی شاری سۆران بە فێربوونیان بە بەها  
ئەخلاقیەکان. لەگەڵ ئەمەشدا، ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە یارمەتیدەرە بۆ ئەوەی کە بتوانین  

ئەو   دیاهەموو  ئاستەنگانە  و  ڕێگرکێشە  کە  لەبەریبکەین  شێوازە  دەبن  بەکارهێنانی  ردەم 
مەبەستی    وەکانی چاندنی بەها ئەخلاقیەکان لە باخچەی منداڵاندا لە تێڕوانینی باوان، بە سەرکەوت

ڕێگەچ پ دۆزینەوەی  ئەم  باشترکردنی  بۆ  گونجاو  کوالیتیڕارەی  بەرزکردنەوەی  و    یۆسەیە 
 .پەروەردە لە ئاستی یەکەمی فێرکردندا

 ئامانجی توێژینەوە   . ٤

ی(، شیکردنەوەی  ی، سەربەخۆ نەویستیزانینی ئاستی  چاندنی بەهای ئەخلاقی )دیسیپلین، خۆ 
 وانینی باوان لای منداڵانی باخچەی منداڵان. ڕتێ

 چەمکە سەرەکیەکانی توێژینەوە   تەوەرەی دووەم: 

 ئەخلاقیەکان   بەها   . ١

چۆن بژیت    رەکیانەی کە یارمەتی تاک دەدەنلەو بنەما و پرەنسیپە سە  نئەخلاقیەکان بریتی  بەها
هەڵسو  خۆی و  دەوروبەری  کەسانی  لەگەڵ  وات  داکەوت  نێو    ە بکات.  باوەکانی  بەها  پێی  بە 

، چونکە هەر کۆمەڵگەیەک بەهای تایبەت بە خۆی  ڕەفتاری تاکەکان ڕێکدەخات   کۆمەڵگەکەی خۆی 
دامەزراوە   ڕێگەی  لە  ئەخلاقیەکان  بەها  گەشەپێدانی  و  چاندن  ئەمەش  وێڕای  هەیە. 

ن لە فێرکردنی منداڵان بە بەها ئەخلاقیەکان،  ڕنێو کۆمەڵگە کە ڕۆڵێکی گرنگ دەگێ ەکانی  یپەروەدەی
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  فێری ببێت. فێربوونی منداڵ بە بەها  تتایبەت باخچەی منداڵان کە لە ڕێگەیەوە تاک دەتوانێ  بە
خۆی    بە تایبەت  ئەخلاقیەکان لە باخچەی منداڵان یارمەتی دەدات لە ناسین و زانینی ئەرکەکانی  

  (. وەک دیارە کە بەها٢٢٦: ٢٠٢١)الحضيف والحماد،  بەر بە کاسانی دیکەی نێو کۆمەڵگە نو بەرا
بە  دارە  لەم توێژینەوەی باسدەکرێت و پەیوەندیبەڵام ئەوەی کە    ، ئەخلاقیەکان زۆر جۆریان هەیە

 . ە(ی)دیسپلین، خۆنەویستی، سەربەخۆی تی توێژینەوە بەهای ئەخلاقیەباب

 دیسپلین   . ٢

کۆنتڕۆڵکردنی کردارەکانی    فێری ئەوە ببێت  لە ژیانی ڕۆژانەیدالەوەی کە مرۆڤ    یەدیسپلین بریت
یسپلین  ت هەر شتێک کە بیەوێت ئەنجامیبدات. وێڕای ئەمەش دێ. واتە هەمیشە ناتوانخۆی بکات 

فێرب یاساکان جێبەجێبکێیارمەتی مرۆڤ دەدات  بۆ  ات چۆن  بکەیت.  بەرپرسیارانە مامەڵە  ت و 
لە کردەوەکانی ڕەنگیینموونە منداڵێک کە بەهای ئەخلاق داوەتەوە ئەوە دەزانن کە  ی دیسپلینی 

هتد هەمیشە    بدەن... ماڵەوەیان ئەنجامپێویستە لە کاتی خۆیدا بچنە باخچەی منداڵان و ئەرکەکانی  
دەدات و پابەند دەبێت پێیانەوە بێ ئەوەی کە ترسی باخچە و ماڵەوەی لەسەر  ئەو کارانە ئەنجام

بێت، بەڵکو پێویستە لەوە تێبگەن کە دیسپلین یارمەتیدەرە بۆ خۆیان و ئەوانی تر. کاتێک کەسێک  
و   بژی  باشتر  ژیانێکی  دەتوانێت  هەبێت،  کەدیسیپلینی  ڕێکبکەوێتلەگەڵ  دیکەدا  -Al)  سانی 

Shammari and Alhooli, 2009 .) 

ە دێت کە  دیسپلین بە واتای ئەو ی  یبەهای ئەخلاقدەتوانین لە پێناسەیەکی ڕێکاریدا بڵێین کە      
بێت  ژیانی ڕۆژانەیدا. هەروەها پابەندکۆنتڕۆڵی کردارەکانی خۆی بکات لە    منداڵ فێری ئەوە ببێت

خۆی هەڵبگرێت، کە ئەمەش نابێت لەبەر ترس بێت، بەڵکو    یبە ڕێسا و یاساکان و بەرپرسیاریەتی
   خۆی و کۆمەڵگە.   یئەوە گرنگە بۆ بەرژەوەندیات لەوە تێبگ

 )وابەستەبوون(   نەویستی خۆ   . ٣

و دڵسۆزی بۆ    دنی منداڵان بە ڕەفتاری میهرەبانیە لە پەرەوەکردن و فێرکرخۆنەویستی بریت
کەسانی تر، لەنێو منداڵانی باخچەی منداڵان لە ڕێگەی هاندانیان بۆ لەبەرچاوگرتنی پێداویستی و  
هەستی کەسانی دیکە و پەرەپێدانی هاوسۆزی، هاوبەشیکردن و بیرکردنەوە لە کەسانی دیکە و  

(. ئەمە زۆر  Pande, 2016: 68-69)  یارمەتیدانیان بەبێ ئەوەی چاوەڕوانی پاداشتیان لێ بکەن 
تر   منداڵانی  بە  تێکەڵ  بتوانێت  منداڵ  ئەوەی  بۆ  ئەوانیش  گرنگە  سۆزی  و  هەست  و  بێت 

ی خۆی بکاتەوە و هەموو شتێکی هەر  یبگرێت، نەوەک تەنها بیر لە خۆی و بەرژەوەندلەبەرچاو 
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بەهای   فێری  شێوازێکەوە  چەند  ڕێگەی  لە  منداڵان  دەکرێت  ئەمەش  وێڕای  بوێت.  خۆی  بۆ 
بۆ  بکرێن.  بۆ   خۆنەویستی  دەرفەت  بن،  باش  نموونەی  خۆیان  مامۆستایان  دەکرێت    نموونە، 

یارمەتیدان   و  کاتبڕەخسێننهاوبەشیکردن  یاخود  بکەن،  پەروەردە  هاوسۆزی  منداڵێک  ،  ێک 
بهێنن بۆ چاندنی  ن، جگە لەمەش چیرۆک و یاری بەکاردەدات ستایشی بکەڕەفتارێکی باش ئەنجام

یارمەت ئەم شێوازانە  منداڵان،  باخچەی  منداڵانی  بۆ  یبەهای خۆنەویستی لای  دەدات  منداڵان  ی 
ئەوەی خۆپەرست و بەرژەوەند خوازنەبن و بتوانن دۆستایەتی لەگەڵ منداڵانی تر دروست بکەن  

 (. ١٥٦-١٥٤: ٢٠١٩)یاسمین طە إبراهیم،   و تێکەڵی منداڵانی تر ببن 

ە لە پەروەردەکردنی  بریتی   )وابەستەبوون(  خۆنەویستی  یپێناسەی ڕێکاری بۆ بەهای ئەخلاقی   
بەر بە کەسانی تر، لە ڕێگەی فێرکردنیان بە  ن بەرا  ی و دڵسۆز ی  میهرەبان  بە منداڵان  و فێرکردنی  

ۆزی و هاوبەشیکردن، و  لەبەرچاوگرتنی پێداویستی و هەستی کەسانی دیکە و پەرەپێدانی هاوس
 بکەن.  چاوەڕوانی پاداشتئەوەی کە بەبێ بدەن کەسانی تر  ییارمەتی

 ی سەربەخۆی   . ٤

  یبنەڕەتیەکان کە ڕۆڵێکی گرنگ لە پەرەسەندنی کەسایەتی  ەسەربەخۆیی یەکێکە لە بەهای ئەخلاقی
منداڵدا دەگێڕێت. ئەم بەهایە بە واتای ئەوە دێت کە منداڵ مافی ئازادی هەبێت و ئازاد بێت لە  

ی  یژیانی ڕۆژانەیدا، بەڵام بەو مەرجەی کە ئەو ئازادیە زیان بە کەسانی تر نەگەیەنێت و ئازاد
نەکات. بە واتایەکی دیکە، بەهای سەربەخۆیی ئەوەیە کە منداڵ بتوانێت بۆ خۆی  ر پێشێلانی تسکە
ئەنجامکا خۆی  ڕۆژانەی  ژیانی  وێڕای  رەکانی  ببەستێ.  خۆی  هێزی  و  توانا  بە  پشت  و  بدات 

ئەم بەهایە ئەوەیە کاتێک منداڵ کارەکانی بۆ خۆی دەکات، شانازی بەخۆیەوە    یئەمەش گرنگی
 (. Linkiewich et al., 2021)دا دەکات و زیاتر متمانەی بە خۆی و کارەکانی دەبێت لە ژیانی

ە لەوەی کە منداڵ بتوانێت پشت بە خۆی  ی بریتیپێناسەی ڕێکاری بۆ بەهای ئەخلاقی سەربەخۆی
خ ڕۆژانەی  ژیانی  کارەکانی  ئەنجامدانی  لە  واتە ببەستێت  هەبێت،  بڕیاردانی  توانای  بە    ۆی، 

 نێت. بێ ئەوەی زیان بە کەسانی تر بگەیەی هەبێت، بەڵام یشێوەیەکی گشتی مافی ئازاد

 پێداچوونەوە بە دەق و توێژینەوەکانی پێشوو تەوەرەی سێیەم:  

 لەسەر باخچەی منداڵان   ی . پاشخانێکی مێژووی ١
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منداڵان) باخچەی  پێکدێت،Kindergartenچەمکی  وشە  دوو  لە  بە Kinder)  (کە  کە  واتای    ( 
( ساڵی  ٦بۆ ٤کە لە تەمەنی )  ، ت(یش بە واتای باخچە دێGartenدێت بە زمانی ئەڵمانی و) منداڵ
منداڵان ێپدەست باخچەی  فرۆبیڵ ١دەکات.  فریدریش  لەلایەن  جار  یەکەم    Friedrich)بۆ 

Froebel) (لە ساڵی ١٧٨٢-١٨٥٢ )لە شاری بلانکبێرگی ١٨٣٧a   وڵاتی ئەڵمانیا یەکەم باخچەی
باوەڕی  ،  ر و مامۆستایەکی پەروەردەیی  بوو منداڵانی دامەزراند. فرۆبیڵ فەیلەسوف و پەروەردکا

لە   تواناکانیان  پێشخستنی  بۆ  تایبەت هەیە  و  ژینگەیەکی گونجاو  بە  پێویستیان  منداڵان  وابوو 
تەمەنێکی بچووکدا. ئەو وەک پێشەنگێکی بواری پەروەردەی منداڵان ناسراوە و هەندێک جاریش  

''باخچەی منداڵانی" هەڵبژارد. چونکە    ی ن ناسراوە. هەر بۆیە فرۆبیڵ ناو بە باوکی باخچەی منداڵا
باوەڕی وابوو منداڵان وەک گوڵ وان و پێویستیان بە چاودێری و پەروەردەکردنی باش هەیە،  

وەک   پەروەردەهەر  باخچەدا  لە  گوڵەکان  چاودێرچۆن  و  ددەکرێن  گەشەی  و    دەکەن ەکرێن 
(Clifford and Bryant,1992:149 فرۆبێل لە .)  ژێر دەستی پەروەردکاری سویسری یۆهان

( خوێندوویەتی و بیرۆکەکەنی ئەو زۆر  Johann Heinrich Pestalozzi)  هێنریش پێستالۆزی 
ناوبراو باوەڕی وابوو کە پەروەردە دەبێت لەسەر بنەمای   ان لەسەر فرۆبیل هەبووە. یکاریگەر

بە زۆر هیچی   و  بگیرێت  منداڵ  لە سروشتی  ڕێز  دەبێت  کە  ئەوەیە  بێت، مەبەستی  سروشت 
  دەکاتحەز یە، ە سروشتی خۆی حەزی لە جوڵە و یاربەسەردا نەسەپێنرێت. بۆ نموونە، منداڵ ب

ف هەڵبگرێ،  بازبدات، شت  و ڕڕابکات،  لە    ێبدات  نوێکانە،  حەزی  دۆزینەوەی شتە  و  پرسیارکردن 

ن شێوەی فێرکردنی منداڵ  . کەواتە باشتریدەوێت ارەکردنەوەی ئەو شتانەیە کە خۆشیحەزی لە دووب
چالاک  ،ئەوەیە و  یاری  ڕێگەی  خۆی  لە  و  بکات  پرسیار  بدەین  پێ  ڕێگەی  بکەین،  فێری  یەوە 

وەڵامەکان بدۆزێتەوە، و دەرفەتی دووبارەکردنەوەی ئەو شتانەی پێ بدەین کە حەزی لێیەتی،  
گەی یاریکردنەوە  ڕێوابوو دەکرێت لە  یئەو پێ  نەک ئەوەی کۆمەڵێک زانیاری بە زۆر لەبەری بکەین. 

 (Sakr and Kaur, 2024نموونە، فێری ژمارەکان یان حەرفەکان بکرێت منداڵ فێربکرێت. بۆ 
منداڵی.  ( ژیانی  و  مامۆستاکەی  بیرۆکەکانی  بۆیە  بە  یهەر  کە  و    بێفرۆبێل  سۆز  و  ناز 

خۆشەویستی گەورە بووە لەلایەن خێزانەکەی  کە ڕێگایان پێنەدەدا بە دڵی خۆی ئەو شتە بکات  
ل  واکە یاریبکات، و ێحەزی  و  ئەم سیستەمە ڕەق و وشکەی کە    یەتی  بەهۆی  لە قوتابخانەش 

بە  ،هەبوو  ئەمانە  گۆشەگیرکردبوو.  و  بێزار  زۆر  بە   فرۆبیلی  و  بیرۆکەکانی   گشتی  تایبەت 
 

1Kindergarten)  ،ئەم چەمکە بە چەند شێوازێک وەرگێرانی بۆکراوە لە بەشێک لە سەرچاوەکان دەڵین باخچەی ساوایان )

وە لە بەشێکی تریان بە باخچەی منداڵان وەرگێرانی بۆکراوە، بەڵام ئەوەی کە ئێمە دەمانەوەێت لێرەکاری لەسەر بکەین  

وازە لە باخچەی ساوایان و باخچەی ساوایان قۆناغێکی  ( ساڵی دەست پێدەکات. جیا٦بۆ٤باخچەی منداڵانە کە لە تەمەنی) 

 ( Boyce,1969: 35-36)ترە
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مامۆستاکەی یارمەتیدەر بوونە بۆ ئەوەی باخچەی منداڵان دامەزرێنێت و ناوی لێ بنێت باخجەی  
منداڵان. چونکە فرۆبێل کاتێک باخچەی منداڵانی دامەزراند، مەنهەجەکەی لەسەر چەند بنەمایەکی  

کە گرنگترینیان یاریکردن و چالاکی بوو. بەرنامەکە پێکهاتبوو لە کۆمەڵێک    ، سەرەکی دامەزراند
ی ڕێکخراو کە پێیان دەوترا "دیاریەکانی فرۆبێل" کە بریتی بوون لە کۆمەڵێک تۆپی جیاواز  ییار

لاکێشە، بازنە یان گۆ    ، وەک چوارگۆشە  شێوە، وەک تۆپ، کوپ، شێوە جیاوازەکان،  لە ڕەنگ و 
دروستک دار  لە  سەرەتاکە  چەمکە  فێرکردنی  بۆ  هەروەها  رابوون  زانست،  و  بیرکاری  یەکانی 

وێنەکێشان،  باخەو  گێڕانەوە،  چیرۆک  سروود،  و  گۆرانی  ڕووەک،  و  گوڵ  چاندنی  و  انی 
وپی بۆ فێرکردنی کاری  و گر  ییە جوڵەییەکان و چالاکیوستکردنی شتی جوان بە کاغەز، یاردر
ی مامۆستایەکی ڕاهێنراو  یژێر چاودێرکۆمەڵایەتی، هەموو ئەمانەش لە  ی کۆمەڵ و پەیوەندی  بە

ێگەی یاریە بە کۆمەڵەکانەوە منداڵان فێری هاوکاری و یارمەتیدانی  ڕئەنجامدەدران. هەروەها لە 
ی نێوان منداڵ و سروشت دەدا بۆ فێرکردنی  ی نگی بە پەیوەندو گر  یەکتری و سەبرگرتن دەکران،

ەروەردە تەنها فێرکردنی  فرۆبیلیش وەک مامۆستاکەی باوەڕی وابوو کە پ  ڕێزگرتن لە ژینگە.
گرنگە    فێرکردنی بە بەهای ئەخلاقی منداڵیشەو  کردنی کەسایەتی  ە، بەڵکو پەروەردەزانست نی

(Qosimov and Qayumov, 2023) . 

  لە شاری هەولێر کرایەوە بە   ١٩٥٢لە هەرێمی کوردستان، یەکەم باخچەی منداڵان لە ساڵی      
بە  کە  بەهار.  منداڵانی  باخچەی  لە   ناوی  منداڵان  باخچەی  سەرەتا  گشتی  شارە    شێوەیەکی 

بوون حکومی  باخچەکانیش  و  کرانەوە  وردەگەوەرەکان  پاشان  و  ،  بچوکەکان  شارە  لە  وردە 
  ١٩٨٠(. هەروەها لە شاری سۆرانیش لە ساڵی  ١٧٣:  ٢٠٢١گوندەکانیش کرانەوە )ئاری ئاغۆک،  
بە منداڵان کرایەوە  باخچەی  منداڵانی سەرکەوتن  یەکەم  باخچەی  ئاغۆک،    ناوی  :  ٢٠٢٢)ئاری 

١٧٣.) 

 تیۆری توێژینەوە تەوەرەی چوارەم:  

لە ساڵی  David Émile Durkheimئیمیل دۆرکایم) دەیڤید لەدایک  ١٨٥٨(  فەرەنسا   بووە.لە 
فەرەنسا.  ناوبراو خوێندنی لە پاریس تەواو کرد و بوو بە یەکەم مامۆستای زانستی کۆمەڵناسی لە  

محمود  )  ە کردو   دا کاری لەسەر چەندین بابەتی گرنگەمەش دۆرکایم لە بواری کۆمەڵناسیای ئڕوێ
 (. ٣١-٣٠: ٢٠٢٣شارعپور، 
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   یانەی ە، بەهای ئەخلاقی بریتیە لەو پێوەر و بنەما کۆمەڵایەتلە ڕوانگەی ئیمیل دۆرکهایمەو     
یان سروشتی یان تەنها  کەسی  ت، نەک شتێکی تاکەێنێوان تاکەکانی نێو کۆمەڵگە سازدەب  کارلێکی

نێو    ن لە هەڵوێست و ڕەفتاری تاکەکانی ڕۆڵێکی گرنگ دەگێڕ دەکرێت بڵێین ین بێت.بەرهەمی ئا
ئەمەشدا   کۆمەڵگە. ڕ لەگەڵ  ڕێکخەری  تەنها  پەیوەندیە  نەک  بەڵکو  تاکەکانن،  ەفتاری 
کۆمەڵایەتیی    یسەقامگیری و یەکیەتی  دەکەن. لە زۆر باردا بۆ پاراستنییەکانیش بەهێز  کۆمەڵایەت

گرنگن ئارۆن،    کۆمەڵگە  تر٢٠١٢)ریمۆن  واتایەکی  بە  تایبەتمەند  ، (.  کۆمەڵێک  ی  یبەهاکان 
ەکی قوڵیان بە هەست و سۆز و  ئەخلاقیەکان پەیوەندی  سەرەکییان هەیە، کە لە بنەڕەتدا، بەها 

تر    رێکیو لتو ورێکەوە بۆ کو لتلە کەسێکەوە بۆ کەسێکی تر و لە کدەروونی مرۆڤەوە هەیە کە  
پێی کارلێکی مرۆڤ لەگەڵ  و کە خەسڵەتی گۆڕانیان هەیە و بەڕو دەگۆڕێن. دەکرێت ئەوە بخرێتە

پەروەردەوە   و  ژینگە  ڕێگەی  لە  بەڵکو  نین،  بۆماوەیی  و  گۆڕاندان  لە  بەردەوام  ژینگەکەی 
 (.  ٢٠١٦)تیم دیلانی،   وەردەگیرێن

ر لە قەدەغەکردنەکان، کە ئەو  ە لە سیستەمێکی گشتگیایم وای دەبینێت کە ئەخلاق بریتیدورکه   
بریت ئەوانیش  پێکهاتوە  توخم  سێ  لە  سەربەخۆیی،  پێیوایە  دیسیپلین،  لە  ین 

. ناوبراو وای دەبینێت ئەم بنەمایانە گرنگن و پێوستن بۆ پێکهێنانی  )خۆنەویستی(وابەستەبوون
ی بەهێز لە تاکدا و لە هەمان کاتدا گرینگن بۆ دەستەبەرکردنی یەکگرتوویی یکارەکتەری ئەخلاق

کۆمەڵگەدا لەناو  دیسپلین Lockwood, 1994: 2)  کۆمەڵایەتیش  لە  باس  کاتێک  ئەو   .)  
(Disciplineدەکات، وای دەبینێت، کە دیسپلین ) نەرە ئیگۆییەکان ڵوردارکردنی پاو یە لە سنبریت .  

تاکەکان    یەکان و دیاریکردنی ڕەفتاریپلین کاردەکات بۆ پەرەپێدانی خو دیس  ،بەو واتایەکی تر
دیسیپلین ئەو وای   ڕنی ئارەزووی تاکەکەسی. هەر لەمە لەگەڵ ئەمەشدا کۆنترۆڵکردن و چاککرد

دەبینێت کە لە ڕێگەی دیسیپلینەوە تاک فێری ئەوە دەبێت کە پاڵنەرەکانیان سەرکوت بکەن و لە  
هەڵسوکەوتەکانیاندا یەکدەنگ بن. دەکرێت ئەوە بگوترێت کە دیسیپلین  لە ڕێگەی دامەزراوەکانی  

بە  بە  پەروەردە  و  پەرەیتایبەت    گشتی  دەتوانرێت  منداڵان  ئەو  باخچەی  دیارە  وەک  پیبدرێت. 
یە، کە منداڵ لە ترسی سزا گوێڕایەڵ بێت، بەڵکو دیسپلین واتە  بەستی لە دیسیپلین تەنها ئەوە نەم

نموونە،    خۆی بێت. بۆ   ی ۆسەی تێگەیشتن و ئاشناڕو ڕێکخستنی ڕەفتاری منداڵە لە پ  فێربوون
تە خوێکی  ێفێری ئەوە دەکرێت کە پۆلەکەی پاکڕابگرێت، ئەمە دەبمنداڵ کاتێک لە باخچەی منداڵان  

یپلین لە  دەبینێت. کەواتە دەتوانین بڵێین کە لە ڕوانگەی دورکهایمەوە دیسێ  جوان کە چێژی ل
دەست  منداڵانەوە  بۆ  باخچەی  دەبێت  فێریان  منداڵ  کە  ڕێساکانەوە.  و  یاسا  ڕێگەی  لە  پێدەکات 
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ئە و  خۆی  ژیانی  وردەباشترکردنی  کە  بگوترێت  دەکرێت  تر.  دەبنە  وانی  ڕێسایانە  ئەم  وردە 
ی منداڵ دواتر لە کۆمەڵگەدا بە هەمان شێوە ڕەفتار دەکات، نەک لە ترسی  یبەشێک لە کەسایەت
و سزادان و  وایە دیسپلین تەنها ناچارکردن اوەڕی پێیەتی. بۆیە دۆرکهایم پێیسزا، بەڵکو خۆی ب

ی یاساکان و  ینگڕێکخستنی تاک و تێگەیشتنە لە گر  یە، بەڵکو فێربوونیکۆنترۆڵکردنی منداڵ ن
-Boote, 2002: 324)  یە پێکەوەژیانی کۆمەڵات  وەرگرتنە لە ژیانی ڕێخراو و قەدرزانینی چێژ

325  .) 

(  Autonomyی )ییە لە سەربەخۆ ئەخلاق لە ڕوانگەی دورکهایم بریتیەکێکی تر لە توخمەکانی     
پێوست تاک  کە  دەبینێت  وای  هەئەو  هۆکارەکانی  بە  سەبارەت  هەبێت  هۆشیاری  ڵسوکەوتی  ە 

هۆشیار ئەم  کە  و  ئەخلاقی،  ئەخلاق  ڕوونکردنەوەی  و  تێگەیشتن  لە  سەربەخۆییە جۆرێک  یە 
ای ئەمەش ئەو دەڵێت پەروەردەی ئەخلاقی دەبێت  ڕەفتاری ئەخلاقی بۆ تاکەکان دابیندەکات. وێڕ

گوێڕایەڵی تەنها  منداڵاندا،  باخچەی  لە  ببات،  پێش  بەرەو  عەقڵانی  تێگەیشتنی  و    ی سەربەخۆیی 
نموونە، کاتێک    ەکان گرنگن. بۆ ەخلاقیە. پێویستە منداڵان تێبگەن بۆچی ڕەفتارە ئڕووکەش بەس نی

ڕوون بۆی  هاوبەشمنداڵێک  کە  یاریدەبێتەوە  یکردنی  بۆ  یەکان  دەهێنێت  دڵخۆشی  خواردن  ان 
دەکات، ئەوا لە ناخەوە قەناعەت  دروستی باشتر  یوان، یان ڕێزگرتن لە هاوڕێکانی پەیوەندهەم

ئەم   "ئەوە مەکە".  یان  بکە"  "ئەمە  پێی دەوترێت  ئەوەی  لەبەر  تەنها  بەو ڕەفتارانە دێنێت، نەک 
قو  ئەخلاقیتێگەیشتنە  ڕەفتارە  کە  دەکات  وا  کەسایەتوڵە  لە  سروشتی  بەشێکی  ببنە  ی  یەکان 

ئەوەی   لەبری  بەمنداڵەکە،  کە  بێت  میکانیکی  کرداری  دەدات تەنها  ئەنجامی  بیرکردنەوە    بێ 
(Lockwood, 1994: 2-3.) 

بری    دۆرکهایم  دیدی  لە  ئەخلاقی  تری  لە  تیتوخمێکی  یان  ە    وابەستەبوون خۆنەویستی 
(Attachment دیارە ئەو وای دەبینێت ،)پێدەکات کە ژیانی  کە ژیانی ئەخلاقی لەو شوێنە دەست

کی  یەوپەکانەوە دەگەنە هۆشیارو بە کۆمەڵی هەیە. بۆیە تاکەکان لە ڕێگەی وابەستەبوون بە گر
ەک بۆ گەڕان بە دوای دادپەروەری و ڕێگریکردن لە ئازارەکان  ئەخلاقی، کە تێیدا بەرژەوەندی

کارپەرەپێد منداڵان  باخچەی  دەکرێت  گرەدەن.  بە  تاک   ئەوەی  بۆ  کۆمەڵایەتو بکەن  یەکان  وپە 
باسی لەوەش کردوە ناوبراو  فێربن.  بەها ئەخلاقیەکان  بتوانن  بە جۆرێک کە  کە    ،ببەستێتەوە 

ۆر قووڵترە لە فێرکردنی چەند ڕێسایەک. پێویستە منداڵان هەست بکەن  پەروەردەی ئەخلاقی ز
ئەرێن دەتوانن ڕۆڵی  و  گەورەتر  کۆمەڵگەیەکی  لە  هەبێت یبەشێکن  تێدا   :Boote, 2002)  یان 

325-326  .) 
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 توێژینەوەکانی پێشوو تەوەرەی پێنجەم:  

 ەڕوو. ندەدرێت توێژینەوەکانی پێشوو بخرێلەم تەوەردەدا هەوڵدە

دوررياض األطفال يف غرس القين األخالقية  )بە ناونیشانی  (  ٢٠٢١ضيف و الحماد)توێژینەوەی ال
. ئەم توێژینەوەیە  (هن خالل اللعب الرتبىي هن وجهة نظر املعلوات يف هنطقة القصين التعليوية

ەکانی )وەک  منداڵانە لە چاندنی بەها ئەخلاقیئامانجی تێگەیشتن و شیکردنەوەی ڕۆڵی باخچەی  
یەکانەوە. بە  یپەروەردە  یە دیسیپلین، ڕاستگۆیی، ڕێزگرتن، پاکوخاوێنی و هاوکاری( لە ڕێگەی یار

بەستن بە  تیۆری گەشەکردنی مەعریفی ژان پیاژێ، تیۆری فێربوونی ڕەفتاری فریدریش  پشت
ای ئەمەش تیۆری فێربوونی ڕبۆ منداڵان. وێی هاندان  یسکینەریش زیاتر جەخت دەکاتە سەر گرنگ

و لاساییکردنە چاودێریکردن  ڕۆڵی  کە  باندورا  ئەلبێرت  بەهاکاندا کۆمەڵایەتی  فێربوونی  لە  وە 
، ئامرازی  رهاتووش لەم توێژینەوەیەدا بریتیە لە  چەندایەتی و چۆنایتیڕوو. میتۆدی بەکا دەخاتە

  ٤١٢ڕێخراو بوو. نموونەی توێژینەوەش پرسیارنامە و چاوپێکەوتنی نیمچە کۆکردنەوەی داتاش
بەرنامەی   ڕێگەی  لە  داتاکان  منداڵان،  باخچەی  کراوە.   SPSSمامۆستای  بۆ    شیکردنەوەیان 

ی  ەکان لە باخچەی منداڵان ڕۆڵێکی سەرەکیردەخات کە یاریە پەروەردەی ئەنجامەکەی ئەوە دە
بەرز بوو،  ەکان. کە پلەی پەسەندکردنی مامۆستایان بۆ ئەم ڕۆڵە  دەگێڕن لە چاندنی بەها ئەخلاقی

وە  کە گرنگترین ئەو  ەکان ئەوەیان دەرخست٪. هەروەها ئەنجام٧٩.٣ی  کە گەیشتە ڕێژەی تێکڕا 
کردن، لە کاتێکدا  لە دیسیپلین، ڕاستگۆیی و هاوکارییەوە دەچێنرێن بریتین  ڕێگەی یار  بەهایانەی لە 

 بەهاکانی تری وەک پاکوخاوێنی و ڕێزگرتن لە کەسانی دیکە لە پلەیەکی مامناوەنددا بوون.

 Moral)بە ناونیشانی  Rukiyati, Siswoyo and Hendrowibowo (2020)توێژینەوەی  
education of kindergarten children in rural areas: a case study in 

Indonesiaبە شێوازێکی هەندێک جیاوازتر  بەڵام    ات،انەوە دەکڕی چیرۆک گێی(. باس لە گرنگ
ئەم توێژینەویە  گشتی    باسی شێوازی تری فیربوونی منداڵان دەکەن بە بەها ئەخلاقیەکان. بە  ەوات

لە باخچەی منداڵان، وەک    ە ەکانانکردن و شیکردنەوەی بەها ئەخلاقیە سەرەکیئامانجی  دەستنیش
هەروەها  ئای لێبوردەیی،  و  دیسیپلین  ڕاستگۆیی،  سەربەخۆیی،  سوپاسگوزاری،  نداری، 

، ڕۆڵ مۆدێلکردن،  چیرۆک  ەوەیشیکردنەوەی شێوازەکانی فێرکردنی ئەم بەهایانە لە ڕێگەی گێڕان
پەروەردەی ئەخلاقی    یخووگرتن و بەکارهێنانی شانۆ و دراما. لە هەمان کاتدا، باس  لە  گرنگی

هەماهەنگی ڕۆڵی  و  منداڵیدا  سەرەتای  لە    یلە  کۆمەڵگا  و  باوکان  و  دایک  مامۆستایان،  نێوان 
بستن بە تیۆری  لیکۆنا. هەروەها  بە پشت ی بەهێز دەکات.یپەروەردەکردنی کارەکتەرێکی ئەخلاق

  ١٤٠ە بۆ کۆکردنەوەی داتاکانی توێژینەوش، چاوپێکەوتن لەگەڵ  نایەتی بەکارهاتو میتۆدی چۆ 
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کا لە  تێبینیکردنیش  هەروەها  ئەنجامدراوە،  منداڵان  باخچەی  و  مامۆستای  مامۆستایان  رلێکی 
داوە،  ی بەرچاویان نیشانیوە. لە ئەنجامدا زۆربەی منداڵان گەشەسەندنی ئەخلاقمنداڵان بەکارهات

ل  بە متمانەتایبەتی  ئاستەنگ هەبوو ە سەربەخۆیی و دیسیپلین و  بەڵام هەندێک  ،  نبەخۆبوون. 
وەک نەبوونی بەردەوامی لە پەروەردەی ئەخلاقی دوای گواستنەوە بۆ قوتابخانەی سەرەتایی،  

 بەشداری باوان.  یکەمی

 The use of stories as)  بە ناونیشانی   Rahim and Rahiem (2012)یتوێژینەوە   
moral education for young children.) یە لە لێکۆڵینەوە لە  ئامانج لەم توێژینەوەیە بریت

چیرۆک  ئەخلاقی  ەوەگێڕان  ڕۆڵی  بەها  گواستنەوەی  تێگەیشتن  لە  و  بچووک،  منداڵانی  بۆ  ەکان 
چیرۆک چۆن  مامۆستایان  کە  لە    ەوەگێڕان  لەوەی  ئەخلاقی  بەهای  چاندنی  بۆ  بەکاردەهێنن 

دەستن هەروەها،  پەروەردەکاران  یشانمنداڵاندا.  ڕووبەڕووی  کە  دەکات  ئاڵنگاریانەش  ئەو  ی 
وەک ئامرازێک بۆ فێرکردنی و تێگەیشتنی منداڵان لە    ەوە گێڕان  دەبنەوە لە بەکارهێنانی چیرۆک 

بە پشتچ بەهای ئەخلاقی.  بە  فێربوونیان  پیاژێ و  ەمکە ئەخلاقیەکان و  تیۆری ژان  بە  بەستن 
گشتی   شێوەیەکی  بە  کە  پێیانکۆلبێرگ  تیۆریەکە  بە  هەردوو  ئەخلاقی  گەشەسەندنی  کە  وایە 

دەکات و پاشان  پێدات، کە لە شێوەیەکی سادەوە دەستەقۆناغ ڕوودەبشێوەیەکی پلەبەپلە و قۆناغ
کارهێناوە، بۆ کۆکردنەوەی  بەرەو ئاڵۆزی و سەربەخۆیی دەڕوات. هەروەها میتۆدی چۆنایەتی بە

ئەنجامدرازانیار مامۆستایان  لەگەڵ  چاوپێکەوتن  بۆ    وە یەکانیش،  تێبینکردنیش  و  و  منداڵان 
بەکارهات ئەوە دەردەخات کە چیمامۆستایانیش  توێژینەوەکەش   ئەنجامی  ندێک  ەلە هرۆک  وە. 

منداڵان   بەکارهاتباخچەی  کەم  ئامرازێکی  کتێبی  وەکو  منداڵان  باخچەی  هندێک  لە  تەنانەت  وە 
چیرۆک کە  باخچانەی  لەو  بەڵام  نەبووە.  جێبەجێەوەگێڕان  چیرۆکیشیان  تێدا  وەکو  یان  کراوە 

و   هاوسۆزی  و  بەشداریکردن  منداڵان  ئەخلاقیەکان،  بەها  بە  منداڵان  فێرکردنی  بۆ  ئامرازێک 
 داوە.  تریان لە چەمکەکانی بەها ئەخلاقیەکان نیشانتێگەیشتنی زیا

 

 میتۆدۆلۆژیای توێژینەوە تەوەرەی شەشەم:  

 .میتۆد ١

س توێژینەوەیە  وەو لەم  تێکەڵاو  میتۆدی  لە  باخچەی  رود  پەروەردەی  ڕۆڵی  پرسی  بۆ  گیراوە 
ڕوون هەڵبەت  منداڵان.  باخچەی  لە  ئەخلاقیەکان  بەها  چاندنی  لە  تێکەڵاو    ەمنداڵان  میتۆدی  کە 
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ژەران بەکاریدەهێن بۆ لێکوڵینەوەکردن لە سەر پرسەکان.  میتۆدێکی توێژینەوەیە کە توێژەر/ توێ
میتڕوێ ئەمەش  میتۆدی  ای  لە  کە  پێکهاتوە،  چۆنایەتی  و  چەندایەتی  میتۆدی  لە  تێکەڵاو  ۆدی 

دەرب لەسەر  تەرکیزی  ژمارەیڕچەندایەتی  ئاماریەکان،  هەریینە  میتۆدی  ەکان...هتد  لە  چەندە 
وشەیە کە یەکێکە لە باشترین ڕێگاکان بۆ تێگەیشتن لە    و   چۆنایتەی تەرکیزی لەسەر وەسف 

 . Creswell, 2014: 23)) ڕەفتار و بیرکردنەوەی خەڵک 

 کۆکردنەوەی داتا   . ٢

داتای  کۆکردنەوەی  بەکارهاتو   بۆ  پرسیارنامە  ئامرازی  چەندایەتی  پرسیارنامە  هەڵبەت  ە، 
ێژەر/ توێژەران بەکاریدەهێنن.  کۆکردنەوەی زانیاریە کە لە کۆمەڵێک پرسیار پێکدێت، هەروەها تو 

جۆراو ڕوێ ڕێگای  ئەمەش  توێژینەوە  ای  نموونەی  بەسەر  پرسیارنامە  دابەشکردنی  بۆ  جۆر  
(Rana, Oldroyd and Gutierrez, 2021:2  شێوەی بە  توێژەران  توێژینەوەیەدا  لەم   .)

فۆ   مەیدانی و  کردوە  منداڵانیان  باخچەی  دابەشکردڕسەردانی  لە  مەکانیان  تاکو    ٥/٥/٢٠٢٥وە 
١/٦/٢٠٢٥  . 

ئەم     پێکهاتوە  پرسیارنامەی  بوار  دوو  لە  یەکەم  ؛  توێژینەوەیە  گشتیەکان  بواری  زانیاریە 
  نەویستی بڕگە، خۆ   ٤بواری دووەم پێکدێت، لە دیسپلین    پێکدێت.   دەگرێت کە لە شەش بڕگە لەخۆ 

( بڕگە. کۆمەڵگەی توێژینەوە باخچە  ١٤یە کە کۆی گشتیان دەکاتە)بڕگە  ٤ی  یبڕگە، سەربەخۆ   ٦لە  
باخچەی منداڵان کە    ١٢ە لە  سۆرانە. نموونەی توێژینەوە بریتیحکومی و ناحکومیەکانی شاری  

کە   ،وە لە شاری سۆرانباخچە پێکهات ٢٤باخچەی ناحکومی لە کۆی  ٦باخچەی حکومی و   ٦لە 
دەستنیشانکراونشێ  بە تیروپشک  نموونەی.  وەی  لە    قەبارەی  پێکهاتو   ٦٤١توێژینەوە  ە  منداڵ 

ینەوەی بۆ میتۆدی چەندایەتی  بکە(. هەروەها جۆری نموونەی توێژ  ١)سەیری خشتەی ژمارە  
 (. Cluster Random Sampleهەرەمەکی هێشوویی) -یە لە نموونەی ئەگەریبریت
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بۆ کۆی پێوەرەکە واتە پرسیارەکانی دەرهێناوە، پێش ئەوەی کە ئاڕاستەی  گۆی  توێژەر ڕاست

. بڕوانە  ( پسپۆڕ دابەشکرد١٥هەروەها توێژەر پرسیارەکانی بەسەر)  نموونەی توێژینەوە بکرێت.
جیاکانی هەرێمی  جیا  زانکۆ لە  یان لە بواری جیاواز و  ڕیکیان پسپۆ ێکە هەر یەک  (.١پاشکۆی ژمارە)

ەکانی پسپۆڕانی بەهەند وەرگرت و  زێبینی و سەرنج و پێشنیاسەرجەم ت  کوردستان وەرگیراون.
 . %(92.95)چاککردنی بڕگەکانی ئەنجامداوە، کە دەرکەوت پلەی ڕاستگۆیی دەکاتە 

جێگیری    بە  گر  کە   (Reliability)سەبارەت  و  بنەڕەتی  خەسڵەتە  لە  هەر  یەکێکە  لە  نگەکان 
( ئەلفا کرۆنباخ  Cronbach’s Alphaدی لە )و توێژینەوەیەکدا. لەم توێژینەوەیەشدا توێژەر سو 

دەرهێوەرگرتو  مەبەستی  بۆ  پیشانمانە،  ڕێگەیە  ئەم  جێگری.  هەموو  نانی  ئایا  کە  دەدات 
  دایە. بۆ 0-1) پرسیارەکانمان یەک شت دەپێون یان نا. نمرەی ئەلفا کرۆمباخ هەمیشە لە نێوان)
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بێت، واتە پرسیارەکانمان باشن و هەمان شت دەپێون. بەڵام  (1)نموونە، ئەگەر نمرەکە نزیک  
نزیک   جیاواز    (0)ئەگەر  شتێکی  هەریەکەیان  و  نین  باش  پرسیارەکانمان  واتە  بێت، 

)  (.Sürücü and Maslakçı, 2020:20-24دەپێوێت) ژمارە  خشتەی  بۆ  ٢لە  جێگیری  دا   )
( بڕگە پێکدێت،  ٤بواری یەکەم دیسپلین کە لە ) هەموو بوارەکانی ناو پرسیارنامەکە دەرهێندراوە، 

(،  .٨٦٨( بڕگە پێکدێت، نرخی جێگیری)٦کە لە )  نەویستی(، بواری دووەم خۆ .٨٩٣) نرخی جێگیری
 .(.٩٣٢( بڕگە پێکدێت، نرخی جێگیری دەکاتە )٤ی کە لە )ی ی سەربەخۆ یبواری کۆتا

 
پرسیارنامەکە   بوارەکانی  هەموو  کرۆمباخ،  ئالفا  ئەنجامەکانی  بەپێی  کە  بڵێین  دەتوانین  کەواتە 

سەلمێنن کە  ی ( بەرزترە. ئەم نرخانە دە.٧٠0نرخی جێگیری قبووڵکراویان بەدەستهێناوە کە لە )
پرسیارنامەکە توانای پێوانی دروست و جێگیری هەیە، چونکە لە زانستی پێوانەدا هەر کاتێک  

  ( زیاتر بێت، واتە ئامرازی پێوانەکە جێگیری ناوەکیی باشی هەیە .٧٠0نرخی ئالفا کرۆمباخ لە ) 
 (. ١٥٦: ٢٠٢٠)بۆکانی، 

وەک ئامرازی    ڕێخراو ایەتی، توێژەر چاوپێکەوتنی نیمچەبۆ میتۆدی چۆن  ،لە لایەکی تریشەوە    
ی ئەم جۆرەیان ئەوەیە کە خەسڵەتی  یکۆکردنەوەی داتا و زانیاریەکان بەکارهاێناوە. تایبەتمەند

کۆمەڵە پرسیارێک  وەختە  ەگرێت. لەم جۆرەیاندا توێژەر پێشداوپێکەوتنی کراوە و داخراو لەخۆ چ
تریش  ئامادە پرسیاری  چاوپێکەوتنەکەشدا  کاتی  لە  دەتوانێت  بەڵام  بابەتەکەی،  لەسەر  دەکات 

ونکردنەوەی زیاتر لەسەر پرسیارەکان بدات،  و ئاڕاستەی نموونەی توێژینەوەکەی بکات یاخود ڕ
مەرجەی بەو  بەڵام  دەزانێت.  گونجاوی  و  باش  بە  توێژەر  کە  شێوەی  بەو  دەبێت    ،بێگومان 

  (. ١٨٢-١٨١:  ٢٠١٨)طاهر حسۆ زێباری،    ە چوارچێوەی بابەتی توێژینەوەکەدا بنپرسیارەکان ل
نا هەرەمەکی    -ای ئەمەش، نموونەی توێژینەوە بۆ میتۆدی چۆنایەتی نموونەی نا ئەگەریڕوێ

 . Purposive Sampling))مەبەستدارە
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  ٦شێوەی تیروپشک ڕاکێشراون، پاشان    باخچە بە   ١٢باخچە    ٢٤لە کۆی  لە هەنگاوی دواتر  
لێتوێژراوان   و  کراوە  بۆ  تیروپشکیان  هەڵبژێردراو   بە باخچە  مەبەستدارنە  و    نشێوەی 

ئەنجامدراوە.   لەگەڵ  بوون،(  ٦)کە  چاوپێکەوتنیان  لە    باوان    کو تا  ٥/٥/٢٠٢٥چاوپێکەوتنەکان 
ە، کە بەشێک  ولەک بوو ( خ٦٠-٣٥سەبارەت بە ماوەی هەر چاوپێکەوتنێک لە نێوان )  . ٣٠/٦/٢٠٢٥

لە    و   وبەڕوو ئەنجامدراون و بەشێکیشیان لە ڕێگەی ئۆنلاین ئەنجامدراونو لە چاوپێکەوتنەکان ڕ
 ڕێگەی مۆبایلەوە دەنگەکان ڕیکۆردکراون.

 شیکردنەوەی داتاکان . ٣

وە،  بەکارهات ٢٢ڤێرژنی  SPSSلەم توێژینەوەیەدا بۆ شیکردنەوەی داتای چەندایەتی بەرنامەی 
کۆمەڵایەتیەکان   SPSSبەرنامەی   زانستە  لە  کە  ئاماریانەی  بەرنامە  لەو  دا  یەکێکە 

ێگەی ئەم بەرنامەیە کە توانای جۆراوجۆری  ڕەر دەتوانێت لە  بەکاردەهێندرێت. هەروەها توێژ
بهێنێت بۆ  یهتد بەکار.  شێوەی بازنە، خشتە، گراف..  هەیە بۆ شیکردنەوەی داتا چەندایەتیەکان بە 

داتاکان ئەوەی  Hazarika, 2019: 2-3)   شیکردنەوەی  دوای  توێژینەوەیەدا  لەم  بۆیە   .)
بە   تایبەتبوو  فۆڕمێکیان  هەر  کە  وەڵامدانەوە  پرسیارنامەکەیان  ناو  پرسیارەکانی  مامۆستاکان 

( ژمارەیان  کە  و  ٦٤١منداڵێک  دەرنەکەوێت  منداڵەکان  ناوی  کە  ئەوەی  بۆ  ئینجا  بوو،  فۆڕم   )
بۆ هەر فۆڕمێک    ەر، پاشانو فۆڕمەکان کراوە لە لایەن توێژنەوە بە هەمو و پارێزراوبێت پێداچو 
بە داندراوە  کە  ێش  ژمارە  هەڵدراوە  و  یەک  دوای  لە  یەک  یەکی  وەیەکی  بە  یەک  تەماشای 

هەڵە پڕنەکرابێتەوە    بۆ ئەوەی دڵنیاببینەوە کە هیچ یەکێک لە پرسیارەکان بە  بکرێتپرسیارەکان  
 مەکان دووچاری کێشەنەبین.  ڕۆ و لەبیرنەکرابن. بۆ ئەوەی لەکاتی بەتاڵکردنی ف

ش    مەبەستی  بە  شیکاریهەڵبەت  چۆنایتیەکانیش  داتا  بەکارهێندراوە، یکردنەوەی  بابەتی    ی 
شێوازێکە بۆ شیکردنەوەی داتا لە میتۆدی چۆنایەتی بەکاردەهێندرێت. هەروەها    شیکاری بابەتی

نگەکان بدۆزێتەوە. بۆ نموونە،  توێژەر لەم ڕێگەیەوە دەتوانێت لەناو چاوپێکەوتنەکان بابەتە گر
لەگەڵ چەند کەسێ  لە  ك ئەنجامدابێت، ئەمە ڕێگایەکی گرئەگەر چاوپێکەوتنی  نگە بۆ تێگەیشتن 

بارە و ڵ لە ئەزموون و دیدگای لێتوێژراوەکان. بێگومان ئەوەش بە خوێندنەوە و دو و تێڕوانینی قو 
توێژ زیاتری  ئاشنابوونی  بۆ  چاوپێکەوتنەکان  وردە خوێندنەوەی  و  ئاڵۆزی  بە  قسەی  یر  ی 

کۆد دادەندرێت و دواتر هەموو    داەوەیە لە هەر چاوپێکەوتنێکلێتوێژراوان. لە ئەنجامی ئەو خوێندن
 . (Vaismoradi et al., 2016 )کۆدە هاوشێوەکان کۆدەکەیەنەوە بۆ تەوەرەیەکی بەرفراوانتر
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 .ئیتیکی توێژینەوە ٤

توێژەر توێژینەوەیەکدا،  هەر  جێبەجێ   لە  ئەخڵاقی  گرنگی  بنەمایەکی  چەند  کە  پێوستە  بکات 
وان و دڵنیایی بکاتەوە کە ئەو زانیاریانەی لێ وەردەگیرێن  ندیدارن بە پارێزگاری لە بەشداربپەیوە

 ،پێوستە ئامانجی خۆی بە تەواوتی ڕوونبکاتەوە  ەەبەستی توێژینەوە و زانستیە، واتتەنها بۆ م
توێژینەوەکەی نموونەی  توێژینەوەیەNeuman, 2014: 145)  بۆ  لەم  بۆیە  سەرەتا  (.   شدا 

بەشدارب لە  هەموو  ڕەزامەندی  ئەنجامدراوە  لەگەڵ  چاوپێکەوتنیان  کە  ئەوانەی  وەرگیراوە  وان 
ندویتەوە پاشان دووبارە پێش  و خوێ  وەینیاریەکانی ناو پەڕەی زانیاریەکانی بەشداربووی بینزا

بۆ دەست دووبارەکراونەتەوە  توێژینەوەکە  نموونەی  بۆ  چاوپێکەوتن  بە  زیاتر    پێکردن  ئەوەی 
قایل  فۆڕمی  پاشان  زانستیە.  مەبەستی  بۆ  زانیاریەکان  کە  )ڕەزامەندی(    بوونیدڵنیابێت 
بووە   ڕازی  و  پڕکراوەتەوە  لێتوێژراوەوە  لایەن  لە  چاوپێکەوتنەکە  دواتر  بەشداربووش 

بۆ   لەمەش،  زیاتر  ڕئەنجامدراوە.  بەڕێوبەرانەش  و  مامۆستا  ناوی  و ئەو  نە  کە  ونکراوەتەوە 
ناوی   ئەوان  ناوی  شوێنی  لە  دەرناکەوێت،  توێژینەوە  لەناو  مامۆستاکان  ناوی  نە  منداڵەکان 

وان پارێزراو بێت.  ی بەشدارب یخوازراو یان کۆدی تایبەتی بەکاردەهێنرێت بۆ ئەوەی تایبەتمەند
ە. هەروەها  جگە لەمانەش، هەموو ئەو زانیاریانەی کە وەرگیراون، ئاماژە بە سەرچاوەکەی کراو 

بابەتی و    داوە بە شێوەیەکیتوێژەر بە بەرپرسیاریەوە مامەڵەی لەگەڵ بابەتەکە کردوە و هەوڵی
ئەنجام کارەکە  بە شهەستیار  توێژینەوە  کە  دەکەن  ئەوە  دڵنیایی  ڕێکارانە  ئەم  ێوەیەکی  بدات. 

 وان پارێزراو بێت. ەشداربئەخڵاقی و پیشەیی ئەنجامبدرێت و مافی ب

 تەوەرەی حەفتەم: ئەنجام و گفتوگۆ 

منداڵان  باخچەی  پەروەردەی  و    ڕۆڵی  خۆنەویستی  )دیسپلین،  ئەخلاقیەکان  بەها  چاندنی  لە 
 لەمەڕ ئەو پرسە   چاوەڕوانی باوان وانین  و تێڕ     ی( ی سەربەخۆ 

  ی کانیەخلاقە ئ  هاەب  یشتنڕ دا  ەل  تێڕێگەد  نووسسازەچار  یکڕۆڵێ  منداڵان  ەیباخچ   ەیردەرو ەپ
ئەمەش لە ڕێگەی ئەو کارلێکی    ، ۆییخە ربەو س  خۆنەویستی   ، نیپلیسید  ە ب  ی ئاشناکردن  ە ب  نڵامندا

هتد    ... کتر یە ەڵ گەل نڵا مندا  ی و کارکردن کردنی اری ، کردنەقس ییتیەنۆ چکۆمەڵایەتی، کە خۆی لە  
وێڕ ئەمەش  دەبینێتەوە.  و    اساکان ی  ە ل  ز ڕێ  بن ەردێف  نڵامندا  داییەتاەر ەس  ە ناغ ۆ ق  م ەلای  بگرن 

  ک یدا  رجارۆ . زانۆیخ  ر ەسە ل  ە ساد  یاردانڕیب   ە ب  نەکەد  ست ەو د  نەبدێ پەرە پ  انۆیخەب  ان ەیتمانم
  یرەواوکەت  کە   ن،ەبک   ە انیهاە ب  مە ئ  ییریپشتگ  منداڵان   ەی باخچ   ەک  نەکە د  ە و ەئ  ەڕێی و باوک چاو 
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ن بەهای ئەخلاقی  یدەکرێت بڵێ  .نێکرەد  منداڵەکە  یشە شکێ پ  ەو ڵەما  ەل  ەک   یەیەخلاقە ئ  ییەنماڕێ  و ەئ
بنەمای ئەنجامی بەدەستهاتوو گفتوگۆ   رێت لەسەردهەوڵدە  یەجۆراوجۆرن، بەڵام لەم توێژینەوە

 . ( بکرێتییدیسپلین، خۆنەویستی و سەربەخۆ ) ئەخلاقیەکانی  لەسەر بەها

 دیسپلین وەک بەهایەکی ئەخلاقی: 

پێکی لای منداڵان لەم توێژینەوەیدا تاقیکردنەوەی  و ئاستی بەهای دیسپلین یاخود ڕێکبۆ زانینی  
(One Sample T.Test بەکارهات لە(  بریتیبووە  توێژینەوەکە  نموونەی  کە  لە  641)  وە،   )

ژمێرەیی) ناوەندی  کە  دیارە  وەک  پێوەری)2.8046ئەنجامدا  لادانی  بە  )ناوەندی  ٣٣١٢٢(  و   ).
)8  =گریمانەیی ئازاد  نمرەی  هەروەها  )ت640(.   .)=  ٣٩٧.١٢٤-  ،P-Value= 0.00<0.05 )  

(، کە ئەمەش بە واتای  0.05کترە لە)و ( ئەم بەهایەش بچو P-Value= 0.00)  هەروەها بەهای 
بەڵگەداری  شێوەیەکی کرداری    ی دیسپلین لای منداڵان هەیە. یاخود بە ی ئەوە دێت بەهای ئەخلاق

 (.  4و  3لای نموونەی توێژینەوەکە هەیە )بڕوانە خشتەی ژمارە) ئاماری 
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دیسپلین لە لای منداڵانی باخچە    ی ئەوەی کە لە ئەنجامی داتای چەندایەتی دیارە بەهای ئەخلاقی
بە    بە تایبەتکرابوو  پرسیارنامەکە  لە  کە  تەوەرەی  ئەو  بێگومان  بەرچاو زۆرباشە.  شێوەیەکی 

وە بەشی وەڵامی بەشداربووان دەرکەوتکە لە    ،بەهای دیسپلین لە کۆمەڵە بڕگەیەک پێکهاتبوو 
(.  4)بڕوانە خشتەی ژمارە    زۆربەی وەڵامەکان هەمیشە و هەندێک جاریان دەستنیشان کردوە 

باس  بۆ نموونە، ئەو بڕگانەی  تر  ندێکیەندێک بڕگە ڕێژەکەی زیاتر لە هەبەڵام وەک دیارە کە ه 
٪ و کاتێک لە توالێت دێنە دەرەوە دەستەکانیان  ٧٨.٩منداڵان لە پێش نان خواردن  ،  لەوە دەکەن

بەستن بە تیۆری پیاژێ دەتوانین ئەوە بڵێین کە  بە پشت.  ٪ ٩٢.٤دەشۆن ڕێژەکەی زۆر بەرزە  
شوشتنی دەست وەک ڕێسایەکی ئەخلاقی کە ئەنجامی ڕاشکاو و بینراوی هەیە، چونکە منداڵان  

ئەمە وادەکات کە   .بە ئاسانی تێدەگەن کە نەشوشتنی دەست ڕاستەوخۆ دەبێتە هۆی نەخۆشی
کیە جۆراوجۆەکان بەکاردەهێنێت بۆ فێربوونی منداڵ،  لاببن کاتێک مامۆستا چامنداڵان زیاتر فێری

شوشتنەوە و ڤیدیۆ و گۆرانی باسی ئەوە  دەست  ی کیلانە مامۆستا لە باخچە لە ڕێگەی چابۆ نموو 
دەکەون نەخۆش  و  دەبن  نەخۆشی  توشی  نەشۆن  دەستان  ئەگەر  کە  دەکات  منداڵان  لە    .بۆ 

بە  نبەرا کەمترە  ڕێژەکەیان  وەستان  ڕیز  لە  ئارامی  بە  و  یاری  کۆکردنەوەی  بڕگەکانی  بەردا، 
ارانە دەکەن کە نازانن  دەدات منداڵان کەمتر ئەو کەوانەی سەرەوە. ئەمەش ئەوە نیشانبەراورد ب
منداڵان لەوە تێگیشتوون کە ئەگەر دەستان نەشۆن    ، بە واتایەکی تر  کەن چی دەبێت. ئەگەر نەی

بۆ منداڵان ڕوون  تووشی نەخۆشی دەبن، بەڵام لە ڕیز  ئەوە  ئارامی  بە  ئەگەر  نەکراوەتەوە کە 
ە و مانای بەهاکە  ی ئەنجامدانی کارەکینگلە گر ەیاریەکان کۆنەکیەوە چ دەبێت وات نەوەستی یان

  (. ٢٧٧- ٢٧٠:  ٢٠٢٢)علی اکبر،    بۆیە ئەو تێگیشتنەی لا سازنەبووە وەک پێویست  ،وەتێنەگیشت
لێتوێژراوی مەبەستەش  ئەو  دەڵێت٢)  بۆ  منداڵەکانە  لە  یەکێک  باوانی  کە  یارەیەکانی  "  ( 

مان بۆ دەردەخات  وەئەوەش ئە ".  دەێلی گەڵ براکەی یاری دەکات لەوێ بەجێ ناگرێتەوە کاتێک لە هەڵ 
کە منداڵان لە ماڵەوەش ئەو جۆرە تێگیشتەیان بۆ سازنەبووە. ڕەنگە یەکێک لە هۆکارەکان ئەوە  

کیەکی ناو پۆل بۆ فێربوونی منداڵان بە بەهای  وەک چالا   د لە یاریکردن وەرنەگیراوە و بێت کە سو 
دیسپلین. چونکە دەکرێت منداڵان لەو ڕێگەیەوە چێژ وەربگرن و لە پاڵ ئەوەشدا فێری ئەوە ببن  

دا خۆیان  شوێنی  لە  و  کۆبکەنەوە  یاریەکانیان  یاری  تەواوکردنی  دوای  لە  چۆن    بنێنەوەیکە 
( سەبارەت بە هەڵسوکەوتی منداڵەکەی  ١لێتوێژراوی )  ،ای ئەمەش (. وێڕ٢٠٢١)الحضيف والحماد،  

پێش نان خواردن دەستەکانی دەشوات، هەتا ئەگەر هاتە سەر سفرەی نان  ئەرێ وەلا  "  دەڵێت
کری خودا  ( عەلەساس شو النار  عذاب  وقنا  رزقتنا  فيما  لنا   بارك )اللهم خواردن کە دانیشت دەڵێت 

ئەمە دەیسەلمێنێت کە منداڵان ئەو بەهایانەی  ".  دەکات دەڵێت الحمدللە، زۆر باشە بۆ ئەو شتانە 
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ماڵەوە   دەیانگوازێتەوە  دەبن  فێری  باخچە  لە  بەکاریانکە  ڕۆژانەیاندا  ژیانی  لە  لە  و  دەهێنن. 
دی دۆرکهایمەوە  دەستڕوانگەی  منداڵانەوە  باخچەی  لە  پەروەردەی  سپلین  ڕێگەی  لە  پێدەکات 

باخچە و یاسا و ڕێساکانەوە، کە یارمەتی منداڵەکە دەدەن فێری ئەو بەهایە ببێت بۆ باشترکردنی  
لە   بەشێک  دەبنە  ڕێسایانە  ئەم  وردە  وردە  کە  بگوترێت  دەکرێت  تر.  ئەوانی  و  خۆی  ژیانی 

ی منداڵ دواتر لە کۆمەڵگەدا بە هەمان شێوە ڕەفتار دەکات، نەک لە ترسی سزا، بەڵکو  یکەسایەت
و سزادان و کۆنترۆڵکردنی خۆی باوەڕی پێیەتی. بۆیە ناوبراو پێی وایە دیسیپلن تەنها ناچارکردن  

وەرگرتنە لە  یاساکان و چێژ  ی یە، بەڵکو فێربوونی ڕێکخستنی تاک و تێگەیشتنە لە گرنگیمنداڵ ن
بێگومان  (. کە  Boote, 2002: 324-325)  ەقەدرزانینی پێکەوەژیانی کۆمەڵاتی ژیانی ڕێخراو و  

ئەوەیە نیشاندەری  کاریگەر  پەروەردەی  ئەمە  هەبوو یباخچە  درێژخایەنی  ئەم  ی  منداڵەکە  و  ە 
ی  وەتە بەشێک لە ڕۆتینی ژیانی ڕۆژانەی خۆی بە شتێکی باشی دەزانێت. یەکێکڕەفتارانەی کرد

  ی پەرەردەی باخچە دەکات کە بۆ ئەم مەبەستە پێی وایە ینگباس لە گر  (٣ی)تر لە لێتوێژراوە
بۆ  سەرەتاکان دوو لیستیان دەناردەوە ماڵ کە    بەنسبەت باخچە ئەوەی باخچە هاوکار بووە " 

یا پێویستە ڕۆژانە میوە بخوا  وات  پێویستە دەستی بش   باخچە گێڕێتەوە لە  منداڵ کە دە   ، نموونە 
کەواتە دەکرێت ئەوە بڵێین  ".  تەماشای تیڤی نەکا و ئەوانە بە ڕاستی بۆ من زۆر هاوکاربوون 

ڕەنگە بەشێک لە دایک و باوکان هەموو کاتێک نازانن چۆن منداڵەکانیان لە ماڵەوە پەروەردە  
بکەن. بۆیە پێویستیان بە یارمەتی هەیە لە لایەن مامۆستاکانەوە کە ئەزموونیان زۆرترە لەگەڵ  

ەوە  منداڵان. کاتێک باخچە ئەم یارمەتیە پێشکەشیان دەکات، ئەوا باوانی منداڵان دەتوانن لە ماڵ 
هەمان ئەو بەها ئەخلاقیانە یان ئەو ڕەفتارە باشانە بەردەوامی پێ بدەن کە منداڵ لە باخچە فێری  

ە، بەڵکو دایک  تەنها ئەرکی مامۆستا نی ەردەکردن دەبێت. ئەمەش بە واتای ئەوەیە کە کاری پەرو 
ناکات،  ۆ ئەو کاتەی کە منداڵ لەوێیە کارو باوکیش دەبێت بەشداری بکەن. هەروەها باخچە تەنها ب

ە و لە باخچەوە هەمان  بەڵکو بیر لە ژیانی تەواوی منداڵ دەکاتەوە. بەم شێوەیە منداڵ لە ماڵەو 
دەبێت، کە ئەمەش باشترین ڕێگایە بۆ فێربوونی منداڵ، چونکە ئەگەر لە ماڵەوە شتێک  شتەکان فێر

 .لێ دەشێوێت و نازانێت کامیان ڕاستە ن و لە باخچەوە شتێکی دیکە، منداڵ سەری یبڵێ

 نی باخچە ڵا لە لای مندا نەویستی  ی خۆ ی بەهای ئەخلاق . ٢

لەم توێژینەوەیەدا، تاقیکردنەوەی    نی باخچە ڵاتی لە لای منداۆنەویسی خی بەهای ئەخلاق  بۆ پێوانی
(One Sample T.Test بەکارهات )(کەس و  641وە، کە نموونەی توێژینەوەکە بریتیبووە لە )

.( و  32446( بە لادانی پێوەری)2.7441لە ئەنجامدا هەوەک دەرکەوت کە ناوەندی ژمێرەیی)
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گریمانەیی )=12)ناوەندی  ئازاد  نمرەی  هەروەها  )ت640(.   .)=  722.253-  ،P-Value= 
ئەمەش بە  (، 0.05وکترە لە)و ( ئەم بەهایەش بچP-Value= 0.00هەروەها بەهای)0.05>0.00

  هەیە. یاخود بە  لاقی لە نێو منداڵانی باخچەوەک بەهایەکی ئەخ  خۆنەویستیواتای ئەوە دێت کە  
  5)بڕوانە خشتەی ژمارە) لای نموونەی توێژینەوەکە هەیە   ێوەیەکی کرداری بەڵگەداری ئاماری ش
 (.  6و 

 

 
نین.    ت (دەردەکەوێت کە بەشی زۆری منداڵانی باخچە خۆپەرس٦ە خشتەی ژمارە)ل بە سەرنجدان  

لە هەر    ەز دەکەن لەگەڵ هاوڕێکانیان یاریبکەن و وێنەبکێشن و تیکەڵبن لەگەڵیان.هەمیشە ح  ەوات
٪  ٧٥.٢٪( خۆپەرست نین. بۆ نموونە،  ٨٣.٢٪ تا  ٥٩.٤بڕگەکاندا، زۆربەی منداڵان لە نێوان )  شەش

لەگەڵ منداڵانی تر دابەش دەکەن،   ٪ حەز بە یاریکردن دەکەن لەگەڵ  ٨٣.٢یاری و شتەکانیان 
٪ ڕێگە بە هاوڕێکانیان دەدەن بۆ ئەوەی وێنەیان  ٨١.٤٥هاوڕێکانیان یان خوشک و براکانیان و  

گیزە کە ئەمەش بە مانای  ٪ هەر٣.٠٪ تا  ٠.٨بکێشن. تەنها بەشێکی زۆر کەم لە منداڵان  لەگەڵ  
لە قسەی باوانی  ێبەڵام بە پبەشێکی کەم لە منداڵان خۆپەرستن.    ئەوەیە چەوانەوە ئەوەی کە 

کە    ۆنەویستی ( سەبارەت بە منداڵەکەی بۆ بەهای خ١ۆ نموونە لێتوێژراوی)منداڵانیش دیارە ب
بەش  داشتەکانی لەگەڵ هاوڕێکانی یان خوشک و براکانی   تان ئامادەیەەئەوەم لێ پرسی منداڵەک
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تاوەکو تۆپەکەی  داتێ هەتا پێش دەرگا لەگەڵی دەچێت، هە ی ناوەڵا نا " :  بکات. بۆ ئەو مەبەستە گوتی
بە  .  " یە کە یاری خۆی بداتە کەس ازی لێ ناهێنێ، ئەو شتەلای ئەو ن نەگریتەوە و خۆی لێ وەر 

شتی خۆی ناداتە کەس.    ەرستە و پقسەی ئەم لێتوێژراور بێت کە منداڵەکیان، منداڵێکی زۆر خۆ 
لێتوێژراوی) بارەیەوە دەڵێت  ٦بە هەمان شێوەش  لەم  بە " (  ئەوە شتی خۆی خۆشەوێ    ناوەڵا 

دەک شتی هەر دەشاریتەوە  بێن هەن   ئەوەی کە میوان    ڕاستی یەعنی یانی هەوڵ ئەداتن پێش 
ە کە بیپارێزی بە ڕاستی زۆر شتی هەیە  گ ن یەعنی گرنگ نیە بە خۆش گەمەی پێ نەکا بەس گر 

  ئیستیفادەی لێ نەکات بە نداڵێکی دیکە  ئەوەی م   بۆ ئەشاریتەوە هەڵەگریتن بە خۆش دەرناینێ  
پێ خۆی هەیە  ەخوای زۆر جار مەسەلەن ئەبینی تۆ ب "   ( دەڵێت٤لێتوێژراوی).  " داتە کەس ڕاستی، نا 

دەمەوە  ە، ئەری نات لای تۆپەکەشی لە   پێیە یشی  ەمەوە بێ ئیشیش بێ ئەبینی مۆبایل ئەرێ وێت ناد 
هەستەکەم ئەو نەوعە تەبعەی هەیە مەسەلەن کورسیەکی گچکەشی هەیە کە لەسەریشی    بەڵێ 

وەک دیارە کە ئەو جۆرە بەهایە لای منداڵان وەک  ".  لەسەر دابنیشی کەی  برا ێ  دانەنیشی ڕازی ناب 
بۆ نموونە، لەو بڕگەی  وەک لە بەشێک لەو خشتەی سەرەوەشدا دیارە  نەبووە.  دروستپێویست  

٪ کە ئەوەندە  ٥٩.٤ڕێژەکەی    بکاتەوەەی دەدات یەکەم جار یاریەکە تاقیگە بە هاوڕێک ێکە دەڵێت ڕ
یە لەگەڵ قسەی باوانی منداڵان. چونکە  لە بڕگەکان هەیە یەکانگیر نیە. هەروەها ئەو ڕێژەی  زۆر ن

خۆویستن،   و  خۆپەرست  زۆر  منداڵەکان  دیارە  و  وەک  فێرنەبێت  منداڵ  دەکات  وا  ئەمەش 
لە ڕوانگەی دۆرکهیامەوە کاتێک منداڵان تێکەڵ دەبن لەگەڵ ژینگەی    ،یەکی ترگیربێت، بە واتاگۆشە

 :Boote, 2002)فێری بەهای ئەخلاقی ببن  دەوروبەریان و هاوتەمەنەکانیان ئەوا دەتوانن باشتر
بگەڕێتەوە سەر نەبوونی پەیوەندیەکی یەکگرتوو   کان ڕەنگە هۆکارە  یەکێکی تر لە  (.325-326

(  ٢لە نێوان پەروەردی خێزان و باخچە. بۆ نموونە، یەکێک لە باوانی منداڵەکان کە لێتوێژراوی)
من بە منداڵەکەم ناڵێم شتی خۆت بدە  بە منداڵانەکانی تر بۆ نموونە، میوانە  ە ناکەم ئەو دەڵێت " 

ان  ناو خێزوەک دیارە ئەو بەهایەنە لە  . "یان هەر کەسێکی تربێت، حەز ناکەم فێرە ئەو شتانەببێ 
بێت  و ڕەنگە ژینگەی فێربوونی لاواز بو   ، لە لایەکی تریشەوە  . فێری منداڵ ناکرێن وەک پێویست 

م بارەیەشەوە پیاژێ دەڵێت  هەر لە  ئەوەی وا لە منداڵ بکات گۆشەگیر و خۆویست نەبێت. بۆ  
نگە منداڵ لە دوو سەرچاوەی جیاواز زانیاریەکان وەربگرێت یان فێربکرێت، بۆ نموونە  زۆر گر

بەها  مانای  لە  باشتر  دەکات  منداڵ  لە  وا  ئەمە  و خێزان چونکە  باخچە  نێوان  ئەخلاقیەکان    لە 
 .  (Rahim and Rahiem, 2012) یدا بمێنێتەوەرتێبگات باشتر لە هز
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 سەربەخۆیی لە تەمەنی باخچەی منداڵان   ی بەهای ئەخلاقی   . ٣

تاقیکردنەوەی ئاستی  One Sample T.Test)  بەکارهێنانی  زانینی  بۆ  توێژینەوەیەدا،  لەم   )
سەربەخۆی ئەخلاقی  توێژینەوەکە    یبەهای  نموونەی  کە  منداڵان.  باخچەی  منداڵانی  لای  لە 

لە) ژمێرەیی)641بریتیبووە  ناوەندی  کە  دیارە  وەک  ئەنجامدا  لە  لادانی  2.8994(  بە   )
،  - 436.562 =(. )ت640(. هەروەها نمرەی ئازاد )8 =.( و )ناوەندی گریمانەییی٢٩٥٨٣پێوەری)

P-Value= 0.00<0.05(بەهای بچP-Value= 0.00(هەروەها  بەهایەش  ئەم  وکترە  و ( 
نێو منداڵان لە باخچەی  لە  یی سەربەخۆیی(، کە ئەمەش بە واتای ئەوە دێت بەهای ئەخلاق0.05لە)

شێوەیەکی کرداری بەڵگەداری ئاماریی لای نموونەی توێژینەوەکە هەیە   منداڵان هەیە. یاخود بە 
 (.  8و   7)بڕوانە خشتەی ژمارە)

 

 

ەی منداڵان  (  لەسەر بەهای ئەخلاقی سەربەخۆیی لە منداڵانی تەمەنی باخچ٨خشتەی ژمارە )
پێشان ئەنجامەمان  بەهای  ئەو  منداڵان  کە  دەکەن  بەوە  ئاماژە  وەڵامەکان  زۆربەی  کە  دەدات، 

خواردن  یسەربەخۆ  بە خۆی  منداڵان  کە  بەوەی  تایبەتە  کە  بڕگەی  ئەو  نموونە  بۆ  تێدایە.  یان 
٪ منداڵان هەمیشە بە خۆیان نان دەخۆن. کە بەشێکی کەمی  ٩٣.٨دەخوات بەرزترین ڕێژەی هەیە،  
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ندێک جار و هەرگیز ناتوانن بە خۆیان نان بخۆن. لە بڕگەی دواتر کە تایبەتە بەوەی منداڵان  ەه
یشە بۆ خۆیان پێڵاوی خۆیان  ٪ هەم٩٣.٠دەتوانن بۆ خۆیان پێڵاوی خۆیان لەبەربکەن ڕێژەکەی  

٪ ی منداڵان هەمیشە  ٩٢.٠دەکەن، بەشێکی کەمیان ناتوانن ئەو کارە ئەنجامبدەن. هەروەها لەبەر
بڕگەی   بە  سەبارەت  دەبەستن.  خۆیان  بە  پشت  و  بکەن  ڕەنگ  خۆیان  بۆ  وێنەکان  دەتوانن 

ە هەڵبژێرێت کە  بە خۆی ئەو یاریمنداڵ توانای ئەوەی هەیە    ،چوارەمیش کە تایبەتە بە بەوەی
لێیە نزمتی حەزی  وەرگرت،  کە  ٩٠.٠وە  ترین ڕێژەیەی  پەرەپێدانی  گرنگ٪  لە  تایبەتی هەیە  یەکی 

 منداڵاندا.   لایڕیاردان لەسەربەخۆیی و ب

بە خوا لە خواردنی  " ( کە یەکێک لە باوانی منداڵەکان دەڵێت  ٣هەر بۆ ئەم مەبەستەش لێتوێژراوی)
ناخوات  خۆی  بە  ئەدات  یارمەتی  زۆر  دایکی  مامۆستا،  ناهێڵن  ".  خراپە  باوک  و  دایک  کاتێک 

ی  یمنداڵەکەیان بە خۆی نان بخوات و بەردەوام خۆیان خواردنی پێ ئەدەن، دەشێت ئەمە کاریگەر
نموونە، منداڵەکە فێری ئەو توانایە گرنگانە   نەرێنی لەسەر گەشەکردنی منداڵەکە دروستبکات. بۆ 

بدات کە حەزی لە چ خواردنێکە  وەک چۆن کەوچک بگرێت، چۆن بڕیار  نابێت کە بۆ ژیان پێویستن،
چونکە هەمیشە هەست دەکات  یاخود چەندی نان پێویستە. هەروەها متمانەی بە خۆی کەم دەبێت  

کەسێکی تر هەیە. ئەمەش بۆ داهاتووی    ینێت شتەکان بەتەنها بکات و پێویستی بە یارمەتیتوانا
توانێ کارەکانی بەخۆی  چونکە ئەگەر هەر وا بەردەوام بێت کە گەورەش دەبێ نا  ،منداڵەکە خراپە 

نابێ. زیاتر لەمەش لێتوێژراوی    بدات، هەمیشە چاوی لە دەستی کەسانی ترە سەربەخۆ ئەنجام
ەبارەت بەوەی کە منداڵ بەخۆی خواردن بخوات باشترە نەوەک  س( باس لە خاڵێکی تر دەکات  ١)

هەر بەخۆی من فێرم کردوە کە بەخۆی    "وەڵا   :کەسێکی تر خواردنی پێ بدات لەم بارەیەوە دەڵێت
زیاتر  ئاوا  قەناعاتی  چونکە  بخوات،  نان    خواردن  باشتریش  کە  دەکەم  بەوە  هەست  من  دێت 

دەخوات، هەرچەندە زۆریش خۆی پیس دەکات لە کاتی نان خواردن بەس من هەر پێم باشە  
بخوات  خواردن  خواردنەکە  "  خۆی  لە  چێژ  زیاتر  دەخوات  خواردن  خۆی  بە  کاتێك  منداڵ 

وەردەگرێت. بەڵام ئەگەر دایکی و باوکی یان کەسێكی تر خواردنی بداتێ ئەوا منداڵەکە جۆرەک  
وتی بدات تا خواردنی دیکە  و لە فشار دەکات، کە دەبێت زوو خواردن نان بخوات زوو بجوێت و ق

گە  نلە خواردنەکە وەرنەگرێت. بۆیە گربخوات بێگومان ئەمەش وا لە منداڵەکە دەکات کە چێژی  
ەی باشتر  کە باوانی منداڵەکان هاوکاربن هانی منداڵەکانیان بدەن لەگەڵ باخچەی منداڵان بۆ ئەو 

تن  خۆیان  چۆن سەربەخۆبن لە ژیانیان و پشت بە تواناکانی خۆیان ببەس  ، منداڵان فێری ئەوەببن
وەش هاوڕایە لەگەڵ ئەو توێژینەوەی لەسەر شیکردنەوەی ڕۆڵی  ئەبدەن.  کارەکانی خۆیان ئەنجام

ۆستا یان  یەکان، باس لەوە دەکات هاندان لە ڕێگەی مامن لە چاندنی بەها ئەخلاقباخچەی منداڵا
منداڵ هاندەدرێت بۆ نموونە، پێی دەڵێی تۆ  کاتێک  نگە بۆ منداڵ. چونکە  دایبابانەوە بێت زۆر گر

بکەیتەوە. هەستێکی خۆشی  بە خۆت خواردن بخۆی و میوەکە پاکزیرەکی تۆ ئازای تۆ دەتوانی  
و شەرمی کەمتر دەبێتەوە. وای لێ دەکات کە بە خۆی کارەکە ئەنجام بدات    بێت، ترس لا ساز دە
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لەم بارەیەوە    .(٢٠٢١، ريا بنث عبد اهلل احلواد:   )فهد بن صاحل الضيف و متمانەی بەخۆی بێت  
"ئێ چونکە ئەگەر تۆ هەموو شتێکت بۆ منداڵ کرد و بۆت ئاسان کرد یان  ( دەڵێت  ٥لێتوێژراوی )

ێتن من هەموو شتم حازرە هەموو  ەڵ لیەک دروستەبێت بۆ ئەو کەسە کە د بۆت کرد یاعنی تەمبە 
ئەوە باشە کە هندێک شت    شتم بۆ دەکرێت ئێ یاعنی فێرە شتێک نابێ بۆ خۆی هەوڵ نادات ئێ 

هێنان و سەربەخۆبیت و دەبی بەخۆ هەوڵ بداتن بەدەستی  ین تا لە دواڕۆژ بەدەست ڵ بۆی بەجێبێ 
بە پێی ئەم قسەی ئەم لێتوێژراوەبێت نابێت دایک و باوک زیادەڕۆیی بکەن لە یارمەتیدانی  ".  بێنێت

منداڵەکانیان. کاتێک دایک و باوک یان مامۆستا هەموو شتێک بۆ منداڵ ئاسان دەکەن و هەموو  
خەڵکی تر ببەستێت. منداڵەکە    ێت و پشت بە ئەمە وادەکات منداڵەکە تەمبەڵ ب  کارەکانیان بۆ دەکەن، 

دەکرێت. لەم کاتەدا بۆ    دایە و حازرە، هەموو شتێکی بۆ بێت کە هەموو شتێکم لەبەر دەستدەفێر
تاقینخۆی هەوڵ یان  فێربێت  ئەوە،ادات خۆی شتەکان  لەبەر  بۆ    بکاتەوە.  باشترە هەندێک شت 
چونکە ئەمە فێری دەکات    هەبێت،  شیبهێڵدرێت تا خۆی بیکات، تەنانەت ئەگەر سەختی منداڵ بەجێ
هە سەبرچۆن  چۆن  بەدەستبگروڵبدات،  شتەکان  خۆی  دەستی  بە  و   ئەمەش  بهێنێت.  ت 

دەدات ببێتە کەسێکی سەربەخۆ و متمانەی بە توانای خۆی هەبێت، نەک کەسێک هەمیشە  یارمەتی
ی هەماهەنگی  یی کەسانی تر بکات. لەم بارەیەوە تیۆری لیکۆنا باس لە گرنگیچاوەڕێی یارمەت

نێوان مامۆستایان، دایک و باوکان دەکاتەو، ناوبراو باس لەوە دەکات کە سەربەخۆیی تەنها کارە  
لەبەرفیزیکیەکا جلوبەرگ  بخوات،  نان  وەک  و  نی  بڕیاردان  توانای  بەڵکو  ناگرێتەوە  بکات 

هەیە منداڵەکەوە  بە  پەیوەندی  کە  ئەو شتانەی  دەگرێتەوەهەڵبژاردنی  ئەمانەش  گرنگە  ،  بۆیە   .
کار پێکەوە  منداهەمووان  تاکو  بەخۆی  بکەن  پشت  و  بێت  سەربەخۆ  لایەنەوە  هەردوو  لە  ڵ 

 (. Rukiyati, Siswoyo and Hendrowibowo, 2020ببەستێت)

 دەرئەنجامی توێژینەوە 

مرۆیی،  یەکانئەخلاقبەها   کۆمەڵگەی  تایبەتمەندیەکانی  لە  سەرەکی    یەکێکن  پێکهێنەری  بە  کە 
نگیەکی بێئەندازەیان هەیە بۆ تاک  ئەخلاقیەکان گر  مرۆڤ دادەنرێت. بەها   ی کۆمەڵگە و کەسایەتی

ی کۆمەڵگە  یی مرۆڤ و سەقامگیریبەرچاویان لەسەر کەسایەت  یو کۆمەڵگە، هەروەها کاریگەری
بە  تاکەکا  هەیە،  ڕۆژانەی  ژیانی  هەڵسوکەوتی  و  ڕەفتاری  لەسەر  ئەمەش    .نتایبەت  وێڕای 

  گشتی و بە   نگیان هەیە لە چاندنی بەها ئەخلاقیەکان بەیەکان ڕۆڵێکی گردامەزراوە پەروەردەی
بەهای لە    تایبەت  ڕاپرسی قوتابیان و قسەی    یئەنجامە )دیسپلین، خۆنەویستی، سەربەخۆی(. 

ئەوەمان بۆ دەردەخات کە منداڵان ئەو تێگیشتنەیان    بۆ بەهای ئەخلاقی دیسپلین  دایک و باوکەکان
لا سازبووە کە چۆن لە باخچە و لە ماڵەوەش فێری ئەو بەهایە ببن بۆ نموونە، لە پێش نان  

تەواوبو  دوای  و  تو خواردن  لە  یاری ەنیان  تەواوبوونی  دوای  لە  بشۆن،  دەستەکانیان  والێت 
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ک  ندێک بڕگەی وەە بەڵام ڕێژەی هوەستن.  نەوە، هەروەها بە ئارامی کە ڕێزبیاریەکانیان کۆبکە
شوشتن زیاترەبووە بە بەراورد بەو بڕگانەی کە تایبەت بوون بە کۆکردنەوەی یاری و بە  دەست

بۆتە بەشێک   بەشێک لەم بڕگانەی ڕێژەیان بەرزە کەواتە دەتوانین بڵێین ئارامی وەستان لە ڕیز. 
ی منداڵان، بە  پێچەوانەوە ئەو بڕگانەی ڕێژەیان نزم بووە هێشتا ئەو تێگەیشتنە  لە ژیانی ڕۆژانە

 لای منداڵەکان سازنەبووە. 

نێو منداڵان لە هەردوو ڕاپرسی لە  یدا، ئەنجامەکانی یو سەربەخۆ   نەویستیبەڵام لە بەهای خۆ    
وشک  حەز دەکەن شتەکانیان لەگەڵ خ  ەنین، وات  ەرستبەهاکان ئەوەمان پێدەڵێن کە منداڵان خۆپ

بەش هاوڕێکانیان  و  براکانیان  باوکان  و  و  دایک  قسەی  لە  کراوە  تێبینیش  ئەوەی  بەڵام  بکەن، 
نایانەوێ    منداڵەکانیان ئەو جۆرە تێگیشتنەیان لا سازنەبووە بە پێچەوانەی ڕاپرسیەکە منداڵان

دەخات کە  ە ئەوەمان بۆ دەرمئە   ، بکەن و لەگەڵ کەسیش یاری ناکەنشتەکانیان لەگەڵ کەس بەش
ێکانیان هەر لەبەر  ڕشتەکانیان دابەش بکەن لەگەڵ هاو   منداڵان لە باخچە ڕەنگە لە ترسی مامۆستا

کە لە ماڵەوەش وابن. لەگەڵ ئەوەشدا لە بەهای    ،ئەمەشە ئەو تێگیشتنەیان لا دروست نەبووە
وە  منداڵان دەرکەوت  یشدا بە هەمان شێوە لەو ڕاپرسیەی ئەنجامدراوە لەنێو یئەخلاقی سەربەخۆ 

ویان لەبەر دەکەن، نان دەخۆن و بۆ هەموو شتێک پشت  ڵابەخۆیان پێ  ەنداڵان سەربەخۆن، واتم
بەخۆیان دەبەستن. بەڵام وەک لە قسەی دایک و باوکان دیارە منداڵەکانیان زیاتر پشت بە باوانیان  

ندێکی  ەبکەنەوە. هنن بە خۆیان نان بخۆن و میوە پاکبەشێک لە منداڵان ناتوا  ،دەبەستن بۆ نموونە
ن منداڵەکانیان سەربەخۆبن لە ژیانی ڕۆژانەیان و پشت  ڵک و باوکەکان بە خۆیان ناهێیتریش دا

منداڵان بدەن و هانی    یئەوان هاوکار نین لەگەڵ باخچە لەو لایەنە کە یارمەتی ،ببەستن یانبەخۆ 
بدەن   گرمنداڵەکانیان  زۆر  چونکە  ئەنجامبدەن.  کارەکانیان  خۆیان  دابۆ  کە  بای نگە  و  وک  ک 

هاوکاربێت لەگەڵ باخچە بۆ ئەوەی منداڵ لە دوو ژینگەی جیاواز هەمان بەها فێربکرێت و هان  
 بدرێت بۆ ئەوەی باشتر فێرببێت و لە مانای تێبگات. 

 پێشنیازەکان 

ئەخلاقیەکان بۆ باوانی منداڵان تاوەکو   جۆراوجۆر سەبارەت بە بەها ی .ئەنجامدانی سمینار١
 ئەوانیش هاوکاری مامۆستاکان بن لە پەروەردەکردنی منداڵان. 

ی نێوان خێزان و باخچە لە چاندنی  یی هاوکارینگلەسەر گرزیاتر   ی .ئەنجامدانی توێژینەوە ٢
 بەها ئەخلاقیەکاندا. 



   

 

 

 

  

[v8, i3, 2025] 78 

 

 

 

Soran University | Twejer | Volume:8, Issue:3, Dec 2025 

 سەرچاوەکان 

 ەکان یەکەم: سەرچاوە کوردی 

ئینسکلۆپیدیای قوتابخانەکانی پارێزگای هەولێر)پەروەردەی ناوەندی هەولێر  (٢٠٢١ئاری ئاغۆک)
 چاپی یەکەم، سلێمانی، چاپخانەی چوار چرا.  (.٢٠٢٠-١٩٢١

  ئینسکلۆپیدیای قوتابخانەکانی پارێزگای هەولێر )پەروەردەی سۆران(.( ٢٠٢٢ئاری ئاغۆک)
 چاپی یەکەم، سلێمانی، چاپخانەی چوار چرا. 

دیلانی) کۆمەڵناسی(  ٢٠١٦تیم  کلاسیکەکانی  سەقز،  تیۆرییە  یەکەم،  چاپی  شێخی،  خالید  و:   .
 پێشانگای بیریار. 

و: عبداللە رەسولی، چاپی یەکەم،    قۆناغە بنەماییەکانی هزر لە کۆمەڵناسیدا.(  ٢٠١٢ریمۆن ئارۆن)
 سلێمانی، چاپخانەی چوارچرا. 

چاپی دووەم، سلێمانی، چاپخانەی  میتۆدەکانی توێژینەوەی زانستی. ( ٢٠٢٠سابیر بۆکانی)
 چوارچرا 

تاران،    . و: محمد ناسر مستەفا، چاپی یەکەم، دەروونناسیی پەروەردەیی(  ٢٠٢٢د. علی اکبر سیف)
 چاپخانەی تاران. 

بابان) عەلی  ئەحمەد  پ.ی.د.  و  ئیسماعیل  عەبدوڵڵا  گێلاس  و  (٢٠٢٢د.  ئەخلاقییەکان  بەها 
 . چاپی یەکەم، سلێمانی، لە بڵاوکراوەکانی دەزگای رۆشنبیریی جەمال عیرفان.پەروەردەی منداڵ

شارعپور) محمود  پەروەردە (  ٢٠٢٣د.  لە  کۆمەڵناسی  هەولێر،  یەکەم،  چاپی  و:سوارە سەباح،   .
 بڵاوکراوەکانی ناوەندی فێربوون.

و: شەهلا    ڕێبازەکانی توێژینەوەت زانستی لە کۆمەڵناسیدا. (  ٢٠١٨پ.ی.د. طاهر حسۆ زێباری)
گشتیەکان کتێبخانەکانە  گشتی  بەڕێوبەرایەتی  لە  هەولێر،  یەکەم،  چاپی  جەبار،  هەرێمی  -وەلی 

 کوردستان، لە بڵاوکراوەکانی دەزگای تەفسیر. 

 دووەم: سەرچاوە عەرەبیەکان 
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(. دور رياض الأطفال في غرس القيم  ٢٠٢١الحضيف، فهد بن صالح والحماد، ريا بنت عبد الله )
الأخلاقية من خلال اللعب التربوي من وجهة نظر المعلمات في منطقة القصيم التعليمية. المجلة  
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 :الملخص باللغة العربیة 

 الدور التربوي لریاض الاطفال في غرس القیم الاخلاقیة : روضة سوران أنموذجا  

یهدف هذا البحث إلى التعرف على مستوى غرس القیم الأخلاقیة )الانضباط، التواضع، الاستقلالیة( ورؤیة  

الآباء حول غرس هذه القیم لدى أبنائهم. وقد تم توظیف نظریة إمیل دوركهایم لتحلیل هذه القضیة. اعتمدت 

في جمع البیانات، باستخدام أسلوبین كمي ونوعي، من خلال    (Mixed Methods)مختلطاالدراسة منهجا  

 .الاستبیانات والمقابلات 

، بینما جرى تحلیل البیانات النوعیة من خلال التحلیل  (SPSS)تم تحلیل البیانات الكمیة باستخدام برنامج

  ویتبعون ( من الأطفال یغسلون أیدیهم دائما  % 92.7  –  %78.0الموضوعي للنصوص. أظهرت النتائج أن ) 

  للانضباط   الأخلاقیة   القیمة  غرس  في  الروضات   نجاح  على  مؤشرا  ذلك  ویعد .  بها  ویلتزمون  الروضة   قواعد 

 .الأطفال سلوك على وانعكاسها

  مع   والتفاعل  والرسم  للعب   میلا  ظهرونأما فیما یتعلق بالقیمة الأخلاقیة للتواضع، فقد تبین أن الأطفال ی

  –   %90.0)   أن  النتائج  أظهرت   كما.  أنانیین  لیسوا(  %83.2  –  %59.٤)  معظمهم  أن  حین  في  أصدقائهم،

 مواقف   في  أنفسهم  على  ویعتمدون  شؤونهم  یدیرون  حیث   نسبیة،  باستقلالیة  یتمتعون  الأطفال  من(  % 93.5

 .عدیدة

 لدى   وتطور  تكون  قد   الثلاث   الأخلاقیة  القیم  لهذه  أولیا   مفهوما  إن  القول  یمكن  الاستطلاع،   نتائج  علىوبناء  

  من   بالانضباط  ملتزمون  أبناءهم  أن  یرون  إذ   التباینات؛  بعض   تكشف  الآباء  نظر  وجهات   أن  غیر.  الأطفال

  یتعلق   وفیما.  اللعب   من   الانتهاء  بعد   ألعابهم  یجمعون  لا   لكنهم  بالنظافة،  والاهتمام  الأیدي   غسل  خلال

 یخص   فیما  أما.  الآخرین  مع  وألعابهم  أغراضهم  مشاركة  إلى  یمیلون  لا  أبناءهم  أن  الآباء  یعتقد   بالتواضع،

  استقلالیتهم   محدودیة  على  یدل  ما  الیومیة،  أعمالهم  إنجاز  في  علیهم  یعتمدون  أبناءهم  أن  فیرون  الاستقلالیة،

 .الفعلیة

 الكلمات المفتاحیة: التربیة، ریاض الأطفال، القیم الأخلاقیة، الانضباط، التواضع، الاستقلالیة. 

 

 

 

 


